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संगक्षप्ताक्षर और पररवर्ी 

िमांक: 

सं.  

 संगक्षप्ताक्षर और पररवर्ी   पूर्ण रूप 

1.  CAGR Compound Annual Growth Rate 

2.  DV Daily Value 
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10.  HDPE High-density polyethylene 

11.  Kcal Kilocalorie 

12.  MoFPI Ministry of Food Processing Industries 

13.  LDPE Low-density polyethylene 

14.  PA Polyamide 

15.  PET Polyesters 

16.  PFA Prevention of Food Adulteration 

17.  PVDC Polyvinylidene chloride 

18.  PVC Poly Vinyl Chloride 

19.  PP Polypropylene 

20.  RF Refined Wheat Meal  

21.  SHGs Self Help Groups 

22.  UAE United Arab Emirates 

23.  UK United Kingdom 

24.  US United States 

25.  WGWF Whole Grain Wheat Flour 

26.  WVTR Water Vapour Transmission Rate 
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अध्याय 1 

परिचय 

औद्योगिक अवलोकन 

अनाज के दाने 

 छोरे्, सख्त और खाने योग्य सूखे बीज जो 

घास जैसे पौधो ंपर उिते हैं गजन्हें अनाज 

कहा जाता है, अनाज के दाने (या केवल 

अनाज) होते हैं। अगधकांश देशो ंमें, वे मुख्य 

भोजन हैं और दुगनया भर में गकसी भी अन्य 

खाद्य शे्रर्ी की तुलना में अगधक खाद्य 

शक्तक्त रखते हैं। मानव इगतहास में, अनाज 

ने एक प्रमुख भूगमका गनभाई है, और 

अनाज कृगष उन प्रमुख गवकासो ंमें से एक 

है गजसने सभ्यता के गवकास को बढावा 

गदया। वे लोिो ंद्वारा खाए जाते हैं, और वे हैं 

जानवरो ंको क्तखलाने और चबी बढाने के गलए भी इसे्तमाल गकया जाता है। गफर अनाज को कई अलि-अलि 

खाद्य पदाथों में बदलना संभव है। 

अनाज मानव आहार का एक अगनवायण घर्क है और स्टाचण और अन्य आहार काबोहाइड्र ेर् (आहार फाइबर) का 

एक महत्वपूर्ण स्रोत है जो ऊजाण और पोषक तत्वो ंके मानव उपभोि में महत्वपूर्ण भूगमका गनभाते हैं। 

एक साबुत अनाज में 3 मुख्य भाि होते हैं: 

• चोकर: अनाज की किोर, बाहरी परत। इसमें फाइबर, खगनज और एंर्ीऑक्सीड्ेंर् होते हैं। 

• रोिारु्: पोषक तत्वो ंसे भरपूर कोर गजसमें कार्ब्ण, वसा, प्रोर्ीन, गवर्ागमन, खगनज, एंर्ीऑक्तक्सड्ेंर् और 

गवगभन्न फाइर्ोनू्यगर्र एंर् होते हैं। रोिारु् पौधे का भू्रर् है, वह गहस्सा जो एक नए पौधे को जन्म देता है। 

• भू्रर्पोष: अनाज के सबसे बडे गहसे्स में ज्यादातर कार्ब्ण (स्टाचण के रूप में) और प्रोर्ीन होता है। एक 

पररषृ्कत अनाज में केवल भू्रर्पोष छोडकर, चोकर और रोिारु् को हर्ा गदया िया है। 

 

1.1.1 अनाज के प्रकाि 

िेहूँ, चावल, राई, जई, बाजरा, जौ, मक्का (मक्का), और चारा सबसे अगधक उिाए जाने वाले अनाज हैं। 
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चित्र नाम विििण 

 

चािल 
चीन सबसे बडा चावल उत्पादक देश है, इसके बाद 

भारत, बांग्लादेश, इंड्ोनेगशया, गवयतनाम और थाईलैंड् 

का स्थान है। स्टाचण सामग्री के कारर् चावल कैलोरी 

का एक उतृ्कष्ट स्रोत है। चावल का प्रोर्ीन अत्यगधक 

सुपाच्य होता है। 

 

जौ 
यूरोपीय संघ सबसे बडा जौ उत्पादक देश है, इसके 

बाद रूस, कनाड्ा और यूिेन हैं। जौ अतं्यत पौगष्टक 

और माक्तटंि के गलए आवश्यक है। आमतौर पर जई 

के नाशे्त के अनाज के रूप में उपयोि गकया जाता है, 

इसे अक्सर जानवरो ंके चारे के रूप में उपयोि गकया 

जाता है। 

 

 
संयुक्त राज्य अमेररका सबसे बडा ज्वार उत्पादक देश 

है, इसके बाद नाइजीररया और इगथयोगपया हैं। ज्वार 

अत्यगधक पौगष्टक होता है और पशुओ ंके चारे के रूप 

में उपयोि गकया जाता है। 

 

चािा 
भारत सबसे बडा बाजरा उत्पादक देश है, इसके बाद 

नाइजीररया और चीन का स्थान है। बाजरा आमतौर पर 

मादक पेय पदाथों के गनमाणर् के गलए प्रयोि गकया 

जाता है। इसका उपयोि पशुओ ंके चारे और पगक्षयो ं

के चारे के रूप में भी गकया जा सकता है। 

 

 
रूस सबसे बडा जई उत्पादक देश है, इसके बाद 

कनाड्ा और पोलैंड् हैं। जई एक प्रधान अनाज है और 

असाधारर् रूप से पौगष्टक है और दुगनया के आधे से 

अगधक में नाशे्त के अनाज के रूप में उपयोि गकया 

जाता है। फाइबर की उच्च सामग्री के कारर् यह वजन 

कम करता है और रक्त शकण रा के स्तर को कम करता 

है 

 

बाजरा 
यूरोपीय संघ सबसे बडा राई उत्पादक देश है, इसके 

बाद रूस, बेलारूस और यूिेन हैं। राई एक िंड्ी 

जलवायु का अनाज है, गजसका उपयोि बीयर, बे्रड्, 

क्तिस्की, वोदका के उत्पादन के गलए गकया जाता है, 

और कभी-कभी जानवरो ंके चारे के रूप में उपयोि 

गकया जाता है। 
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संयुक्त राज्य अमेररका सबसे बडा मक्का उत्पादक 

देश है, इसके बाद चीन, ब्राजील, अजेंर्ीना, यूिेन और 

भारत का स्थान है। मक्का दुगनया भर में उपयोि गकया 

जाने वाला एक प्रमुख अनाज है और दगक्षर् अमेररका 

और अफ्रीका जैसे महाद्वीपो ंपर पशु आहार के रूप में 

भी उपयोि गकया जाता है। कॉनणफे्लक्स गवश्व स्तर पर 

लोकगप्रय अनाज है। 

 

जई 
चीन सबसे बडा िेहं उत्पादक देश है, इसके बाद 

भारत, रूस और संयुक्त राज्य अमेररका हैं। आधुगनक 

समय में, िेहं का उपयोि भोजन और नाशे्त के अनाज 

के गलए बेकरी आइर्म बनाने के गलए गकया जाता है। 

 

 

1.2 उत्पाद विििण 

 बाजरा या जौ अत्यगधक पररवतणनशील छोर्ी-

बीज वाली घासो ंका एक समूह है जो दुगनया भर 

में चारे और मानव भोजन के गलए अनाज फसलो ं

या अनाज के रूप में व्यापक रूप से खेती की 

जाती है। एगशया और अफ्रीका के अधण-शुष्क 

कगर्बंधो ंमें (गवशेष रूप से भारत, माली, 

नाइजीररया और नाइजर में), बाजरा महत्वपूर्ण 

फसलें हैं, गवकासशील देशो ंमें बाजरे का 97% 

उत्पादन होता है। इसकी उत्पादकता और उच्च तापमान के कारर् 

पररक्तस्थगतयो ंमें, फसल के गलए शुष्क पररक्तस्थगतयो ंमें कम उिाने वाले मौसम को प्राथगमकता दी जाती है। 

बाजरा दुगनया के कई गहस्सो ंका मूल गनवासी है। बाजरा, जो भारत और अफ्रीका के कुछ गहस्सो ंमें एक 

महत्वपूर्ण फसल है, सबसे व्यापक रूप से उिाई जाती है। महत्वपूर्ण फसल प्रजागतयो ंमें गफंिर बाजरा, प्रोसो 

बाजरा और फॉक्सरे्ल बाजरा भी शागमल हैं। बाजरा की कई शैगलयो ंमें से एक बाजरा मोती बाजरा है। बाजरा 

की कुछ अन्य सामान्य गकस्में हैं: 

1. मोती बाजरा 

2. फोगनयो 
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3. गफंिर बाजरा 

4. फॉक्सरे्ल 

5. कोड्ो बाजरा 

भारत में प्रमुख फसल बाजरा या बाजरा है, गजसे कंुबु भी कहा जाता है। इसमें िेहं के समान प्रोर्ीन की मात्रा 

होती है। प्रोर्ीन में ग्लोबु्यगलन और एल्ब्बू्यगमन-अनुवती प्रोलागमन का उच्च अनुपात होता है। मोती बाजरे के 

अगधकांश कीर्ारु् लिभि 8% पॉगलश तक बरकरार रहते हैं, और पोषर् मूल्य महत्वपूर्ण रूप से प्रभागवत नही ं

होता है। पगलिंि उत्पाद के रूप और स्वाद को बढाता है। इसे आमतौर पर आरे् में गपसा जाता है और चपाती में 

बनाया जाता है। इसे पतले दगलया में भी बनाया जाता है। बाजरा मोती बाजरा कई बाजरा गकस्मो ंमें से एक है। 

फोगनयो, गफंिर बाजरा (रािी), फॉक्सरे्ल, और कोड्ो बाजरा कुछ अन्य लोकगप्रय हैं 

 बाजरा का विीकरर्। अगधकांश बाजरा, जैसे बाजरे, में उले्लखनीय आहार प्रोफाइल होते हैं। यहाूँ सामान्य रूप 

से १ कप (१७० ग्राम) पके हुए बाजरे की पौगष्टकता है: 

पोषक तत्व मूल्य 

कैलोरी 201 गकलो कैलोरी 

प्रोर्ीन 6 ग्राम 

वसा 1.7 ग्राम 

काबोहाइड्र ेर् 40 ग्राम 

रेशा 2 ग्राम 

सोगड्यम  3.5 गमली ग्राम 

 

1.2. बाजाि क्षमता 

बाजरा पेगनसेर्म ग्लोकम बीज का एक सामान्य गहंदी नाम है, अन्यथा इसे बाजरा कहा जाता है। इसे डु्कन, कंुबु, 

िेरो, सागनयो, कमु्ब, बबाला या बुलरश बाजरा के नाम से भी जाना जाता है। अफ्रीका और भारत में, जहां यह 

पोषर् का एक महत्वपूर्ण स्रोत है, अनाज अगनवायण रूप से बनता है। बहरहाल, इसे दूर-दूर के गवगभन्न स्थानो ंपर 

उत्पागदत और खचण भी गकया जाता है। बाजरा मोती बाजरा पौधो ंके स्वागदष्ट बीज को संदगभणत करता है। वे 

बैंिनी, सफेद, पीले, िहरे, गमट्टी और हले्क नीले रंि के गवगभन्न रंिो ंमें उिते हैं। बीजो ंको रोजाना जई के दाने के 

रूप में पकाया जाता है या अभी और गफर बारीक पीसकर आरे् के रूप में इसे्तमाल गकया जाता है। 

चीन के नेतृत्व में भारत, एगशया प्रशांत में बाजरा बाजार पर हावी होने वाले प्रमुख देशो ंमें से एक है। बाजरे में 

प्रोर्ीन की मात्रा िेहं के बराबर होती है। प्रोलागमन का एक उच्च अनुपात, ग्लोबु्यगलन और एल्ब्बू्यगमन के बाद 
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प्रोर्ीन में पाया जाता है। पगलिंि उत्पादो ंके रूप और स्वाद को बढाता है। चावल की तरह भूसी और तैयार होने 

तक इसे खाया जाता है। अगधक 

 गनयगमत रूप से, इसे आरे् में पीसकर चादरो ंमें बदल गदया जाता है। इसे पतले दगलया में भी बनाया जाता है। 

इसके पकने के बाद, अनाज का कभी-कभी सेवन गकया जाता है। कमोगड्र्ी पॉपकॉनण के बराबर है। अनाज 

माट तैयार करने के गलए उपयुक्त है। इसके माटेड् बीजो ंसे एक नशीला पेय प्राप्त होता है। बाजरा की वैगश्वक 

मांि का आकार 9,407 अमेररकी ड्ॉलर था। 2018 में, 8 गमगलयन और 2019 से 2027 तक US $ 14,026 को 

पार करने के गलए 4.6% की CAGR से बढने का अनुमान है। 2027 तक, 3 गमगलयन। बाजरा छोरे् बीज वाली 

घास है जो आमतौर पर दुगनया भर में भोजन और मानव भोजन के गलए अनाज की फसल या अनाज के रूप में 

उिाई जाती है। 

बाजरा का वैगश्वक उत्पादन 27.8 गमगलयन र्न अनुमागनत गकया िया है। 41.0 प्रगतशत वैगश्वक बाजार गहसे्सदारी 

के साथ, भारत सबसे बडा वैगश्वक उत्पादक है। खाद्य प्रधान के रूप में बाजरा का महत्व, गवशेष रूप से भारत 

में, गपछले दो दशको ंमें बढती आय, बढते शहरीकरर् और सरकारी नीगतयो ंसगहत गवगभन्न कारको ंके कारर् 

घर् िया है। बाजरा उत्पादन का 50 प्रगतशत से अगधक, केवल एक प्रधान के रूप में इसके उपयोि के गवपरीत, 

वतणमान में वैकक्तिक उपयोिो ंमें अपना रास्ता खोज रहा है। खाद्य और पेय उत्पादो ंकी मांि बढती आबादी के 

कारर् और अगधक बढ रही है, जो बदले में भारत में बाजरा बाजार में वृक्ति में योिदान देता है। बेकरी के्षत्र 

उपभोक्ता वसु्तओ ंके सबसे तेजी से बढते के्षत्रो ंमें से एक है, गजसमें गवदेशी व्यवसायो ंके गलए उच्च मांि के 

अवसर हैं। गवशेष रूप से खाद्य प्रसंस्करर् उद्योि के भीतर मूल्यवधणन की अपनी अपार संभावनाओ ंके कारर्, 

भारतीय खाद्य के्षत्र एक उच्च गवकास और उच्च लाभ वाले के्षत्र के रूप में उभरा है। 

बाजरा की वैगश्वक खपत में 0.9% की दर से कमी आई है और पूवाणनुमान अवगध में सकारात्मक िगत गदखाने का 

अनुमान है। भारत, नाइजर और चीन दुगनया के सबसे बडे बाजरा उत्पादक हैं, जो वैगश्वक उत्पादन के 55% से 

अगधक के गलए गजमे्मदार हैं। भारत कई वषों तक दुगनया में बाजरा का सबसे बडा उत्पादक था। हालांगक, हाल 

के वषों में अफ्रीका में बाजरा उत्पादन में उले्लखनीय वृक्ति हुई है। 

 

1.1 कच्चा माल विििण 

उच्च फाइबर सामग्री वाले बाजरा, बाजरा उिाने वाले के्षत्रो ंमें रहने वाली आबादी के एक व्यापक विण के पोषर् 

संरक्षर् में महत्वपूर्ण योिदान देते हैं, गजन्हें सबसे कमजोर समुदाय माना जाता है, और उनकी प्रोर्ीन िुर्वत्ता 

और खगनज संरचना महत्वपूर्ण योिदान देती है। बाजरा मैग्नीगशयम, मैंिनीज और फास्फोरस खगनजो ंका एक 

स्वस्थ स्रोत होने के गलए सबसे अच्छी तरह से जाना जाता है। अनुसंधान ने मैग्नीगशयम को गदल के दौरे के कम 
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जोक्तखम से जोडा है, और शरीर के ऊतको ंकी वृक्ति और ऊजाण चयापचय के गलए, फास्फोरस आवश्यक है। 

बाजरा फोर्ोकैगमकल में भी प्रचुर मात्रा में होता है, गजसमें फाइगर्क एगसड् भी शागमल है, गजसे कोलेस्टर ॉल को 

कम करने के गलए माना जाता है, और फाइरे्र्, जो कैं सर के गवकास के कम जोक्तखम से जुडा है। इसगलए, 

उनके भोजन, पोषर् और आजीगवका संरक्षर् और स्थानीय कृगष-पाररक्तस्थगतकी तंत्र में उनकी क्तस्थगत के संदभण 

में, बाजरा रर्नीगतक है। 

हालांगक, बाजरा का खाद्य उपयोि केवल पारंपररक उपभोक्ताओं तक ही सीगमत था; वे सीगमत थे, गवशेष रूप 

से, उनके खेती के के्षत्रो ंतक और अभी भी कम उपयोि गकए िए थे। मूल्य वगधणत और सुगवधा वसु्तओ ंकी तैयारी 

के गलए पारंपररक और साथ ही समकालीन तरीको ंका उपयोि करने वालो ंको संसागधत करके उनके खाद्य 

उपयोिो ंमें गवगवधता लाई जाएिी। रेड्ी-रू्-यूज़ या रेड्ी-रू्-कुक वसु्तओ ंकी तैयारी के गलए उनके शोषर् से िैर-

बाजरा उपभोक्ताओ ंके बीच बाजरा की खपत में वृक्ति होिी और इस प्रकार खाद्य संरक्षर् होिा। 

1.2 कचे्च माल के प्रकाि 

भारत में प्रमुख फसल बाजरा बाजरा है, गजसे कंुबु भी कहा जाता है। इसमें िेहं के समान प्रोर्ीन की मात्रा होती 

है। प्रोर्ीन में ग्लोबु्यगलन और एल्ब्बू्यगमन-अनुवती प्रोलागमन का उच्च अनुपात होता है। पलण बाजरा अगधकांश 

कीर्ारु्ओ ंको लिभि 8% पॉगलश तक छोड देता है, और पोषक तत्व 

 मूल्य महत्वपूर्ण रूप से प्रभागवत नही ंहोता है। पगलिंि उत्पादो ंके रूप और स्वाद को बढाता है। इसे सुखाए जाने 

के बाद, अक्सर अनाज का सेवन गकया जाता है, गजसका पररर्ाम पॉपकॉनण के समान होता है। इसके अलावा, 

अनाज माट तैयार करने के गलए आदशण है। जब भूसी को चावल की तरह ही भूसा और पकाया जाता है, तो इसे 

खाया जाता है। आम तौर पर इसे आरे् में गपसा जाता है और चपाती में बनाया जाता है। 

बाजरा की खेती गवगभन्न गमट्टी पर की जा सकती है। जलभराव की क्तस्थगत में कमजोर गमट्टी में, यह अच्छी तरह से 

गवकगसत नही ंहोता है। एक या दो बार, खेत की जुताई के बाद हैरोइंि से बारीक जुताई करनी चागहए। बाजरा 

का अगधकांश के्षत्र संकरो ंके साथ उिाया जाता है, जबगक गकस्मो ंको सूखा-प्रवर् पाररक्तस्थगतकी में पसंद गकया 

जाता है। बाजरा की संकर और गकस्मो ंकी नवीनतम सूची नीचे दी िई है। 

 

              मौसम  

 

           गकस्में/संकर 

 

गसंगचत 

 

गचगथराइपट्टम (माचण-अपै्रल) 
CO 7, CO (Cu) 9, X 7, ICMV 221, TNAU cumbu 

hybrid, Co 9 
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मागसपट्टम (जनवरी-फरवरी) 
CO 7, CO (Cu) 9, X 7, ICMV 221, TNAU cumbu 

hybrid Co 9 

                                    वषाण आधाररत 

 आगदपट्टम (जून-जुलाई) 
CO 7, CO (Cu) 9, X 7, ICMV 221, TNAU cumbu 

hybrid Co 9 

पुरत्तसीपट्टम (गसतंबर-अकू्टबर) 
October)CO 7, CO (Cu) 9, X 7, ICMV 221, 

TNAU cumbu hybrid Co 9i 
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अध्याय दो 

प्रविया औि मशीनिी की आिश्यकता 

2.1 कचे्च माल के पहलू 

सभी प्रकार के बाजरे में बडे दाने लिभि सफेद, हले्क पीले, नारंिी, से्लर्ी से्लर्ी नीले, या बैंिनी रंि के हो सकते 

हैं गजनकी लंबाई 3 से 4 गममी अंड्ाकार हो। 1000 बीजो ंका वजन औसतन 8 ग्राम के साथ 2.5 से 14 ग्राम तक 

कही ंभी होिा। बाजरा में पयाणप्त मात्रा में प्रोर्ीन (12-16%) और गलगपड् (4-6%), आहार फाइबर का 11.5 

प्रगतशत होता है। 
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2.1  कचे्च माल का स्रोत 

एगशया और अफ्रीका के अधण-शुष्क कगर्बंधो ंमें (गवशेष रूप से भारत, माली, नाइजीररया और नाइजर में), 

बाजरा आवश्यक फसलें हैं, गजसमें ९७% बाजरा उत्पादन होता है। राजस्थान मोरे् अनाज का देश का सबसे 

बडा उत्पादक है। बाजरा लिभि 21 राज्यो ंमें उिाया जाता है। कनाणर्क, आंध्र प्रदेश, तगमलनाडु्, केरल, 

तेलंिाना, उत्तराखंड्, झारखंड्, मध्य प्रदेश और हररयार्ा में एक बडा प्रोत्साहन है। हम मगर्पुर, मेघालय और 

नािालैंड् में बाजरा को बढावा देने की कोगशश कर रहे हैं क्ोगंक यह उस के्षत्र की जनजागतयो ंके गलए एक 

प्रमुख मुख्य आहार है। भारत के 21 राज्यो ंमें बाजरा की खेती की जाती है। एक बडा उत्साह है। कनाणर्क, आंध्र 

प्रदेश, तगमलनाडु्, केरल, तेलंिाना, उत्तराखंड्, झारखंड्, मध्य प्रदेश और हररयार्ा। मगर्पुर, मेघालय और 

नािालैंड् ने बाजरा उत्पादन के एक छोरे् से के्षत्र को कवर गकया। 

 

2.2.प्रौद्योवगकी 

हाथ से चलने िाली आटा चक्की : सैड्ल स्टोन्स 

गमगलंि अनाज के दानो ंको आरे् में गपसने की गवगध है। 

परंपराित रूप से, यह अनाज को दो पत्थरो ंके बीच पीसकर 

गकया जाता था, एक गनचला, क्तस्थर पत्थर गजसे क्वानण स्टोन 

कहा जाता है, और एक ऊपरी, मोबाइल स्टोन गजसे हैंड् स्टोन 

कहा जाता है। 

 

सैड्ल स्टोन सबसे पुरानी ज्ञात आर्ा गपसाई मशीन हैं। कािी 

का पत्थर किोर पत्थर का एक रु्कडा होता है जो पालने के 

आकार का होता है और अनाज को ढोता है। बलुआ पत्थर या 

तो पत्थर का एक बेलनाकार रु्कडा रहा होिा (दोनो ंहाथो ंमें 

पहना जाता है और अनाज के ऊपर रोगलंि गपन की तरह 

होता है) या एक हाथ में एक गड्स्क होती है गजसकी पीि पर एक ऊर्ध्ाणधर हैंड्ल होता है (बक्तल्क एक उटा 

मशरूम की तरह)। इन हस्त पत्थरो ंका उपयोि अनाज को कुचलने के गलए गकया जाता था और काफी मोर्ा 

आर्ा बनाया जाता था। उपयोि करने से पहले, पीसने को तेज करने के गलए अनाज को भी माट गकया िया था। 

ये आधुगनक गमलस्टोन की तरह काम करते हैं और इसमें दो िोलाकार पत्थर होते हैं, एक क्तस्थर बेड् स्टोन जो 

एक घूमने वाले रनर स्टोन के ऊपर होता है। रनर स्टोन के बीच में एक छेद के माध्यम से अनाज क्वानण में 

शागमल हो जाता है और जब यह गकनारे पर जमीन पर होता है, तो पत्थरो ंके बीच से एक मोरे् ग्राउंड् फ्लोर के 

रूप में उभरता है। ये घूमने वाली क्वानण हाथ से संचागलत होती हैं और इस प्रकार आकार और गमगलंि क्षमता में 

उनके ऑपरेर्र की ताकत से बागधत होती हैं। हालांगक, वे सैड्ल क्वान्सण के गलए इसे्तमाल गकए जाने वाले हाथ के 

पत्थर से काफी भारी हो सकते हैं, इसगलए उन्हें गबना मैदा वाले अनाज के साथ बेहतर आर्ा बनाने के गलए 

इसे्तमाल गकया जा सकता है।  
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वमल औि चक्की: 

कृगष के रूप में अनाज का उत्पादन आर्ा उत्पादन के अगधक कुशल तरीको ं

की आवश्यकता थी। ऐसी गमलो ंमें िोलाकार आकार के बडे पत्थरो ंका भी 

उपयोि गकया जाता था और हाथ में गलए जाने वाले यंत्रो ंकी तुलना में महीन 

आरे् का उत्पादन गकया जाता था। रनर स्टोन की कताई िगत को स्थानांतररत 

करने के गलए शक्तक्त स्रोतो ंका उपयोि गकया िया है। शुरुआत में मवेशी या 

िुलाम इन बडे पत्थरो ंको घुमाते थे। समय के साथ, चक्की को बदलने की शक्तक्त का स्रोत पानी या हवा बन 

िया। 

इलेक्तक्टर क मोर्सण का उपयोि आधुगनक आर्ा गमलो ंमें गकया जाता है जो कताई चक्की का उपयोि करते हैं। 

ऑपरेशन में गमलस्टोन स्पशण नही ंकरते हैं। घूमने वाले रनर स्टोन और सै्टगर्क बेड् स्टोन के बीच की दूरी होती 

है गजसे गे्रन से्कल द्वारा पररभागषत गकया जाता है। रनर स्टोन के बीच में, अनाज को एक ढलान से एक िुहा में 

क्तखलाया जाता है, गजसे आंख कहा जाता है। अनाज गमलस्टोन की सतह पर फ़रो के रूप में जाने जाने वाले ग्रोवो ं

की एक जगर्ल शंृ्रखला द्वारा फैला हुआ है, जो गमलस्टोन को हवादार और िंड्ा करने में भी मदद करता है। 

चक्की के पत्थरो ंकी पीसने वाली सतहो ंको भूगम के रूप में जाना जाता है और इन्हें वीर्ा नामक के्षत्रो ंमें 

गवभागजत गकया जाता है। एक बार पीसने के बाद आर्ा संकरे पेडो ंके साथ िुजरता है गजसे िैगकंि कहा जाता 

है और चक्की के गकनारे से बाहर गनकाल गदया जाता है। 

 

 िोलि वमलें: जैसे-जैसे जनसंख्या बढती िई और जरुरत अगधक से 

अगधक आर्ा और रोर्ी बढाने के गलए, गमगलंि की एक आधुगनक गवगध 

तैयार की िई। िुचे्छदार सतहो ंके साथ युक्तित काउंर्र-रोरे्गरं्ि रोलसण की 

एक शंृ्रखला के माध्यम से अनाज को स्थानांतररत करके, ये गमलें काम 

करती हैं। स्टाचणयुक्त भू्रर्पोष से चोकर को अलि करने के गलए, पररर्ामी 

कुचले हुए अनाज को प्रते्यक जोडी रोलसण के बीच छलनी गकया जाता है। 

यह एक अगत सूक्ष्म सफेद आर्ा है जो तैयार पररर्ाम है। इस प्रकार की 

गमगलंि से साबुत आरे् का उत्पादन करने के गलए यह आवश्यक है गक गमगलंि के शुरुआती चरर्ो ंके दौरान 

छाने हुए चोकर को इकट्ठा गकया जाए और उन्हें अंगतम उत्पाद में वापस जोडा जाए। ब्राउन आर्ा प्राप्त करने के 

गलए केवल गनकाले िए पदाथण का अनुपात वापस जोडा जाता है। 
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 2.3.वनमााण प्रविया 

अनाज वितिण: अनाज को ढके हुए र्र को ंऔर हॉपर रेलकारो ंद्वारा कारखानो ंको आपूगतण की जाती है। अनाज 

द्वारा तय की िई दूरी काफी गभन्न होती है। कई बार 110-कार यूगनर् र्र ेन ने सैकडो ंमील की दूरी तय की है। 

अन्य क्तस्थगतयो ंमें, इसे उसी काउंर्ी में पास के संयंत्र से भेज गदया जाता है। गमल में पहंुचने के बाद, अनाज का 

स्टॉक अक्सर गवगभन्न संचय प्रगियाओ ं(गकसान, देश की गलफ्ट, र्गमणनल गलफ्ट, आगद) से िुजरा होिा। अनाज ले 

जाने की संख्या कर्ाई और गवतरर् के समय के आधार पर गभन्न हो सकती है। 

अनाज मानक: गकसी कारखाने में बाजरा उतारने से पहले, नमूनो ंके साथ मूल्यांकन की आवश्यकता होती है। 

बाजरे के दाने की नमी, परीक्षर् वजन, खराब बीज और गवदेशी सामग्री के गलए परीक्षर् गकया जाता है। अनाज 

को भारतीय अनाज मानको ंके अनुसार विीकृत गकया िया है और यह आईएसओ व्यापार मानको ंके अधीन भी 

है। उत्पाद प्रबंधन केगमस्ट पलण बाजरा की पहचान करने के गलए प्रयोि शुरू करते हैं और उतराई के दौरान 

अंगतम-उपयोिकताण मूल्यो ंका आकलन करते हैं। 

बाजिा की सफाई: गनरीक्षर् के बाद, अनाज को र्र क से सीधे अनलोगडं्ि कंरे्नर में उतारा जाता है और 

कने्वयर और बाटी गलफ्टो ंके माध्यम से बडे गड्बे्ब या साइलो में स्थानांतररत गकया जाता है। अनाज भंड्ारर् 

एक गवज्ञान है। बाजरा सही नमी, िमी और हवा या फफंूदी, अंकुररत या गकक्तित बनाए रखना आवश्यक है। 

पररवहन के दौरान कीर्ो ंको नष्ट करने के गलए अनाज को धूगमल गकया जा सकता है। प्रगिया के दौरान, पोषक 

तत्व स्तर और क्तस्थरता के संदभण में, बाजरा को संग्रगहत गकया जाता है। भंड्ारर् का समय गभन्न होता है। यह छह 

कदम तक चल सकता है। अनाज को साफ करने वाली मशीनो ंको सामूगहक रूप से सफाई िृह कहा जाता है। 

चंुबकीय विभाजक - अनाज पहले एक चंुबक से िुजरता है जो लौह धातु के कर्ो ंको हर्ा देता है। यह 

सुगनगित करने के गलए गक तैयार उत्पाद में कोई धातु का रु्कडा नही ंहै, यह गमगलंि के बाद अन्य मेर्ल 

गड्रे्क्टरो ंसे िुजरेिा। मैगे्नर् भी गमगलंि प्रगिया के दौरान और लोड्-आउर् से पहले अंगतम चरर् में क्तस्थत होते 

हैं। 

सेपिेटि - ड्र म सेपरेर्र को गहलाने या घुमाने से लकडी, पुआल, और लिभि गकसी भी चीज के रु्कडे हर्ा गदए 

जाते हैं जो वांगछत अनाज के गलए बहुत बडा या बहुत छोर्ा होता है। 

एस्तििेटि - वायु धाराएं धूल और हल्की अशुक्तियो ंको दूर करने के गलए गनवाणत का काम करती हैं। 

डी-स्टोनि - िुरुत्वाकषणर् का उपयोि करते हुए, मशीन पत्थरो ंको हर्ाने के गलए भारी सामग्री को प्रकाश से 

अलि करती है जो वांगछत अनाज के समान आकार के हो सकते हैं। 

वडस्क विभाजक - अनाज एक गवभाजक से िुजरता है जो िुिली के आकार को और भी अगधक बारीकी से 

पहचानता है। यह गकसी भी लंबी, छोर्ी, अगधक िोल, अगधक कोर्ीय, या गकसी भी तरह से एक अलि आकार 

को अस्वीकार करता है। 
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स्काउिसा - दस्तकारी बाहरी भूसी, गिरी िीज में गमट्टी, और अन्य छोर्ी अशुक्तियो ंको जोरदार दस्तकारी गिया 

से खत्म करते हैं। हवा की धाराएं सभी ढीले सामान को खीचं रही हैं। 

इमै्पक्ट एंटोलेटि- सेंर्र ीफू्यिल बल कुछ अस्वस्थ िुिली या कीर् के अंड्ो ंको कार् देता है और आकांक्षा उन्हें 

गमल के प्रवाह से खाररज कर देती है। गमलन से, पलण बाजरा की आवाज पीसने वाले गबन के बडे हॉपर में बहती 

है जो पलण बाजरा की वास्तगवक गमगलंि प्रगिया को क्तखलाने को गनयंगत्रत करती है। 

िंग विभाजक - नई गमलें सफाई प्रगिया को सरल बनाने के गलए इलेक्टर ॉगनक रंि गवभाजको ंका भी उपयोि 

कर सकती हैं। 

बाजिा पीसना: बाजरा की िुिली अब आरे् में गपसाने के गलए तैयार है। 

आधुगनक गमगलंि प्रगिया बाजरा की िुिली को पीसने और छानने की प्रगिया के माध्यम से धीरे-धीरे कम करना 

है। गवशे्लषर्, सक्तम्मश्रर्, पीसने, छानने और सक्तम्मश्रर् का यह गवज्ञान असंित अंत उत्पादो ंका पररर्ाम है। 

बाजरा की िुिली को तौला जाता है या गड्बे्ब से रोलर गमलो,ं िंड्ा स्टील से बने नालीदार गसलेंड्रो ंको तौला 

जाता है। रोलो ंको जोडा जाता है और अलि-अलि िगत से एक-दूसरे की ओर घुमाया जाता है। नालीदार "पहले 

बे्रक" रोल से िुजरते हुए, चोकर, एंड्ोस्पमण और रोिारु् का पृथक्करर् शुरू होता है। 

गसस्टम में लिभि पांच रोलर गमल या बे्रक होते हैं। गफर से, उदे्दश्य भू्रर्पोष को चोकर और रोिारु् से गनकालना 

है। गजतना संभव हो उतना शुि भू्रर्पोष प्राप्त करने के गलए, प्रते्यक बे्रक रोल को सेर् गकया जाना चागहए। बे्रक 

रोल के माध्यम से, "बे्रक" रोल, प्रते्यक में िगमक रूप से महीन िगलयां होती हैं। गग्रस्ट को प्रते्यक यात्रा के बाद 

गसफ्टर के माध्यम से छोडने के गलए ऊपर की ओर भेजा जाता है। गसस्टम छलनी से मोरे् स्टॉक को गफर से 

काम करता है और पलण बाजरा कर्ो ंको दानेदार "गमड्गलंि" तक कम कर देता है जो गजतना संभव हो सके 

चोकर से मुक्त होते हैं। 

 

वसफ्टसा- वायवीय टू्यबो ंके माध्यम से, बाजरा के रू्रे् हुए कर्ो ंको ऊंचा गकया जाता है और गफर गवशाल, 

कंपन, बॉक्स-जैसे गसफर में गिरा गदया जाता है, जहां उन्हें छोरे् कर्ो ंसे बडे कर्ो ंको बोक्तटंि क्लॉथ या स्क्रीन 

की एक शंृ्रखला द्वारा अलि करने के गलए गहलाया जाता है। गसफ्टर के अंदर 27 फे्रम हो सकते हैं, प्रते्यक एक 

स्क्रीन या नायलॉन या से्टनलेस स्टील से ढका होता है, गजसमें चौकोर छेद होते हैं जो संकरे और छोरे् होते जाते 

हैं और नीचे की ओर जाते हैं। छह अलि-अलि कर् आकार संभवतः  एक गसफ्टर से आते हैं। 

 

सस्तिश्रण: रेशे से, आरे् को अलि गकया जाता है और प्रगिया को दोहराया जाता है। 

अंगतम उत्पाद का परीक्षर्: यह सुगनगित करने के गलए गक आर्ा गवगनदेश और मानको ंका पालन करता है, 

गमगलंि के बाद प्रयोिशाला जांच की जाती है। गमलसण संकेतक प्राकृगतक जीवो ंकी गनयगमत गनिरानी भी करते 
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हैं। जबगक सूखा आर्ा एक ऐसा वातावरर् प्रदान नही ंकरता है जो माइिोगबयल गवकास के गलए अनुकूल है, 

यह ध्यान रखना महत्वपूर्ण है गक आर्ा खाने के गलए तैयार भोजन नही ंहै और एक नू्यनतम संसागधत कृगष 

सामग्री है। आर्ा कचे्च उपयोि के गलए नही ंहै। बेगकंि, बेगकंि, उबालना और खाना पकाने की िमी प्रगियाएं 

गकसी भी रोिजनको ंको मारने के गलए पयाणप्त हैं जो आरे् में पाए जा सकते हैं और खाद्य जगनत बीमारी के 

संभागवत जोक्तखम को कम कर सकते हैं। 

उत्पाद की पैकेवजंग: पैकेगजंि को गमगलंि की तुलना में बहुत सरल प्रगिया में गकया जाता है, बाजरा के आरे् 

को पैकेगजंि मशीन के होक्तडंि र्ैंक में क्तखलाया जाता है, जो पहले गनरंतर पैकेगजंि के एक छोर को सील कर 

देता है, गफर यह केवल पैकेर् को भरता है आवश्यक वजन और दूसरे छोर को सील कर देता है, गजससे 

आवश्यक पैकेर् उत्पन्न होता है। 

 

2.4 प्रिाह चाटा 

प्रगकया 

 

मशीन 
         गववरर्  

मशीन के गचत्र 

अनाज गवतरर् अनलोगडं्ि 

गड्बे्ब 

ये अनाज और इसी तरह के उत्पादो ं

को उतारने के गलए गड्ज़ाइन गकए िए 

बडे गड्बे्ब हैं। गसस्टम में बडी 

अशुक्तियो ंको प्रवेश करने से रोकने के 

गलए वे एक बडे रॉड् मेस से लैस हैं। 

 

अनाज 

भंड्ारर् 

भूगमित कक्ष 
इस प्रकार के उपकरर् भंड्ारर् 

उपकरर् का एक विण है जो गवशेष 

रूप से छोरे् गे्रनु्यल संरचना के सूखे 

अनाज कचे्च माल के गलए गड्ज़ाइन 

गकया िया है। यह आमतौर पर अनाज 

को स्टोर करने के गलए प्रयोि गकया 

जाता है। 
 

सफाई बाजरा वाइबे्रगरं्ि प्री-

क्लीनर 

यह एक वाइबे्रगरं्ि छलनी से बना होता 

है, जो एक उते्तजक द्वारा संचागलत 

होता है, जो बदले में, एक उपयुक्त 

मोर्र द्वारा संचागलत होता है; जो गदए 

िए अनाज से अगधकांश िंदिी और 

बडी अशुक्तियो ंको दूर करने के गलए 

प्रयोि गकया जाता है। 

 



PM FME – Processing of Bajra Flour 

17 

 

बाजरा पीस 

रहा है 

हेवी-डू्यर्ी 

पल्वराइज़र 

गमल 

यह एक ग्राइंड्र क्लास मशीन है, जो 

ग्राउंड् होने वाले उत्पाद के अनुसार 

आवश्यक ग्राइंगडं्ि प्राप्त करने के गलए 

गकसी भी संभागवत ग्राइंगडं्ि व्यवस्था 

को गनयोगजत कर सकती है। 

 

गसफ्टसण आर्ा गसफ्टर 

मशीन 

यह छलनी का एक औद्योगिक 

संस्करर् है गजसका उपयोि आरे् में 

आवश्यक कर् आकार को प्राप्त करने 

के गलए बडे रेशो,ं कर्ो ंआगद को 

छानने के गलए गकया जाता है। 

 

तैयार उत्पाद 

परीक्षर् 

आर्ा परीक्षर् 

गकर् 

यह गकर् का प्रकार है जो अंगतम 

उत्पाद की पैकेगजंि से पहले आरे् की 

नमी को मापता है। 

 

पैकेगजंि और 

भंड्ारर् 

पैकेर् भरने 

और पैकेगजंि 

मशीन 

यह एक साधारर् पैकेगजंि मशीन है, 

गजसे गदए िए खाद्य गे्रड् प्लाक्तस्टक 

सामग्री के गनरंतर पाउच को एक छोर 

को सील करने के बाद आवश्यक 

उत्पाद के साथ भरने के गलए और दूसरे 

छोर को सील करने के बाद भी उत्पाद 

का एक पैकेर् उत्पन्न करने के गलए 

गड्ज़ाइन गकया िया है। 
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 2.5.अवतरिक्त मशीन औि उपकिण: 

मशीन का नाम विििण 
Description Image 

de-स्टोनर यह एक मशीन है गजसका उपयोि गदए 

िए अनाज से पत्थरो ंको हर्ाने के गलए 

गकया जाता है, गजसका व्यापक रूप से 

सफाई अनुभाि में गवगभन्न अनाज गमलो ं

में उपयोि गकया जाता है। 
 

गड्स्क गवभाजक यह एक गवभाजक विण की मशीन है, जो 

आमतौर पर आवश्यक अनाज से गवदेशी 

अनाज को कुशलतापूवणक हर्ाने के गलए 

उपयोि की जाती है 
 

चंुबकीय गवभाजक यह एक प्रकार का गवभाजक है गजसका 

उपयोि शक्तक्तशाली गवद्युत चुम्बको ंका 

उपयोि करके गकसी उत्पाद से चंुबकीय 

अशुक्तियो ंके गलए गकया जाता है, 

गजसका उपयोि उद्योिो ंकी एक गवसृ्तत 

शंृ्रखला में पृथक्करर् के गलए गकया जाता 

है। 

 

चूगषत्र यह एक अगधक पररषृ्कत गवभाजक है 

गजसे शेष िंदिी, समान आकार की 

अशुक्तियो,ं पगत्तयो ंआगद जैसी महीन 

अशुक्तियो ंको दूर करने के गलए गड्ज़ाइन 

गकया िया है। 

 

खाद्य गे्रड् कने्वयर ये गनिरानी अगधकाररयो ंद्वारा गनधाणररत 

खाद्य सुरक्षा मानको ंको बनाए रखने के 

गलए फूड्-गे्रड् बेट के साथ कने्वयर हैं। 
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2.6. सामान्य विफलताएं औि उपचाि 

िमांक 

 
 सामान्य विफलताएं उपचाि 

 

1.  
देहूसकर में एमरी रोलर  

1. उनके घषणर् िुर्ो ंऔर व्यास के गलए समय-समय 

पर उनकी जाूँच की जानी चागहए।  

2. सुचारू और कुशल संचालन सुगनगित करने के 

गलए एमरी रोलर का गनयगमत प्रगतस्थापन। 

2. 

 
गवगभन्न मशीनो ंकी बॉल-बेयररंि 

गवफलता 

1. गवगभन्न मशीनो ंमें सभी बीयररंिो ंका उगचत 

आवगधक से्नहन।  

2. िंभीर गवफलताओ ंको रोकने के गलए सभी 

बीयररंिो ंको गनयगमत रूप से बदलना। 

3. 
पावर ड्र ाइव अगधभार 

1. अधण-स्वचागलत संयंत्र के मामले में गवशेष रूप से 

उगचत वजन और मीर्ररंि सुगनगित करें ।  

2. कुशल संचालन सुगनगित करने के गलए लोगडं्ि 

क्षमता के बफर के्षत्र में चेतावनी सेंसर स्थागपत करें । 

4. 
यांगत्रक कंुजी गवफलता 

1. सुगनगित करें  गक यांगत्रक कंुगजयो ंको उनके पूवण-

गनधाणररत पररचालन जीवन के अनुसार बदल गदया िया 

है।  

2. ओवरलोगडं्ि को रोकें । 

5. 
इंर्रफे़स का नुकसान 

1. नए स्थागपत स्वचागलत संयंत्र में यह समस्या प्रमुख 

है, गकसी को संयंत्र में गनयमो ंको बनाए रखना सीखना 

चागहए और यह सुगनगित करना चागहए गक कोई भी 

कमणचारी तब तक र्र ांसगमशन लाइनो ंके पास न जाए 

जब तक गक अगधकृत न हो।  

2. कनेक्शन के गलए उगचत भौगतक परररक्षर् प्रदान 

करें । 

 

2.7 पोषण संबंधी जानकािी 

बाजिा औि अन्य अनाज की पोषक संिचना (प्रवत 100 ग्राम खाद्य भाग; 12% नमी) 

भोजन प्रोर्ीन  वसा ऐश  फाइ

बर   

 कार्ब्ण  एनजी 
सीए  

Ca 

 फे  

Fe 

 थायगमन  राइबोफे्लगव

न  

गनयागस

न 

चावल 

(भूरा) 

7.9 2.7 1.3 1.0 76.0 362 33 1.8 0.41 0.04 4.3 

िेहूँ 
11.6 2.0 1.6 2.0 71.0 348 30 3.5 0.41 0.10 5.1 

मक्का 
9.2 4.6 1.2 2.8 73.0 358 26 2.7 0.38 0.20 3.6 
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चारा 
10.4 3.1 1.6 2.0 70.7 329 25 5.4 0.38 0.15 4.3 

बाजरा 
11.8 4.8 2.2 2.3 67.0 363 42 11.0 0.38 0.21 2.8 

रािी 
7.7 1.5 2.6 3.6 72.6 336 350 3.9 0.42 0.19 1.1 

फॉक्सरे्ल 

बाजरा 

11.2 4.0 3.3 6.7 63.2 351 31 2.8 0.59 0.11 3.2 

आम 

बाजरा 

12.5 3.5 3.1 5.2 63.8 364 8 2.9 0.41 0.28 4.5 

छोर्ा 

बाजरा 

9.7 5.2 5.4 7.6 60.9 329 17 9.3 0.30 0.09 3.2 

बरनाड्ण 

बाजरा 

11.0 3.9 4.5 13.6 55.0 300 22 18.6 0.33 0.10 4.2 

कोदो 

बाजराii 

9.8 3.6 3.3 5.2 66.6 353 35 1.7 0.15 0.09 2 

• बाजरा और अन्य अनाज की पोषक संरचना (प्रगत 100 ग्राम खाद्य भाि; 12% नमी) 

• प्रोर्ीन को छोडकर सभी मान शुष्क भार के आधार पर व्यक्त गकए जाते हैं। 

2.8  वनयाात क्षमता औि वबिी पहलू 

ओडीओपी वजले, िाष्ट्र  औि अन्य देशो ंमें वनयाात के वबिी पहलुओ ंका िणान किें। 

मानव जागत के गलए ज्ञात सबसे पुराने अनाजो ंमें से एक बाजरा या बाजरा है। 10 गमगलयन हेके्टयर के वागषणक 

रोपर् के्षत्र के साथ, भारत इस प्रधान भोजन का सबसे बडा उत्पादक है, जो लिभि 7.5 गमगलयन र्न अनाज का 

उत्पादन करता है। िुजरात, महाराष्टर  और राजस्थान में उत्पादन कें गित है। दुगनया की एक गतहाई आबादी 

बाजरा के सेवन से चलती है। अनाज गवर्ागमन में उच्च होता है गजसमें कैक्तल्ब्शयम, फाइबर और बी-कॉम्प्पे्लक्स 

शागमल होते हैं। हाल के वषों में, इसके उपयोि में सुधार के कारर्, इसे अगधक बाजार-उनु्मख फसल में बदल 

गदया िया है। भारत वतणमान में पागकस्तान, सूड्ान, यूएई, यमन और गवयतनाम जैसे कई देशो ंको बाजरा गनयाणत 

कर रहा है। बाजरा छोरे् बीजो ंवाले अनाज होते हैं जो उच्च पोषर् गवशेषताओ ंको बनाए रखते हैं। वे गवगभन्न रंिो ं

और गकस्मो ंमें उपलब्ध हैं, जैसे गक सफेद, लाल, हल्का पीला और गे्र। अपने पोषक िुर्ो ंके बारे में, वे िेहं और 

चावल जैसे अन्य अत्यगधक खाए जाने वाले अनाज के साथ तुलनीय हैं। इससे जुडे स्वास्थ्य लाभो ंके कारर्, 
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सोशल मीगड्या, फू़ड् ब्लॉि आगद के माध्यम से बाजरे के आरे् की बढती माकेगरं्ि इसे गवश्व बाजार में एक 

लोकगप्रय पौगष्टक भोजन बनाती है। 

बाजरे के आरे् के बाजार को उत्पाद के प्रकार, स्वभाव से, अंगतम उपयोि द्वारा, अनुप्रयोि द्वारा और गवतरर् के 

माध्यम से गवभागजत गकया जा सकता है। बाजरे के आरे् की मांि को उत्पाद के प्रकार के आधार पर गवगभन्न 

शे्रगर्यो ंमें गवभागजत गकया जाता है, जैसे मोती, उंिली, फॉक्सरे्ल और अन्य। अंगतम उपयोि के आधार पर, 

बाजरे के आरे् के बाजार को औद्योगिक उपयोि और घरेलू उपयोि में गवभागजत गकया जा सकता है। बाजरे के 

आरे् के बाजार को उपयोि के आधार पर बे्रड् बनाने और बेकरी के सामान में गवभागजत गकया जा सकता है। 

बाजरे के आरे् के बाजार को गड्जाइन के आधार पर जैगवक और पारंपररक में गवभागजत गकया जा सकता है। 

बाजरे के आरे् के बाजार को गनम्नगलक्तखत के आधार पर प्रत्यक्ष गबिी और अप्रत्यक्ष गबिी में गवभागजत गकया जा 

सकता है. गवतरर् प्रर्ाली। अप्रत्यक्ष गबिी बाजार को आिे हाइपरमाकेर्, सुपरमाकेर्, सुगवधा स्टोर और 

ऑनलाइन खुदरा गविेताओं में उप-खंगड्त गकया जा सकता है। 
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अध्याय 3 

पैकेवजंग 

3.1.उत्पाद का शेल्फ जीिन: 

आर्ा संिमर् एक आम समस्या है गजसका सामना व्यापारी और आर्ा गमल मागलक दोनो ंकरते हैं। अनाज और 

उसके आरे् की क्तस्थरता बनाए रखना एक मुक्तिल काम है। उगचत उपचार और प्रबंगधत वातानुकूगलत जलवायु 

के साथ, आरे् को गबना गकसी नुकसान के 6 महीने तक संग्रहीत गकया जा सकता है। खुली क्तस्थगत में, यह 2 

महीने के भीतर संिगमत हो जाता है, गजससे बाजरे के आरे् की शेल्फ लाइफ प्रभागवत होती है। बाजरे का आर्ा 

कई कारर्ो ंसे प्रभागवत होता है- 

➢ बाजरे के आरे् में नमी की मात्रा 

➢ भंड्ारर् की क्तस्थगत  

➢ भंड्ारर्-तापमान और आिणता 

➢ िॉस संदूषर् 

➢ अस्वच्छ क्तस्थगतयां 

➢ फशण और दीवारो ंपर दरारें  

➢ दुकानो ंके पास खडा पानी 

➢ दुकानो/ंसीगढयो ंऔर फशों में गबखराव और पगक्षयो ंका मल 

➢ आरे् में अनाज के कीर्ारु्ओ ंकी उपक्तस्थगत 

आरे् की शेल्फ लाइफ को बेहतर बनाने के गलए गमल मागलको ंको गनम्नगलक्तखत अगतररक्त सावधागनयां बरतनी 

चागहए - 

➢ गमगलंि के गलए स्वच्छ और धूगमल अनाज का प्रयोि करें  

➢ सफाई लाइन में दस्तकारी मशीनो ंका प्रयोि करें  

➢ बाजरा अनाज से सभी अशुक्तियो ंको अलि करने के गलए इष्टतम दक्षता के साथ सफाई मशीन सेर् करें  

➢ गलफ्ट के नीचे और आउर्लेर्, अनाज कने्वयर र्र फ, और रे्म्पड्ण अनाज कने्वयर पर िैर-चलती अनाज 

से छुर्कारा पाने के गलए, सफाई लाइन के मृत जेब को बार-बार साफ करें  

➢ खाली अनाज के थैले को धूगमल करें  

➢ गमगलंि से पहले, तडके वाले अनाज में िंदिी हर्ाने के गलए स्कॉरसण का उपयोि करें  

➢ रोलर गमल, फीड् हॉपर, आर्ा कने्वयर, गे्रगवर्ी स्पाउर््स, प्लान गशफ्टसण पू्यरीफायर, चोकर गफगनशर, 

आर्ा गड्बे्ब, आर्ा गलफ्ट, आर्ा पैगकंि हॉपर, चोकर गलफ्ट लाइन, आगद जैसे गमगलंि उपकरर् को 

गनयगमत रूप से साफ करें । 
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➢ प्रते्यक उपयोि से पहले पैगकंि सामग्री को धूगमल करें  

➢  अक्सर गड्बे्ब और कने्वयर को फू्यगमिेर् धूमन  करें  

➢ पागकिं ि के्षत्र और आर्ा भंड्ारर् के्षत्र को हमेशा साफ रखें। 

3.2. बाजिा के आटे की पैकेवजंग 

आर्ा सीधे बोररयो ंमें पैक गकया जाता है, थोक गबिी के गलए बोरी पॉली-लाइन बैि, और लेगमनेरे्ड् पाउच या 

पॉली-बैि में खुदरा गबिी। पैकेगजंि से तात्पयण गकसी उत्पाद के कंरे्नर या रैपर के गड्जाइन और उत्पादन के 

कायण से है। यह माकेगरं्ि के सबसे महत्वपूर्ण गहस्सो ंमें से एक है। 

उत्पाद के गलए उपयुक्त प्रकार के पैक का चयन करते समय कई कारको ंपर गवचार करने की आवश्यकता 

होती है: 

➢ उत्पाद सामग्री 

➢ उत्पाद का आवेदन 

➢ सामग्री क्तस्थरता 

➢ गकसी भी पयाणवरर्ीय कारको ंसे सुरक्षा 

➢ ग्राहक को पैक की स्वीकायणता 

➢ गनयामक, कानूनी और िुर्वत्ता संबंधी मुदे्द 

पैकेवजंग सामग्री के लक्षण 

➢ चयगनत सामग्री में गनम्नगलक्तखत गवशेषताएं होनी चागहए: 

➢ छेडछाड-प्रगतरोध आवश्यकताओ ंको पूरा करना चागहए 

➢ उत्पाद के साथ प्रगतगियाशील नही ंहोना चागहए 

➢ उन्हें पयाणवरर्ीय पररक्तस्थगतयो ंसे तैयारी की रक्षा करनी चागहए 

➢ िैर गवषैले होना चागहए 

➢ उत्पाद को िंध/स्वाद नही ंदेना चागहए 

➢ एफड्ीए द्वारा अनुमोगदत होना चागहए 

 

3. पैकेवजंग का प्रकाि 

प्राथवमक पैकेवजंग: प्राथगमक पैकेगजंि वह पैकेगजंि है जो उत्पाद के साथ घगनष्ठ संबंध में है और इसे अक्सर 

उपभोक्ता इकाई के रूप में जाना जाता है। प्राथगमक पैकेगजंि का मुख्य उदे्दश्य अंगतम उत्पाद को शागमल 

करना, संरगक्षत करना या संरगक्षत करना है, गवशेष रूप से संदूषर् के क्तखलाफ। 
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सेकें डिी पैकेवजंग: सेकें ड्री पैकेगजंि मुख्य पैकेगजंि की बाहरी पैकेगजंि है, जो पैकेज को जोडती है और पचे 

के घर्क को आिे कवर या गचगित करती है। 

तृतीयक पैकेवजंग: तृतीयक पैकेगजंि का उपयोि थोक उत्पादो ंकी हैंड्गलंि, पररवहन और गवतरर् के गलए 

गकया जाता है। 

 

4. पैकेवजंग की सामग्री 

सेलु्यलोज और एलु्यगमगनयम फॉयल के अलावा, पैकेगजंि उत्पादो ंके गलए बहुत बडी मात्रा में पॉलीमेररक सामग्री 

का उपयोि गकया जाता है। ऐसे उदे्दश्यो ंके गलए पेपर बोड्ण और धातु के कंरे्नरो ंका भी उपयोि गकया जाता है। 

जबगक पैकेगजंि सामग्री की एक शंृ्रखला उपलब्ध है, पैकेगजंि का अंगतम गवकि उपयुक्त शेल्फ जीवन, 

पैकेगजंि मशीन की दक्षता और लाित पर गनभणर करता है जो गवशुि रूप से गनमाणता द्वारा लगक्षत बाजार खंड् 

पर आधाररत होता है। पैकेगजंि माध्यम का सबसे आम गवकि प्लाक्तस्टक (आमतौर पर लचीला) है क्ोगंक यह 

आवश्यक सुरक्षा और संरक्षर्, ग्रीस के प्रगतरोध, शारीररक शक्तक्त, मशीनेगबगलर्ी और गपं्रगर्गबगलर्ी प्रदान करता 

है। 

प्लाक्तस्टक जो वजन में हले्क होते हैं, आरे् की पैकेगजंि के गलए भी सबसे पसंदीदा सामग्री हैं। आरे् की पैकेगजंि 

में बदलाव का चलन है। प्लाक्तस्टक की गफल्ो ंऔर उनके लैगमनेर््स का उपयोि बेहतर िुर्ो ंके कारर् और 

कीमत के कारर् एलू्यमीगनयम लैगमनेर््स और बेहतर फे्लक्स िैक िुर्ो ंके कारर् होता है। प्लाक्तस्टक पैकेगजंि 

उत्पादो ंका उपयोि गकया जा सकता है गजनका वर्णन नीचे गकया िया है। 

पॉलीप्रोपाइलीन- पॉलीप्रोपाइलीन गफल्ो ंमें पॉलीइथाइलीन की तुलना में बेहतर स्पष्टता होती है और किोरता 

के कारर् बेहतर मशीनेगबगलर्ी का आनंद लेती है। हालांगक, अच्छी गबिी योग्यता की कमी एक समस्या रही है; 

इस समस्या को दूर करने के गलए पीवीड्ीसी और गवनाइल कोगरं्ि का इसे्तमाल गकया िया है। पीपी की कुछ 

गकस्मो ंको गवशेष रूप से गिस्ट-रैप अनुप्रयोिो ंके गलए गवकगसत गकया िया है क्ोगंक वे घुमाने के बाद क्तस्थगत में 

लॉक हो सकते हैं। 

पॉली विनील क्लोिाइड (पीिीसी) - पीवीसी एक किोर और स्पष्ट गफल् है गजसमें कम िैस संचरर् दर होती 

है। पीवीसी का उपयोि छोरे् आवरर्, बैि और पाउच के रूप में गकया जा सकता है। जब पॉलीगवनाइगलड्ीन 

क्लोराइड् के साथ सह-पॉलीमराइज़ गकया जाता है तो पीवीसी को सरन के रूप में जाना जाता है। चंूगक यह एक 

महंिी सामग्री है, इसगलए इसका उपयोि केवल a only के रूप में गकया जाता है 

बाधा िुर् और िमी गबिी योग्यता प्राप्त करने के गलए कोगरं्ि। पीवीसी गफल् का उपयोि गिस्ट रैप्स के गलए भी 

गकया जाता है, क्ोगंक इसमें गिस्ट ररर्ेंशन िुर् होते हैं और यह हाई-स्पीड् मशीनो ंपर उतृ्कष्ट होता है। 
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पॉगलएस्टर (पीईर्ी) और पॉगलयामाइड् (पीए) - पॉलीइगथलीन रे्रेफ्थेलेर् गफल् में उच्च तन्यता ताकत, चमक 

और किोरता के साथ-साथ पंचर प्रगतरोध भी होता है। इसमें मध्यम WVTR है लेगकन वाष्पशील और िैसो ंके 

गलए एक अच्छा अवरोध है। िमी सील संपगत्त प्रदान करने के गलए, पीईर्ी को आम तौर पर अन्य सबस्टर ेर््स के 

रु्कडे रु्कडे गकया जाता है। नाइलॉन या पॉगलयामाइड् पीईर्ी के समान हैं लेगकन उच्च WVTR है। 

 

4.1.1 बैग या पाउच के प्रकाि 

हैंवगंग बैग- गकराने की दुकानो ंऔर अन्य शॉगपंि आउर्लेर् में हैंगिंि बैि आमतौर पर उपयोि गकए जाते हैं। वे 

एक प्रकार के प्लाक्तस्टक बैि होते हैं गजन्हें दोनो ंगसरो ंपर पीछे-मध्य सीम के साथ भी सील कर गदया जाता है। 

हैंगिंि बैग्स में प्री-कर् होल होता है जो उनके गलए हुक से लर्काना आसान बनाता है तागक उन्हें आकषणक रूप 

से देखा जा सके। 

वपलो बैग - एक गपलो बैि एक अन्य गवगशष्ट प्रकार का पैकेज है। बैिो ंका नाम उनके आकार के गलए रखा िया 

है, जो एक कुशन की तरह है। वे गकराने की दुकान में गकराने की दुकान की अलमाररयो ंपर सपार् पडे पाए 

जाते हैं और सामान ले जाने के गलए जाने जाते थे। 

गसेटेड पॉली बैग्स- िसेरे्ड् बैग्स को अक्सर फै्लर्-बॉर्म बैग्स कहा जाता है क्ोगंक इनमें एक र्क-इन प्लीर् 

होता है गजसे फै्लर् दबाया जाता है। यह बैि को अगधक वहन क्षमता के गलए गवस्ताररत करने और यगद 

आवश्यक हो तो बॉक्स के आकार को बनाए रखने की अनुमगत देता है। इस प्रकार के पॉली बैग्स को हीर् सील, 

र्ाई, से्टपल या रे्प बंद गकया जा सकता है। वे एक बैि में अगधक आर्ा प्राप्त करने वाले गकसी भी व्यक्तक्त के 

गलए एकदम सही पॉली बैि हैं। 

लचीले पाउच- लचीले पाउच अगधकांश पैक गकए िए सामानो ंको ले जाने का एक सही तरीका है। उन्हें गज़पर-

सील क्लोजर के साथ बनाया जा सकता है, जो अंदर की सामग्री को उपयोि के गलए ताज़ा रखते हैं। लचीले 

पाउच अद्भुत मुिर् क्षमताएं प्रदान करते हैं जो पाउच में ही आकषणक उत्पाद ब्रांगडं्ि जोड सकते हैं। कई 

पाउच अपने आप खडे हो जाते हैं, गजससे आपको अपने शेल्फ स्वरूप को बेहतर बनाने में मदद गमलती है। 
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अध्याय 4 

बाजिे के आटे के खाद्य सुिक्षा वनयम औि मानक 

 

4.1. एफएसएसएआई का परिचय 

भारतीय खाद्य सुरक्षा और मानक प्रागधकरर् (FSSAI) की स्थापना खाद्य सुरक्षा और मानक, 2006 के तहत की 

िई है, जो गवगभन्न गवभािो ंमें खाद्य संबंधी मुद्दो ंको संभालने वाले गवगभन्न कृत्यो ंऔर आदेशो ंको समेगकत करता 

है। FSSAI भोजन के गलए मानक गनधाणररत करने के गलए गजमे्मदार है तागक गनपर्ने के गलए एक गनकाय हो और 

उपभोक्ताओ,ं व्यापाररयो,ं गनमाणताओ ंऔर गनवेशको ंके मन में कोई भ्रम न हो। अगधगनयम का उदे्दश्य बहु-

स्तरीय, बहु-गवभािीय गनयंत्रर् से कमांड् की एकल पंक्तक्त में स्थानांतररत करके, खाद्य सुरक्षा और मानको ंसे 

संबंगधत सभी मामलो ंके गलए एकल संदभण गबंदु स्थागपत करना है। 

 

खाद्य सुिक्षा औि मानक अवधवनयम, 2006 की मुख्य विशेषताएं 

गवगभन्न कें िीय अगधगनयम जैसे खाद्य अपगमश्रर् गनवारर् अगधगनयम, १९५४, फल उत्पाद आदेश, १९५५, मांस 

खाद्य उत्पाद आदेश, १९७३, वनस्पगत तेल उत्पाद (गनयंत्रर्) आदेश, १९४७, खाद्य तेल पैकेगजंि (गवगनयमन) 

आदेश १९८८, गवलायक गनष्कगषणत तेल, ड्ी- तेलयुक्त भोजन और खाद्य आर्ा (गनयंत्रर्) आदेश, 1967, दूध और 

दुग्ध उत्पाद आदेश, 1992, आगद, एफएसएस अगधगनयम, 2006 के लािू होने के बाद गनरस्त कर गदए जाएंिे। 

अगधगनयम का उदे्दश्य बहु-स्तरीय, बहु-गवभािीय गनयंत्रर् से कमांड् की एकल पंक्तक्त में स्थानांतररत करके, खाद्य 

सुरक्षा और मानको ंसे संबंगधत सभी मामलो ंके गलए एकल संदभण गबंदु स्थागपत करना है। इस आशय के गलए, 

अगधगनयम गदल्ली में प्रधान कायाणलय के साथ एक स्वतंत्र वैधागनक प्रागधकरर् - भारतीय खाद्य सुरक्षा और 

मानक प्रागधकरर् की स्थापना करता है। भारतीय खाद्य सुरक्षा और मानक प्रागधकरर् (एफएसएसएआई) और 

राज्य खाद्य सुरक्षा प्रागधकरर् अगधगनयम के गवगभन्न प्रावधानो ंको लािू करें िे। 

  

प्रावधकिण की स्थापना 

स्वास्थ्य और पररवार कल्यार् मंत्रालय, भारत सरकार FSSAI के कायाणन्वयन के गलए प्रशासगनक मंत्रालय है। 

भारतीय खाद्य सुरक्षा और मानक प्रागधकरर् (FSSAI) के अध्यक्ष और मुख्य कायणकारी अगधकारी को भारत 

सरकार द्वारा पहले ही गनयुक्त गकया जा चुका है। अध्यक्ष भारत सरकार के सगचव के पद पर होता है। 

 

4.2. एफएसएसएआई पंजीकिण औि लाइसेंवसंग प्रविया 
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खाद्य सुरक्षा और मानक (FSS) अगधगनयम, 2006 की धारा 31(1) के अनुसार, देश में प्रते्यक खाद्य व्यवसाय 

संचालक (FBO) को भारतीय खाद्य सुरक्षा और मानक प्रागधकरर् (FSSAI) के तहत लाइसेंस प्राप्त होना 

आवश्यक है। 

 एफएसएस (लाइसेंगसंि और पंजीकरर्) गवगनयम, 2011 के अनुसार, तीन स्तरीय प्रर्ाली में एफबीओ को 

लाइसेंस और पंजीकरर् गदए जाते हैं। 

➢ पंजीकरर् - 12 लाख रुपये से कम वागषणक कारोबार वाले छोरे् एफबीओ के गलए। 

➢ राज्य लाइसेंस - मध्यम स्तर के खाद्य गनमाणताओ,ं प्रसंस्करर्कताणओ ंऔर र्र ांसपोर्णरो ंके गलए। 

➢ कें िीय लाइसेंस - बडे पैमाने पर खाद्य गनमाणताओ,ं प्रोसेसर और र्र ांसपोर्णरो ंके गलए। 

FSSAI पंजीकिण FSSAI िेबसाइट पि खाद्य सुिक्षा अनुपालन प्रणाली (FoSCoS) के माध्यम से 

ऑनलाइन वकया जाता है। 

▪ FoSCoS ने खाद्य लाइसेंगसंि और पंजीकरर् प्रर्ाली (FLRS) को बदल गदया है। 

▪ छोरे् खाद्य व्यवसाय संचालको ंको FSSAI पंजीकरर् प्रमार्पत्र प्राप्त करना आवश्यक है। 

▪ "पेर्ी फू़ड् मैनु्यफैक्चरर" का अथण है कोई भी खाद्य गनमाणता, जो स्वयं या गकसी छोरे् खुदरा गविेता, 

हॉकर, यात्रा करने वाले गविेता या अस्थायी स्टॉलधारक (या) खाद्य पदाथों का गवतरर् करता है, गजसमें 

कैर्रर को छोडकर गकसी भी धागमणक या सामागजक सभा में शागमल हैं; 

या 

▪ अन्य खाद्य व्यवसाय गजनमें लघु स्तर या कुर्ीर या खाद्य व्यवसाय से संबंगधत ऐसे अन्य उद्योि या छोरे् 

खाद्य व्यवसाय शागमल हैं गजनका वागषणक कारोबार रुपये से अगधक नही ंहै। 12 लाख और/या गजनकी 

भोजन की उत्पादन क्षमता (दूध और दूध उत्पादो ंऔर मांस और मांस उत्पादो ंके अलावा) प्रगत गदन 

100 गकलो/लीर्र से अगधक नही ंहै। 

कोई भी व्यक्तक्त या संस्था जो छोरे् खाद्य व्यवसाय संचालक के रूप में विीकृत नही ंहै, उसे भारत में खाद्य 

व्यवसाय के संचालन के गलए FSSAI लाइसेंस प्राप्त करना आवश्यक है। 

 

FSSAI लाइसेंस - दो प्रकाि - िाज्य FSSAI लाइसेंस औि कें द्रीय FSSAI लाइसेंस 

व्यवसाय के आकार और प्रकृगत के आधार पर, लाइसेंगसंि प्रागधकरर् बदल जाएिा। 

▪ बडे खाद्य गनमाणता/प्रोसेसर/र्र ांसपोर्णर और खाद्य उत्पादो ंके आयातको ंको कें िीय FSSAI लाइसेंस की 

आवश्यकता होती है 

▪ मध्यम आकार के खाद्य गनमाणताओ,ं प्रोसेसर और र्र ांसपोर्णरो ंको राज्य FSSAI लाइसेंस की आवश्यकता 

होती है। 
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▪ लाइसेंस अवगध: एफबीओ के अनुरोध के अनुसार 1 से 5 वषण। 

▪ अगधक वषों के गलए FSSAI लाइसेंस प्राप्त करने के गलए एक उच्च शुल्क। 

▪ अिर गकसी एफबीओ ने एक या दो साल के गलए लाइसेंस प्राप्त गकया है, तो लाइसेंस की समाक्तप्त गतगथ 

से 30 गदन पहले नवीनीकरर् नही ंगकया जा सकता है। 

 

4.3 खाद्य सुिक्षा, एफएसएसएआई मानक औि विवनयम 

खाद्य मानक 

ज्वार (ज्वार) और उसका आर्ा, साबुत और गछतराया हुआ बाजरा अनाज (बाजरा) और उसका आर्ा, बाजरा 

(रािी), और अमरनाथ के मानक खाद्य सुरक्षा और मानक (खाद्य उत्पाद मानक और खाद्य) के उप-गवगनयम 2.4 

में गनधाणररत हैं। योजक) गवगनयम, 2011। उप-गवगनयम 2.4.17 के स्थान पर गनम्नगलक्तखत को प्रगतस्थागपत गकया 

जाएिा, अथाणत्:- 

िमांक  
गवशेषताएूँ  आवश्यकता 

1. नमी, िव्यमान से%, से अगधक नही ं 13.0 

2. िूड् प्रोर्ीन, शुष्क िव्यमान के आधार पर %, से 

अगधक नही ं

 

2.5 

3. अम्ल अघुलनशील राख, शुष्क िव्यमान के आधार 

पर%, से अगधक नही ं

13.0 

4. कर् आकार 1 गममी छलनी  (18 जाल) से िुजरेिा। 

5. यूररक एगसड् (गमलीग्राम प्रगत गकग्रा), अगधकतम 100 

6. प्रोर्ीन (एन × 5.7), शुष्क पदाथण के आधार पर%, से 

कम नही ं

8.0 

7. वसा, शुष्क िव्यमान के आधार पर%, से अगधक नही ं 7.0 

8. अल्कोहगलक अम्लता, 90% अल्कोहल के साथ शुष्क 

वजन के आधार पर H2SO4 के रूप में व्यक्त गकया 

जाता है, से अगधक नही ं

0.15 
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4.3. बाजिा की उवचत औसत गुणित्ता 

बाजरा पेगनसेर्म र्ाइफाइड् के सूखे और पररपक्व दाने होिें। इसका एक समान आकार, आकार और रंि होना 

चागहए। यह अच्छी गबिी योग्य क्तस्थगत में होिा और पीएफए मानको ंके अनुरूप भी होिा। बाजरा मीिा, किोर, 

स्वच्छ, पौगष्टक, और गकसी भी रूप में आिेमोन मेक्तक्सकाना और लैगथरस सैगर्वस (खेसारी) से मुक्त होिा, रंि 

पदाथण, मोड, वीगवल, अगप्रय िंध, हागनकारक पदाथों का गमश्रर्, और अन्य सभी अशुक्तियो ंको छोडकर अन्य 

सभी अशुक्तियो ंसे मुक्त होिा। नीचे दी िई अनुसूची में दशाणया िया है: 

.No. अपवतणन 
अगधकतम सीमाएं (%)  

1 गवदेशी मामले 1.0 

2 अन्य खाद्यान्न 3.0 

3 क्षगतग्रस्त अनाज 1.5 

4 थोडा क्षगतग्रस्त और फीका पडा हुआ अनाज। 2.5 

5 मुरझाया हुआ और अपररपक्व अनाज। 4.0 

6 घुन के नेतृत्व वाले अनाज 1.0 

7 नमी की मात्रा 14.0 

 

4.3.2 एिमाकण  मानक: बाजरा की िुर्वत्ता का गे्रड् पदनाम और पररभाषा 

Grades 

नमी 

 

बाह्य पदाथण  अन्य 

खाद्य 

अनाज  

क्षगतग्रस्त 

अनाज 
 

अपररपक्व 

और मुरझाया 

हुआ 

अनाज  

घुन के दाने 

 

Organic Inorganic 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Grade-I   12.00 0.10 Nil 1.0   0.5 1.5 1.0 

Grade-II  12.00 0.25 0.10 2.0   1.0 3.0 2.5 

Grade-III 14.00 0.50 0.25 2.5 2.0 5.0 4.0 

Grade-IV  14.00 0.75 0.25 3.0   4.0 8.0 6.0 

4.3.3 बाजरे की सामान्य आवश्यकताएं 

a. पेगनसेर्म र्ाइफाइड्म के सूखे पररपक्व दाने समृि हो।ं 

b. मीिा, किोर, स्वच्छ, स्वस्थ, और आकार, आकार, रंि और एक र्ध्गन व्यापाररक क्तस्थगत में समान हो। 

c. अगतररक्त रंि पदाथण, मोड, वीगवल, अगप्रय पदाथण, मगलनगकरर्, जहरीले बीज, और अनुसूची में इंगित 

सीमा को छोडकर अन्य सभी अशुक्तियो ंसे मुक्त रहें। 
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d. यूररक एगसड् और एफ्लार्ॉक्तक्सन िमशः  100 गमलीग्राम और 30 माइिोग्राम प्रगत गकलोग्राम से अगधक 

नही ंहोना चागहए। 

e. कंृतक बाल और मलमूत्र से मुक्त रहें। 

f. कीर्नाशको/ंकीर्नाशक अवशेषो ं(गनयम 65), जहरीली धातुओ ं(गनयम 57), प्राकृगतक रूप से पाए 

जाने वाले गवषाक्त पदाथों (गनयम 57-बी) और खाद्य अपगमश्रर् गनवारर् गनयम, 1955 के तहत 

गनधाणररत और समय से संशोगधत अन्य प्रावधानो ंके संबंध में प्रगतबंधो ंका पालन करें । समय पर। 

 

खाद्य सुिक्षा 

भाि I - पंजीकरर् के गलए आवेदन करने वाले पेर्ी फूड् गबजनेस ऑपरेर्रो ंद्वारा पालन की जाने वाली सामान्य 

स्वच्छता और स्वच्छता अभ्यास 

खाद्य वनमााता/प्रोसेसि/हैंडलि के वलए स्वच्छता औि स्वास्थ्यकि आिश्यकताएं 

वह स्थान जहाूँ भोजन का गनमाणर्, प्रसंस्करर् या संचालन गकया जाता है, गनम्नगलक्तखत आवश्यकताओ ंका 

अनुपालन करेिा: 

1. पररसर एक साफ-सुथरे स्थान पर क्तस्थत होना चागहए और िंदी पररवेश से मुक्त होना चागहए और एक 

समग्र स्वच्छ वातावरर् बनाए रखना चागहए। सभी नई इकाइयां पयाणवरर् प्रदूगषत के्षत्रो ंसे दूर स्थागपत 

की जाएंिी। 

2. गवगनमाणर् के गलए खाद्य व्यवसाय करने के गलए पररसर में समग्र स्वच्छ वातावरर् बनाए रखने के गलए 

गवगनमाणर् और भंड्ारर् के गलए पयाणप्त जिह होनी चागहए। 

3. पररसर साफ, पयाणप्त रोशनी वाला और हवादार होना चागहए और आवाजाही के गलए पयाणप्त खाली 

स्थान होना चागहए। 

4. फशण, छत और दीवारो ंको अच्छी क्तस्थगत में बनाए रखा जाना चागहए। उन्हें गबना गकसी परतदार पेंर् या 

प्लास्टर के गचकना और साफ करना आसान होना चागहए। 

5. फशण और गतरछी दीवारो ंको आवश्यकता के अनुसार एक प्रभावी कीर्ारु्नाशक से धोया जाएिा 

पररसर को सभी कीडो ंसे मुक्त रखा जाएिा। व्यवसाय के संचालन के दौरान कोई गछडकाव नही ंगकया 

जाएिा, बक्तल्क इसके बजाय, से्प्र मक्तियो ंको पररसर में घुसने के गलए फ्लाई स्वार् / फै्लप का उपयोि 

गकया जाना चागहए। क्तखडगकयो,ं दरवाजो ंऔर अन्य उद्घार्नो ंमें एक लिा होना चागहए 

6. नेर् या स्क्रीन, जैसा गक पररसर को कीर्-मुक्त बनाने के गलए उपयुक्त है। गनमाणर् में उपयोि गकया 

जाने वाला पानी पीने योग्य होिा और यगद आवश्यक हो तो पानी की रासायगनक और 

बैक्टीररयोलॉगजकल जांच गकसी भी मान्यता प्राप्त प्रयोिशाला में गनयगमत अंतराल पर की जाएिी। 
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7. पररसर में पीने योग्य पानी की गनरंतर आपूगतण सुगनगित की जाएिी। रुक-रुक कर जलापूगतण की क्तस्थगत 

में भोजन या धुलाई में उपयोि होने वाले पानी के भंड्ारर् की पयाणप्त व्यवस्था की जानी चागहए। 

8. उपकरर् और मशीनरी जब गनयोगजत हो तो ऐसी गड्जाइन की होनी चागहए जो आसान सफाई की 

अनुमगत दे। कंरे्नरो,ं रे्बलो,ं मशीनरी के काम करने वाले पुजों आगद की सफाई की व्यवस्था की 

जाएिी। 

9. कोई भी बतणन, कंरे्नर, या अन्य उपकरर्, गजसके उपयोि से स्वास्थ्य के गलए हागनकारक धातु संदूषर् 

होने की संभावना है, भोजन की तैयारी, पैगकंि या भंड्ारर् में गनयोगजत नही ंगकया जाएिा। (तांबे या 

पीतल के बतणन में उगचत अस्तर होना चागहए)। 

10. सभी प्रकार के उपकरर्ो ंको साफ, धुला, सुखाया जाना चागहए और व्यवसाय के अंत में ढेर करना 

चागहए तागक मोड/कवक और संिमर् के गवकास से मुक्तक्त सुगनगित हो सके। 

11. उगचत गनरीक्षर् की अनुमगत देने के गलए सभी प्रकार के उपकरर्ो ंको दीवारो ंसे काफी दूर रखा जाना 

चागहए। 

12. एक कुशल जल गनकासी व्यवस्था होनी चागहए और कचरे के गनपर्ान के गलए पयाणप्त प्रावधान होना 

चागहए। 

13. प्रसंस्करर् और तैयारी में काम करने वाले कामिार साफ एप्रन, हाथ के दस्ताने और गसर के वस्त्ो ंका 

उपयोि करें िे। 

14. संिामक रोिो ंसे पीगडत व्यक्तक्तयो ंको काम करने की अनुमगत नही ंहोिी। कोई भी कर् या घाव हर 

समय ढका रहेिा और व्यक्तक्त को भोजन के सीधे संपकण  में नही ंआने देना चागहए। 

15. सभी खाद्य संचालको ंको काम शुरू करने से पहले और हर बार शौचालय का उपयोि करने के बाद 

अपने नाखूनो ंको कार्ना, साफ करना चागहए और अपने हाथो ंको साबुन, या गड्र्जेंर् और पानी से 

धोना चागहए। भोजन संभालने की प्रगिया के दौरान शरीर के अंिो,ं बालो ंको खरोचंने से बचना चागहए। 

16. सभी खाद्य संचालको ंको झूिे नाखून या अन्य सामान या ढीले िहने पहनने से बचना चागहए जो भोजन 

में गिर सकते हैं और उनके चेहरे या बालो ंको छूने से भी बचना चागहए। 

17. भोजन करना, चबाना, धूम्रपान करना, थूकना और नाक फंूकना पररसर के भीतर गवशेष रूप से भोजन 

को संभालते समय प्रगतबंगधत गकया जाएिा। 

18. गबिी के गलए रखे िए सभी सामान उपभोि के गलए उपयुक्त होिें और संदूषर् से बचने के गलए उगचत 

कवर होिें। 

19. खाद्य पदाथों के पररवहन के गलए उपयोि गकए जाने वाले वाहनो ंको अच्छी मरम्मत में रखा जाना 

चागहए और साफ रखा जाना चागहए। 
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20.  गड्ब्बाबंद रूप में या कंरे्नरो ंमें पररवहन के दौरान खाद्य पदाथण आवश्यक तापमान बनाए रखेंिे। 

कीर्नाशको/ंकीर्नाशको ंको अलि से रखा जाएिा और खाद्य गनमाणर्/भंड्ारर्/हैंड्गलंि के्षत्रो ंसे दूर 

रखा जाएिा। 

 

4.4. लेबवलंग मानक (एफएसएस का विवनयमन 2.5) 

खाद्य अपगमश्रर् गनवारर् (पीएफए) गनयम, १९५५ के भाि २.४ में गनधाणररत पैकेज्ड खाद्य उत्पादो ंके गलए 

लेबगलंि आवश्यकताओ,ं और वजन और माप के मानक (पैकेज्ड कमोगड्र्ीज) गनयम १९७७, के गलए 

आवश्यक है गक लेबल में गनम्नगलक्तखत जानकारी होनी चागहए: 

1. नाम, व्यापार का नाम, या गववरर्। 

2. उत्पाद में प्रयुक्त अवयवो ंका नाम वजन या मात्रा के अनुसार उनकी संरचना के अवरोही िम में। 

3. गनमाणता/पैकर, आयातक, आयागतत खाद्य के मूल देश का नाम और पूरा पता (यगद खाद्य वसु्त भारत के 

बाहर गनगमणत है, लेगकन भारत में पैक की िई है)। 

4. पोषर् संबंधी जानकारी। 

5. खाद्य योजको,ं रंिो ंऔर स्वादो ंसे संबंगधत जानकारी। 

6. उपयोि के गलए गनदेश। 

7. शाकाहारी या मांसाहारी प्रतीक। 

8. शुि वजन, संख्या, या सामग्री की मात्रा। 

9. गवगशष्ट बैच, लॉर्, या कोड् संख्या। 

10. गनमाणर् और पैकेगजंि का महीना और वषण। 

11. माह और वषण गजसके द्वारा उत्पाद का सवोत्तम उपभोि गकया जाता है। 

12. अगधकतम खुदरा मूल्य। 

बशते गक कचे्च कृगष उत्पादो ंजैसे िेहं, चावल, अनाज, आर्ा, मसाले के गमश्रर्, जडी-बूगर्यो,ं मसालो,ं रे्बल 

नमक, चीनी, िुड, या िैर-पोषक उत्पादो ंजैसे खाद्य पदाथों के मामले में पोषर् संबंधी जानकारी आवश्यक न हो, 

जैसे, घुलनशील चाय, कॉफी, घुलनशील कॉफी, कॉफी-कासनी का गमश्रर्, पैकेज्ड पेयजल, पैकेज्ड गमनरल 

वार्र, मादक पेय या आर्ा और सक्तियां, प्रसंसृ्कत और पूवण-पैक गमगश्रत सक्तियां, आर्ा, सक्तियां और उत्पाद 

गजनमें एकल-घर्क शागमल हैं, अचार, पापड, या परोसे जाने वाले खाद्य पदाथण 

 तत्काल उपभोि के गलए जैसे गक अस्पतालो,ं होर्लो ंया खाद्य सेवा गविेताओ ंद्वारा परोसा िया या थोक में भेजा 

िया भोजन जो उपभोक्ताओ ंको उस रूप में गबिी के गलए नही ंहै। 
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जहां भी लागू हो, उत्पाद लेबल में वनम्नवलस्तखत भी शावमल होने चावहए 

1. गवगकरगर्त भोजन के मामले में गवगकरर् का उदे्दश्य और लाइसेंस संख्या। 

2. मांसाहारी भोजन - कोई भी भोजन गजसमें पगक्षयो,ं मीिे पानी या समुिी जानवरो,ं अंडे् या गकसी भी पशु मूल 

के उत्पाद सगहत गकसी भी जानवर का पूरा या गहस्सा होता है, गजसमें दूध या दूध उत्पाद शागमल नही ंहोते हैं - में 

भूरे रंि का प्रतीक होना चागहए एक भूरे रंि के चौकोर रूपरेखा के अंदर रंि से भरा वृत्त पैकेज पर प्रमुखता से 

प्रदगशणत होता है, जो भोजन के नाम या ब्रांड् नाम के पास गड्स्पे्ल लेबल पर पृष्ठभूगम के गवपरीत होता है। 

3. शाकाहारी भोजन में एक विण के अंदर हरे रंि से भरे सकण ल का एक समान प्रतीक होना चागहए गजसमें हरे रंि 

की रूपरेखा प्रमुख रूप से प्रदगशणत हो। 

4. सभी घोषर्ाएं पैकेज पर सुरगक्षत रूप से गचपकाए िए लेबल पर अंगे्रजी या गहंदी में मुगित की जा सकती हैं , 

या आयागतत पैकेज वाले अगतररक्त रैपर पर बनाई जा सकती हैं, या पैकेज पर ही मुगित की जा सकती हैं, या 

शायद काड्ण या रे्प पर मजबूती से गचपकाई जा सकती हैं। पैकेज और सीमा शुल्क गनकासी से पहले आवश्यक 

जानकारी असर। 

5. गनयाणतको ंको भारत में गनयाणत गकए जाने वाले उत्पादो ंके गलए लेबल गड्जाइन करने से पहले "एफएसएस 

(पैकेगजंि और लेबगलंि) गवगनयम 2011" के अध्याय 2 और खाद्य सुरक्षा और मानक (पैकेगजंि और लेबगलंि) 

गवगनयमन के संग्रह की समीक्षा करनी चागहए। FSSAI ने लेबगलंि गवगनयमन को संशोगधत गकया और इस आशय 

की एक मसौदा अगधसूचना 11 अपै्रल, 2018 को प्रकागशत की िई, गजसमें गवश्व व्यापार संििन के सदस्य देशो ं

से गर्प्पगर्यां आमंगत्रत की िईं और प्राप्त गर्प्पगर्यो ंकी समीक्षा की जा रही है और प्रकाशन की तारीख अज्ञात 

बनी हुई है। 

6. एफएसएस पैकेगजंि और लेबगलंि गवगनयमन 2011 के अनुसार, "प्री-पैकेज्ड" या "प्री-पैक फूड्" गजसमें 

मटी-पीस पैकेज शागमल हैं, लेबल पर अगनवायण जानकारी होनी चागहए। 
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अध्याय 5 

सूक्ष्म/असंगवित उद्यमो ंके वलए अिसि 

5.1. पीएम-एफएमई योजना 

खाद्य प्रसंस्करर् उद्योि मंत्रालय (MoFPI) ने राज्यो ंके साथ साझेदारी में, उन्नयन के गलए गवत्तीय, तकनीकी और 

व्यावसागयक सहायता प्रदान करने के गलए अक्तखल भारतीय कें ि प्रायोगजत "सूक्ष्म खाद्य प्रसंस्करर् उद्यम योजना 

(PM FME योजना) का पीएम औपचाररककरर्" शुरू गकया है। मौजूदा सूक्ष्म खाद्य प्रसंस्करर् उद्यमो ंकी। 

योजना के उदे्दश्य हैं: 

I. जीएसर्ी, एफएसएसएआई स्वच्छता मानको ंऔर उद्योि आधार के पंजीकरर् के साथ उन्नयन और 

औपचाररकता के गलए पंूजी गनवेश के गलए समथणन। 

गद्वतीय. कौशल प्रगशक्षर् के माध्यम से क्षमता गनमाणर्, खाद्य सुरक्षा, मानको ंऔर स्वच्छता, और िुर्वत्ता सुधार 

पर तकनीकी ज्ञान प्रदान करना। 

III. ड्ीपीआर तैयार करने, बैंक ऋर् प्राप्त करने और उन्नयन के गलए सहायता। 

IV. गकसान उत्पादक संििनो ं(एफपीओ), स्वयं सहायता समूहो ं(एसएचजी), पंूजी गनवेश के गलए उत्पादक 

सहकारी सगमगतयो,ं सामान्य बुगनयादी ढांचे, और समथणन ब्रांगडं्ि और गवपर्न के गलए सहायता। 
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