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அத்திோேம் - 1 

அறிமுகம் 

 

1.1.சதாழிை்துலை கண்யணாட்டம்: 

பேறு வலககள் 

 பயறு வனககள் எை்பது 

பயறு வனகக்குடும்பே்தில் 

உள்ள ேொவரங்களிை் 

உண்ணக்கூடிய வினேகள் 

ஆகும். ஐக்கிய நொடுகள் 

உணவு மற்றும் விவசொய 

அனமப்பு (எஃப்ஏஓ) 11 

வனகயொை 

பருப்புவனககனள 

அங்கீகரிக்கிறது: உலர ் பீை்ஸ், உலர ் பரந்ே பீை்ஸ், உலர ் பட்டொணி, 

தகொண்னடக்கடனல, மொடட்ுபட்டொணி, புறொ பட்டொணி, பயறு, பம்பொரொ 

பீை்ஸ், தவடச்ஸ்், லூபிை்கள் மற்றும் பருப்பு வனககள். பருப்பு வனககள் 

உலதகங்கிலும் உள்ள மக்களொல் உணவு பிரேொைமொக 

அனுபவிக்கப்படும் மிகவும் தசலவு குனறந்ே புரேங்களிள் ஒை்றொகும். 

எப்தபொதும் மிகவும் சுனவயொை மற்றும் புரேம் நிரம்பிய 

தகொண்னடக்கடனல, பருப்புகள் மற்றும் உலர ் பட்டொணிகனள 

விவரிக்க இது ஒரு ஆடம்பரமொை வொரே்்னேயொகும். பயறு வனககள் 

பருப்பு வனக குடும்பே்திை் ஒரு பகுதியொகும், ஆைொல் "பயறு" எை்ற 

தசொல் உலரந்்ே வினேனய மடட்ுதம குறிக்கிறது. இனவ ஒை்று முேல் 

பை்ைிரண்டு வினேகள் தகொண்ட ஒரு கொயில் வளரும் உலரந்்ே பருப்பு 

வனககளொகும். பீை்ஸ், பயறு, பட்டொணி மற்றும் பருப்புகள் அல்லது 

பீை்ஸ் எை்று குறிப்பிடப்படும் பிற சிறிய வினேகள் அடங்கும். 
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பருப்பு சில சமயங்களில் 'பயறு' எை்று குறிப்பிடப்படுகிறது, ஆைொல் 

பலவிேமொை பருப்பு வனககள், பட்டொணி, தகொண்னடக்கடனல, கிடை்ி 

பீை்ஸ் தபொை்றவற்றிை் பிளவு மொறுபொடன்டக் குறிக்கிறது. ஒரு பயனற 

பொதியொகப் பிரிே்ேொல் அது ஒரு பருப்பு. உேொரணமொக, பசன்சப்பயனற 

பொதியொகப் பிரிே்ேொல் பொசிப்பருப்பு. இந்திய பருப்பு வனககள் 

தபொதுவொக மூை்று வனககளில் கினடக்கிை்றை: முழு பயறு, தேொல் 

உள்ள பிளவு பயறு மற்றும் தேொலில் இருந்து நீக்கப்பட்ட பிளவு பயறு. 

ஒை்று முேல் 12 ேொைியங்கள் அல்லது வினேகனள உற்பே்தி தசய்யும் 

வருடொந்திர பயிரக்ள் பருப்பு வனககள். "பயறுகள்" எை்ற தசொல் 

உலரந்்ே ேொைியங்களொக அறுவனட தசய்யப்படும் பயிரக்ளுக்கு 

மடட்ுதம கடட்ுப்படுே்ேப்படட்ுள்ளது, இது பசன்சயொக இருக்கும் தபொது 

அறுவனட தசய்யப்படும் மற்ற கொய்கறி பயிரக்ளிலிருந்து பிரிக்கிறது. 

2010 மற்றும் 2013 க்கு இனடயில், பருப்பு வனககள் 173 தவவ்தவறு 

நொடுகளொல் வளரக்்கப்படட்ு ஏற்றுமதி தசய்யப்பட்டை. பருப்பு வனககள் 

சே்ேொைனவ, சே்து நினறந்ேனவ மற்றும் சனமக்க எளிேொைனவ. பருப்பு 

பயிரக்ள் பசுனம இல்ல வொயுக்கனள குனறக்கவும், மண்ணிை் ேரே்னே 

தமம்படுே்ேவும், மற்ற பயிரக்னள விட குனறவொை ேண்ணீனர 

பயை்படுே்ேவும் உேவுவேொல், பயறு வனககனள வளரப்்பேை் மூலம் 

நினலயொை விவசொயம் ஆேரிக்கப்படுகிறது. 

 

1.1.1. பருப்பு வலககள் 

பருப்பு எை்பது பயறு வனகேொவரங்களிை் உலரந்்ே வினேகள் ஆகும். 

உலதகங்கிலும் நூற்றுக்கணக்கொை பல்தவறு வனகயொை பருப்பு 

வனககள் வளரக்்கப்படுகிை்றை. அனவகள்: 

 பிளந்து தேொலுரிேே் பருப்பு   

 பிளந்ே பருப்புகள் 

 முழு பயறு மற்றும் பருப்பு வனககள் 
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கீயழ முழு பேறு மை்றும் பிளந்து யதாலுரித்த பருப்பு 

உதாரணங்கள் உள்ளன: 

உருவம் ஆங்கிைம் சபேர ் ஹிந்தி சபேர் 

 

மஞ்சள் பிளவு புறொ 

பட்டொணி 
அரஹ்ர ்ேொல், தூர ்

ேொல், துவர ்ேொல் 

 

பிளந்ே மற்றும் 

தேொல் நீக்கிய 

பசன்சப்பயறு, 

மஞ்சள் பயறு 

மூங் ேொல் 

முங் ேொல் 

 

சிவப்பு பருப்பு 

லொல் மசூர ்ேொல் 

 

பிளந்ே மற்றும் 

தேொல் நீக்கப்பட்ட 

உளுந்து 

உரே ்ேொல் 

 

பிளந்ே வங்கொளம் 

பருப்பு சை்ைொ பருப்பு 

 

பசன்சப்பயறு, மூங் 

பீை் 
சபுே் மூங், ஹரி மூங் 

ேொல் 

 

கருப்பு பயறு 
சபுே் உரே் ேொல், மொ கி 

ேொல் 

 

இந்திய பிரவுை் 

பருப்பு கொளி மசூர ்
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தகொள்ளு 

குல்தி 

 

தகொண்னடக்கடனல, 

கொரப்ை்தசொ பீை்ஸ் 
கொபூலி சை்ைொ, 

தசொதல 

 

கருப்பு 

தகொண்னடக்கடனல கொதல சொ 

 

சிவப்பு சிறுநீரக 

பீை்ஸ் ரொஜ்மொ 

 

கருப்பு கண் 

பட்டொணி 
தலொபியொ, சொவ்தல, 

ரொங்கி 

 

உலரந்்ே தவள்னள 

பட்டொணி 
சுதக சஃதபே ்மட்டர,் 

சஃதபே் வடொைi 
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1.2. தோரிப்பு விவரம்: 

கடனல மொவு எை்பது உலரந்்ே 

மற்றும் தவட்டப்பட்ட வங்கொள 

பருப்னப அனரக்கும் மூலம் 

தபறப்பட்ட ஒரு ேயொரிப்பு 

ஆகும். கடனல மொவு எை்பது 

இந்தியொவில் பரவலொக 

நுகரப்படும் ஒரு வங்கொள 

பருப்பு. அது மஞ்சள் நிறே்தில் 

உள்ளது மற்றும் வங்கொள பருப்பு சுனவ மற்றும் வொசனைனயக் 

தகொண்டுள்ளது. தகசரு பருப்பு மற்றும் பிற வண்ணப் தபொருள் 

உண்னமயொை கடனல மொவுக்கு தசரக்்கப்படக்கூடொது. இந்திய, 

பங்களொதேஷ், பரம்ிய, தநபொளி, பொகிஸ்ேொைி மற்றும் இலங்னக 

உணவுகள் உட்பட இந்திய துனணக் கண்டே்திை் உணவு வனககளில் 

இது ஒரு முக்கிய மூலப்தபொருளொகும். இயற்னகயொல் இந்தியரக்ள் 

இைிப்பு மற்றும் கொரமொை உணவுகனள விரும்புகிறொரக்ள், தமலும் 

அே்ேனகய ேயொரிப்புகளில் பருப்பு ஒரு முக்கிய மூலப்தபொருளொகும். 

இது ஆண்டு முழுவதும் பல ேயொரிப்புகளில் பயை்படுே்ேப்படும் ஒரு 

பல்துனற ேயொரிப்பு ஆகும். ேைிப்பட்ட குடும்பங்கனளே ் ேவிர, 

உணவகங்கள், பிற உணவகங்கள் விடுதிகள் மற்றும் தகண்டீை்கள், 

கிளப்புகள், உணவு வழங்குபவரக்ள் தபொை்ற சில நிறுவை தமொே்ே 

நுகரத்வொரக்ள் உள்ளைர.் இது இந்திய சனமயலனறகளில் தபொதுவொகப் 

பயை்படுே்ேப்படும் தபொருளொகும், இேைொல் ஆண்டு முழுவதும் 

தேொடரச்ச்ியொை சந்னேனய அனுபவிக்கிறது. 

பருப்பு/கடனல மொவில் அதிக அளவு கொரத்பொனஹட்தரடட்ுகள் உள்ளை, 

மற்ற பருப்பு வனககளுடை் ஒப்பிடும்தபொது அதிக நொரச்ச்ே்து உள்ளது, 

பனசயம் இல்னல, மற்றும் அதிக அளவு புரேம் உள்ளது. இது 

இந்தியொவில் அடிப்பனட தகொதுனம தபொலதவ பிரபலமொைது மற்றும் 

'தபசை்தகலட்டு', பொஜியொ, பக்தகொட,் பரொே்ஸ், கறி தபொை்ற பல்தவறு 
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இந்திய சனமயல் வனககளில் பயை்படுே்ேப்படுகிறது. இைிப்பு 

ேடட்ுகள் ேயொரிப்பிலும், சந்னேயில் கினடக்கும் உடைடி கலனவகள் 

ேயொரிப்பிலும் பருப்பு பயை்படுேே்ப்படுகிறது. தகொண்னடக்கடனல, 

சொைொ அல்லது பருப்பு கடனல மொவு, இந்தியொவிலும் மே்தியேனரக் 

கடலிை் சில பகுதிகளிலும் பரவலொகப் பயை்படுே்ேப்படுகிறது. கறிகள் 

மற்றும் பூசச்ுகளில் பல்தவறு வனகயொை தபொரியல்களில் 

தகட்டியொகவும் நை்றொக இருக்கும். இது னசவ உணவு உண்பவரக்ளுக்கு 

ஒரு முடன்ட மொற்று மற்றும் அதிக புரே உள்ளடக்கம் மற்றும் முடன்ட 

பூசச்ுகளுக்கு பதிலொக தவவ்தவறு சனமயல் குறிப்புகளில் 

பயை்படுே்ேலொம். கடனல மொவு ஒரு சிறந்ே அழற்சி எதிரப்்பு 

உணவொகவும் உள்ளது, ஏதைைில் இது அழற்சி எதிரப்்பு திறை் மற்றும் 

பொதுகொப்பு நை்னமகனளக் தகொண்டுள்ளது. புற்றுதநொய், குறிப்பொக 

தசரிமொைப் பொனே புற்றுதநொய், தபருங்குடல், வயிறு மற்றும் சிறுநீரக 

புற்றுதநொய் உட்பட. கடனல மொவில் தகொதுனம, பொரல்ி, கம்பு அல்லது 

குறுக்கு-அசுே்ேமொை ஓடஸ்் ஆகியனவ பூஜ்ஜியமொக இருப்பேொல், இது 

பனசயம் மற்றும் அனைே்து ேொைியங்களிலிருந்தும் முற்றிலும் 

நீக்கப்பட்டது. வயிறு, வளரச்ினே மொற்றம் மற்றும் தநொதயதிரப்்பு, 

உண்னமயொை பனசயம் உணரத்ிறை் அல்லது ஒவ்வொனம யொருக்கு 

இருந்ேொலும் இல்லொவிட்டொலும், பனசயே்னே ேவிரப்்பேை் மூலம் பல 

நபரக்ள் லொபம் தபறலொம். 

இது பொல் அல்லது ேயிர ் மற்றும் மஞ்சளுடை் கலந்து ஃதபஸ் மொஸ்க் 

ஆகவும் பயை்படுே்ேப்படுகிறது, இது தமம்படுே்ேப்பட்ட வறுே்ே 

தபொருடக்னளயும் சுனவயொை சனமயல் வனககனளயும் தசய்யும் 

திறனைே் ேவிர, ஆசியொவிலுள்ள இளம் தபண்கள் மே்தியில் 

பிரபலமொக உள்ளது. இந்ே ஃதபஸ் மொஸ்க் சருமே்னே சுே்ேப்படுே்தி, 

தவண்னமயொக்குவதில் பயனுள்ளேொக இருக்கிறது. பருப்பு பல 

ேயொரிப்புகளில் பயை்படுே்ேப்படும் ஒரு பல்துனற மற்றும் ஆண்டு 

முழுவதும் பண்டமொகும். ேைிப்படட் வீடுகளுக்கு தமலதிகமொக, 

உணவகங்கள், தகண்டீை்கள், உணவு வழங்குபவரக்ள், கிளப்கள் 
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தபொை்ற சில தமொே்ே விற்பனை வொடிக்னகயொளரக்ள் அடிக்கடி இந்ே 

தபொருடக்னளப் பயை்படுே்துகிை்றைர.் இந்தியரக்ள் கொரமொை மற்றும் 

இைிப்பு வனககனள விரும்புவேொல், இந்ே ேயொரிப்புகளில் கடனல மொவு 

மிகவும் முக்கியமொை மூலப்தபொருளொக உள்ளது, எைதவ இது இந்திய 

சனமயலனறகளில் ஆண்டு முழுவதும் தேொடரந்்து 

பயை்படுே்ேப்படுகிறது. 

 

1.3.ெந்லத வாே்ப்பு: 

பல்தவறு பிரொந்தியங்களில் பல்தவறு பருப்பு வனககள் மற்றும் தபக்கரி 

தபொருடக்ளிை் நுகரவ்ு அதிகரிே்து வருவேொல் பருப்புகளுக்கொை 

உலகளொவிய தேனவ முக்கியமொக உந்ேப்படுகிறது. பல்தவறு வளரும் 

மற்றும் வளரந்்ே நொடுகளில் உள்ள உணவகங்கள், கஃதபக்கள் மற்றும் 

உணவுச ் சங்கிலிகளில் துரிே உணவுப் தபொருடக்ளுக்கொை தேனவ 

தவகமொக அதிகரிே்து வருவேொல் பருப்பு அனரப்பேற்கொை தேனவ 

வலுப்தபற்று வருகிறது. ஆண்டு உற்பே்தி அளவு 5 மில்லியை் 

டை்களுக்கும் அதிகமொக உள்ளது. இந்தியொ; அேொவது, இந்தியொவில் 

உற்பே்தி தசய்யப்படும் சுமொர ் 10 மில்லியை் டை் தேசி 

தகொண்னடக்கடனலயில் 50 சேவீேேத்ிற்கும் தமலொைது (இது கடனல 

மொவொக அனரக்கப்படுகிறது). ஒரு டிபிஎச ்தேொழிற்சொனலயிை் சரொசரி 

திறை் தகொண்ட, உற்பே்தியொைது இரண்டொயிரே்திற்கும் தமற்பட்ட 

கடனல மொவு ஆனலகளொல் தசயலொக்கப்படுகிறது எை்று 

மதிப்பிடப்படட்ுள்ளது. குறிப்பொக, இந்ே கடனல மொவு ஆனலகளில் 

தபரும்பொலொைனவ நீட்டிக்கப்பட்ட பருப்பு ஆனலகள் ஆகும், அனவ 

அவற்றிை் முேல் ேர தகொண்னடக்கடனலனய பிளவு தசய்து 

விற்கிை்றை, தமலும் இரண்டொம் ேரம் மற்றும் உனடந்ே பருப்னப 

(கந்ேொ) பேப்படுே்தி கடனல மொவு உற்பே்தி தசய்கிை்றை. கடனல 

மொவுக்கொை சந்னேே் தேனவ தபரும்பொலும் அனரக்கும் 

தசயல்முனறயிை் புே்துணரச்ச்ி, நினலே்ேை்னம மற்றும் தநரே்்தினயப் 

தபொறுே்ேது. தபொதுவொக, கடனல மொவு உள்ளடக்கே்திை் 
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நினலே்ேை்னம மில்லரக்ளுக்கு முேை்னம முக்கியேத்ுவம் வொய்ந்ேது, 

ஏதைைில் இது இறுதிப் தபொருளிை் உணரவ்ுப் பண்புகளில் தநரடி 

வினளனவக் தகொண்டுள்ளது. 

ஆசிய பசிபிக் பிரொந்தியே்தில், பருப்பு வனககளுக்கொை தேனவ 2017 

மற்றும் 2022 க்கு இனடயில் அளவு மற்றும் மதிப்பு ஆகிய இரண்டிலும் 

அதிகபடச் சிஏஜிஆர ் இல் உயரும் எை எதிரப்ொரக்்கப்படுகிறது. 

முை்ைறிவிப்பு கொலே்தில் இந்ே தமலொதிக்கம் தமதலொங்கும் எை்று 

எதிரப்ொரக்்கப்படுகிறது. இந்தியொ, சீைொ, ஆஸ்திதரலியொ, ஜப்பொை், 

மியொை்மர,் ேொய்லொந்து, பிலிப்னபை்ஸ் மற்றும் மதலசியொ தபொை்ற 

நொடுகள் பருப்புப் தபொருடக்னளப் பயை்படுே்தி உற்பே்தி 

தசய்யப்படும் பல்தவறு உணவுப் தபொருடக்ளிை் அதிக நுகரவ்ுக்கு 

பங்களிக்கிை்றை, இப்பகுதி பருப்பு வனககனள அதிகம் 

பயை்படுே்துகிறது. கிரொண்ட ்வியூ ரிசரச்,் சொை் பிரொை்சிஸ்தகொவொல் 

அக்தடொபர ் மொேம் தவளியிடப்பட்ட ஒரு ஆய்விை்படி, உலகளொவிய 

பருப்பு சந்னே 2015 இல் $17.02 பில்லியைொக இருந்ேது மற்றும் 2024 ஆம் 

ஆண்டில் $56.62 பில்லியனை எடட்ும் எை்று கணிக்கப்படட்ுள்ளது. 2015 

ஆம் ஆண்டில், தபக்கரி மற்றும் சிற்றுண்டிப் பிரிவு உலகளொவிய பருப்பு 

சந்னேயில் 90% க்கும் அதிகமொக இருந்ேது. 

 

1.4. மூைப்சபாருள் விளக்கம்: 

முை்தமொழியப்படட் கடனல மொவு யூைிட்டில் தேனவப்படும் அடிப்பனட 

மூலப்தபொருள் “பிளவு மற்றும் தேொலுரிக்கப்பட்ட வங்கொள பருப்பு.” 

வங்கொள பருப்பு அனரே்ேல், உலரே்்துேல் மற்றும் உமி நீக்குேல் 

ஆகியவற்றிை் மூலம் தபறப்படும் ஒரு தபொருளொகும். கடனல மொவு 

எை்பது இந்தியொவில் தபொதுவொக உடத்கொள்ளப்படும் வங்கக்கடனல 

மொவு ஆகும். தேொைியில், இது மஞ்சள் நிறமொைது மற்றும் அனவ ஒரு 

ேைிேத்ுவமொை வங்கொள பருப்பு சுனவ மற்றும் வொசனைனயக் 

தகொண்டுள்ளை. தகசரு பருப்பு மற்றும் பிற தபொருடக்ள் உண்னமயொை 

கடனல மொவில் கலரிங் தசய்வேற்கு தசரக்்கப்படக்கூடொது. ஒரு 
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ஆதரொக்கியமொை உணவொக, வங்கொள பருப்பு பரவலொக 

அறியப்படுகிறது. இது புரேசச்ே்து நினறந்ே ேொைிய சப்ளிதமண்ட ்

ஆகும். உணவுகள், குறிப்பொக வளரும் நொடுகளில் உள்ள ஏனழகளுக்கு 

னசவ உணவு அல்லது அனசவ உணவு உண்பவரக்ள், பருப்பு 

அடிப்பனடயிலொைது. விலங்கு புரேே்னே வொங்குவது கடிைம். பல்ஸ் 

புரேங்கள் னலசிை் நினறந்ேனவ மற்றும் குனறந்ே கந்ேக அளனவக் 

தகொண்டுள்ளை. அனவ அமிதைொ அமிலங்கனள உற்பே்தி 

தசய்கிை்றை. புரே ஊட்டசச்ே்து குனறபொடன்ட அகற்றுவேற்கொை 

மிகவும் யேொரே்்ேமொை வழி னசவ உணவு உண்பவரக்ள் மற்றும் 

ேொய்ப்பொல் தகொடுக்கும் ேொய்மொரக்ளுக்கு தசரக்்க தவண்டும். நமது 

நொட்டிை் மைிே உணவில் வங்கக்கடனலக்கு மிக முக்கிய இடம் உண்டு. 

வங்கொளப் பருப்பு தசகரிப்பு மற்றும் பல்தவறு வங்கொள பருப்பு 

வனககளிை் கலனவயொைது சரியொை ேரம் மற்றும் சரியொை வினல 

கடனல மொவிை் வளரச்ச்ிக்கு ஒரு முக்கிய கொரணியொகும். உளுந்னேக் 

கடனல எைப்படும் ஒரு வனக நிலக் தகொண்னடக்கடனலயில் இருந்து 

ேயொரிக்கப்படும் பருப்பு மொவு உளுந்து அல்லது கடனல மொவு ஆகும். 

இந்திய, பங்களொதேஷ், பரம்ிய, தநபொளி, பொகிஸ்ேொை் மற்றும் 

இலங்னக உணவுகள் உட்பட இந்திய துனணக்கண்டே்திை் உணவு 

வனககளில், இது ஒரு அடிப்பனட மூலப்தபொருளொகும். 

1.5.மூைப்சபாருடக்ளின் வலககள்: 

கடனல மொவு ேயொரிக்கும் தேொழிலில் பருப்பு மடட்ுதம 

பயை்படுே்ேப்படும் மூலப்தபொருள் எை்பேொல், கடனல மொவு 

ேயொரிக்கும் தேொழிலுக்கு சரியொை வனகனயே் தேரந்்தேடுப்பது 

முக்கியம். 
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சில முக்கியமொை வனககள் கீதழ தகொடுக்கப்படட்ுள்ளை: 

சதாடர். 
சவலரட்டி 

சபேர் 

சவளிோன 

ஆண்டு 

மகசூை் 

கியூ/எக்டர ்

1 பூசொ 408 1985 22-25 

2 தகௌரவ் 1983 20-24 

3 ஜிஎை்ஜி 146 1985 22-25 

4 ஆர.்எஸ்.ஜி 2 1984 16-20 

5 பூசொ 413 1985 18-80 

6 பூசொ 240 1985 18-20 

7 பூசொ 261 1985 20-22 

8 பூசொ 244 1985 20-22 

9 பூசொ 417 1985 20-22 

10 தஜ.ஜி 315 1984 15-18 

11 ஆர.்எஸ்.ஜி 44 1991 20-23 

12 பூசொ 256 1985 20-23 

13 பூதல ஜி5 1986 20-22 

14 
பூசொ267 

(கொபூலி) 

1988 20-25 

15 

எச8்2-2 

(ஹரியொைொ 

சைொ-1) 

1990 20-22 

16 
ஜிஎல்83119 

(பிபிஜி-1) 

1988 22-25 

17 பூசொ 329 1993 22-23 

18 
தகபிஜி59 

(உேய்) 

1992 20-22 

19 பி டிஜி 84-10 - 18-20 

20 டபிள்யூ 39-2 - 20-22 
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21 
ஐசிசிவி-10 

(பொரதி) 

1992 15-18 

22 பூசொ 372 1993 20-22 

23 பூசொ 362 - 23-24 

24 பூதல G 1-1 - 20-22ii 
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அத்திோேம் 2 

செேை்முலை மை்றும் இேந்திரத் யதலவகள் 

 

2.1. மூைப்சபாருள் அம்ெங்கள்: 

தபரிய அளவில் இரும்பு, தசொடியம், தசலிைியம் மற்றும் சிறிேளவு 

ேொமிரம் மற்றும் மொங்கைீசு துே்ேநொகம் ஆகியனவ வங்கொள பருப்பில் 

உள்ளது. அனவ வளமொை புரேே்திை் மூலமொகும். அனவ ஃதபொலிக் 

அமிலம் மற்றும் நொரச்ச்ே்துக்கொை மிகச ்சிறந்ே ஆேொரமொகவும் உள்ளை 

மற்றும் சதபொைிை்கள் எைப்படும் ஆக்ஸிஜதைற்றிகளொக 

தசயல்படக்கூடிய னபட்தடொ தகமிக்கல்கனளக் தகொண்டிருக்கிை்றை. 

இரண்டு தகொண்னடக்கடனல வனககள் உள்ளை: தபரிய னலட ்டொை் 

கொபூலி மற்றும் பல நிற தேசி தகொண்னடக்கடனல. ஆரம்பே்தில் 

எடுக்கும்தபொது, அனவ பசன்ச நிறமொகவும், பழுப்பு, புள்ளிகள், அடர ்

பழுப்பு முேல் கருப்பு வனர இருக்கும். சிறிய தேசி வனக உலக 

உற்பே்தியில் 75 சேவீேே்னே தகொண்டுள்ளது. 18 ஆம் நூற்றொண்டில், 

இந்தியொ தபரிய கொரப்ை்தசொ பீை் அல்லது ஹூம்மனஸ 

அறிமுகப்படுே்தியது. 
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2.2.மூைப்சபாருளின் ஆதாரம் 

பருப்பு இந்தியொவில் மிகவும் குறிப்பிடே்ேக்க பயறு பயிரொக உள்ளது, 

இது தபொதுவொக தகொண்னடக்கடனல அல்லது வங்கொள பயறு எை்று 

அனழக்கப்படுகிறது. இது மைிே நுகரவ்ுக்கும், கொல்நனடகளுக்கு 

உணவளிப்பேற்கும் பயை்படுே்ேப்படுகிறது. புதிய பசன்ச இனலகள் 

கொய்கறிகளொகப் பயை்படுே்ேப்படுகிை்றை, அதே சமயம் 

தகொண்னடக்கடனல னவக்தகொல் ஒரு சிறந்ே கொல்நனட உணவொகும். 

தபரும்பொலும், ேொைியங்கள் கொய்கறிகளொகப் 

பயை்படுே்ேப்படுகிை்றை. இந்தியொ, பொக்கிஸ்ேொை், எே்திதயொப்பியொ, 

பரம்ொ மற்றும் துருக்கி ஆகியனவ முக்கிய பருப்பு வளரும் நொடுகள். 

உற்பே்தி மற்றும் பரப்பளனவப் தபொறுே்ேவனர, உலக அளவில் 

இந்தியொ முேலிடே்திலும், பொகிஸ்ேொை் இரண்டொவது இடே்திலும் 

உள்ளது. இந்தியொவில், மே்தியப் பிரதேசம், ரொஜஸ்ேொை், உே்ேரப் 

பிரதேசம், ஹரியொைொ, மகொரொஷ்டிரொ மற்றும் பஞ்சொப் ஆகியனவ 

முக்கிய பயறு உற்பே்தி தசய்யும் மொநிலங்களொகும். 

வினேகளிை் அளவு, நிறம் மற்றும் வடிவம் ஆகியவற்றிை் 

அடிப்பனடயில் பயறு இரண்டு வனககளொகப் பிரிக்கப்படட்ுள்ளது: 1) 

தேசி அல்லது பழுப்பு பயறு 2) கொபூலி அல்லது தவள்னளப் பயறு. தேசி 

பயறுடை் ஒப்பிடும்தபொது, கொபூலியிை் மகசூல் திறை் குனறவு. 

 

2.3.சதாழிை்நுட்பங்கள்: 

 தசணம் கல் தேொழில்நுட்பம்: பீசை் கிரொமப்புறங்களிலும், வீடட்ு 

அளவிலும் அட்டொ சக்கியில் ேயொரிக்கப்படுகிறது. அே்ேனகய 

இயந்திரங்களிை் திறை் ஒரு மணி தநரே்திற்கு 50-100 கிதலொ வனர 

மொறுபடும். 

பருப்னப அனரே்து மொவு தசய்யும் முனற இது. மொவு ேயொரிப்பது 

தபொை்ற தசயல்முனறகள். பொரம்பரியமொக, பருப்பு வினேனய 

இரண்டு கற்களுக்கு இனடயில், க்தவரை்் கல் எை்று 
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அனழக்கப்படும், கீழ் நினலயொை கல், மற்றும் னக கல் எை்று 

அனழக்கப்படும் அனசயக்கூடிய தமல் கல் எை்று இரண்டு 

கற்களுக்கு இனடயில் பருப்புகனள அனரப்பேை் மூலம் 

தசய்யப்படும் 

சக்கியிை் அளவுகள் ஒை்றிலிருந்து மற்தறொை்று தவறுபட்டனவ, இது 

உமி நீக்குவேற்கும் அனரப்பேற்கும் பயை்படுே்ேப்படுகிறது. உமி 

நீக்கிய பிறகும், அனரப்பேற்கு முை்பும் ஆவியொை பருப்பு 

இயற்னகக் கொற்றிை் மூலம் னகமுனறயொகப் பிரிக்கப்படுகிறது. 

தசணம் கற்கள் அனரப்பேற்கு மிகவும் பழனமயொைனவ. தசணம் 

கல் எை்பது தேொட்டில் வடிவிலொை மற்றும் ேொைியங்கள் அல்லது 

பருப்பு அல்லது வினேகனள எடுேத்ுச ் தசல்லும் கடிைமொை கல். 

மணற்கல் ஒரு உருனளக் கல்லொகதவொ அல்லது ஒரு னகயொல் 

தசங்குே்து னகப்பிடியுடை் (ேனலகீழொை கொளொை் தபொல) ஒரு 

னகயொல் பிடிக்கப்பட்டேொகதவொ இருக்கும். இனவ நவீை மில் 

கற்கனளப் தபொலதவ தசயல்படுகிை்றை மற்றும் இரண்டு வட்டக் 

கற்கனளக் தகொண்டிருக்கிை்றை, சுழலும் ரை்ைர ் கல்லிை் தமல் 

நினலயொை படுக்னகக் கல். பருப்பு ரை்ைர ் ஸ்தடொைிை் நடுவில் 

உள்ள ஒரு துனள வழியொக கரன்ுடை் இனணகிறது மற்றும் அது 

விளிம்பில் ேனரயிறங்கும்தபொது, கற்களுக்கு இனடயில் இருந்து 

கரடுமுரடொை ேனரே்ேளமொக தவளிப்படுகிறது. இந்ே சுழலும் 

க்தவரை்்கள் னகயொல் இயங்கும் மற்றும் அவற்றிை் ஆபதரட்டரிை் 

அளவு மற்றும் அனரக்கும் திறை் ஆகியவற்றொல் 

கடட்ுப்படுே்ேப்படுகிை்றை 

 

 பல்தவனரசரிை் மிகவும் தநரடியொை வடிவம் பல்தநொக்கு பருப்பு 

வனககள் மற்றும் ேொைிய ஆனலகள் ஆகும். தமதல, அனரக்கும் 

அனறயொைது ஒரு தசதரட்டட் ரொடத்சட் னலைர ் மற்றும் கீதழ ஒரு 

வனகப்பொடு குழு ஆகியவற்னறக் தகொண்டுள்ளது. தீவைப் தபொருள் 

னகமுனறயொக ஒரு ஹொப்பர ் வழியொக அனரக்கும் அனறக்குள் 
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அனுப்பப்படுகிறது. விரும்பிய நுணுக்கே்னேப் தபொறுே்து, தினரக்கு 

கீதழ தபொருே்ேப்பட்ட முனறயில் ேனர சக்தி தசகரிக்கப்படுகிறது. 

சிறிய அளவிலொை தேொழில்கள் அல்லது 

தேொடக்கநினலயொளரக்ளுக்கு, இந்ே பல்தநொக்கு பருப்பு வனககள் 

மற்றும் ேொைிய ஆனலகள் மிகவும் தபொருே்ேமொைனவ. தமலும் 

ேகவலுக்கு பல்தநொக்கு பருப்பு வனககள் மற்றும் ேொைிய 

ஆனலகளில் எங்கனளப் பொரன்வயிடவும். 

 தினரயில்லொ ேொக்கம் தூளொக்கி - ஸ்விங் சுே்தியனல சுமந்து 

தசல்லும் ஒரு மூடப்பட்ட தரொட்டொர,் நுண்ணிய ஒழுங்குமுனறக்கொை 

ஒரு விஸ்சர ் வனகப்படுே்தி மற்றும் ஒரு திடமொை ேண்டு மீது 

தபொருே்ேப்பட்ட ஒரு அழுே்ேம் சொய்வு உருவொக்கி ஆகியனவ ேொக்கம் 

தூளொக்கி. தூளொக்கப்பட தவண்டிய மூலப்தபொருள் ஹொப்பர ்அல்லது 

ேொைியங்கி தரொட்டரி ஃபீடர ் வழியொக நசுக்கும் அனறக்குள் 

நுனழகிறது. னலைர ் ேகடுகளில் உள்ள தீவைப் தபொருடக்ளில் 

சுே்தியல்களிை் வினளவொல் இது நுண்ணிய தூளொகக் 

குனறக்கப்படுகிறது. ேனரப் தபொருள் விஸ்சர ் வனகப்படுே்தினய 

தநொக்கி வனகப்படுே்துவேற்கொக தகொண்டு தசல்லப்படுகிறது 

மற்றும் தபரிய அளவிலொை துகள்கள் வனகப்படுே்தியொல் 

நிரொகரிக்கப்படுகிை்றை மற்றும் நசுக்கும் அனறக்கு தமலும் 

அனரக்கே ் திரும்புகிை்றை. தசகரிப்பு மற்றும் தபக்கிங் தசய்ய, 

வனகப்படுே்ேப்பட்ட ேகவல்கள் பிை்ைர ் சூறொவளிக்கு 

அனுப்பப்படுகிை்றை. கணிைியில், தூசி குனறவொக இயங்குவனே 

உறுதி தசய்வேற்கும், ேனரயில் தூள் இழப்பு ஏற்படொமல் 

இருப்பேற்கும் ஒரு தூசி தசகரிப்பொை் வழங்கப்படுகிறது. தமலும் 

விவரங்களுக்கு, ேயவு தசய்து எங்கனளப் பொரக்்கவும் தவகுஜை 

உற்பே்தி ேொக்கம் தூளொக்கி அனரக்கும் தசயல்பொட்டிை் தபொது, ஒரு 

சிறிய அளவு கொற்று உருவொகிறது, இந்ே கொற்னற அகற்ற 

பொலியஸ்டர ் டஸ்ட் தபக் கீதழ தபொருே்ேப்படட்ு, னபயிை் 
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மறுமுனையில் தேொங்கவிடப்படும். உயரம், தூசி தசகரிப்பு 

தபொலவும் தசயல்படுகிறது. 

 

2.4. உை்பத்தி செே்முலை: 

சைொ அல்லது வங்கக்கடனல / தகொண்னடக்கடனல விற்பனையொளர ்

அல்லது உள்ளூர ் விவசொயியிடமிருந்து தகொள்முேல் தசய்யப்படட்ு, 

ஆனலயில் கடனல மொவு தசய்ய பேப்படுே்ேப்படுகிறது. தசயல்முனற 

பிை்வருமொறு:  

 முன் சுத்தம் செே்தை்: பருப்பில் இருந்து உனடந்ே ேொைியங்கள், 

அழுக்குகள், ஒதர அளவிலொை அசுேே்ங்கள், இனலகள் மற்றும் பிற 

அசுே்ேங்கனள அகற்றவும். 

 கை்லை நீக்குதை்: பருப்பு வினேயிலிருந்து கூழொங்கற்கள் மற்றும் 

மற்ற சிறிய தவளி துகள்கனள அகற்றவும் 

 உமி நீக்குதை்: தகொட்டிலிடொை்களில் இருந்து உமி அல்லது 

தவளிப்புற அடுக்னக அகற்றும் தசயல்முனறயொைது டீஹஸ்கிங் 

எை  அனழக்கப்படுகிறது, இது இறுதி உற்பே்தியிை் ேரே்னே 

தமம்படுே்ே தேனவயொை தசயல்முனறயொகும். இந்ே 

தசயல்முனறக்கு உமி நீக்கும் இயந்திரம் பயை்படுே்ேப்படுகிறது.  

 சுத்தம் செே்தை்: உமி நீக்கிய பிறகு, துப்புரவுப் பகுதிக்கு பருப்பு 

எடுே்துச ்தசல்லப்படுகிறது, அங்கு வினேயிலிருந்து மற்ற அடுக்கு 

ஆஸ்பிதரட்டர ்மூலம் பிரிக்கப்படுகிறது.   

 அலரத்தை்: ஹல் தசய்யப்பட்ட பருப்பு பிை்ைர ் ஒரு கைரக  

தூளொக்கிக்கு தகொடுக்கப்படுகிறது. இந்ே இயந்திரம் இந்ே 

பருப்புகனள நை்றொக தூளொக அனரக்கிறது.  

 ெை்ைலட: இந்ே ேனரயிறக்கப்பட்ட தூள் தமலும் மொற்றும் 

தசயல்முனறக்கு ஷிஃப்டருக்கு அளிக்கப்படுகிறது  

 சபாதிோக்கம்: இறுதியொக, கடனல மொவு தநரடியொக கை்ைி 

னபகளிலும், தமொே்ேமொக விற்பனை தசய்வேற்கொை பொலி-னலை் 

கை்ைி னபகளிலும், சில்லனற விற்பனைக்கொக தலமிதைட் 
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தசய்யப்பட்ட னபகள் அல்லது பொலி னபகளிலும் 

அனடக்கப்படுகிறது. 

 

2.5.ஓட்ட விளக்கப்படம்: 

படிகள் இேந்திரம் 

சபேர் 

விளக்கம் இேந்திர படம் 

பருப்பு

விநி

தயொகம் 

இறக்குேல் 

தேொட்டிக

ள் 

இனவ பருப்புகள் 

மற்றும் ஒே்ே 

ேயொரிப்புகனள 

இறக்குவேற்கொக 

வடிவனமக்கப்படட் 

தபரிய தேொட்டிகள்; 

தபரிய அசுே்ேங்கள் 

அனமப்பில் 

நுனழவனேே் ேடுக்க 

அனவ தபரிய 

கம்பிகளொல் 

தபொருே்ேப்படட்ுள்ளை. 

 

தசமிப்பு தசமிப்பு 

தேொட்டி 

இந்ேக் கருவிகள் 

தசமிப்பக 

உபகரணங்களிை் 

வகுப்பொகும், அனவ 

குறிப்பொக உலரந்்ே 

பருப்பு அல்லது சிறிய 

துகள் கலனவயிை் ஒே்ே 

ேயொரிப்புகளுக்கொக 

(மூலப் தபொருள்) 

வடிவனமக்கப்படட்ுள்ள

ை. தபொதுவொக 
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ேொைியங்கனளச ்

தசமிக்கப் 

பயை்படுகிறது ஆைொல் 

சிதமண்ட் மற்றும் 

தமொே்ேமொகச ்

தசமிக்கவும் 

பயை்படுே்ேலொம் 

முை் 

சுே்ேம் 

தசய்ே

ல் 

அதிரவ்ுறும் 

முை் 

கிளைீர ்

அடுே்ேடுேே் 

இயந்திரங்களில் 

சுனமனயக் குனறக்க, 

தேனவயொை பருப்பில் 

இருந்து தூசி, குசச்ிகள் 

தபொை்ற பல்தவறு தவளி 

தபொருடக்னள அகற்ற 

இது பயை்படுகிறது. 

 

சுே்ேம் 

தசய்ே

ல் 

ஆஸ்பிதரட்

டர ்

மீேமுள்ள அழுக்கு, ஒே்ே 

அளவிலொை 

அசுே்ேங்கள், இனலகள் 

தபொை்ற நுண்ணிய 

அசுே்ேங்கனள அகற்ற 

வடிவனமக்கப்படட் ஒரு 

சிறந்ே பிரிப்பொைொகும். 

 

கல்தல

றிேல் 

டி-

ஸ்தடொைர ்

பருப்பு வினேயிலிருந்து 

கூழொங்கற்கள் மற்றும் 

மற்தறொரு சிறிய தவளி 

துகள்கனள அகற்றவும். 
 

அனரக்

கும் 

கைரக  

தூளொக்கி 

இது ஒரு அனரக்கும் 

வகுப்பு இயந்திரம், 

பருப்பு நை்றொக தூளொக 
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அனரக்க 

பயை்படுகிறது. 

சல்ல

னட 

சல்லனட இந்ே இயந்திரம் கடனல 

மொனவ ஸ்கிரீைிங், 

சல்லனட, ேரம் பிரிக்க 

பயை்படுகிறது. 

 

தபக்தக

ஜிங் 

ேொைியங்

கி 

தபக்தகஜி

ங் 

இயந்திரம் 

தகொடுக்கப்பட்ட உணவு 

ேர பிளொஸ்டிக் 

தபொருளிை் 

தேொடரச்ச்ியொை 

னபயில் ஒரு முனைனய 

அனடே்ே பிறகு 

தேனவயொை 

ேயொரிப்புடை் 

நிரப்பவும், நிரப்பிய 

பிறகு, மறுமுனைனய 

சீல் தசய்யவும் இது ஒரு 

எளிய தபொதியொக்கம் 

இயந்திரம் 

 

 

2.6.கூடுதை் இேந்திரம் மை்றும் உபகரணங்கள்: 

Machine Definition Image 

வடட்ு 

பிரிப்பான் 

இது ஒரு பிரிப்பொை் வகுப்பு 

இயந்திரம், தபொதுவொக 

தேனவப்படும் 

ேொைியங்களிலிருந்து தவளி 

ேொைியங்கனள திறனமயொக 

அகற்ற பயை்படுகிறது 
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காந்த 

பிரிப்பான் 

இது ஒரு வனக பிரிப்பொை் 

ஆகும், இது சக்தி வொய்ந்ே 

மிை்கொந்ேங்கனளப் 

பயை்படுே்தி தகொடுக்கப்பட்ட 

ேயொரிப்புகளிலிருந்து கொந்ே 

அசுே்ேங்கனளப் பிரிக்கப் 

பயை்படுகிறது, இது 

பிரிப்பேற்கொக பரந்ே 

அளவிலொை தேொழில்களில் 

பயை்படுே்ேப்படுகிறது. 

 

உணவு தர 

கன்யவேர் 

இனவ கண்கொணிப்பு 

அதிகொரிகளொல் 

நிரண்யிக்கப்பட்ட உணவுப் 

பொதுகொப்புே ் ேரங்கனளப் 

பரொமரிக்க உணவு ேர தபல்ட ்

தகொண்ட கை்தவயரக்ளொகும். 

 

 

2.7. சபாதுவான யதாை்விகள் மை்றும் தீரவ்ுகள்: 

 

சதாடர். 

எண் 

சபாது யதாை்விகள் பரிகாரங்கள் 

1.  பல்தவறு 

இயந்திரங்களிை் பந்து 

ேொங்கும் தசயலிழப்பு 

1. பல்தவறு இயந்திரங்களில் 

உள்ள அனைே்து ேொங்கு 

உருனளகளிை் சரியொை கொல 

உயவு. 

2. முக்கியமொை 

தேொல்விகனளே் ேடுக்க 

அனைே்து ேொங்கிகனளயும் 

வழக்கமொக மொற்றுேல். 
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2. 

 

பவர ் டினரவ் அதிக 

சுனம 

1. அனர-ேொைியங்கி ஆனலயில் 

குறிப்பொக சரியொை எனட 

மற்றும் அளவீடன்ட உறுதி 

தசய்யவும். 

2. திறனமயொை தசயல்பொடன்ட 

உறுதிப்படுே்ே, ஏற்றுேல் 

திறைிை் இனடயகப் 

பகுதியில் எசச்ரிக்னக 

உணரவ்ினய நிறுவவும் 

3. இயந்திர வினச தேொல்வி 1. முை் வனரயறுக்கப்பட்ட 

தசயல்பொடட்ு 

வொழ்க்னகயிை்படி இயந்திர 

வினசகள் மொற்றப்படுவனே 

உறுதிதசய்யவும். 

2. அதிக சுனமனய ேடுக்கவும். 

4. இனடமுகம் இழப்பு 1. புதிேொக நிறுவப்பட்ட 

ேொைியங்கி ஆனலயில் 

இந்ேச ் சிக்கல் ஆதிக்கம் 

தசலுே்துகிறது, ஆனலயில் 

விதிகனளப் பரொமரிக்கக் 

கற்றுக் தகொள்ள தவண்டும் 

மற்றும் அங்கீகரிக்கப்பட்ட 

வனரயில் எந்ேப் 

பணியொளரும் 

டிரொை்ஸ்மிஷை் 

னலை்களுக்கு அருகில் 

தசல்லொமல் இருப்பனே 

உறுதிதசய்ய தவண்டும். 

2. இனணப்புகளுக்கு சரியொை 

கவசே்னே வழங்கவும். 

5. தமதலொனட நீக்குேல் ேொைியே்திை் முழு தமதலொடும் 

அப்படிதய உள்ளது. 

அசுே்ேங்கனள (அழுக்கு, சொஃப், 

முேலியை) தவளிதயற்றுவேற்கு 
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ேொைியே்னே அனரப்பேற்கு 

கூடுேல் சுே்ேம் 

தேனவப்படுகிறது 

 

2.8. ஊட்டெெ்த்து தகவை்: 

     கடலை மாவு (100 கிராம்) 

100 கிராம் (3.5 அவுன்ஸ்) க்கு ஊட்டெெ்த்து மதிப்பு 

ஆை்ைை் 1,619 கிதலொஜூல்கள் 

(387 கிதலொகதலொரி) 

கார்யபாலைட்யரடட்ுகள் 57 கிரொம் 

சரக்்கனரகள் 10 கிரொம் 

நொரச்ச்ே்து உணவு 10 கிரொம் 

சகாழுப்பு 6 கிரொம் 

புரத 22 கிரொம் 

லவட்டமின்கள் அளவு % டி.வி + 

நியொசிை் (பி3) 1 மி.கி 7% 

ஃதபொதலட ்(பி9) 437 யு ஜி 109% 

கனிமங்கள் அளவு % டி.வி + 

கொல்சியம் 45 மி.கி 5% 

இரும்பு 4 மி.கி 31% 

தவளிமம் 166 மி.கி 47% 

பொஸ்பரஸ் 318 மி.கி 45% 

தபொட்டொசியம் 846 மி.கி 18% 

தசலிைியம் 8 யு ஜி 11% 

தசொடியம் 64 மி.கி 4% 

துே்ேநொகம் 2 மி.கி 21% 

மை்ை சதாகுதிகள் அளவு 

ேண்ணீர ் 0 கிரொம்iii 
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2.9. ஏை்றுமதி ொத்திேம் மை்றும் விை்பலன அம்ெம்: 

2002 ஆம் ஆண்டில் வங்கொளே்திை் கீழ் உலகிை் தமொே்ே பருப்பு 

பரப்பளவில் 61.65% மற்றும் உலகிை் தமொே்ே உற்பே்தியில் 68.13% 

ஆகவும், உலகிை் மிகப்தபரிய வளரும் நொடொக இந்தியொ உள்ளது. ஒரு 

ஆதரொக்கியமொை உணவொக, வங்கொள பருப்பு பரவலொக 

அறியப்படுகிறது.  

 

புரேம் நினறந்ே ேொைிய அடிப்பனடயிலொை உணவுகளுக்கு இது ஒரு 

நிரப்பியொகும், குறிப்பொக வளரும் நொடுகளில் உள்ள ஏனழகளுக்கு னசவ 

உணவு உண்பவரக்ள் அல்லது விலங்கு புரேே்னே வொங்க 

முடியொேவரக்ளுக்கு. பருப்பு புரேங்கள் னலசிை் நினறந்ேனவ மற்றும் 

குனறந்ே அமிதைொ அமிலம் தகொண்ட கந்ேகே்னேக் தகொண்டுள்ளை. 

னசவ உணவு உண்ணும் குழந்னேகளுக்கும் பொலூடட்ும் 

ேொய்மொரக்ளுக்கும் புரேச ் சே்து குனறபொடன்ட நீக்குவேற்கொை மிக 

யேொரே்்ேமொை வழிமுனறகனள இது வழங்குகிறது. நம் நொட்டிை் மைிே 

உணவில் வங்கொள பருப்புகள் மிக முக்கிய பங்கு வகிக்கிை்றை. 

இந்தியொ 2015-16 (ஏபிஈடிஏ) ஆண்டில் ரூ.7800 லட்சம் மதிப்புள்ள சுமொர ்

12,000 டை் கடனல மொனவ முக்கியமொக அதமரிக்கொ, இங்கிலொந்து, 

ஆஸ்திதரலியொ, குனவே், கைடொ, நியூசிலொந்து, யுஏஇ, சிங்கப்பூர,் சவுதி 

அதரபியொ, ஓமை் மற்றும் பிற நொடுகளுக்கு ஏற்றுமதி தசய்துள்ளது. 

 

 

 

 

  



PM FME – Processing of Besan 

28 

 

அத்திோேம் - 3 

சபாதிோக்கம் 

3.1.தோரிப்பின் அடுக்கு ஆயுள்: 

பூசச்ி-புழு ேொக்குேல் எை்பது வியொபொரிகள் மற்றும் ஆனலகள் 

இருவரும் எதிரத்கொள்ளும் தபொதுவொை பிரசச்னையொகும். ேொைியம் 

மற்றும் அேை் உற்பே்தியிை் நினலே்ேை்னமனய பரொமரிப்பது 

கடிைமொை பணியொகும். ேகுந்ே சிகிசன்ச மற்றும் நிரவ்கிக்கப்பட்ட 

நிபந்ேனைக்குட்பட்ட கொலநினலயுடை், மொனவ 6 மொேங்கள் வனர 

தசேே்திை் அறிகுறிகள் இல்லொமல் தசமிக்க முடியும். மற்ற வனக 

ேொைியங்கனளப் தபொலதவ, தகொண்னடக்கடனல மற்றும் கடனல 

மொனவயும் குளிரந்்ே இடே்தில் ஈரப்பேே்னேே் ேடுக்க சீல் தசய்யப்பட்ட 

தகொள்கலைில் தசமிக்க தவண்டும். இது 6 மொேங்கள் வனர 

புதியேொகவும், குளிரச்ொேைப்தபட்டியில் னவே்ேொல் நீண்ட கொலமொகவும் 

இருக்கும். இந்தியக் கனடகளில் இருந்து வரும் கடனல மொவு சில 

மொேங்கள் பழனமயொைது மற்றும் தவப்பமொை நினலயில் 

தசமிக்கப்படும் குளிரச்ொேைப்தபட்டியில் னவக்கப்பட தவண்டும்.  

தபசை் மொவிை் ஈரப்பேம் 

 தசமிப்பக நினலனமகள் 

 தசமிப்பு - தவப்பநினல மற்றும் ஈரப்பேம் 

 குறுக்கு மொசுபொடு 

 சுகொேொரமற்ற நினலனமகள் 

 ேனர மற்றும் சுவரக்ளில் விரிசல் 

 கனடகளுக்கு அருகில் ேண்ணீர ்தேங்கும் 

 கனடகளில் / படிக்கடட்ுகள் மற்றும் மொடிகளில் கசிவு மற்றும் 

பறனவ மலம் 

 மொவில் ேொைிய கிருமிகள் இருப்பது.  

மொவிை் அடுக்கு ஆயுனள தமம்படுே்ே, பிை்வரும் கூடுேல் 

முை்தைசச்ரிக்னக நடவடிக்னககனள ஆனலகள் எடுக்க தவண்டும்: 
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  தசயலொக்கே்திற்கு சுே்ேமொை மற்றும் புனகயூட்டப்பட்ட 

ேொைியங்கனளப் பயை்படுே்ேவும். 

 துப்புரவுப் பொனேயில் துனடக்கும் இயந்திரங்கனளப் 

பயை்படுே்ேவும். 

 கடனல மொவு ேொைியங்களில் இருந்து அனைே்து 

அசுே்ேங்கனளயும் பிரிேத்ேடுக்க உகந்ே தசயல்திறனுடை் 

சுே்ேம் தசய்யும் இயந்திரங்கனள அனமக்கவும் 

 உயரே்்தி மற்றும் தவளிதயற்றிகளில் அனசயொே ேொைியங்கள், 

ேொைிய கை்தவயர ்தேொட்டிகள் மற்றும் பேப்படுே்ேப்படட் ேொைிய 

கை்தவயரக்ளில் இருந்து தவளிதயற, துப்புரவு வரியிை் 

பொக்தகடட்ுகனள அடிக்கடி சுே்ேம் தசய்யவும். 

 தவற்று ேொைிய னபனய புனகயூட்டவும். 

 அனரக்கும் முை், பேப்படுே்ேப்பட்ட ேொைியங்களில் உள்ள 

அழுக்குகனள அகற்ற ஸ்கூரரக்னளப் பயை்படுே்ேவும் 

  தரொலர ்மில்கள், ஃபீட ்ஹொப்பரக்ள், மொவு கை்தவயரக்ள், ஈரப்்பு 

வினசகள், பிளொை் ஷிஃப்டரக்ள் சுே்திகரிப்பொளரக்ள், ேவிடு 

ஃபிைிசரக்ள், மொவு தேொட்டிகள், மொவு லிஃப்ட், மொவு தபொதியொக்கம் 

ஹொப்பரக்ள், ேவிடு லிஃப்ட் னலை் தபொை்ற அனரக்கும் 

கருவிகனள ேவறொமல் சுே்ேம் தசய்யவும். 

 ஒவ்தவொரு பயை்பொட்டிற்கும் முை் தபொதியொக்க தபொருடக்னள 

புனகயூட்டவும். 

 அடிக்கடி தேொட்டிகள் மற்றும் கை்தவயரக்னள புனகயூட்டவும். 

 எப்தபொழுதும் வொகைம் நிறுே்தும் இடம் மற்றும் மொவு தசமிப்பு 

இடே்னே சுே்ேமொக னவே்திருங்கள். 

 

 பயை்படுே்ேப்படும் தபொதியொக்கம் தபொருடக்ளிை் வனக. 

 

3.2.கடலை மாவு சபாதிோக்கம்: 
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தபொதியொக்கம் எை்பது ஒரு தபொருளிை் தகொள்கலை் அல்லது தரப்பனர 

வடிவனமே்து உற்பே்தி தசய்யும் தசயனலக் குறிக்கிறது. இது 

சந்னேப்படுே்ேலிை் மிக முக்கியமொை பகுதிகளில் ஒை்றொகும். 

  

ேயொரிப்புக்கொை தபொருே்ேமொை தபொதி வனகனயே் 

தேரந்்தேடுக்கும்தபொது கருே்தில் தகொள்ள தவண்டிய பல கொரணிகள் 

உள்ளை: 

 ேயொரிப்பு உள்ளடக்கங்கள். 

 ேயொரிப்பிை் பயை்பொடு. 

 உள்ளடக்க நினலே்ேை்னம. 

 எந்ேதவொரு சுற்றுசச்ூழல் கொரணிகளிலிருந்தும் பொதுகொப்பு 

 வொடிக்னகயொளருக்கு தபக் ஏற்றுக்தகொள்ளும் ேை்னம. 

 ஒழுங்குமுனற, சட்ட மற்றும் ேர சிக்கல்கள். 

 

சபாதிோக்கம் சபாருளின் பண்புகள்: 

தேரந்்தேடுக்கப்பட்ட தபொருள் பிை்வரும் பண்புகனளக் தகொண்டிருக்க 

தவண்டும்: 

 தசேம்-எதிரப்்புே் தேனவகனளப் பூரே்த்ி தசய்ய தவண்டும் 

 ேயொரிப்புடை் எதிரவ்ினையொற்றக்கூடொது 

 அவரக்ள் ேயொரிப்புகனள சுற்றுசச்ூழல் நினலனமகளிலிருந்து 

பொதுகொக்க தவண்டும் 

 நசச்ுே்ேை்னமயற்றேொக இருக்க தவண்டும் 

 ேயொரிப்புக்கு மணம்/சுனவ ேரக்கூடொது 

 எஃப்டிஏ அங்கீகொரம் தபற்றிருக்க தவண்டும். 

 

மொவு தநரடியொக கை்ைி னபகளிலும், கை்ைி பொலி-னலை் னபகளிலும் 

தமொே்ேமொக விற்பனை தசய்யவும், சில்லனற விற்பனைக்கொக 

தலமிதைட ் தசய்யப்பட்ட னபகள் அல்லது பொலி னபகளில் 

அனடக்கப்படுகிறது. 
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 சதாங்கும் லபகள்- மளினகக் கனடகள் மற்றும் பிற ஷொப்பிங் 

கனடகளில் தேொங்கும் னபகள் தபொதுவொகப் 

பயை்படுே்ேப்படுகிை்றை. அனவ ஒரு வனக பிளொஸ்டிக் னப ஆகும், 

அனவ இரண்டு முனைகளிலும் பிை்-நடுே்ேர மடிப்பொல் 

மூடப்பட்டிருக்கும். தேொங்கும் னபகள் முை் தவட்டப்பட்ட 

துனளனயக் தகொண்டுள்ளை, அனவ தகொக்கிகளிலிருந்து 

தேொங்குவனே எளிேொக்குகிை்றை, இேைொல் அனவ கவரச்ச்ிகரமொை 

முனறயில் கொணப்படுகிை்றை. 

 தலைேலணப் லபகள் - ேனலயனணப் னப எை்பது மற்தறொரு 

தபொதுவொை வனகப் தபொதியொகும். குஷை் தபொை்ற வடிவே்திற்கு 

னபகள் தபயரிடப்படட்ுள்ளை. மளினகக் கனடயில் உள்ள மளினகக் 

கனட அலமொரிகளில் அனவ படுே்ே நினலயில் கொணப்படுகிை்றை. 

மற்றும் தபொருடக்னள எடுேத்ுச ்தசல்வேற்கு அறியப்பட்டை. 

 கஸ்சஸட்டட ்பாலி லபகள் - கஸ்தஸட்டட் னபகள் தபரும்பொலும் 

ேடன்டயொை கீழ் பகுதியுள்ள னபகள் எை்று அனழக்கப்படுகிை்றை, 

ஏதைைில் அனவ ேடன்டயொக அழுே்ேப்பட்ட மடிப்புகளில் 

வசச்ிட்டை. அதிக சுமந்து தசல்லும் திறனுக்கொக னபனய 

விரிவுபடுே்ேவும், தேனவப்பட்டொல் தபட்டியிை் வடிவே்னே 

னவே்திருக்கவும் இது அனுமதிக்கிறது. இந்ே வனக பொலி தபக்குகள் 

தவப்ப சீல், கட்டி, ஸ்தடபிள் அல்லது தடப் மூலம் மூடப்படும். ஒதர 

னபயில் அதிக மொவு தபற விரும்பும் எவருக்கும் அனவ சரியொை பொலி 

தபக். 

 சநகிழ்வான லபகள்- தபரும்பொலொை தேொகுக்கப்பட்ட 

தபொருடக்னள எடுே்துச ் தசல்ல தநகிழ்வொை னபகள் சரியொை 

வழியொகும். அனவ ஜிப்பர-்சீல் மூடல்களுடை் தசய்யப்படலொம், 

அனவ உள்தள உள்ள உள்ளடக்கங்கனள பயை்படுே்துவேற்கு 

புதியேொக னவே்திருக்கும். தநகிழ்வொை னபகள் அற்புேமொை 

அசச்ிடும் திறை்கனள வழங்குகிை்றை, எைதவ உங்கள் 

கவரச்ச்ிகரமொை ேயொரிப்பு பிரொண்டிங்னக னபயிதலதய 
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தசரக்்கலொம். பல னபகள் ேொங்களொகதவ நிற்கிை்றை, இது உங்கள் 

அலமொரியிை் தேொற்றே்னே தமம்படுே்ே உேவுகிறது. 

 

3.3.சபாதிோக்கம் வலக: 

 முதன்லம சபாதிோக்கம்: முேை்னம 

தபொதியொக்கம் எை்பது ேயொரிப்புடை் 

தநருங்கிய தேொடரப்ில் இருக்கும் 

தபொதியொக்கம் ஆகும், இது தபரும்பொலும் 

நுகரத்வொர ்அலகு எை்று குறிப்பிடப்படுகிறது. முேை்னம 

தபொதியொக்கே்திை் முக்கிய தநொக்கம் இறுதி ேயொரிப்னப குறிப்பொக 

மொசுபொட்டிற்கு எதிரொக உள்ளடக்குவது, தசமிக்க மற்றும்/அல்லது 

பொதுகொப்பேொகும். 

  இரண்டாம் நிலை சபாதிோக்கம்: 

இரண்டொம் நினல தபொதியொக்கம் எை்பது 

பிரேொை தபொதியொக்கே்திை் தவளிப்புற 

தபொதியொக்கம் ஆகும், இது தேொகுப்புகனள 

இனணக்கிறது மற்றும் கூறுகனள தமலும் 

உள்ளடக்குகிறது அல்லது குறிக்கிறது. 

 

 

 மூன்ைாம் நிலை சபாதிோக்கம்: தமொே்ேப் 

தபொருடக்னளக் னகயொளுேல், தபொக்குவரே்து 

மற்றும் விநிதயொகம் தசய்ய மூை்றொம் நினல 

தபொதியொக்கம் பயை்படுே்ேப்படுகிறது. 

 

 

 

3.4 . சபாதிோக்கம் சபாருள்: 

தசல்லுதலொஸ் மற்றும் அலுமிைியம் படலே்துடை் கூடுேலொக, 

தபொதியொக்கம் ேயொரிப்புகளுக்கு மிகப் தபரிய அளவிலொை 
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பொலிதமரிக் தபொருடக்ள் பயை்படுே்ேப்படுகிை்றை. அே்ேனகய 

தநொக்கங்களுக்கொக கொகிே பலனககள் மற்றும் உதலொக 

தகொள்கலை்களும் பயை்படுே்ேப்படுகிை்றை. பலவிேமொை 

தபொதியொக்கம் தபொருடக்ள் கினடக்கும் தபொது,  தபொதியொக்கே்திை் 

இறுதி விருப்பம் தபொருே்ேமொை அடுக்கு வொழ்க்னக, தபொதியொக்கம் 

இயந்திரே்திை் தசயல்திறை் மற்றும் உற்பே்தியொளரொல் இலக்கு 

னவக்கப்படும் சந்னேப் பிரினவ அடிப்பனடயொகக் தகொண்ட தசலவு 

ஆகியவற்னறப் தபொறுே்ேது. தபொதியொக்கம் ஊடகே்திை் மிகவும் 

தபொதுவொை தேரவ்ு பிளொஸ்டிக் (தபொதுவொக தநகிழ்வொைது) ஏதைைில் 

இது தேனவயொை தசமிப்பு மற்றும் பொதுகொப்பு, கிரீஸ் எதிரப்்பு, உடல் 

வலினம, இயந்திர ேை்னம மற்றும் அசச்ிடுேல் ஆகியவற்னற 

வழங்குகிறது. 

எனட குனறவொை பிளொஸ்டிக் மொவு தபொதியொக்கேத்ிற்கு மிகவும் 

விருப்பமொை தபொருளொகும். மொவு தபொதியொக்கே்தில் மொறிவரும் 

தபொக்குகள் உள்ளை. பிளொஸ்டிக் படங்களும் அவற்றிை் 

தலமிதைடக்ளும் சிறந்ே பண்புகள் மற்றும் அலுமிைிய தலமிதைட ்

வினல மற்றும் சிறந்ே ஃப்தளக்ஸ் கிரொக் பண்புகள் கொரணமொக அதிக 

அளவில் பயை்படுே்ேப்படுகிை்றை. பயை்படுே்ேக்கூடிய பிளொஸ்டிக் 

தபொதியொக்கம் தபொருடக்ள் கீதழ விவரிக்கப்படட்ுள்ளை. 

 

பாலிப்யராப்பிலீன்- பொலிப்தரொப்பிலீை் படங்கள் பொலிஎதிலினை விட 

சிறந்ே தேளினவக் தகொண்டுள்ளை மற்றும் வினறப்புே்ேை்னமயிை் 

கொரணமொக சிறந்ே இயந்திரே் திறனை அனுபவிக்கிை்றை. நல்ல 

விற்பனைே் திறை் இல்லொேது ஒரு பிரசச்னையொக உள்ளது; இருப்பினும், 

இந்ே சிக்கனல சமொளிக்க பி.வி.டி.சி. மற்றும் வினைல் பூசச்ு 

பயை்படுே்ேப்பட்டது. சில வனகயொை பி.பி. கள் திருப்புேல்-மடக்கு 

பயை்பொடுகளுக்கொக சிறப்பொக உருவொக்கப்படட்ுள்ளை, ஏதைைில் 

அனவ முறுக்கப்பட்ட பிறகு நினலப்பொட்டில் பூடட்ும் திறனைக் 

தகொண்டுள்ளை.  
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பாலி விலனை் குயளாலரடு (பி.வி.சி.)- பி.வி.சி. குனறந்ே வொயு 

பரிமொற்ற வீேே்னேக் தகொண்டுள்ளது மற்றும் இது கடிைமொை மற்றும் 

தவளிப்பனடயொை படமொகும். பி.வி.சி. ஐ சிறிய மடக்குகளொகவும், 

சொக்குகளொகவும், னபகளொகவும் பயை்படுேத்ுவது எளிது. 

பொலிவினைனலடிை் குதளொனரடுடை் இனண பொலிமனரஸ் 

தசய்யப்பட்ட பிவிசி சரண் எை்று அனழக்கப்படுகிறது. இது ஒரு 

வினலயுயரந்்ே தபொருளொக இருப்பேொல், இது ஒரு பூசச்ொக ேனட 

பண்புகள் மற்றும் தவப்ப விற்பனைனய அனடய மடட்ுதம 

பயை்படுே்ேப்படுகிறது. முறுக்கு மனறப்புகளுக்கு, பி.வி.சி. படமும் 

பயை்படுே்ேப்படுகிறது, ஏதைைில் இது டவ்ிஸ்ட் ேக்கனவப்பு 

பண்புகனளக் தகொண்டுள்ளது மற்றும் அதிதவக இயந்திரங்களில் 

சிறந்ேது. 

 

பாலிேஸ்டரக்ள் (பி இ டி) மை்றும் பாலிலமடு (பி ஏ) - பொலிஎதிலீை் 

தடதரப்ேொதலட் படமொைது அதிக இழுவினச வலினம, பளபளப்பு 

மற்றும் வினறப்புே்ேை்னம மற்றும் பஞ்சர ்எதிரப்்னபக் தகொண்டுள்ளது. 

இது மிேமொை டபிள்யூ.வி.டி.ஆர.் ஐக் தகொண்டுள்ளது ஆைொல் 

ஆவியொகும் மற்றும் வொயுக்களுக்கு நல்ல ேனடயொக உள்ளது. தவப்ப 

முே்தினர பண்புகனள வழங்க, பி.இ.டி. தபொதுவொக மற்ற அடி 

மூலக்கூறுகளுக்கு தலமிதைட ்தசய்யப்படுகிறது. னநலொை்கள் அல்லது 

பொலினமடுகள் பி.இ.டி. தபொை்றது ஆைொல் அதிக டபிள்யூ.வி.டி.ஆர.் 

உள்ளது. 
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அத்திோேம் 4 

கடலை மாவிை்கான உணவு பாதுகாப்பு விதிமுலைகள் 

மை்றும் தரநிலைகள் 

 

4.1.எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ. அறிமுகம்: 

உணவுப் பொதுகொப்பு மற்றும் ேரநினலகள் ஆனணயம் 

(எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ.) உணவுப் பொதுகொப்பு மற்றும் ேரநினலகள், 2006 இை் 

கீழ் நிறுவப்பட்டது, இது இதுவனர பல்தவறு துனறகளில் உணவு 

தேொடரப்ொை சிக்கல்கனளக் னகயொண்ட பல்தவறு சட்டங்கள் மற்றும் 

உே்ேரவுகனள ஒருங்கினணக்கிறது. நுகரத்வொர,் வரே்்ேகரக்ள், 

உற்பே்தியொளரக்ள் மற்றும் முேலீட்டொளரக்ளிை் மைதில் குழப்பம் 

இல்லொமல் சமொளிக்க ஒதர அனமப்பு இருக்க தவண்டும் எை்பேற்கொக 

உணவுக்கொை ேரங்கனள அனமப்பேற்கு எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ. தபொறுப்பு. 

உணவுப் பொதுகொப்பு மற்றும் ேரநினலகள் தேொடரப்ொை அனைேத்ு 

விஷயங்களுக்கும், பல நினல, பல துனறக் கடட்ுப்பொட்டிலிருந்து 

ஒற்னறக் கட்டனள வரிக்கு நகரவ்ேை் மூலம், ஒதர குறிப்புப் புள்ளினய 

நிறுவுவனேச ்சட்டம் தநொக்கமொகக் தகொண்டுள்ளது.  

உணவுப் பாதுகாப்பு மை்றும் தரநிலைெ ் ெட்டம், 2006-ன் 

சிைப்பம்ெங்கள்- 

உணவுக் கலப்படே் ேடுப்புச ்சட்டம், 1954, பழப் தபொருடக்ள் ஆனண, 1955, 

இனறசச்ி உணவுப் தபொருடக்ள் ஆரட்ர,் 1973, ேொவர எண்தணய் 

தபொருடக்ள் (கடட்ுப்பொடு) ஆனண, 1947, சனமயல் எண்தணய்கள் 

தபொதியொக்கம் (ஒழுங்குமுனற) ஆனண 1988, கனரப்பொை் 

பிரிேத்ேடுக்கப்படட் எண்தணய், எண்தணய் நீக்கப்பட்ட உணவு 

மற்றும் உண்ணக்கூடிய மொவு (கடட்ுப்பொடு) ஆரட்ர,் 1967, பொல் மற்றும் 

பொல் தபொருடக்ள் ஆரட்ர,் 1992 தபொை்றனவ எஃப்.எஸ்.எஸ். சட்டம், 2006 

தேொடங்கிய பிறகு ரே்து தசய்யப்படும். 

உணவு பொதுகொப்பு மற்றும் ேரநினலகள் தேொடரப்ொை அனைேத்ு 

விஷயங்களுக்கும் ஒதர குறிப்பு புள்ளினய நிறுவுவனேயும், பல நினல, 
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பல துனற கடட்ுப்பொட்டில் இருந்து ஒற்னற வரி கட்டனளக்கு 

மொற்றுவனேயும் இந்ே சட்டம் தநொக்கமொகக் தகொண்டுள்ளது. இேை் 

வினளவொக, சட்டம் ஒரு சுேந்திரமொை சட்டப்பூரவ் ஆனணயே்னே 

நிறுவுகிறது - ேனலனம அலுவலகம் தடல்லியில் உள்ள இந்தியொவிை் 

உணவு பொதுகொப்பு மற்றும் ேரநினல ஆனணயம். இந்திய உணவு 

பொதுகொப்பு மற்றும் ேரநினல ஆனணயம் (எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ.) மற்றும் 

மொநில உணவு பொதுகொப்பு அதிகொரிகள் சட்டே்திை் பல்தவறு விதிகனள 

அமல்படுே்ே தவண்டும். 

 

ஆலணேத்லத நிறுவுதை் - 

இந்திய அரசிை் சுகொேொரம் மற்றும் குடும்ப நல அனமசச்கம் 

எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ.-ஐ தசயல்படுே்துவேற்கொை நிரவ்ொக 

அனமசச்கமொகும். இந்திய உணவு பொதுகொப்பு மற்றும் ேர நிரண்ய 

ஆனணயே்திை் (எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ.) ேனலவர ் மற்றும் ேனலனம 

நிரவ்ொக அதிகொரி ஏற்கைதவ இந்திய அரசொல் நியமிக்கப்படட்ுள்ளைர.் 

ேனலவர ்இந்திய அரசொங்கே்திை் தசயலொளர ்பேவியில் உள்ளொர.் 

 

4.2. எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ. பதிவு மை்றும் உரிமம் செேை்முலை: 

உணவுப் பொதுகொப்பு மற்றும் ேரநினலகள் (எஃப்.எஸ்.எஸ்.) சட்டம், 2006 

இை் பிரிவு 31(1) இை் படி, நொட்டில் உள்ள ஒவ்தவொரு உணவு வணிக 

ஆபதரட்டரும் (எஃப்.பி.ஓ.) இந்திய உணவுப் பொதுகொப்பு மற்றும் ேரநினல 

ஆனணயே்திை் (எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ.) கீழ் உரிமம் தபற்றிருக்க 

தவண்டும். 

எஃப்.எஸ்.எஸ். (உரிமம் மற்றும் பதிவு) விதிமுனறகள், 2011 இை் படி, 

உரிமங்கள் மற்றும் பதிவுகள் 3 அடுக்கு அனமப்பில் எஃப்.பி.ஓ. களுக்கு 

வழங்கப்படுகிை்றை. 

 பதிவு - ஆண்டு விற்றுமுேல் ரூ 12 லட்சே்திற்கும் குனறவொை குட்டி 

எஃப்.பி.ஓ. களுக்கு 

 மொநில உரிமம் - நடுே்ேர அளவிலொை உணவு உற்பே்தியொளரக்ள், 

பேப்படுே்துபவர ்மற்றும் தபொக்குவரே்துக்கொரரக்ளுக்கு 
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 மே்திய உரிமம் - தபரிய அளவிலொை உணவு உற்பே்தியொளரக்ள், 

பேப்படுே்துபவர ்மற்றும் தபொக்குவரே்துக்கொரரக்ளுக்கு.  

எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ. பதிவு எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ. இலணேதளத்திை் 

உணவு பாதுகாப்பு இணக்க அலமப்பு (ஃயபா எஸ் யகா எஸ்) மூைம் 

ஆன்லைனிை் செே்ேப்படுகிைது.  

 ஃதபொ எஸ் தகொ எஸ் ஆைது உணவு உரிமம் மற்றும் பதிவு முனறனய 

(எஃப் எல் ஆர ்எஸ்) மொற்றியுள்ளது. 

 குட்டி உணவு வணிக ஆபதரட்டரக்ள் எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ. பதிவுச ்

சொை்றிேனழப் தபற தவண்டும் 

 “குட்டி உணவு உற்பே்தியொளர”் எை்பது எந்ேதவொரு உணவுப் 

தபொருடக்னளயும் ேயொரிே்து அல்லது விற்கும் உணவு 

உற்பே்தியொளர ் அல்லது ஒரு சிறிய சில்லனற விற்பனையொளர,் 

வியொபொரி, பயணம் தசய்பவர ் அல்லது ேற்கொலிக கனட 

னவே்திருப்பவர ் (அல்லது) உணவு வழங்குபவர ் ேவிர, எந்ேதவொரு 

மே அல்லது சமூகக் கூட்டங்களிலும் உட்பட உணவுகனள 

விநிதயொகிக்கிறொர.்    

அை்ைது 

 சிறிய அளவிலொை அல்லது குடினச அல்லது உணவு வணிகம் 

அல்லது சிறு உணவு வணிகம் தேொடரப்ொை பிற உணவு வணிகங்கள், 

ஆண்டு வருவொய் ரூ.12 லட்சே்திற்கு மிகொமல் மற்றும்/அல்லது 

உணவு உற்பே்தி திறை் (பொல் மற்றும் பொல் தபொருடக்ள் மற்றும் 

இனறசச்ி மற்றும் இனறசச்ி ேவிர). தபொருடக்ள்) ஒரு நொனளக்கு 100 

கிதலொ/லிட்டருக்கு தமல் இல்னல 

குட்டி உணவு வணிக ஆபதரட்டரொக வனகப்படுே்ேொே எந்ேதவொரு 

நபரும் அல்லது நிறுவைமும் இந்தியொவில் உணவு வணிகே்னே 

நடே்துவேற்கு எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ. உரிமே்னேப் தபற தவண்டும். 

 

எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ. உரிமம் - இரண்டு வலககள் - மாநிை 

எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ. உரிமம் மை்றும் மத்திே எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ. 

உரிமம் 
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வணிகே்திை் அளவு மற்றும் ேை்னமயிை் அடிப்பனடயில், உரிமம் 

வழங்கும் அதிகொரம் மொறும். 

 தபரிய உணவு உற்பே்தியொளரக்ள்/ பேப்படுே்துபவரக்ள்/ 

தபொக்குவரே்துக்கொரரக்ள் மற்றும் உணவுப் தபொருடக்ளிை் 

இறக்குமதியொளரக்ளுக்கு மே்திய எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ. உரிமம் தேனவ 

 நடுே்ேர அளவிலொை உணவு உற்பே்தியொளரக்ள், தசயலி மற்றும் 

டிரொை்ஸ்தபொரட்்டரக்ளுக்கு மொநில எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ. உரிமம் 

தேனவ. 

 உரிம கொலம்: எஃப்.பி.ஓ. தகொரியபடி 1 முேல் 5 ஆண்டுகள். 

 அதிக ஆண்டுகளுக்கு எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ. உரிமம் தபற அதிக 

கட்டணம். 

 ஒரு எஃப்.பி.ஓ. உரிமே்னே ஒை்று அல்லது இரண்டு வருடங்கள் 

தபற்றிருந்ேொல், உரிமம் கொலொவதியொகும் தேதிக்கு 30 நொட்களுக்கு 

முை்ைேொகதவ புதுப்பிக்கலொம். 

 

 

4.3.உணவுப் பாதுகாப்பு மை்றும் எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ. தரநிலைகள் 

மை்றும் விதிமுலைகள்: 

“2.4 தானிேங்கள் மை்றும் தானிே சபாருடக்ள்; 2.4.4 கடலை மாவு:” 

கடனல மொவு எை்பது உமி நீக்கப்பட்ட தபங்கொல் கிரொம் (சிசர ்

அரிட்டிைம்) அனரப்பேை் மூலம் தபறப்படும் ேயொரிப்பு மற்றும் எந்ே 

கூடுேல் வண்ணம் அல்லது தவறு எந்ே தவளி மூலப்தபொருனளயும் 

தகொண்டிருக்கக்கூடொது. கடனல மொவு பிை்வரும் ேரநினலகளுக்கு 

இணங்க தவண்டும்:- 

1. சமாத்த ொம்பை் - 5.0% க்கு யமை் இை்லை. 

2. நீரத்்த லைட்யராகுயளாரிக் அமிைத்திை் கலரோத ொம்பை் - 

0.5% க்கு யமை் இை்லை 

 

 “2.4.6 உணவு தானிேங்கள்; 2.4.6.13 முழு ென்னா” 

சை்ைொ முழுவதுமொக கொய்ந்ே பருப்பு ேொைியங்களொக இருக்க 

தவண்டும் (cicerarietinumLinn.) அது நை்றொகவும், சுே்ேமொகவும், 
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இைினமயொகவும், ஆதரொக்கியமொகவும் இருக்க தவண்டும்; மற்றும் 

ஆதரொக்கியமற்ற தபொருடக்ளிலிருந்து நை்றொகவும் தவண்டும். இது 

பிை்வரும் ேரநினலகளுக்கும் இணங்க தவண்டும், அேொவது:- 

 

(i) ஈரப்பேம் எனடயொல் 16 சேவீேே்திற்கு 

தமல் இல்னல (தூள் 

தசய்யப்பட்ட ேொைியங்கனள 

130⁰தசல்சியஸ்-133⁰தசல்சியஸ் 

க்கு இரண்டு மணி தநரம் 

சூடொக்குவேை் மூலம் 

தபறப்படுகிறது). 

(ii) தவளி தபொருள் - (புறப்தபொருள்) எனடயில் 1 சேவீேே்திற்கு 

மிகொமல் இருக்க தவண்டும், 

அதில் எனடயில் 0.25 

சேவீேே்திற்கு மிகொமல் 

கைிமப் தபொருடக்ளொகவும், 

எனடயில் 0.10 சேவீேே்திற்கு 

மிகொமல் விலங்கு தேொற்றம் 

தகொண்ட மொசுகளொகவும் 

இருக்க தவண்டும். 

மற்ற உண்ணக்கூடிய ேொைியங்கள் 

- 

எனடயில் 4 சேவீேே்திற்கு தமல் 

இல்னல. 

தசேமனடந்ே ேொைியங்கள் - எனடயில் 5 சேவீேே்திற்கு தமல் 

இல்னல. 

  அந்துப்பூசச்ி ேொைியங்கள் - கணக்கிை்படி 10 சேவீேே்திற்கு 

தமல் இல்னல. 

(vi) யூரிக் அமிலம்- ஒரு கிதலொவிற்கு 100 மி.கி. க்கு 

தமல் இல்னல 
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அஃப்லொடொக்சிை் ஒரு கிதலொவிற்கு 30 

னமக்தரொகிரொம்களுக்கு தமல் 

இல்னல 

தவளி தபொருடக்ள், மற்ற உண்ணக்கூடிய ேொைியங்கள் மற்றும் 

தசேமனடந்ே ேொைியங்களிை் தமொே்ே எனடயில் 9 சேவீேே்திற்கு 

தமல் இருக்கக்கூடொது. 

 

பருப்பு வனககளிை் ேரநினலகள் உணவுப் பொதுகொப்பு மற்றும் 

ேரநினலகள் (உணவுப் தபொருடக்ளிை் ேரநினலகள் மற்றும் உணவு 

தசரக்்னககள்) ஒழுங்குமுனறகள், 2011 இை் துனண ஒழுங்குமுனற 

2.4.5.22 இல் அறிவிக்கப்படட்ுள்ளை. இந்ே ேரநினலகள் 12 வனககளிை் 

முழு, தஷல் தசய்யப்பட்ட (உமி நீக்கப்பட்ட) மற்றும் பிளவு 

வனககளுக்கு தபொருந்தும். பருப்பு வனககள், அேொவது: பருப்பு (மசூர)் 

உளுந்து (ஊரட்ு) பசன்சப் பயறு (மூங்) வங்கொளப் பருப்பு (சொைொ அல்லது 

தகொண்னடக்கடனல அல்லது கொபூலி சொைொ அல்லது தசொல் அல்லது 

(பசன்சக் தகொண்னடக்கடனல), ஹரொசச்ைொ, சிவப்புப் பயறு (அரஹ்ர)் 

குதினரப் பயறு (குல்தி) வயல் பீை் (கருப்பு, பழுப்பு, தவள்னள), பட்டொணி 

உலர ் (மொே்ரொ) தசொயொபீை், ரொஜ்மொ அல்லது இரடன்ட பீை்ஸ் அல்லது 

அகை்ற பீை்ஸ் அல்லது கருப்பு பீை்ஸ், தலொபியொ அல்லது கருப்பு கண் 

தகொண்ட பீை்ஸ் அல்லது கருப்பு கண் தகொண்ட தவள்னள தலொபியொ, 

தமொே் பீை் (மடக்ி) ஈரப்பேே்திை் வரம்பு, புறம்பொை தபொருள், 

குனறபொடுகள், யூரிக் அமிலம் தபொை்றனவ ேரநினலகளில் 

முக்கியமொை அளவுருக்கள். 

உணவுப் பொதுகொப்பு மற்றும் ேரநினலகள் (உணவுப் தபொருடக்ள் மற்றும் 

உணவு தசரக்்னககள்) ஒழுங்குமுனறகள், 2011 இை் துனண 

ஒழுங்குமுனற 2.4.4 இை் கீழ் கடனல மொவிை் ேரநினலகள் 

பரிந்துனரக்கப்படுகிை்றை. துனண ஒழுங்குமுனற “2.2.1: தகசரி பருப்பு 

தேொடரப்ொை சில மூலப்தபொருளிை் பயை்பொடு கடட்ுப்பொடு” உணவுப் 

பொதுகொப்பு மற்றும் ேரநினலகள் (விற்பனைக்கொை ேனட மற்றும் 
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கடட்ுப்பொடு) விதிமுனறகள், 2011 தகசரி பருப்பு (லே்திருஸ்ஸடிவஸ்) 

மற்றும் அேை் ேயொரிப்புகனள விற்பனை தசய்வனேே் ேனட 

தசய்கிறது.  

 

உணவு பாதுகாப்பு  

பகுதி I - பதிவுக்கு விண்ணப்பிக்கும் குட்டி உணவு வணிக 

ஆபதரட்டரக்ள் பிை்பற்ற தவண்டிய தபொது சுகொேொரம் மற்றும் சுகொேொர 

நனடமுனறகள்  

  

உணவு உை்பத்திோளர்/ பதப்படுத்துபவர/் லகோளுபவருக்கு 

சுத்தம் மை்றும் சுகாதாரத் யதலவகள்  

உணவு உற்பே்தி தசய்யப்படும், பேப்படுே்ேப்பட்ட அல்லது 

னகயொளப்படும் இடம் பிை்வரும் தேனவகளுக்கு இணங்க தவண்டும்:  

1. வளொகம் சுகொேொரமொை இடே்தில் அனமந்திருக்க தவண்டும் மற்றும் 

அசுே்ேமொை சூழல் இல்லொமல் இருக்க தவண்டும் மற்றும் 

ஒடட்ுதமொே்ே சுகொேொரமொை சூழனல பரொமரிக்க தவண்டும். 

அனைே்து புதிய அலகுகளும் சுற்றுசச்ூழல் மொசுபட்ட பகுதிகளில் 

இருந்து அனமக்கப்பட தவண்டும். 

2. உற்பே்திக்கொை உணவு வியொபொரே்னே நடே்துவேற்கொை வளொகம் 

ஒடட்ுதமொே்ே சுகொேொரமொை சூழனல பரொமரிக்க உற்பேத்ி மற்றும் 

தசமிப்பிற்கு தபொதுமொை இடே்னேக் தகொண்டிருக்க தவண்டும். 

3. வளொகம் சுே்ேமொக, தபொதுமொை தவளிசச்ம் மற்றும் 

கொற்தறொட்டமொக இருக்க தவண்டும் மற்றும் இயக்கே்திற்கு 

தபொதுமொை இலவச இடம் இருக்க தவண்டும். 

4. மொடிகள், கூனரகள் மற்றும் சுவரக்ள் நல்ல நினலயில் 

பரொமரிக்கப்பட தவண்டும். அனவ மிருதுவொை வண்ணப்பூசச்ு 

அல்லது பிளொஸ்டர ் இல்லொமல் தமை்னமயொகவும் சுே்ேம் 

தசய்யவும் எளிேொக இருக்க தவண்டும். 

5. ேனரனயயும் சுவரக்னளயும் தேனவக்தகற்ப ஒரு பயனுள்ள 

கிருமிநொசிைி மூலம் கழுவ தவண்டும். வியொபொரே்னே நடே்தும் 

தபொது தேளிே்ேல் தசய்யக்கூடொது, ஆைொல் அேற்குப் பதிலொக 
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ஸ்ப்தர ஈக்கனளக் தகொல்ல ஈ ஸ்வொடக்ள்/மடல்கள் பயை்படுே்ே 

தவண்டும். ஜை்ைல்கள், கேவுகள் மற்றும் பிற திறப்புகளுக்கு 

நிகரொக அல்லது தினரயில் தபொருே்ேப்பட தவண்டும், பூசச்ி 

இல்லொேேொக இருக்க தவண்டும். உற்பே்தியில் பயை்படுே்ேப்படும் 

நீர ்குடிக்கக்கூடியேொக இருக்க தவண்டும் மற்றும் தேனவப்பட்டொல் 

நீரிை் இரசொயை மற்றும் பொக்டீரியொலஜிகல் பரிதசொேனை 

அங்கீகரிக்கப்பட்ட எந்ே ஆய்வகே்திலும் குறிப்பிட்ட 

இனடதவளியில் தசய்யப்பட தவண்டும். 

6. தேொடரந்்து குடிநீர ் வழங்கல் வளொகே்தில் உறுதி தசய்யப்பட 

தவண்டும். இனடவிடொே நீர ்வழங்கல் ஏற்பட்டொல், உணவு அல்லது 

சலனவக்கு பயை்படுே்ேப்படும் ேண்ணீருக்கு தபொதுமொை தசமிப்பு 

ஏற்பொடு தசய்யப்பட தவண்டும். 

7. தவனல தசய்யும் தபொது உபகரணங்கள் மற்றும் இயந்திரங்கள் 

எளிதில் சுே்ேம் தசய்ய அனுமதிக்கும் வடிவனமப்பில் இருக்க 

தவண்டும். தகொள்கலை்கள், தமனசகள், இயந்திரங்களிை் தவனல 

பொகங்கள் தபொை்றவற்னற சுே்ேம் தசய்வேற்கொை ஏற்பொடுகள் 

வழங்கப்பட தவண்டும். 

8. எந்ே பொே்திரமும், தகொள்கலனும் அல்லது பிற உபகரணங்களும், 

உணவு ேயொரிே்ேல், தபொதி தசய்ேல் அல்லது தசமிே்து னவப்பதில் 

உதலொகே்திற்கு மொசு ஏற்படுேத்ும். (தசம்பு அல்லது பிே்ேனள 

பொே்திரங்களுக்கு சரியொை புறணி இருக்க தவண்டும்). 

9. பூஞ்னச மற்றும் தேொற்றுதநொயிலிருந்து சுேந்திரே்னே உறுதி 

தசய்வேற்கொக அனைே்து உபகரணங்களும் சுே்ேமொக, 

கழுவப்படட்ு, உலரே்்ேப்படட்ு வணிகே்திை் முடிவில் அடுக்கி 

னவக்கப்பட தவண்டும். 

10. அனைே்து ஆய்வுக் கருவிகளும் சுவரக்ளில் இருந்து விலகி சரியொை 

ஆய்வுக்கு அனுமதிக்கப்பட தவண்டும். 

11. திறனமயொை வடிகொல் அனமப்பு இருக்க தவண்டும் மற்றும் 

கழிவுகனள அகற்றுவேற்கு தபொதுமொை ஏற்பொடுகள் இருக்க 

தவண்டும். 

12. தசயலொக்கம் மற்றும் ேயொரிப்பில் பணிபுரியும் தேொழிலொளரக்ள் 

சுே்ேமொை கவசங்கள், னகயுனறகள் மற்றும் ேனல உனடகனள 

பயை்படுே்ே தவண்டும். 
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13. தேொற்று தநொய்களொல் பொதிக்கப்பட்ட நபரக்ள் தவனல தசய்ய 

அனுமதிக்கப்பட மொட்டொரக்ள். எந்ே தவடட்ுக்கள் அல்லது 

கொயங்கள் எப்தபொதும் மூடப்பட்டிருக்கும் மற்றும் நபர ்உணவுடை் 

தநரடியொக தேொடரப்ு தகொள்ள அனுமதிக்கப்படக்கூடொது. 

14. அனைே்து உணவு னகயொளுபவரக்ளும் ேங்கள் விரல் நகங்கனள 

தவட்டவும், சுே்ேமொகவும் னககனள தசொப்பு, அல்லது தசொப்பு 

மற்றும் ேண்ணீரில் கழுவ தவண்டும். உணவு னகயொளும் தபொது 

உடல் பொகங்கள், முடி அரிப்பு ேவிரக்்கப்பட தவண்டும். 

15. அனைே்து உணவு னகயொளுபவரக்ளும் தபொய்யொை நகங்கள் 

அல்லது பிற தபொருடக்ள் அல்லது உணவில் விழக்கூடிய ேளரவ்ொை 

நனககனள அணிவனேே் ேவிரக்்க தவண்டும் மற்றும் அவரக்ளிை் 

முகம் அல்லது முடினயே் தேொடுவனேே் ேவிரக்்கவும். 

16. குறிப்பொக உணனவக் னகயொளும் தபொது சொப்பிடுேல், தமல்லுேல், 

புனகே்ேல், துப்புேல் மற்றும் மூக்கு ஊதுேல் ஆகியனவ ேனட 

தசய்யப்பட தவண்டும். 

17. தசமிேத்ு னவக்கப்பட்ட அல்லது விற்பனைக்கு உகந்ே அனைே்து 

தபொருடக்ளும் நுகரவ்ுக்கு ஏற்றேொக இருக்க தவண்டும் மற்றும் 

மொசுபடுவனேே் ேவிரப்்பேற்கொக சரியொை மூடி னவே்திருக்க 

தவண்டும். 

18. உணவுகனள தகொண்டு தசல்ல பயை்படுே்ேப்படும் வொகைங்கள் 

நல்ல பழுது மற்றும் சுே்ேமொக பரொமரிக்கப்பட தவண்டும். 

19. தபொதி தசய்யப்பட்ட வடிவே்தில் அல்லது தகொள்கலை்களில் 

தகொண்டு தசல்லப்படும் உணவுகள் தேனவயொை தவப்பநினலனய 

பரொமரிக்க தவண்டும். 

20. பூசச்ிக்தகொல்லிகள் / கிருமிநொசிைிகள் ேைிே்ேைியொக 

னவக்கப்படட்ு தசமிக்கப்பட தவண்டும் மற்றும் `உணவு உற்பே்தி / 

தசமிப்பு / னகயொளும் இடங்களிலிருந்து விலகி இருக்க தவண்டும். 

4.4 யைபிளிங் தரநிலைகள் (எஃப்.எஸ்.எஸ். இை் ஒழுங்குமுனற 2.5) 

உணவு கலப்படம் ேடுப்பு (பி.எஃப்.ஏ.) விதிகள், 1955, மற்றும் எனடகள் 

மற்றும் அளவீடுகளிை் ேரநினலகள் (தேொகுக்கப்படட் தபொருடக்ள்) 

விதிகள் 1977 இை் பகுதி 2.4 இல் குறிப்பிடப்படட்ுள்ள தேொகுக்கப்பட்ட 
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உணவுப் தபொருடக்ளுக்கொை தலபிளிங் தேனவகள், தலபிள்களில் 

பிை்வரும் ேகவல்கள் இருக்க தவண்டும்: 

1. தபயர,் வரே்்ேக தபயர ்அல்லது விளக்கம் 

2. ேயொரிப்பில் பயை்படுே்ேப்படும் தபொருடக்ளிை் தபயர ் எனட 

அல்லது அளவிை் அடிப்பனடயில் அவற்றிை் கலனவ, இறங்கு 

வரினசயில். 

3. உற்பே்தியொளர/்தபொதியொளர,் இறக்குமதியொளர,் இறக்குமதி 

தசய்யப்பட்ட உணவிை் பிறப்பிடம் (உணவு கடட்ுனர 

இந்தியொவிற்கு தவளிதய ேயொரிக்கப்பட்டொலும், இந்தியொவில் 

தபொதி தசய்யப்பட்டிருந்ேொல்) தபயர ்மற்றும் முழு முகவரி. 

4. ஊட்டசச்ே்து ேகவல் 

5. உணவு தசரக்்னககள், நிறங்கள் மற்றும் சுனவகள் தேொடரப்ொை 

ேகவல் 

6. உபதயொகே்திற்கொை வழிமுனறகள் 

7. னசவ அல்லது அனசவ சிை்ைம் 

8. நிகர எனட, எண்ணிக்னக அல்லது உள்ளடக்கங்களிை் அளவு 

9. ேைிேத்ுவமொை தேொகுதி, லொட் அல்லது குறியீடு எண் 

10. உற்பே்தி மற்றும் தபொதியொக்கம் மொேம் மற்றும் ஆண்டு 

11. ேயொரிப்பு சிறந்ே முனறயில் நுகரப்படும் மொேம் மற்றும் ஆண்டு 

12. அதிகபடச் சில்லனற வினல 

வழங்கப்பட்டொல் - (i) தகொதுனம, அரிசி, ேொைியங்கள், மொவு, மசொலொ 

கலனவகள், மூலினககள், கொண்டிதமை்டக்ள், தடபிள் உப்பு, சரக்்கனர, 

தவல்லம் அல்லது விவசொயப் தபொருடக்ள் தபொை்ற உணவுப் 

தபொருடக்ளில் ஊட்டசச்ே்துே ்ேகவல் தேனவப்படொமல் இருக்கலொம். - 

ஊட்டசச்ே்து தபொருடக்ள், கனரயக்கூடிய தேநீர,் கொபி, கனரயக்கூடிய 

கொபி, கொபி-சிக்தகொரி கலனவ, தேொகுக்கப்பட்ட குடிநீர,் தேொகுக்கப்பட்ட 

மிைரல் வொட்டர,் மதுபொைங்கள் அல்லது மொவு மற்றும் கொய்கறிகள், 

பேப்படுே்ேப்பட்ட மற்றும் முை்தப தேொகுக்கப்பட்ட 

வனகப்படுே்ேப்பட்ட கொய்கறிகள், மொவுகள், கொய்கறிகள் மற்றும் 

தபொருடக்ள் ஒதர மூலப்தபொருள், ஊறுகொய், பப்பொளி, அல்லது 

மருே்துவமனைகள், தஹொட்டல்கள் அல்லது உணவு தசனவ 

விற்பனையொளரக்ள் அல்லது ஹல்வொய்கள் மூலம் உடைடி நுகரவ்ுக்கு 
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வழங்கப்படும் உணவுகள் அல்லது தமொே்ேமொக அனுப்பப்படும் உணவு, 

அந்ே வடிவே்தில் நுகரத்வொருக்கு விற்பனைக்கு இல்னல. 

 

சபாருந்தும் இடங்களிை், தோரிப்பு யைபிளிை் பின்வருவனவும் 

இருக்க யவண்டும் 

கதிரவ்ீசச்ிை் தநொக்கம் மற்றும் கதிரியக்க உணவு விஷயே்தில் உரிம 

எண். வண்ணமயமொை தபொருடக்ளிை் கூடுேல் தசரே்்ேல். 

அனசவ உணவு-பறனவகள், நை்ைீர ்அல்லது கடல் விலங்குகள், முடன்ட 

அல்லது பொல் அல்லது பொல் தபொருடக்ள் உட்பட எந்ே ஒரு விலங்கு 

மூலப்தபொருளும் உட்பட எந்ே விலங்கிை் முழு அல்லது பகுதினயக் 

தகொண்டிருக்கும் எந்ே உணவும்-பழுப்பு நிறே்திை் அனடயொளே்னேக் 

தகொண்டிருக்க தவண்டும் - பழுப்பு சதுர அவுடன்லை் உள்தள 

நிரப்பப்பட்ட வட்டம், தபொதியில் முக்கியமொக கொடட்ப்படும், கொட்சி 

தலபிளில் பிை்ைணிக்கு மொறொக உணவிை் தபயர ்அல்லது பிரொண்ட் 

தபயருக்கு அருகில். 

னசவ உணவு ஒரு சதுரே்திற்குள் பசன்ச நிற நிரப்பப்பட்ட வட்டே்திை் 

இதேதபொல் அனடயொளே்னேக் தகொண்டிருக்க தவண்டும். 

அனைே்து பிரகடைங்களும் ஆங்கிலே்தில் அல்லது ஹிந்தியில் 

தபொதியொக்கே்தில் பொதுகொப்பொக ஒட்டப்பட்ட தலபிளில் 

அசச்ிடப்படலொம் அல்லது இறக்குமதி தசய்யப்பட்ட தபொதியொக்கே்தில் 

தகொண்ட கூடுேல் தரப்பரில் ேயொரிக்கப்படலொம் அல்லது 

தபொதியொக்கே்திதலதய அசச்ிடப்படலொம் அல்லது அடன்ட அல்லது 

தடப்பில் தபொதியில் சுங்க அனுமதிக்கு முை் தேனவயொை 

ேகவல்களுடை் உறுதியொக ஒட்டப்படலொம். 

ஏற்றுமதியொளரக்ள் “எஃப் எஸ் எஸ் (தபொதியொக்கம் மற்றும் தலபிளிங்) 

தரகுதலஷை் 2011” இை் அே்தியொயம் 2 மற்றும் உணவு பொதுகொப்பு 

மற்றும் ேரநினலகளிை் தேொகுப்பு (தபொதியொக்கம் மற்றும் தலபிளிங்) 

ஒழுங்குமுனற ஆகியவற்னற இந்தியொவிற்கு ஏற்றுமதி தசய்ய 

ேயொரிப்புகளுக்கொை தலபிள்கனள வடிவனமப்பேற்கு முை்பு 
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மறுபரிசீலனை தசய்ய தவண்டும். எஃப் எஸ் எஸ் ஏ ஐ தலபிளிங் 

ஒழுங்குமுனறனய திருே்தியது மற்றும் அேற்கொை வனரவு அறிவிப்பு 

ஏப்ரல் 11, 2018 அை்று தவளியிடப்பட்டது, டபிள்யூ டி ஓ உறுப்பு 

நொடுகளிை் கருே்துக்கனள அனழக்கிறது மற்றும் தபறப்பட்ட 

கருே்துக்கள் மதிப்பொய்வில் உள்ளை மற்றும் தவளியீடட்ு தேதி 

தேரியவில்னல.  

எஃப்எஸ்எஸ் தபொதியொக்கம் மற்றும் தலபிளிங் தரகுதலஷை் 2011 இை் 

படி, பல-துண்டு தபொதி உட்பட "முை் தேொகுக்கப்பட்ட" அல்லது "முை் 

தபொட்டல் உணவுகளில்", தலபிளில் கட்டொய ேகவனல எடுே்துச ்தசல்ல 

தவண்டும். 
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அத்திோேம் - 5 

குறு/ அலமப்புொரா நிறுவனங்களுக்கான வாே்ப்புகள் 

 

5.1.பிஎம்-எஃப்எம்இ திட்டம்: 

உணவு பேப்படுேத்ுேல் தேொழில்துனற அனமசச்கம் (எம்ஓஎஃப்பிஐ), 

மொநிலங்களுடை் இனணந்து, அனைே்து இந்திய மே்திய 

நிதியுேவியுடை் "உணவு பேப்படுேத்ும் குறு நிறுவைங்களிை் திட்டம் 

(பிஎம்-எஃப்எம்இ திட்டம்)" எை்ற திட்டே்னே தமம்படுே்ே நிதி, 

தேொழில்நுட்ப மற்றும் வணிக ஆேரனவ வழங்குவேற்கொக 

தேொடங்கியுள்ளது. ேற்தபொதுள்ள உணவு பேப்படுே்தும் குறு 

நிறுவைங்கள். திட்டே்திை் தநொக்கங்கள்: 

I. ஜிஎஸ்டி, எஃப்எஸ்எஸ்ஏஐ சுகொேொரே ் ேரநினலகள் மற்றும் 

உே்தயொக் ஆேொர ் ஆகியவற்றுக்கொை பதிவுடை் தமம்படுே்துேல் 

மற்றும் முனறப்படுே்துேலுக்கொை மூலேை முேலீட்டுக்கொை 

ஆேரவு; 

II. திறை் பயிற்சி, உணவு பொதுகொப்பு, ேரநினலகள் மற்றும் 

சுகொேொரம் மற்றும் ேர தமம்பொடு குறிே்ே தேொழில்நுடப் அறினவ 

வழங்குவேை் மூலம் திறனை வளரப்்பது; 

III. டிபிஆர ் ேயொரிப்பேற்கும், வங்கிக் கடை் தபறுவேற்கும், ேரம் 

உயரே்்துவேற்கும் னகப்பிடி ஆேரவு; 

IV. உழவர ்உற்பே்தியொளர ்அனமப்புகள் (எஃப்பிஓ க்கள்), சுய உேவிக் 

குழுக்கள் (எஸ்எசஜ்ி கள்), மூலேை முேலீடு, தபொதுவொை 

உள்கட்டனமப்பு மற்றும் ஆேரவு வரே்்ேகம் மற்றும் 

சந்னேப்படுே்துேலுக்கொை உற்பே்தியொளரக்ள் கூடட்ுறவு.iv 

 

References:  
 
ihttps://indiaphile.info/guide-indian-lentils/ 

 
iihttp://www.ikisan.com/tg-bengalgram-varieties.html 

 
iiihttps://www.healthline.com/nutrition/chickpea-flour-benefits 

 
ivhttps://mofpi.nic.in/pmfme/docs/SchemeBrochureI.pdf 
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