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அத்திேொேம் - 1 

அறிமுகம் 

1.1.ததொழில்துளை கண்யணொட்டம்: 

னசவ உணவு உண்பவரக்ளின் உணவில் பருப்பு வனககள் 

முேன்னமயொனனவ, இருப்பினும் அனவ அனசவ உணவு 

உண்பவரக்ளினடதய பிரபலமொக உள்ளன. அனவ முேன்னம புரே 

ஆேொரங்கள். பருப்பு வனககள் சூடொன உணவுகள், இனிப்பு உணவுகள் 

மற்றும் பிற உணவுகள் உட்பட பல்தவறு சனமயல் வனககளில் 

பயன்படுே்ேப்படுகின்றன. பருப்பு வனககள் இந்திய குடும்பங்களில் 

மிகவும் தபொதுவொன உணவொகும். குடும்பங்களுக்கு சனமக்கப்பட 

தவண்டிய மிகவும் விரும்பே்ேக்க பருப்பு வனக, தேொல்கனள சுே்ேமொக 

நீக்கி, பருப்பு ேொனியங்கனள இரண்டு துண்டுகளொகப் பிரிப்பேொகும். 

 

பருப்பு என்பது ஒரு உலர ் ேொனியமொகும், இது சொேொரண மனிேனின் 

புரேே ் தேனவகனள வழங்குவேற்கொக உடத்கொள்ளப்படுகிறது. 

பருப்பின் உட்புறே்தில் புரேம் மற்றும் னவட்டமின்கள் அதிகம் உள்ளது, 

தமலும் இது சனமே்ே பிறகு தேனவயொன ஊட்டசச்ே்னே வழங்குகிறது. 

பருப்பு வனககள் மற்ற ேொனிய உணவுகளில் கலக்கப்படுகின்றன, 

அவற்றின் உயர ் புரே உள்ளடக்கம் கொரணமொக உடலுக்கு 
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வழங்கப்படும் புரேங்களின் ேரே்னே அதிகரிக்கின்றன. பருப்பு 

வனககனள உணவொகப் பயன்படுே்துவது வளரும் நொடுகளில் 

குவிந்துள்ளது, இது உலகின் 90% உணவு பருப்புகனள உடத்கொள்கிறது. 

குனறந்ே வருமொனம் உள்ள நொடுகளில், பருப்பு வனககள் தினசரி 

புரேங்களில் 10 சேவீேே்னேயும், மனிே உணவுகளில் 5 சேவீே ஆற்றல் 

தேனவகனளயும் வழங்குகின்றன. பருப்பு வனககளின் ேனிநபர ்நுகரவ்ு 

னசவ உணவு உண்பவரக்ளினடதய அதிகமொக உள்ளது, புரேே்தின் 

ஆேொரமொக உள்ளது, தமலும் இந்தியொவில் அதிக சேவீே மக்கள் னசவ 

உணவு உண்பவரக்ள். இந்தியொவில் னசவ உணவு உண்பவரக்ள் அதிகம் 

உள்ளவரக்ளுக்கு உணவில் புரேம், ஆற்றல், ேொதுக்கள் மற்றும் 

னவட்டமின்கள் ஆகியவற்றின் ஆேொரமொக பருப்பு வனககள் முக்கியப் 

பங்கு வகிக்கின்றன, இனே மீண்டும் வலியுறுே்ே தவண்டிய 

அவசியமில்னல, தமலும் ஊட்டசச்ே்து நிபுணரக்ள் ஊட்டசச்ே்து 

குனறபொடன்ட சரிதசய்ய பருப்பு வனககனள இன்றியனமயொே 

வழிமுனறயொக கருதுகின்றனர.் பருப்பு வனககள் தினசரி புரேே்தில் 

சுமொர ்10% மற்றும் தினசரி ஆற்றல் தேனவகளில் 5% வளரும் நொடுகளின் 

உணவுகளில் வழங்குகின்றன. னசவ உணவு உண்பவரக்ள் புரேே்தின் 

ஆேொரமொக நினறய பருப்புகனள உடத்கொள்கிறொரக்ள், தமலும் னசவ 

உணவு உண்பவரக்ள் இந்தியொவில் மக்கள்தேொனகயில் தபரும் 

பகுதினய உருவொக்குகின்றனர.் இந்தியொவின் முேன்னமயொன னசவ 

மக்களுக்கொன ஊட்டசச்ே்து புரேம், ஆற்றல், ேொதுக்கள் மற்றும் 

னவட்டமின்களின் ஆேொரமொக பருப்புகளின் முக்கியேத்ுவம் சுயமொகே் 

தேரிகிறது, தமலும் ஊட்டசச்ே்து நிபுணரக்ள் ஊட்டசச்ே்து குனறபொடு 

சிகிசன்சயில் பருப்பு வனககனள ஒரு முக்கிய அங்கமொகக் 

கருதுகின்றனர.் உலக சுகொேொர அனமப்பொல் பரிந்துனரக்கப்படும் 

குனறந்ேபடச்ம் ஒரு நபருக்கு நொள் ஒன்றுக்கு 80 கிரொம் கினடப்பனே 

உறுதி தசய்ய உற்பே்தி தபொதுமொனேொக இல்லொவிட்டொலும், ேொனிய 

பருப்பு வனககள் (பயறு வனககள்) உற்பே்தியில் உலகின் மிகப்தபரிய 

உற்பே்தியொளர ் என்ற தபருனமனய இந்தியொ தபற்றுள்ளது. பருப்பு 



PM FME – Processing of Dal 

8 

 

வனககள் தபரும்பொன்னமயொன மக்களுக்கு புரேே்தின் முக்கிய 

ஆேொரமொகும். ேற்தபொது 1000க்கும் தமற்பட்ட யூனிடக்ள் நொட்டின் 

பல்தவறு பகுதிகளில் பல்தவறு பருப்பு வனககனள பேப்படுே்துவதில் 

ஈடுபடட்ுள்ளன. பருப்பு அனரக்கும் தேொழில் முக்கியமொக ஒரு சிறிய 

அளவிலொன தேொழில் மற்றும் சிறிய அளவிலொன துனறயில் பிரே்தயக 

வளரச்ச்ிக்கொக ஒதுக்கப்படட்ுள்ளது. பயறு /பருப்புக்கு உள்நொட்டு 

மற்றும் ஏற்றுமதிக்கு நல்ல தேனவ உள்ளது. இே்துனறயில் ஈடுபடும் 

புதிய தேொழில் முனனதவொர ்தவற்றி தபறுவொரக்ள் 

உலக சுகொேொர நிறுவனம் மற்றும் இந்திய உணவு மற்றும் தவளொண்னம 

அனமப்பு பரிந்துனரே்ேபடி, 80 கிரொம் ேனிநபர ் இருப்புக்கு உற்பே்தி 

தபொதுமொனேொக இல்னல என்ற தபொதிலும், இந்தியொ உலகின் 

மிகப்தபரிய பருப்பு வனககனள உற்பே்தி தசய்கிறது. நொட்டின் 

பல்தவறு பகுதிகளில், 1000க்கும் தமற்பட்ட சிறு மற்றும் நடுே்ேர 

தேொழில்கள் ேற்தபொது பருப்பு வனககனள பேப்படுே்தி வருகின்றன. 

பருப்பு துருவல் என்பது தபரும்பொலும் சிறிய அளவிலொன தேொழில் 

ஆகும், இது சிறிய அளவிலொன துனறயில் வளரச்ச்ிக்கொக 

ஒதுக்கப்படட்ுள்ளது. பயறு/பருப்புக்கு உள்நொட்டிலும் சரவ்தேச 

அளவிலும் அதிக தேனவ உள்ளது. 

1.1.1. பருப்பு வளககை் மை்றும் அவை்றின் புரத உை்ைடக்கம் 

 

படம் தபேர் புரதம் 

(%) 

ஊட்டெெ்த்து முக்கிேமொனது 

 

தபங்கொல் கிரொம் 

(தேசி 

தகொண்னடக்கட

னல / தேசி சொனொ), 

21 

 னவட்டமின் மற்றும் மினரல் 

உள்ளடக்கம் ஏரொளமொக 

உள்ளது. 

 நொரச்ச்ே்து நினறந்ே 

ஆேொரம் தசரிமொனே்னே 

தமம்படுே்ே உேவுகிறது. 
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 உடல் எனடனய குனறக்க 

உேவுகிறது. 

 புதரொட்டீன் நினறந்ே 

உணவுகள் மற்றும் 

இனறசச்ிக்கு மொற்றொகப் 

பணியொற்றலொம். 

 பல தநொய்களின் 

அபொயே்னேக் 

குனறக்கிறது 

 குனறந்ே கதலொரி அடரே்்தி 

 இரே்ே சரக்்கனர அளனவ 

நிரவ்கிக்கவும் 

 

புறொ பட்டொணி 

(அரஹ்ர ்/ தூர ்/ 

சிவப்பு கிரொம்), 

22 

 கொரத்பொனஹட்தரட் 

நினறந்ேது. 

 இது ஒரு சிறந்ே புரே 

ஆேொரமொக உள்ளது 

 நினறய நொரச்ச்ே்து உள்ளது 

 இரும்பு மற்றும் கொல்சியம் 

நினறந்ேது 

 இேய தநொய் அபொயே்னேக் 

குனறக்கும் ஆற்றல் 

தகொண்டது. 

 இது தசரிமொனே்திற்கு 

உேவுகிறது. 

 

பசன்ச பீன்ஸ் 

(மூங் பீன்ஸ்), 
24 

 னவட்டமின்கள் மற்றும் 

ேொதுக்கள் நினறந்துள்ளன. 

 அே்தியொவசிய அமிதனொ 

அமிலங்கள் இந்ே உணவில் 

ஏரொளமொக உள்ளன. 

 மிகப் தபரிய ேொவர 

அடிப்பனடயிலொன புரே 

மூலங்களில் ஒன்று 

 அதிக அளவு 

ஆன்டிஆக்ஸிடன்டக்ள் 

உள்ளன 

 முனளே்ே பருப்பில் மிகக் 

குனறவொன கதலொரிகள் 

உள்ளன. 

 தவப்ப அழுே்ேே்னேே் 

ேவிரக்்க உேவும். 
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 தகொலஸ்ட்ரொல் அளனவக் 

குனறக்கிறது. 

 இரே்ே அழுே்ேம் மற்றும் 

இரே்ே சரக்்கனர அளனவ 

குனறக்க உேவும். 

 இது தசரிமொனே்திற்கு 

உேவுகிறது. 

 

கருப்பு தமட்தப 

(உரொட் / மஹ் / 

உளுந்து), 

25 

 உளுே்ேம்பருப்பில் 

னவட்டமின் பி அதிகமொக 

உள்ளது. 

 புரேம், தகொழுப்புகள் 

மற்றும் 

கொரத்பொனஹட்தரடட்ுகள் 

அனனே்தும் இந்ே உணவில் 

ஏரொளமொக உள்ளன. 

 இரும்பு, கொல்சியம், 

தமக்னீசியம் மற்றும் 

தபொட்டொசியம் அனனே்தும் 

இந்ே உணவில் ஏரொளமொக 

உள்ளன. 

 நொரச்ச்ே்து நினறந்ேது 

 கரப்்பிணி தபண்களுக்கு 

நல்லது. 

 தசரிமொனே்னே 

தமம்படுே்துகிறது 

 இேயே்திற்கு 

ஆதரொக்கியமொன 

உணவொகும். இரே்ே 

ஓட்டே்னே 

தமம்படுே்துகிறது மற்றும் 

தபருந்ேமனி ேடிப்புே் 

தேொல் அழற்சினயே் 

ேடுக்கிறது. 

 

பருப்பு (மசூர)். 9  

 மசூரில் நியொயமொன அளவு 

உணவு நொரச்ச்ே்து உள்ளது 

 இது குனறந்ே கினளதசமிக் 

குறியீடன்டக் 

தகொண்டுள்ளது, இது ஒரு 
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நல்ல இரே்ே சரக்்கனர 

சீரொக்கி தசய்கிறது. 

 நீரிழிவு தநொயொளிகளுக்கு 

ஏற்ற உணவு. 

 தகொலஸ்ட்ரொனல 

பரொமரிக்கவும் 

 எனட இழப்புக்கு 

உேவுகிறது 

 தநொய் எதிரப்்பு சக்தினய 

அதிகரிக்கிறது 

 தசல் தசேம் ஏற்படும் 

அபொயே்னேக் 

குனறக்கிறது 

 முதுனம எதிரப்்பு உணவு 

வனக, கொல்சியம் மற்றும் 

தமக்னீசியம் நினறந்ேது 

 

1.2.தேொரிப்பு விைக்கம்: 

அதிக புரேச ் சேத்ு இருப்பேொல் பருப்பு வனககள் உலக அளவில் 

முக்கியமொன உணவுப் பயிரக்ளில் ஒன்றொகும். பருப்பு வனககள் 

இந்தியொவில் குறிப்பிடே்ேக்க பயிர ்சமூகமொகும். உணவில் உள்ள புரேச ்

சே்துகளில் முேன்னமயொனது பருப்பு வனககள். பருப்பு வனககள் 

அனனே்து வயதினருக்கும் இந்திய உணவின் இன்றியனமயொே 

பகுதியொகும், கொரத்பொனஹட்தரட் நினறந்ே உணவில் மிகவும் 

தேனவயொன புரேே்னே தசரக்்கிறது. இந்தியொவில் வினளயும் மற்றும் 

நுகரப்படும் முக்கிய பருப்பு வனககள் வங்கொள கிரொம் (தேசி 

தகொண்னடக்கடனல / தேசி சொனொ), புறொ பட்டொணி (அரஹ்ர ் / தூர ் / 

சிவப்பு கிரொம்), பசன்ச பீன்ஸ் (மூங் பீன்ஸ்), தகொண்னடக்கடனல 

(கொபுலி சொனொ), கருப்பு மட்தப (உரொட் / மஹ் / பிளொக் கிரொம்), தரட் கிடன்ி 

பீன்ஸ் (ரொஜ்மொ), கருப்பு கண் பட்டொணி (தலொபியொ), பருப்பு (மசூர)். 

பருப்பு வனககள் தேற்கொசிய நொடுகளில் மிகவும் பிரபலமொன பிரேொன 

உணவுகளில் ஒன்றொகும், தமலும் அனவ இந்திய துனணக்கண்ட உணவு 

வனககளில் முக்கிய பங்கு வகிக்கின்றன. பருப்பு வனககளின் 
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னநட்ரஜனன நினலநிறுே்தும் பண்புகள் பொதுகொப்பொன மண் மற்றும் 

கொலநினல மொற்றே்னேே் ேணிக்க உேவுகின்றன.  

1.3. ெந்ளத ெொத்திேம்: 

பருப்பு வனககள் இந்திய குடும்பங்களில் மிகவும் தபொதுவொன உணவுப் 

பகுதியொகும். பருப்பு என்பது ஒரு உலர ் ேொனியமொகும், இது சரொசரி 

மனிேனின் புரேே ் தேனவகனளப் பூரே்்தி தசய்ய 

உடத்கொள்ளப்படுகிறது. அதிக புரேசச்ேத்ு இருப்பேொல், உடலில் 

தசருகப்படும் புரேங்களின் ேரே்னே தமம்படுே்ே பருப்பு வனககள் 

மற்ற ேொனிய உணவுகளில் தசரக்்கப்படுகின்றன. 2019 ஆம் ஆண்டில், 

இந்திய பருப்பு சந்னே 27.5 மில்லியன் டன் அளனவ எட்டியது. 

பயிர/்பருப்புக்கொன சந்னேகள் தபரும்பொலும் இந்தியொவில் 

குவிந்துள்ளன, அங்கு உற்பே்தியின் 90% உள்நொட்டிதலதய 

நுகரப்படுகிறது. துவரம் பருப்பு வனககள் தரடி டு ஈட் (ஆரட்ிஇ) 

உணவுகள் ேயொரிப்பில் அதிகளவில் பயன்படுேே்ப்படுகின்றன. 

வினரவொன நகரமயமொக்கல், மொறிவரும் வொழ்க்னக முனறகள் மற்றும் 

பரபரப்பொன தவனல தநரங்கள் ஆகியவற்றின் வினளவொக 

ஆதரொக்கியமொன சிற்றுண்டி உணவுகள் உனழக்கும் மக்களினடதய 

மிகவும் தபொதுவொனேொகி வருகிறது. பருப்பு வனககளுக்கொன தேனவ 

ஒருதபொதும் குனறயொது, ஆனொல் உலக மக்கள் தேொனக தபருகும்தபொது 

அது எப்தபொதும் அதிகரிக்கும் தவகே்தில் வளரும். உலகளொவிய பயிர ்

சந்னே அளவு 2019 இல் 115.3 மில்லியன் டன்களொக இருந்ேது, 2020 முேல் 

2025 வனர 4.5% சி.ஏ.ஜி.ஆர.் இல் வளரும் என எதிரப்ொரக்்கப்படுகிறது. 

இது 2025 ஆம் ஆண்டளவில் 143.7 மில்லியன் டன்கனள எடட்ும் என்று 

எதிரப்ொரக்்கப்படுகிறது. 

பருப்பு உற்பே்தியில் சில இந்திய முக்கிய வீரரக்ள் பின்வருமொறு: 

எடிபிள் புரொடக்டஸ்் (இந்தியொ) லிமிதடட், ரொஜ்ஹொன்ஸ் ஃபுடஸ்் 

லிமிதடட.் ருசச்ி குதளொபல் லிமிதடட், பூனொ தரொலர ் ஃப்தளொர ்மில்ஸ் 

லிமிதடட,் டிரொன்ஸ்குதளொப் ஃபுடஸ்் லிமிதடட், பொஃப்னொ அக்தரொ இன்ட். 
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லிமிதடட,் ஈஸ்டரன்் ஓவரச்ீஸ் லிமிதடட், பினரம் இம்தபக்ஸ் லிமிதடட,் 

அஜீே் சீடஸ்் லிமிதடட். பி ஜி எச ்எக்ஸிம் லிமிதடட், புரொ எக்ஸ்தபொரட்ஸ்் 

லிமிதடட,் க்ரீன் தகொல்ட் சீடஸ்் லிமிதடட், தக ஆர ்பி எல் லிமிதடட், குமொர ்

ஃபுட ்இண்டஸ்். லிமிதடட், எம் தக இன்டரத்நஷனல் லிமிதடட். நொே் சீடஸ்் 

லிமிதடட.் நவ்ஜீவன் தரொலர ் ஃப்தளொர ் & பல்ஸ் மில்ஸ் பினரதவட். 

லிமிதடட.் 

 

1.4. மூலப்தபொருை் விைக்கம்: 

பருப்பு வனககளில் பசன்சப்பயறு, தசம்பருே்தி, வங்கப்பயறு, 

குதினரவொலி, தகொே்து தமொசன்ச, வயல் அவனர மற்றும் கவ்வி 

ஆகியனவ அடங்கும். தபொதுவொக, அவற்றின் புரே உள்ளடக்கம் 

அதிகமொக உள்ளது, தபரும்பொலும் ேொனிய பயிரக்னள விட இரண்டு 

மடங்கு அதிகமொகும், தமலும் அனவ வினேகளின் உலரந்்ே எனடயில் 

20% ஆகும். தசொயொபீன் தபொன்ற சில பருப்பு வனககளில் புரேச ்சே்து 40 

சேவிகிேம் வனர அதிகமொக உள்ளது. 

னவட்டமின்கள் மற்றும் ேொதுக்கள் தபொன்ற பிற ஊட்டசச்ே்து 

முக்கியே்துவம் வொய்ந்ே தசரம்ங்களும் பருப்பு வினேகளில் 

கொணப்படுகின்றன. 

 கொரத்பொனஹட்தரடட்ுகள்: தமொே்ே கொரத்பொனஹட்தரடட்ுகளில் 

சுமொர ் 55-60% உணவு பருப்புகளில் உள்ளன, இதில் ஸ்டொரச்,் 

கனரயக்கூடிய சரக்்கனரகள், நொரச்ச்ே்து மற்றும் கினடக்கொே 

கொரத்பொனஹட்தரடட்ுகள் உள்ளன. 

 ேொதுக்கள்: பருப்புகளில் கொல்சியம், தமக்னீசியம், துே்ேநொகம், 

இரும்பு, தபொட்டொசியம் மற்றும் பொஸ்பரஸ், மற்ற ேொதுக்கள் அதிகம் 

உள்ளன. 

 னவட்டமின்கள்: கதரொட்டின், ஒரு புதரொவிடமின் ஏ, பருப்பு 

வனககளில் மிேமொன அளவில் கொணப்படுகிறது. 

 

1.5. மூலப்தபொருடக்ைின் வளககை் (மசூர் பருப்பு மில்) 
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 மசூர ்முழு வினேகள் 

 தபொதியொக்கம் தபொருள் 

பின்வரும் மசூர ்வனககள் தபொதுவொக கொன்பூரில் உள்ள இந்திய 

பருப்பு ஆரொய்சச்ி நிறுவனே்ேொல் தவவ்தவறு மொநிலங்களில் 

பரிந்துனரக்கப்படுகின்றன: 

வரிளெ 

எண் 

மொநிலங்கை் பரிந்துளரக்கப்பட்ட வளககை் 

1.  பீகொர ் பண்ட ்எல் 406, பி எல் 639, மல்லிகொ (தக-75), 

என்டிஎல் 2, டபிள்யூபிஎல் 58, எசய்ுஎல்57, 

டபிள்யூபிஎல் 77, அருண் (பிஎல் 777-12) 

 

2.  எம்.பி. மற்றும் 

சி.ஜி. 

மலிகொ (தக -75), ஐ பி எல் - 81 (நூரி), தஜஎல்-

3, ஐபிஎல்-406, எல்-4076, ஐபிஎல் 316, டிபிஎல் 

62 (தஷரி) 

 

3.  குஜரொே ் மலிகொ (தக-75), ஐபிஎல்-81 (நூரி), எல்-4076, 

தஜஎல்-3 

4.  ஹரியொனொ பண்ட ்எல்-639, தபன்ட் எல்-4, டிபிஎல்-15 

(ப்ரியொ), சப்னொ, எல்-4147, டிபிஎல்-62 

5.  மகொரொஷ்டிரொ தஜஎல் 3, ஐபிஎல் 81 (நூரி), பண்ட ்எல் 4 

6.  பஞ்சொப் பிஎல்-639, எல்எல்-147, எல்எச-்84-8, எல்-4147, 

ஐபிஎல்-406, எல்எல்-931, பிஎல் 7 

7.  உே்ேரப்பிரதேசம் பிஎல்-639, மலிகொ (தக-75), என்டிஎல்-2, 

டிபிஎல்-62, ஐபிஎல்-81, ஐபிஎல்-316, எல் 4076, 

எசய்ூஎல்-57, டிபிஎல் 15 

8.  ரொஜஸ்ேொன் ஐபிஎல் 406 (அங்குரி), பந்ே் எல்-8 (பிஎல்-

063), டிபிஎல்-62 (தஷரி) 
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9.  உே்ேரகொண்ட ் விஎல்-103, பிஎல் -5, விஎல்-507, பிஎல் -6, 

விஎல்-129, விஎல்-514, விஎல்-133 

10.  ஜம்மு மற்றும் 

கொஷ்மீர ்

விஎல் 507, எசய்ூஎல் 57, பண்ட் எல் 406, 

பண்ட ்எல்  639, விஎல் 125, விஎல் 125 

ஆதொரம்: சீடத்னட் ஜி ஓ ஐ, விவெொே அளமெெ்கம் மை்றும் எஃப் 

டபிை்யூ, மை்றும் ஐ சி ஏ ஆர ்- ஐ ஐ பி ஆர ், கொன்பூர் i 
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பொடம்- 2 

தெேல்முளை மை்றும் இேந்திரத் யதளவகை் 

 

2.1. மூலப்தபொருை் அம்ெங்கை்: 

 பருப்பு என்பது ஃதபதபசி 

(அல்லது தலகுமிதனொதச) 

குடும்பே்னேச ் தசரந்்ே ஒரு 

ேொவரம் அல்லது பழமொகும். ஒரு 

பருப்பு பழம் என்பது ஒரு உலரந்்ே, 

அடிப்பனட பழமொகும், இது ஒரு 

எளிய கொரப்லில் இருந்து 

உருவொகிறது மற்றும் இரண்டு 

பக்கங்களிலும் (ஒரு மடிப்புடன் திறக்கிறது) நீக்குகிறது. இந்ே 

வனகயொன பழம் தபொதுவொக தநற்று என்று அனழக்கப்படுகிறது. 

பட்டொணி, பீன்ஸ், பருப்பு, உளுந்து, பசன்சப்பயறு, தசொயொ மற்றும் 

நிலக்கடனல ஆகியனவ நன்கு அறியப்பட்ட பருப்பு வனககளுக்கு சில 

எடுே்துக்கொடட்ுகள். பருப்பு வனககள் ஒதர மொதிரியொன அனமப்னபக் 

தகொண்டுள்ளன, ஆனொல் வினே பூசச்ு நிறம், வடிவம், அளவு மற்றும் 

ேடிமன் மொறுபடும். முதிரந்்ே வினேகளின் மூன்று முக்கிய கூறுகள் 

வினே பூசச்ு, தகொடட்ிலிடன்கள் மற்றும் கரு ஆகும். 

வினே பூசச்ு, ஹல் என்றும் அனழக்கப்படுகிறது, இது தமொே்ே வினே 

தவகுஜனே்தில் 7-15 சேவிகிேம் ஆகும். கருவொனது மீேமுள்ள 1-4 சேவீே 

வினே நினறகனள உருவொக்குகிறது, அதேசமயம் தகொட்டிலிடன்கள் 

தேொரொயமொக 85 சேவீேே்னே உருவொக்குகின்றன. தடஸ்டொ (வினே 

தகொட்), ஹிலம், னமக்தரொனபல் மற்றும் ரொஃப் ஆகியனவ வினேயின் 

தவளிப்புற அனமப்புகளொகும். தடஸ்டொ என்பது வினேயின் தவளிப்புற 

அடுக்கு, கிட்டே்ேட்ட வினேயின் முழு தமற்பரப்னபயும் உள்ளடக்கியது. 

வினே தமலங்கியில், ஹிலம் என்பது ஒரு ஓவல் வடு ஆகும், அங்கு வினே 

ேண்டுடன் ஒட்டியிருக்கும். ஹிலமிற்கு அருகில் அனமந்துள்ள 
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னமக்தரொனபல், வினே உனறயில் ஒரு சிறிய துனள ஆகும். ரொஃப் 

என்பது னஹலே்தின் பக்கே்தில் உள்ள னமக்தரொனபலுக்கு 

இனணயொக ஓடும் ஒரு தமடு. 

ேொனியே்திலிருந்து வினே பூசச்ு அகற்றப்பட்ட பிறகு கரு அனமப்பு 

உள்ளது. இரண்டு தகொட்டிலிடன்கள் (அல்லது வினே இனலகள்) தமல் 

மற்றும் கீழ் ஒரு குறுகிய அசச்ுடன் கரு அனமப்னப உருவொக்குகின்றன. 

அசச்ு மற்றும் வினே தகொட் மூலம் பொதுகொப்பு ஒரு மங்கலொன அடுக்கு 

ேவிர, இரண்டு தகொட்டிலிடன்கள் உடல் ரீதியொக 

இனணக்கப்படவில்னல. இேன் வினளவொக, வினே குறிப்பொக உனடக்க 

வொய்ப்புள்ளது. 

 

2.2. மூலப்தபொருைின் ஆதொரம் 

இந்தியொ உலகின் மிகப்தபரிய பருப்பு உற்பே்தியில் (உலக 

உற்பே்தியில் 25 சேவீேம்), நுகரத்வொர ் (உலக நுகரவ்ில் 27 சேவீேம்), 

மற்றும் இறக்குமதியொளர ்(14 சேவீேம்) ஆகும். பருப்பு வனககள் உணவு 

ேொனியங்களுக்கொக பயிரிடப்பட்ட நிலே்தில் சுமொர ் 20% மற்றும் 

நொட்டின் ஒடட்ுதமொே்ே உணவு ேொனிய உற்பே்தியில் 7% முேல் 10% வனர 

உற்பே்தி தசய்கின்றன. பருப்பு வனககள் கொரிஃப் மற்றும் ரொபி 

பருவங்களில் பயிரிடப்பட்டொலும், ரபி பருப்பு வனககள் ஒடட்ுதமொே்ே 

உற்பே்தியில் 60%க்கும் அதிகமொக உள்ளது. 

கிரொம் மிக முக்கியமொன பருப்பு வனக, தமொே்ே உற்பே்தியில் 

தேொரொயமொக 40% ஆகும், அனேே் தேொடரந்்து துர/்அரஹ்ர ் (15-20%), 

உரொட்/ கருப்பு தமட்தப (8-10%) மற்றும் மூங் (8-10%). முேல் ஐந்து பருப்பு 

உற்பே்தி தசய்யும் மொநிலங்கள் மே்தியப் பிரதேசம், மகொரொஷ்டிரொ, 

ரொஜஸ்ேொன், உேே்ரப் பிரதேசம் மற்றும் கரந்ொடகொ. இந்தியொவில் 

சரொசரி பருப்பு உற்பே்திே்திறன் 764 கிதலொ/எக்டர.் 

 

2.3. ததொழில்நுட்பங்கை்: 

யெணம் கை்கை் 
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 இது மொவு ேயொரிப்பது தபொன்ற 

தசயல்முனறகளில் பருப்னபக் தகொடட்ும் 

முனறயொகும். பொரம்பரியமொக, இது 

க்தவரன்் கல் என்று அனழக்கப்படும், கீழ் 

நினலயொன கல், மற்றும் னக கல் என்று 

அனழக்கப்படும் அனசயக்கூடிய தமல் 

கல் என்று இரண்டு கற்களுக்கு இனடயில் 

பருப்புகனள அனரப்பேன் மூலம் தசய்யப்படும்.  

இது வீடன்டச ்சுற்றி எடுே்துச ்தசல்லக்கூடிய சக்கியின் அளவிடப்பட்ட 

பதிப்பொகும். இது சகுலொ என்று அனழக்கப்படுகிறது, தமலும் இது பருப்பு 

மற்றும் அரிசி என  முழு பருப்னபயும் பிரிக்கப் பயன்படுகிறது. ேொலியொ 

பல்தவறு ேொனியங்களிலிருந்து ேயொரிக்கப்படுகிறது 

கற்கள் விட்டே்தில் சிறியேொக இருந்ேேொல், ேொனியங்கள் உனடந்து 

மொவொக அனரக்கப்படவில்னல. 

மினி தொல் மில்:  

சிறிய அளவிலொன தேொழில்களுக்கு இது 

ஒரு சிறந்ே அலகு ஆகும், ஏதனனில் இது 

உற்பே்தியொளனர கிரொமே்தில் உள்ள 

ேயொரிப்புகனள தசயலொக்க 

அனுமதிக்கிறது மற்றும் தசலவு குனறந்ே 

மற்றும் எளினமயொன தசயல்பொட்டின் 

மூலம் உயரே்ர பருப்பின் அதிக 

மகசூனலப் தபறுகிறது. சிறிய பருப்பு 

மில் நிபந்ேனனக்குட்பட்ட பருப்பு 

வனககனள நீக்குகிறது மற்றும் ஒற்னற-கட்ட 1 தஹசப்ி தமொட்டொர ்

மூலம் இயக்கப்படுகிறது. இது 77-80% பருப்னப உற்பே்தி தசய்கிறது 

மற்றும் 97-99% உமி நீக்கும் திறன் தகொண்டது. (படம் 3). முன் அனரக்கும் 

சிகிசன்சக்குப் பிறகு, ஒரு தபரிய அளவிலொன பருப்புகனள பிரிக்க, 
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குறிப்பொக கட்டப்பட்ட கிதரடர ்பயன்படுே்ேப்படுகிறது. இந்ே கிதரடர ்

100-150 கிதலொ ஈரமொன பருப்பு/மணி திறன் தகொண்டது மற்றும் 0.5 

தஹசப்ி ஒற்னற-கட்ட மின்சொர தமொட்டொர ் மூலம் இயக்கப்படுகிறது. 

இந்ே ஆனல, துவரம் பருப்பு, வங்கப்பருப்பு, மற்றும் வயல் அவனர 

தபொன்ற பிற வலுவொன பருப்பு வனககனள உடனடியொக நீக்கிவிட 

முடியும். 

 

நவீன முளை 

 வணிக ரீதியொன அனரக்கும் 

முனறகளில் பல தசயல்பொடுகள் 

ேொனியங்கு, குறிப்பொக உமி மற்றும் 

பிரிே்ேல். கடனலப்பருப்பு, பயறு, 

பட்டொணி, மற்றும் லொே்திரஸ் 

சொடிவஸ் தபொன்ற பிற எளிதில் 

துண்டிக்கக்கூடிய உமிகனளக் 

தகொண்ட முழு ேொனியங்களுக்கு, 

குனறந்ே தவயிலில் உலரே்்துேல் மற்றும் குனறந்ே எண்தணய் அல்லது 

நீர ் சிகிசன்சகள் தேனவப்படும். கடினமொன-அறுக்கும் 

ேொனியங்களுக்கு சில தநரங்களில் தரொலர ்மில்லில் ஆரம்ப "பிட்டிங்" 

தகொடுக்கப்படட்ு உமினய உனடே்து எண்தணய் அல்லது நீர ்

உறிஞ்சுேனல அதிகரிக்கிறது. சரியொன எண்தணய்/ேண்ணீர ்

சுே்திகரிப்புக்குப் பிறகு பிட்டிங் இயந்திரே்தின் ஹல்லிங் 

தசயல்திறனன தமம்படுே்துகிறது. உளுந்து விஷயே்தில், தமழுகு 

மற்றும் தூசி அடுக்கு முேலில் ஒரு தரொலர ்மில்லில் அகற்றப்படட்ு, எளிய 

நீர ் அல்லது எண்தணய் உறிஞ்சுேனல அனுமதிக்கிறது. ஹஸ்கிங் 

மற்றும் பிரிே்ேனல ஒரு தசயலொகதவொ அல்லது ேனியொன 

தசயல்பொடுகளொகதவொ தசய்யலொம், இது மிகவும் திறனமயொனது. 

ஈரப்பேம் தசரப்்பது உமினய தமொசமொக பொதிக்கிறது, ஆனொல் அது 

ேொனியே்னே பிரிக்க உேவுகிறது. உமி எடுப்பேற்கு முன் ேண்ணீனரச ்
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தசரப்்பது ஒதர தநரே்தில் பிளவுபடுவனேே் தூண்டுகிறது, ஆனொல் இது 

தபரும்பொலும் உமியின் திடட்ுகனள பிளவுபட்ட தகொட்டிலிடொன்களில் 

(பருப்பு) விடட்ுச ் தசல்கிறது, அனவ தமருகூட்டல் இயந்திரங்களில் 

தேய்ே்து அகற்றப்பட தவண்டும். வணிக ரீதியில் அனரக்கும் தபொருள் 

னகயொளும் உபகரணங்களொன உயரே்்திகள், கன்தவயரக்ள் 

தபொன்றனவ சில ஆனலகளில் எளிேொக தசயல்பட 

பயன்படுே்ேப்படுகின்றன. 

 

2.4.உை்பத்தி தெே்முளை: 

உை்பத்தி தெே்முளை 

மசூர் பருப்பு தெேலொக்கத்திை்கு பின்வரும் படிகை் 

தகொடுக்கப்படட்ுை்ைன:  

 தடஸ்தடொனர ்தவறுமதன மசூரிலிருந்து கற்கனள அகற்றுகிறது. 

 ஒரு ேனி தேொட்டியில் கல் விழும் தபொது மசூர ்ஒரு சிதலொவில் 

விழும் 

 சிதலொவிலிருந்து அனவ பல்தவறு எதமரி தரொல் தடஹஸ்கருக்கு 

ஒதர மொதிரியொக உணவளிக்கப்படுகின்றன 

 அனவ உமினய அகற்றுவேற்கு அந்ேந்ே எமரி தரொலர ்

தேொகுப்னபப் பயன்படுேத்ுகின்றன 

 நீக்கப்பட்ட உமியுடன் முழு மசூர ்உயர ்மட்டே்திற்கு 

உயரே்்ேப்படுகிறது 

 தவதறொரு சிதலொவுக்கு அது ஊட்டப்படும் இடே்தில், அனே 

வனகப்படுே்தி பிரிப்பொளருக்கு வழங்குகிறது 

 இது இனலகள், மணல், மற்ற இலகுவொன ேொனியங்கள் தபொன்ற 

எந்ே அசுே்ேங்கனளயும் நீக்குகிறது 

 இவ்வொறு சுே்ேம் தசய்யப்பட்ட முழு மசூர ்பருப்பு கினடக்கும் 

 இந்ே முழு மசூர ்இப்தபொது பருப்பு பிரிக்கும் இயந்திரே்திற்கு 

ஊட்டப்படுகிறது 

 இது முழு மசூனரயும் இரண்டு துண்டுகளொகப் பிரிக்கிறது 
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 இரண்டு பகுதிகள் ஒரு சிதலொவில் விழுகின்றன, அங்கிருந்து 

அனவ பல்ஸ் கிதரடருக்கு ஊட்டப்படுகின்றன 

 இது மசூர ்பருப்னப பிரிக்க அேன் அதிரவ்ு மற்றும் ேரப்படுே்ேல் 

ேடட்ுகனளப் பயன்படுே்துகிறது. 

 சிறிது உனடந்ே மற்றும் முற்றிலும் உனடந்ே பருப்பிலிருந்து நல்ல 

பருப்னபப் பிரிே்ேல் 

 இந்ே வரினசப்படுே்ேப்பட்ட கூறுகள் அனனே்தும் ேனிேே்னி 

குழிகளில் விழும் 

 ஒரு ேனி தேொட்டியில் அழுக்கு தசகரிக்கப்படும் 

 ஒவ்தவொரு குழியும் அேன் தசொந்ே ஊட்டி அனமப்னபக் 

தகொண்டுள்ளது 

 இந்ே குழிகளின் ஊட்டி அேன் திறந்ே முனனயில் ஒரு 

சொக்குப்னபனய னவே்ே பிறகு திறக்கப்படுகிறது 

 சொக்கில் மசூர ்பருப்பு நிரப்ப தவண்டும் 

 இந்ே சொக்குகள் பின்னர ்ஒரு சொக்கு னேயல் இயந்திரே்னேப் 

பயன்படுே்தி னேக்கப்படுகின்றன. 

 எனட உள்ளடக்கேன்ே சரிபொரக்்க அனவ எனடதபொடப்படட்ு 

விற்பனனக்கு அனுப்பப்படும் 

 

2.5.  பொே்வு விைக்கப்படம்: 

 

படிகை் இேந்திரம் 

தபேர் 

விைக்கம் இேந்திர படம் 

ேொனிய 

விநிதயொ

கம் 

இறக்குேல் 

தேொட்டிக

ள் 

இனவ ேொனியங்கள் 

மற்றும் ஒே்ே 

ேயொரிப்புகனள 

இறக்குவேற்கொக 

வடிவனமக்கப்படட் 

தபரிய தேொட்டிகள்; 
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தபரிய அசுே்ேங்கள் 

அனமப்பில் 

நுனழவனேே் ேடுக்க 

அனவ தபரிய 

கம்பிகளொல் 

தபொருே்ேப்படட்ுள்ள

ன. 

ேொனிய 

தசமிப்பு 

சிதலொஸ் இந்ே உபகரணங்கள் 

தசமிப்பக 

உபகரணங்களின் 

வகுப்பொகும், அனவ 

குறிப்பொக சிறிய 

ேொனிய கலனவயின் 

உலரந்்ே ேொனிய 

மூலப்தபொருளுக்கொக 

வடிவனமக்கப்படட்ுள்

ளன. தபொதுவொக 

ேொனியங்கனளச ்

தசமிக்கப் 

பயன்படுகிறது 

ஆனொல் சிதமண்ட் 

மற்றும் தமொே்ேமொகச ்

தசமிக்கவும் 

பயன்படுே்ேலொம் 
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சுே்ேம் 

தசய்ேல் 

கினடமட்ட 

சூறொவளி 

பிரிப்பொன் 

இந்ே இயந்திரம் 

அவற்றின் எனட 

தவறுபொடன்டப் 

பயன்படுே்தி கொற்று 

இனடநீக்கே்திற்குள் 

துகள்கனளப் பிரிக்கப் 

பயன்படுகிறது. இது 

அனல் மின் நினலயம் 

முேல் உணவு ேொனிய 

பேப்படுே்தும் ஆனல 

வனர பரவலொன 

ஆனலகளில் 

பயன்படுே்ேப்படுகிற

து. 

 

உமி 

நீக்குேல் 

எதமரி 

தரொல் 

தடஹஸ்க

ர ்

பருப்புகளின் 

தவளிப்புற தேொனல 

அகற்ற எமரி 

தரொலரக்னளப் 

பயன்படுே்தும் 

இயந்திரம் இது. பருப்பு 

அல்லது 

ேொனியமொனது எமரி 

உருனளகளுக்கு 

இனடயில் அழுே்தி, 

உட்புற 

எண்தடொஸ்தபரன்ம 

விடுவிப்பேற்கொக 

ஓட்டர ் ஓடு 

உனடக்கப்படுகிறது. 
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பிரிே்ேல் பருப்பு 

பிரிக்கும் 

இயந்திரம் 

இது சக்கி என்று 

உள்நொட்டில் 

அனழக்கப்படும் முழு 

உமி நொடினயயும் 

இரண்டு பகுதிகளொகப் 

பிரிக்க 

வடிவனமக்கப்படட் 

ஒரு இயந்திரம். இந்ே 

பிளனவ அனடய 

பல்தவறு வனகயொன 

ஏற்பொடுகள் உள்ளன. 

 

ேரப்படு

ே்துேல் 

பருப்பு 

கிதரடர ்

பருப்பு வனககனள 

உனடயொே, பகுதி 

உனடந்ே மற்றும் 

உனடந்ே பருப்பு 

வனககளொகப் 

பிரிக்கப் பயன்படும் 

இயந்திரம் இது. இந்ே 

இயந்திரம் அேன் 

தசொந்ே அதிரவ்ு 

ஏற்பொடன்டக் 

தகொண்டுள்ளது, இது 

தபொருே்ேமொன 

சல்லனட அல்லது 

கிதரடர ் ேொளுடன் 

ேரப்படுேத்ுவேற்கு 

திறம்பட 

பயன்படுே்ேப்படலொம் 
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நிரப்புே

ல் 

மற்றும் 

னேயல் 

நிரப்புேல் 

மற்றும் 

னேயல் 

இயந்திரம் 

ேொனியங்கு எனட 

மற்றும் தபொதியொக்கம் 

இயந்திரம் 

விலங்குகளின் தீவனே ்

துகள்களின் 

துல்லியமொன எனட 

மற்றும் தபொதியொக்கம் 

தசயல்முனறனய 

ஆேரிக்கிறது. 

இயந்திரம் 

துல்லியமொன 

அளவீடுகளுடன் 

ேயொரிப்னப 

எனடதபொடட்ு 

அவற்னற கன்னி 

னபகளில் 

நிரப்புகிறது. 

 

 

2.6. கூடுதல் இேந்திரம் மை்றும் உபகரணங்கை்: 

 

தபேர் விைக்கம் இேந்திர படம் 

டிஸ்தடொனர ் தகொடுக்கப்பட்ட ேயொரிப்பில் 

இருந்து கற்கனள அகற்ற 

வடிவனமக்கப்படட் 

இயந்திரம் இது, இந்ே 

விஷயே்தில் பருப்பு வனககள். 

கல் தபொன்ற அசுே்ேங்கனள 

அகற்ற பல்தவறு உணவு 

ேொனிய பேப்படுே்தும் 
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ஆனலகளில் பரவலொகப் 

பயன்படுே்ேப்படுகிறது. 

வனகப்படுே்

தி பிரிப்பொன் 

இது முழு உமி நீக்கப்பட்ட 

பருப்புகனள உமியிலிருந்து 

பிரிக்கப் பயன்படும் ஒரு 

இயந்திரம். ஆஸ்பிதரட்டர ்

வனக இயந்திரங்கள் 

சுே்ேப்படுே்தும் 

தநொக்கே்திற்கொக 

அழுே்ேப்பட்ட கொற்னறப் 

பயன்படுே்துகின்றன. 

 

கொந்ே 

பிரிப்பொன் 

இது ஒரு வனக பிரிப்பொன் 

ஆகும், இது சக்தி வொய்ந்ே 

மின்கொந்ேங்கனளப் 

பயன்படுே்தி தகொடுக்கப்பட்ட 

ேயொரிப்புகளிலிருந்து கொந்ே 

அசுே்ேங்கனளப் பிரிக்கப் 

பயன்படுகிறது, இது 

பிரிப்பேற்கொக பரந்ே 

அளவிலொன தேொழில்களில் 

பயன்படுே்ேப்படுகிறது. 

 

திருகு 

கன்தவயர ்

ஒரு ஸ்க்ரூ கன்தவயர,் ஆகர ்

கன்தவயர ் என்றும் 

அனழக்கப்படுகிறது, இது ஒரு 

குழொயின் உள்தள 

"பினளட்டிங்" என்று 

அனழக்கப்படும் தஹலிகல் 

ஸ்க்ரூ பிதளடன்ட 

சுழற்றுவேன் மூலம் திரவ 

 



PM FME – Processing of Dal 

27 

 

அல்லது சிறுமணி 

தபொருடக்னள நகரே்்தும் ஒரு 

சொேனமொகும். 

வொளி 

உயரே்்தி 

ஒரு வொளி உயரே்த்ி, ேொனிய 

கொல் என்றும் 

அனழக்கப்படுகிறது, இது 

பொயக்கூடிய தமொே்ே 

தபொருடக்னள தசங்குே்ேொக 

தகொண்டு தசல்வேற்கொன ஒரு 

சொேனமொகும். 

 

தபல்ட ்

கன்தவயர:் 

தபல்ட் கன்தவயரக்ளுக்கொன 

மிகவும் பிரபலமொன 

பயன்பொடு தமொே்ேப் 

தபொருடக்ளின் தபொக்குவரே்து 

(ேொனியம், உப்பு, நிலக்கரி, 

ேொது, மணல் தபொன்றனவ) 

ஆகும். 

 

 

 

2.7. தபொதுவொன யதொல்விகை் மை்றும் தீரவ்ுகை்: 

ததொடர். 

எண் 

தபொது யதொல்விகை் பரிகொரங்கை் 

1. பல்தவறு 

இயந்திரங்களின் பந்து 

ேொங்கும் தசயலிழப்பு 

1. பல்தவறு இயந்திரங்களில் 

உள்ள அனனே்து ேொங்கு 

உருனளகளின் சரியொன கொல 

உயவு. 

2. முக்கியமொன 

தேொல்விகனளே் ேடுக்க 

அனனே்து ேொங்கிகனளயும் 

வழக்கமொக மொற்றுேல். 
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2. 

 

பவர ் டினரவ் அதிக 

சுனம 

1. அனர-ேொனியங்கி ஆனலயில் 

குறிப்பொக சரியொன எனட 

மற்றும் அளவீடன்ட உறுதி 

தசய்யவும். 

2. திறனமயொன தசயல்பொடன்ட 

உறுதிப்படுே்ே, ஏற்றுேல் 

திறனின் இனடயகப் 

பகுதியில் எசச்ரிக்னக 

உணரவ்ினய நிறுவவும் 

3. இயந்திர வினச தேொல்வி 1. முன் வனரயறுக்கப்பட்ட 

தசயல்பொடட்ு 

வொழ்க்னகயின்படி இயந்திர 

வினசகள் மொற்றப்படுவனே 

உறுதிதசய்யவும். 

2. அதிக சுனமனய ேடுக்கவும். 

4. இனடமுகம் இழப்பு 1. புதிேொக நிறுவப்பட்ட 

ேொனியங்கி ஆனலயில் 

இந்ேச ் சிக்கல் ஆதிக்கம் 

தசலுே்துகிறது, ஆனலயில் 

விதிகனளப் பரொமரிக்கக் 

கற்றுக் தகொள்ள தவண்டும் 

மற்றும் அங்கீகரிக்கப்பட்ட 

வனரயில் எந்ேப் 

பணியொளரும் 

டிரொன்ஸ்மிஷன் 

னலன்களுக்கு அருகில் 

தசல்லொமல் இருப்பனே 

உறுதிதசய்ய தவண்டும். 

2. இனணப்புகளுக்கு சரியொன 

கவசே்னே வழங்கவும். 

5. தமதலொனட நீக்குேல் ேொனியே்தின் முழு தமதலொடும் 

அப்படிதய உள்ளது. 

அசுே்ேங்கனள (அழுக்கு, சொஃப், 

முேலியன) தவளிதயற்றுவேற்கு 



PM FME – Processing of Dal 

29 

 

ேொனியே்னே அனரப்பேற்கு 

கூடுேல் சுே்ேம் 

தேனவப்படுகிறது 

 

2.8. மசூர் பருப்பின் (பருப்பு) ஊட்டெெ்த்து தகவல் 

ததொடர். 

எண் 

ஊட்டெெ்த்து 

உை்ைடக்கங்கை் 

அைவு 

1.  புரேம் 24-26% 

2.  கொரத்பொனஹட்தரட் 57 – 60% 

3.  தகொழுப்பு 1.3% 

4.  ஃனபபர ் 3.2% 

5.  பொஸ்பரஸ் 300 mg/100 g 

6.  இரும்பு 7 mg /100 g 

7.  னவட்டமின் சி 10-15 mg/100 g 

8.  கொல்சியம் 69 mg/100g 

9.  கதலொரிக் மதிப்பு 343 Kcal/100 g 

10.  னவட்டமின் ஏ 450 IU 

ஆதொரம்: சீடத்னட் ஜி ஓ ஐ, விவெொே அளமெெ்கம் மை்றும் எஃப் 

டபிை்யூ, மை்றும் ஐ சி ஏ ஆர ்- ஐ ஐ பி ஆர ், கொன்பூர் 

 

2.9. ஏை்றுமதி ெொத்திேம் மை்றும் விை்பளன அம்ெம்: 

உலக அளவில் பருப்பு உற்பே்தியில் இந்தியொ மிகப்தபரிய 

உற்பே்தியொளரொக உள்ளது, இது உலகளொவிய உற்பே்தியில் 27 முேல் 28 

சேவீேம் வனர உள்ளது. இந்தியொ ஒவ்தவொரு ஆண்டும் 12 முேல் 15 

மில்லியன் டன் பருப்புகனள அறுவனட தசய்கிறது. இருப்பினும், பல 

ஆண்டுகளொக, பருப்பு பயிர ் வினளசச்ல் மிேமொன மற்றும் 

நினலயொனேொக உள்ளது. பருப்பு வனககள் தபொதுவொக குளிரக்ொலம் 

முழுவதும் உலர ்நிலங்களில் வளரக்்கப்படுகின்றன. உலகிதலதய அதிக 
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பருப்பு வனககனள இந்தியொ உற்பே்தி தசய்கிறது என்ற தபொதிலும், 

உள்நொட்டு தேனவனய பூரே்்தி தசய்ய கணிசமொன அளவு இறக்குமதி 

தசய்கிறது. 2007 ஆம் ஆண்டில், இந்தியொ சீனொ, கனடொ, ஆஸ்திதரலியொ 

மற்றும் மியொன்மர ்உட்பட பல்தவறு நொடுகளில் இருந்து 2.79 மில்லியன் 

டன் பருப்புகனள இறக்குமதி தசய்ேது. பருப்பு வனககள் இந்தியொவில் 

இருந்து அதிகளவில் ஏற்றுமதி தசய்யப்படுகின்றன. அதிகரிேத்ு வரும் 

உள்நொட்டு தேனவனய பூரே்்தி தசய்வேற்கொக பருப்பு வனககனள 

ஏற்றுமதி தசய்வனே இந்திய அரசு சட்டவிதரொேமொக்கியுள்ளது. 

இேன் வினளவொக, இந்தியொவில் இருந்து பருப்பு வனககளின் வருனக 

மற்றும் தவளிதயற்றம் கொலப்தபொக்கில் எவ்வொறு உருவொகியுள்ளது 

என்பனே மதிப்பிடுவது மிகவும் முக்கியமொனது; இந்தியொ ஏன் இவ்வளவு 

தபரிய அளவு பருப்புகனள இறக்குமதி தசய்கிறது; மற்றும் 

பயிரிடப்படும் பகுதி, உற்பே்தி அளவு, வினலகள் மற்றும் 

நுகரத்வொருக்கு நிகர உணவு ேொனியங்கள் கினடப்பதில் பருப்பு 

வரவுகளின் ேொக்கம்.  
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அத்திேொேம் - 3 

தபொதிேொக்கம் 

 

3.1.தேொரிப்பின் அடுக்கு வொழ்க்ளக: 

பூசச்ி-புழு ேொக்குேல் என்பது வியொபொரிகள் மற்றும் ஆனலகள் 

இருவரும் எதிரத்கொள்ளும் தபொதுவொன பிரசச்னனயொகும். ேொனியம் 

மற்றும் அேன் உற்பே்தியின் நினலே்ேன்னமனய பரொமரிப்பது 

கடினமொன பணியொகும். ேகுந்ே சிகிசன்ச மற்றும் நிரவ்கிக்கப்பட்ட 

நிபந்ேனனக்குட்பட்ட கொலநினலயுடன், பருப்னப 1 வருடம் வனர 

தசேே்தின் அறிகுறிகள் இல்லொமல் தசமிக்க முடியும். பருப்பு சில 

மொேங்கள் வனர நீட்டிக்கக்கூடிய ஒரு நல்ல அடுக்கு ஆயுள் தகொண்டது. 

முேலில் தேரிந்து தகொள்ள தவண்டியது என்னதவன்றொல், அசல் 

தகொள்கலனில் கொணக்கூடிய "சிறந்ேது" அல்லது "பயன்படுே்தினொல் 

சிறந்ேது" என்ற தேதினயக் கடந்தும் நீண்ட கொலம் நன்றொக இருக்கும். 

மசூர ்பருப்பின் அடுக்கு வொழ்க்னக பின்வருவனவற்னறப் தபொறுே்ேது 

 தசமிப்பக நினலனமகள் 

 தசமிப்பு - தவப்பநினல மற்றும் ஈரப்பேம் 

 குறுக்கு மொசுபொடு 

 சுகொேொரமற்ற நினலனமகள் 

 ேனர மற்றும் சுவரக்ளில் விரிசல் 

 கனடகளுக்கு அருகில் ேண்ணீர ்தேங்கும் 

 கனடகளில் / படிக்கடட்ுகள் மற்றும் மொடிகளில் கசிவு மற்றும் 

பறனவ மலம் 

 பருப்பில் கிருமிகள் இருப்பது.  

ேொனிய ேயொரிப்புகளின் அடுக்கு ஆயுனள தமம்படுே்ே, பின்வரும் 

கூடுேல் முன்தனசச்ரிக்னக நடவடிக்னககனள ஆனலகள் எடுக்க 

தவண்டும்: 
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 தசயலொக்கே்திற்கு சுே்ேமொன மற்றும் புனகயூட்டப்பட்ட 

ேொனியங்கனளப் பயன்படுே்ேவும். 

 துப்புரவுப் பொனேயில் துனடக்கும் இயந்திரங்கனளப் 

பயன்படுே்ேவும். 

 ேொனியங்களில் இருந்து அனனே்து அசுே்ேங்கனளயும் 

பிரிேத்ேடுக்க உகந்ே தசயல்திறனுடன் சுே்ேம் தசய்யும் 

இயந்திரங்கனள அனமக்கவும் 

 உயரே்்தி மற்றும் தவளிதயற்றிகளில் அனசயொே ேொனியங்கள், 

ேொனிய கன்தவயர ்தேொட்டிகள் மற்றும் பேப்படுே்ேப்படட் ேொனிய 

கன்தவயரக்ளில் இருந்து தவளிதயற, துப்புரவு வரியின் 

பொக்தகடட்ுகனள அடிக்கடி சுே்ேம் தசய்யவும். 

 தவற்று ேொனிய னபனய புனகயூட்டவும். 

 அனரக்கும் முன், பேப்படுே்ேப்பட்ட ேொனியங்களில் உள்ள 

அழுக்குகனள அகற்ற ஸ்கூரரக்னளப் பயன்படுே்ேவும் 

 அனரக்கும் கருவி முேலியவற்னறே் ேவறொமல் சுே்ேம் தசய்யவும். 

 ஒவ்தவொரு பயன்பொட்டிற்கும் முன் தபொதியொக்க தபொருடக்னள 

புனகயூட்டவும். 

 அடிக்கடி தேொட்டிகள் மற்றும் கன்தவயரக்னள புனகயூட்டவும். 

 எப்தபொழுதும் வொகனம் நிறுே்தும் இடம் மற்றும் தசமிப்பு இடே்னே 

சுே்ேமொக னவே்திருங்கள். 

 பயன்படுே்ேப்படும் தபொதியொக்கம் தபொருடக்ளின் வனக. 

3.2.பருப்பு தபொதிேொக்கம்: 

தபொதியொக்கம் என்பது ஒரு தபொருளின் தகொள்கலன் அல்லது தரப்பனர 

வடிவனமே்து உற்பே்தி தசய்யும் தசயனலக் குறிக்கிறது. இது 

சந்னேப்படுே்ேலின் மிக முக்கியமொன பகுதிகளில் ஒன்றொகும். 

ேயொரிப்புக்கொன தபொருே்ேமொன தபொதி வனகனயே் 

தேரந்்தேடுக்கும்தபொது கருே்தில் தகொள்ள தவண்டிய பல கொரணிகள் 

உள்ளன: 

 ேயொரிப்பு உள்ளடக்கங்கள். 
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 ேயொரிப்பின் பயன்பொடு. 

 உள்ளடக்க நினலே்ேன்னம. 

 எந்ேதவொரு சுற்றுசச்ூழல் கொரணிகளிலிருந்தும் பொதுகொப்பு 

 வொடிக்னகயொளருக்கு தபக் ஏற்றுக்தகொள்ளும் ேன்னம. 

 ஒழுங்குமுனற, சட்ட மற்றும் ேர சிக்கல்கள். 

 

தபொதிேொக்கம் தபொருைின் பண்புகை்:  

தேரந்்தேடுக்கப்பட்ட தபொருள் பின்வரும் பண்புகனளக் தகொண்டிருக்க 

தவண்டும்: 

 தசேம்-எதிரப்்புே் தேனவகனளப் பூரே்த்ி தசய்ய தவண்டும் 

 ேயொரிப்புடன் எதிரவ்ினனயொற்றக்கூடொது 

 அவரக்ள் ேயொரிப்புகனள சுற்றுசச்ூழல் நினலனமகளிலிருந்து 

பொதுகொக்க தவண்டும் 

 நசச்ுே்ேன்னமயற்றேொக இருக்க தவண்டும் 

 ேயொரிப்புக்கு மணம்/சுனவ ேரக்கூடொது 

 எஃப்டிஏ அங்கீகொரம் தபற்றிருக்க தவண்டும். 

 

மசூர ் பருப்பு தநரடியொக கன்னி னபகளிலும், கன்னி பொலி-னலன் 

னபகளிலும் தமொே்ேமொக விற்பனன தசய்யவும், சில்லனற 

விற்பனனக்கொக தலமிதனட ் தசய்யப்பட்ட னபகள் அல்லது பொலி 

னபகளில் அனடக்கப்படுகிறது. 

 ததொங்கும் ளபகை்- மளினகக் கனடகள் மற்றும் பிற ஷொப்பிங் 

கனடகளில் தேொங்கும் னபகள் தபொதுவொகப் 

பயன்படுே்ேப்படுகின்றன. அனவ ஒரு வனக பிளொஸ்டிக் னப ஆகும், 

அனவ இரண்டு முனனகளிலும் பின்-நடுே்ேர மடிப்பொல் 

மூடப்பட்டிருக்கும். தேொங்கும் னபகள் முன் தவட்டப்பட்ட 

துனளனயக் தகொண்டுள்ளன, அனவ தகொக்கிகளிலிருந்து 

தேொங்குவனே எளிேொக்குகின்றன, இேனொல் அனவ கவரச்ச்ிகரமொன 

முனறயில் கொணப்படுகின்றன. 
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 தளலேளணப் ளபகை் - ேனலயனணப் னப என்பது மற்தறொரு 

தபொதுவொன வனகப் தபொதியொகும். குஷன் தபொன்ற வடிவே்திற்கு 

னபகள் தபயரிடப்படட்ுள்ளன. மளினகக் கனடயில் உள்ள மளினகக் 

கனட அலமொரிகளில் அனவ படுே்ே நினலயில் கொணப்படுகின்றன. 

மற்றும் தபொருடக்னள எடுேத்ுச ்தசல்வேற்கு அறியப்பட்டன. 

 கஸ்தஸட்டட ்பொலி ளபகை் - கஸ்தஸட்டட் னபகள் தபரும்பொலும் 

ேடன்டயொன கீழ் பகுதியுள்ள னபகள் என்று அனழக்கப்படுகின்றன, 

ஏதனனில் அனவ ேடன்டயொக அழுே்ேப்பட்ட மடிப்புகளில் 

வசச்ிட்டன. அதிக சுமந்து தசல்லும் திறனுக்கொக னபனய 

விரிவுபடுே்ேவும், தேனவப்பட்டொல் தபட்டியின் வடிவே்னே 

னவே்திருக்கவும் இது அனுமதிக்கிறது. இந்ே வனக பொலி தபக்குகள் 

தவப்ப சீல், கட்டி, ஸ்தடபிள் அல்லது தடப் மூலம் மூடப்படும். ஒதர 

னபயில் அதிக மொவு தபற விரும்பும் எவருக்கும் அனவ சரியொன பொலி 

தபக். 

 தநகிழ்வொன ளபகை்- தபரும்பொலொன தேொகுக்கப்பட்ட 

தபொருடக்னள எடுே்துச ் தசல்ல தநகிழ்வொன னபகள் சரியொன 

வழியொகும். அனவ ஜிப்பர-்சீல் மூடல்களுடன் தசய்யப்படலொம், 

அனவ உள்தள உள்ள உள்ளடக்கங்கனள பயன்படுே்துவேற்கு 

புதியேொக னவே்திருக்கும். தநகிழ்வொன னபகள் அற்புேமொன 

அசச்ிடும் திறன்கனள வழங்குகின்றன, எனதவ உங்கள் 

கவரச்ச்ிகரமொன ேயொரிப்பு பிரொண்டிங்னக னபயிதலதய 

தசரக்்கலொம். பல னபகள் ேொங்களொகதவ நிற்கின்றன, இது உங்கள் 

அலமொரியின் தேொற்றே்னே தமம்படுே்ே உேவுகிறது 

 

3.3.  தபொதிேொக்கம் வளக: 

 முதன்ளம தபொதிேொக்கம்: முேன்னம தபொதியொக்கம் என்பது 

ேயொரிப்புடன் தநருங்கிய தேொடரப்ில் இருக்கும் தபொதியொக்கம் 

ஆகும், இது தபரும்பொலும் நுகரத்வொர ் அலகு என்று 

குறிப்பிடப்படுகிறது. முேன்னம தபொதியொக்கே்தின் முக்கிய 
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தநொக்கம் இறுதி ேயொரிப்னப குறிப்பொக மொசுபொட்டிற்கு எதிரொக 

உள்ளடக்குவது, தசமிக்க மற்றும்/அல்லது பொதுகொப்பேொகும். 

 இரண்டொம் நிளல தபொதிேொக்கம்: இரண்டொம் நினல 

தபொதியொக்கம் என்பது பிரேொன தபொதியொக்கே்தின் தவளிப்புற 

தபொதியொக்கம் ஆகும், இது தேொகுப்புகனள இனணக்கிறது மற்றும் 

கூறுகனள தமலும் உள்ளடக்குகிறது அல்லது குறிக்கிறது. 

 மூன்ைொம் நிளல தபொதிேொக்கம்: தமொே்ேப் தபொருடக்னளக் 

னகயொளுேல், தபொக்குவரே்து மற்றும் விநிதயொகம் தசய்ய மூன்றொம் 

நினல தபொதியொக்கம் பயன்படுே்ேப்படுகிறது.  

 

3.4.தபொதிேொக்கம் தபொருை்: 

தசல்லுதலொஸ் மற்றும் அலுமினியம் படலே்துடன் கூடுேலொக, 

தபொதியொக்கம் ேயொரிப்புகளுக்கு மிகப் தபரிய அளவிலொன 

பொலிதமரிக் தபொருடக்ள் பயன்படுே்ேப்படுகின்றன. அே்ேனகய 

தநொக்கங்களுக்கொக கொகிே பலனககள் மற்றும் உதலொக 

தகொள்கலன்களும் பயன்படுே்ேப்படுகின்றன. பலவிேமொன 

தபொதியொக்கம் தபொருடக்ள் கினடக்கும் தபொது,  தபொதியொக்கே்தின் 

இறுதி விருப்பம் தபொருே்ேமொன அடுக்கு வொழ்க்னக, தபொதியொக்கம் 

இயந்திரே்தின் தசயல்திறன் மற்றும் உற்பே்தியொளரொல் இலக்கு 

னவக்கப்படும் சந்னேப் பிரினவ அடிப்பனடயொகக் தகொண்ட தசலவு 

ஆகியவற்னறப் தபொறுே்ேது. தபொதியொக்கம் ஊடகே்தின் மிகவும் 

தபொதுவொன தேரவ்ு பிளொஸ்டிக் (தபொதுவொக தநகிழ்வொனது) ஏதனனில் 

இது தேனவயொன தசமிப்பு மற்றும் பொதுகொப்பு, கிரீஸ் எதிரப்்பு, உடல் 

வலினம, இயந்திர ேன்னம மற்றும் அசச்ிடுேல் ஆகியவற்னற 

வழங்குகிறது. 

எனட குனறவொன பிளொஸ்டிக் மொவு தபொதியொக்கேத்ிற்கு மிகவும் 

விருப்பமொன தபொருளொகும். மொவு தபொதியொக்கே்தில் மொறிவரும் 

தபொக்குகள் உள்ளன. பிளொஸ்டிக் படங்களும் அவற்றின் 

தலமிதனடக்ளும் சிறந்ே பண்புகள் மற்றும் அலுமினிய தலமிதனட ்
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வினல மற்றும் சிறந்ே ஃப்தளக்ஸ் கிரொக் பண்புகள் கொரணமொக அதிக 

அளவில் பயன்படுே்ேப்படுகின்றன. பயன்படுே்ேக்கூடிய பிளொஸ்டிக் 

தபொதியொக்கம் தபொருடக்ள் கீதழ விவரிக்கப்படட்ுள்ளன. 

 

பொலிப்யரொப்பிலீன்- பொலிப்தரொப்பிலீன் படங்கள் பொலிஎதிலினன விட 

சிறந்ே தேளினவக் தகொண்டுள்ளன மற்றும் வினறப்புே்ேன்னமயின் 

கொரணமொக சிறந்ே இயந்திரே் திறனன அனுபவிக்கின்றன. நல்ல 

விற்பனனே் திறன் இல்லொேது ஒரு பிரசச்னனயொக உள்ளது; இருப்பினும், 

இந்ே சிக்கனல சமொளிக்க பி.வி.டி.சி. மற்றும் வினனல் பூசச்ு 

பயன்படுே்ேப்பட்டது. சில வனகயொன பி.பி. கள் திருப்புேல்-மடக்கு 

பயன்பொடுகளுக்கொக சிறப்பொக உருவொக்கப்படட்ுள்ளன, ஏதனனில் 

அனவ முறுக்கப்பட்ட பிறகு நினலப்பொட்டில் பூடட்ும் திறனனக் 

தகொண்டுள்ளன.  

 

பொலி விளனல் குயைொளரடு (பி.வி.சி.)- பி.வி.சி. குனறந்ே வொயு 

பரிமொற்ற வீேே்னேக் தகொண்டுள்ளது மற்றும் இது கடினமொன மற்றும் 

தவளிப்பனடயொன படமொகும். பி.வி.சி. ஐ சிறிய மடக்குகளொகவும், 

சொக்குகளொகவும், னபகளொகவும் பயன்படுேத்ுவது எளிது. 

பொலிவினனனலடின் குதளொனரடுடன் இனண பொலிமனரஸ் 

தசய்யப்பட்ட பிவிசி சரண் என்று அனழக்கப்படுகிறது. இது ஒரு 

வினலயுயரந்்ே தபொருளொக இருப்பேொல், இது ஒரு பூசச்ொக ேனட 

பண்புகள் மற்றும் தவப்ப விற்பனனனய அனடய மடட்ுதம 

பயன்படுே்ேப்படுகிறது. முறுக்கு மனறப்புகளுக்கு, பி.வி.சி. படமும் 

பயன்படுே்ேப்படுகிறது, ஏதனனில் இது டவ்ிஸ்ட் ேக்கனவப்பு 

பண்புகனளக் தகொண்டுள்ளது மற்றும் அதிதவக இயந்திரங்களில் 

சிறந்ேது. 

 

பொலிேஸ்டரக்ை் (பி இ டி) மை்றும் பொலிளமடு (பி ஏ) - பொலிஎதிலீன் 

தடதரப்ேொதலட் படமொனது அதிக இழுவினச வலினம, பளபளப்பு 
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மற்றும் வினறப்புே்ேன்னம மற்றும் பஞ்சர ்எதிரப்்னபக் தகொண்டுள்ளது. 

இது மிேமொன டபிள்யூ.வி.டி.ஆர.் ஐக் தகொண்டுள்ளது ஆனொல் 

ஆவியொகும் மற்றும் வொயுக்களுக்கு நல்ல ேனடயொக உள்ளது. தவப்ப 

முே்தினர பண்புகனள வழங்க, பி.இ.டி. தபொதுவொக மற்ற அடி 

மூலக்கூறுகளுக்கு தலமிதனட ்தசய்யப்படுகிறது. னநலொன்கள் அல்லது 

பொலினமடுகள் பி.இ.டி. தபொன்றது ஆனொல் அதிக டபிள்யூ.வி.டி.ஆர.் 

உள்ளது.   
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அத்திேொேம் - 4 

உணவுப் பொதுகொப்பு விதிமுளைகை் மை்றும் உளைந்த 

தரநிளலகை் 

 

4.1. எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ. அறிமுகம்: 

உணவுப் பொதுகொப்பு மற்றும் ேரநினலகள் ஆனணயம் 

(எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ.) உணவுப் பொதுகொப்பு மற்றும் ேரநினலகள், 2006 இன் 

கீழ் நிறுவப்பட்டது, இது இதுவனர பல்தவறு துனறகளில் உணவு 

தேொடரப்ொன சிக்கல்கனளக் னகயொண்ட பல்தவறு சட்டங்கள் மற்றும் 

உே்ேரவுகனள ஒருங்கினணக்கிறது. நுகரத்வொர,் வரே்்ேகரக்ள், 

உற்பே்தியொளரக்ள் மற்றும் முேலீட்டொளரக்ளின் மனதில் குழப்பம் 

இல்லொமல் சமொளிக்க ஒதர அனமப்பு இருக்க தவண்டும் என்பேற்கொக 

உணவுக்கொன ேரங்கனள அனமப்பேற்கு எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ. தபொறுப்பு. 

உணவுப் பொதுகொப்பு மற்றும் ேரநினலகள் தேொடரப்ொன அனனேத்ு 

விஷயங்களுக்கும், பல நினல, பல துனறக் கடட்ுப்பொட்டிலிருந்து 

ஒற்னறக் கட்டனள வரிக்கு நகரவ்ேன் மூலம், ஒதர குறிப்புப் புள்ளினய 

நிறுவுவனேச ்சட்டம் தநொக்கமொகக் தகொண்டுள்ளது.  

உணவுப் பொதுகொப்பு மை்றும் தரநிளலெ ் ெட்டம், 2006-ன் 

சிைப்பம்ெங்கை்- 

உணவுக் கலப்படே் ேடுப்புச ்சட்டம், 1954, பழப் தபொருடக்ள் ஆனண, 1955, 

இனறசச்ி உணவுப் தபொருடக்ள் ஆரட்ர,் 1973, ேொவர எண்தணய் 

தபொருடக்ள் (கடட்ுப்பொடு) ஆனண, 1947, சனமயல் எண்தணய்கள் 

தபொதியொக்கம் (ஒழுங்குமுனற) ஆனண 1988, கனரப்பொன் 

பிரிேத்ேடுக்கப்படட் எண்தணய், எண்தணய் நீக்கப்பட்ட உணவு 

மற்றும் உண்ணக்கூடிய மொவு (கடட்ுப்பொடு) ஆரட்ர,் 1967, பொல் மற்றும் 

பொல் தபொருடக்ள் ஆரட்ர,் 1992 தபொன்றனவ எஃப்.எஸ்.எஸ். சட்டம், 2006 

தேொடங்கிய பிறகு ரே்து தசய்யப்படும். 

உணவு பொதுகொப்பு மற்றும் ேரநினலகள் தேொடரப்ொன அனனேத்ு 

விஷயங்களுக்கும் ஒதர குறிப்பு புள்ளினய நிறுவுவனேயும், பல நினல, 
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பல துனற கடட்ுப்பொட்டில் இருந்து ஒற்னற வரி கட்டனளக்கு 

மொற்றுவனேயும் இந்ே சட்டம் தநொக்கமொகக் தகொண்டுள்ளது. இேன் 

வினளவொக, சட்டம் ஒரு சுேந்திரமொன சட்டப்பூரவ் ஆனணயே்னே 

நிறுவுகிறது - ேனலனம அலுவலகம் தடல்லியில் உள்ள இந்தியொவின் 

உணவு பொதுகொப்பு மற்றும் ேரநினல ஆனணயம். இந்திய உணவு 

பொதுகொப்பு மற்றும் ேரநினல ஆனணயம் (எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ.) மற்றும் 

மொநில உணவு பொதுகொப்பு அதிகொரிகள் சட்டே்தின் பல்தவறு விதிகனள 

அமல்படுே்ே தவண்டும். 

 

ஆளணேத்ளத நிறுவுதல் - 

இந்திய அரசின் சுகொேொரம் மற்றும் குடும்ப நல அனமசச்கம் 

எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ.-ஐ தசயல்படுே்துவேற்கொன நிரவ்ொக 

அனமசச்கமொகும். இந்திய உணவு பொதுகொப்பு மற்றும் ேர நிரண்ய 

ஆனணயே்தின் (எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ.) ேனலவர ் மற்றும் ேனலனம 

நிரவ்ொக அதிகொரி ஏற்கனதவ இந்திய அரசொல் நியமிக்கப்படட்ுள்ளனர.் 

ேனலவர ்இந்திய அரசொங்கே்தின் தசயலொளர ்பேவியில் உள்ளொர.் 

 

4.2. எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ. பதிவு மை்றும் உரிமம் தெேல்முளை: 

உணவுப் பொதுகொப்பு மற்றும் ேரநினலகள் (எஃப்.எஸ்.எஸ்.) சட்டம், 2006 

இன் பிரிவு 31(1) இன் படி, நொட்டில் உள்ள ஒவ்தவொரு உணவு வணிக 

ஆபதரட்டரும் (எஃப்.பி.ஓ.) இந்திய உணவுப் பொதுகொப்பு மற்றும் ேரநினல 

ஆனணயே்தின் (எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ.) கீழ் உரிமம் தபற்றிருக்க 

தவண்டும். 

எஃப்.எஸ்.எஸ். (உரிமம் மற்றும் பதிவு) விதிமுனறகள், 2011 இன் படி, 

உரிமங்கள் மற்றும் பதிவுகள் 3 அடுக்கு அனமப்பில் எஃப்.பி.ஓ. களுக்கு 

வழங்கப்படுகின்றன. 

 பதிவு - ஆண்டு விற்றுமுேல் ரூ 12 லட்சே்திற்கும் குனறவொன குட்டி 

எஃப்.பி.ஓ. களுக்கு 

 மொநில உரிமம் - நடுே்ேர அளவிலொன உணவு உற்பே்தியொளரக்ள், 

பேப்படுே்துபவர ்மற்றும் தபொக்குவரே்துக்கொரரக்ளுக்கு 
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 மே்திய உரிமம் - தபரிய அளவிலொன உணவு உற்பே்தியொளரக்ள், 

பேப்படுே்துபவர ்மற்றும் தபொக்குவரே்துக்கொரரக்ளுக்கு.  

எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ. பதிவு எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ. இளணேதைத்தில் 

உணவு பொதுகொப்பு இணக்க அளமப்பு (ஃயபொ எஸ் யகொ எஸ்) மூலம் 

ஆன்ளலனில் தெே்ேப்படுகிைது.  

 ஃதபொ எஸ் தகொ எஸ் ஆனது உணவு உரிமம் மற்றும் பதிவு முனறனய 

(எஃப் எல் ஆர ்எஸ்) மொற்றியுள்ளது. 

 குட்டி உணவு வணிக ஆபதரட்டரக்ள் எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ. பதிவுச ்

சொன்றிேனழப் தபற தவண்டும் 

 “குட்டி உணவு உற்பே்தியொளர”் என்பது எந்ேதவொரு உணவுப் 

தபொருடக்னளயும் ேயொரிே்து அல்லது விற்கும் உணவு 

உற்பே்தியொளர ் அல்லது ஒரு சிறிய சில்லனற விற்பனனயொளர,் 

வியொபொரி, பயணம் தசய்பவர ் அல்லது ேற்கொலிக கனட 

னவே்திருப்பவர ் (அல்லது) உணவு வழங்குபவர ் ேவிர, எந்ேதவொரு 

மே அல்லது சமூகக் கூட்டங்களிலும் உட்பட உணவுகனள 

விநிதயொகிக்கிறொர.்    

அல்லது 

 சிறிய அளவிலொன அல்லது குடினச அல்லது உணவு வணிகம் 

அல்லது சிறு உணவு வணிகம் தேொடரப்ொன பிற உணவு வணிகங்கள், 

ஆண்டு வருவொய் ரூ.12 லட்சே்திற்கு மிகொமல் மற்றும்/அல்லது 

உணவு உற்பே்தி திறன் (பொல் மற்றும் பொல் தபொருடக்ள் மற்றும் 

இனறசச்ி மற்றும் இனறசச்ி ேவிர). தபொருடக்ள்) ஒரு நொனளக்கு 100 

கிதலொ/லிட்டருக்கு தமல் இல்னல 

குட்டி உணவு வணிக ஆபதரட்டரொக வனகப்படுே்ேொே எந்ேதவொரு 

நபரும் அல்லது நிறுவனமும் இந்தியொவில் உணவு வணிகே்னே 

நடே்துவேற்கு எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ. உரிமே்னேப் தபற தவண்டும். 

 

எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ. உரிமம் - இரண்டு வளககை் - மொநில 

எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ. உரிமம் மை்றும் மத்திே எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ. 

உரிமம் 
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வணிகே்தின் அளவு மற்றும் ேன்னமயின் அடிப்பனடயில், உரிமம் 

வழங்கும் அதிகொரம் மொறும். 

 தபரிய உணவு உற்பே்தியொளரக்ள்/ பேப்படுே்துபவரக்ள்/ 

தபொக்குவரே்துக்கொரரக்ள் மற்றும் உணவுப் தபொருடக்ளின் 

இறக்குமதியொளரக்ளுக்கு மே்திய எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ. உரிமம் தேனவ 

 நடுே்ேர அளவிலொன உணவு உற்பே்தியொளரக்ள், தசயலி மற்றும் 

டிரொன்ஸ்தபொரட்்டரக்ளுக்கு மொநில எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ. உரிமம் 

தேனவ. 

 உரிம கொலம்: எஃப்.பி.ஓ. தகொரியபடி 1 முேல் 5 ஆண்டுகள். 

 அதிக ஆண்டுகளுக்கு எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ. உரிமம் தபற அதிக 

கட்டணம். 

 ஒரு எஃப்.பி.ஓ. உரிமே்னே ஒன்று அல்லது இரண்டு வருடங்கள் 

தபற்றிருந்ேொல், உரிமம் கொலொவதியொகும் தேதிக்கு 30 நொட்களுக்கு 

முன்னேொகதவ புதுப்பிக்கலொம். 

 

4.3. உணவுப் பொதுகொப்பு மை்றும் எஃப்.எஸ்.எஸ்.ஏ.ஐ. தரநிளலகை் 

மை்றும் விதிமுளைகை்: 

2.4.6 உணவு தொனிேங்கை்: 2.4.6 (22) பருப்பு வளககை்: இந்ேே் 

ேரநினல முழு அல்லது ஓடு நீக்கப்பட்ட (உமி நீக்கப்பட்ட) அல்லது 

பிளவுபட்ட பருப்பு வனககளுக்குப் தபொருந்தும். இந்ே ேரநினலயில் 

பல்தவறு பருப்பு வனககள் உள்ளன 

 

 பின்வரும் பருப்பு வனககள் இந்ே ேரநினலகளின் கீழ் 

உள்ளடக்கப்படும், அேொவது:- 

i. பருப்பு (மசூர)் - தலனில் எஸ்குதலன்டொ தமொன்ச ் அல்லது 

தலன்ஸ் குலினொரிஸ் தமடிக் அல்லது எரத்வம் தலன்ஸ் லின்; 

ii. உளுந்து (உரட்்) - ஃதபதஸொலஸ் முங்தகொலின்; 

iii. பசன்சப்பயறு (மூங்) - ஃதபதஸொலஸ் ஆரியஸ் ரொக்ஸ்பி., 

ஃதபதஸொலஸ் தரடியடஸ் ரொக்ஸ்பி; 
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iv. வங்கொளம் பருப்பு (சொனொ அல்லது குஞ்சு பட்டொணி) அல்லது 

கொபூலி சொனொ அல்லது தசொதல அல்லது (பசன்ச குஞ்சு 

பட்டொணி) ஹரொ சனொ - சிசர ்அரிட்டினம் லின்; 

v. சிவப்பு கிரொம் (அரஹ்ர)் - கொஜனஸ் கொஜன் (எல்) மில்ஸ்ப்; 

vi. குதினரவொலி (குல்தி) -தடொலிதகொஸ்பிஃப்தளொரஸ்; 

vii. பீல்ட் பீன் (கருப்பு, பழுப்பு, தவள்னள), தசம் - ஃதபசிதயொலஸ் 

வல்கொரிஸ்; 

viii. பட்டொணி உலர ்(தமட்ரொ) -பிசும்சதிவும்; 

ix. தசொயொபீன் - கினளசின் தமக்ஸ் தமரர்;் 

x. ரொஜ்மொ அல்லது இரடன்ட பீன்ஸ் அல்லது அகன்ற பீன்ஸ் 

அல்லது கருப்பு பீன்ஸ் - (தபசிதயொலஸ் வல்கொரிஸ்); 

xi. தலொபியொ அல்லது கருப்பு கண் பீன்ஸ் அல்லது கருப்பு கண் 

தவள்னள தலொபியொ - (விக்னகொட்ஜொங்); 

xii. அந்துப்பூசச்ி பீன் (மொடக்ி) - (தபசிதயொலஸ் 

அதகொனிடிஃதபொலியஸ் ஜொக்.). 

 

பருப்பு வளககை் பின்வரும் தரநிளலகளுக்கு இணங்க யவண்டும், 

அதொவது:- 

ததொடர். 

எண் 

அைவுரு அைவு 

i.  

ஈரப்பேம் உள்ளடக்கம் 

(நினறவின்படி சேவீேம்), 

அதிகபடச்ம். 

14 வினே இல்லொே 

பருப்பு வனககள் 

தகொட் – 12 

ii.  புறம்பொன தபொருள் நினற 1 சேவீேே்திற்கு 

தமல் இருக்கக்கூடொது, 

இதில் கனிம தபொருள் 

நினற 0.25 சேவீேே்திற்கு 

தமல் இருக்கக்கூடொது 

மற்றும் 0.10 

சேவிகிேே்திற்கு தமல் 

நினற விலங்கு 

தேொற்றே்தின் 
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அசுே்ேங்கள் 

இருக்கக்கூடொது 
 

iii.  குனறபொடுகள் 

(I) தீவிர குனறபொடுகள் 

தகொண்ட வினேகள். 

(பூசச்ிகள் பொதிக்கப்பட்ட 

அல்லது பூசச்ிகளொல் 

ேொக்கப்பட்ட வினேகள்; 

அசச்ு அல்லது சினேவின் 

மிகக் குனறந்ே 

ேடயங்கனளக் தகொண்ட 

வினேகள்; அல்லது தலசொன 

கனற படிந்திருக்கும்.) 

1 சேவீேே்திற்கு தமல் 

இல்னல. 

iv.  II) சிறிய குனறபொடுகள் 

தகொண்ட வினேகள். 

(சொேொரண வளரச்ச்ினய 

அனடயொே வினேகள்; 

விரிந்ே வினேக் கனறயுடன் 

கூடிய வினேகள், 

தகொட்டிலிடன் 

பொதிக்கப்படொமல்; 

வினே பூசச்ு சுருக்கப்பட்ட 

வினேகள், மடிப்பு அல்லது 

உனடந்ே பருப்புகளுடன்) 

7 சேவீேே்திற்கு தமல் 

இல்னல. இதில் உனடந்ே 

பருப்பு வனககள் 3 

சேவீேே்திற்கு மிகொமல் 

இருக்க தவண்டும். 

v.  மற்ற உண்ணக்கூடிய பருப்பு 

வனககள் / ேொனியங்கள், 

நினற மூலம் 

2 சேவீேே்திற்கு தமல் 

இல்னல 

vi.  நினறயொல் நிறமொற்றம் 

தசய்யப்பட்ட வினேகள் 

3 சேவீேே்திற்கு தமல் 

இல்னல 

vii.  யூரிக் அமிலம் (அதிகமொக 

இல்னல) 

ஒரு கிதலொவுக்கு 100 மி.கி. 
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உணவு பொதுகொப்பு   

பகுதி I - பதிவுக்கு விண்ணப்பிக்கும் குட்டி உணவு வணிக 

ஆபதரட்டரக்ள் பின்பற்ற தவண்டிய தபொது சுகொேொரம் மற்றும் சுகொேொர 

நனடமுனறகள்  

  

உணவு உை்பத்திேொைர்/ பதப்படுத்துபவர/் ளகேொளுபவருக்கு 

சுத்தம் மை்றும் சுகொதொரத் யதளவகை்  

உணவு உற்பே்தி தசய்யப்படும், பேப்படுே்ேப்பட்ட அல்லது 

னகயொளப்படும் இடம் பின்வரும் தேனவகளுக்கு இணங்க தவண்டும்:  

1. வளொகம் சுகொேொரமொன இடே்தில் அனமந்திருக்க தவண்டும் மற்றும் 

அசுே்ேமொன சூழல் இல்லொமல் இருக்க தவண்டும் மற்றும் 

ஒடட்ுதமொே்ே சுகொேொரமொன சூழனல பரொமரிக்க தவண்டும். 

அனனே்து புதிய அலகுகளும் சுற்றுசச்ூழல் மொசுபட்ட பகுதிகளில் 

இருந்து அனமக்கப்பட தவண்டும். 

2. உற்பே்திக்கொன உணவு வியொபொரே்னே நடே்துவேற்கொன வளொகம் 

ஒடட்ுதமொே்ே சுகொேொரமொன சூழனல பரொமரிக்க உற்பேத்ி மற்றும் 

தசமிப்பிற்கு தபொதுமொன இடே்னேக் தகொண்டிருக்க தவண்டும். 

3. வளொகம் சுே்ேமொக, தபொதுமொன தவளிசச்ம் மற்றும் 

கொற்தறொட்டமொக இருக்க தவண்டும் மற்றும் இயக்கே்திற்கு 

தபொதுமொன இலவச இடம் இருக்க தவண்டும். 

4. மொடிகள், கூனரகள் மற்றும் சுவரக்ள் நல்ல நினலயில் 

பரொமரிக்கப்பட தவண்டும். அனவ மிருதுவொன வண்ணப்பூசச்ு 

அல்லது பிளொஸ்டர ் இல்லொமல் தமன்னமயொகவும் சுே்ேம் 

தசய்யவும் எளிேொக இருக்க தவண்டும். 

5. ேனரனயயும் சுவரக்னளயும் தேனவக்தகற்ப ஒரு பயனுள்ள 

கிருமிநொசினி மூலம் கழுவ தவண்டும். வியொபொரே்னே நடே்தும் 

தபொது தேளிே்ேல் தசய்யக்கூடொது, ஆனொல் அேற்குப் பதிலொக 

ஸ்ப்தர ஈக்கனளக் தகொல்ல ஈ ஸ்வொடக்ள்/மடல்கள் பயன்படுே்ே 

தவண்டும். ஜன்னல்கள், கேவுகள் மற்றும் பிற திறப்புகளுக்கு 

நிகரொக அல்லது தினரயில் தபொருே்ேப்பட தவண்டும், பூசச்ி 

இல்லொேேொக இருக்க தவண்டும். உற்பே்தியில் பயன்படுே்ேப்படும் 
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நீர ்குடிக்கக்கூடியேொக இருக்க தவண்டும் மற்றும் தேனவப்பட்டொல் 

நீரின் இரசொயன மற்றும் பொக்டீரியொலஜிகல் பரிதசொேனன 

அங்கீகரிக்கப்பட்ட எந்ே ஆய்வகே்திலும் குறிப்பிட்ட 

இனடதவளியில் தசய்யப்பட தவண்டும். 

6. தேொடரந்்து குடிநீர ் வழங்கல் வளொகே்தில் உறுதி தசய்யப்பட 

தவண்டும். இனடவிடொே நீர ்வழங்கல் ஏற்பட்டொல், உணவு அல்லது 

சலனவக்கு பயன்படுே்ேப்படும் ேண்ணீருக்கு தபொதுமொன தசமிப்பு 

ஏற்பொடு தசய்யப்பட தவண்டும். 

7. தவனல தசய்யும் தபொது உபகரணங்கள் மற்றும் இயந்திரங்கள் 

எளிதில் சுே்ேம் தசய்ய அனுமதிக்கும் வடிவனமப்பில் இருக்க 

தவண்டும். தகொள்கலன்கள், தமனசகள், இயந்திரங்களின் தவனல 

பொகங்கள் தபொன்றவற்னற சுே்ேம் தசய்வேற்கொன ஏற்பொடுகள் 

வழங்கப்பட தவண்டும். 

8. எந்ே பொே்திரமும், தகொள்கலனும் அல்லது பிற உபகரணங்களும், 

உணவு ேயொரிே்ேல், தபொதி தசய்ேல் அல்லது தசமிே்து னவப்பதில் 

உதலொகே்திற்கு மொசு ஏற்படுேத்ும். (தசம்பு அல்லது பிே்ேனள 

பொே்திரங்களுக்கு சரியொன புறணி இருக்க தவண்டும்). 

9. பூஞ்னச மற்றும் தேொற்றுதநொயிலிருந்து சுேந்திரே்னே உறுதி 

தசய்வேற்கொக அனனே்து உபகரணங்களும் சுே்ேமொக, 

கழுவப்படட்ு, உலரே்்ேப்படட்ு வணிகே்தின் முடிவில் அடுக்கி 

னவக்கப்பட தவண்டும். 

10. அனனே்து ஆய்வுக் கருவிகளும் சுவரக்ளில் இருந்து விலகி சரியொன 

ஆய்வுக்கு அனுமதிக்கப்பட தவண்டும். 

11. திறனமயொன வடிகொல் அனமப்பு இருக்க தவண்டும் மற்றும் 

கழிவுகனள அகற்றுவேற்கு தபொதுமொன ஏற்பொடுகள் இருக்க 

தவண்டும். 

12. தசயலொக்கம் மற்றும் ேயொரிப்பில் பணிபுரியும் தேொழிலொளரக்ள் 

சுே்ேமொன கவசங்கள், னகயுனறகள் மற்றும் ேனல உனடகனள 

பயன்படுே்ே தவண்டும். 

13. தேொற்று தநொய்களொல் பொதிக்கப்பட்ட நபரக்ள் தவனல தசய்ய 

அனுமதிக்கப்பட மொட்டொரக்ள். எந்ே தவடட்ுக்கள் அல்லது 

கொயங்கள் எப்தபொதும் மூடப்பட்டிருக்கும் மற்றும் நபர ்உணவுடன் 

தநரடியொக தேொடரப்ு தகொள்ள அனுமதிக்கப்படக்கூடொது. 
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14. அனனே்து உணவு னகயொளுபவரக்ளும் ேங்கள் விரல் நகங்கனள 

தவட்டவும், சுே்ேமொகவும் னககனள தசொப்பு, அல்லது தசொப்பு 

மற்றும் ேண்ணீரில் கழுவ தவண்டும். உணவு னகயொளும் தபொது 

உடல் பொகங்கள், முடி அரிப்பு ேவிரக்்கப்பட தவண்டும். 

15. அனனே்து உணவு னகயொளுபவரக்ளும் தபொய்யொன நகங்கள் 

அல்லது பிற தபொருடக்ள் அல்லது உணவில் விழக்கூடிய ேளரவ்ொன 

நனககனள அணிவனேே் ேவிரக்்க தவண்டும் மற்றும் அவரக்ளின் 

முகம் அல்லது முடினயே் தேொடுவனேே் ேவிரக்்கவும். 

16. குறிப்பொக உணனவக் னகயொளும் தபொது சொப்பிடுேல், தமல்லுேல், 

புனகே்ேல், துப்புேல் மற்றும் மூக்கு ஊதுேல் ஆகியனவ ேனட 

தசய்யப்பட தவண்டும். 

17. தசமிேத்ு னவக்கப்பட்ட அல்லது விற்பனனக்கு உகந்ே அனனே்து 

தபொருடக்ளும் நுகரவ்ுக்கு ஏற்றேொக இருக்க தவண்டும் மற்றும் 

மொசுபடுவனேே் ேவிரப்்பேற்கொக சரியொன மூடி னவே்திருக்க 

தவண்டும். 

18. உணவுகனள தகொண்டு தசல்ல பயன்படுே்ேப்படும் வொகனங்கள் 

நல்ல பழுது மற்றும் சுே்ேமொக பரொமரிக்கப்பட தவண்டும். 

19. தபொதி தசய்யப்பட்ட வடிவே்தில் அல்லது தகொள்கலன்களில் 

தகொண்டு தசல்லப்படும் உணவுகள் தேனவயொன தவப்பநினலனய 

பரொமரிக்க தவண்டும். 

20. பூசச்ிக்தகொல்லிகள் / கிருமிநொசினிகள் ேனிே்ேனியொக 

னவக்கப்படட்ு தசமிக்கப்பட தவண்டும் மற்றும் `உணவு உற்பே்தி / 

தசமிப்பு / னகயொளும் இடங்களிலிருந்து விலகி இருக்க தவண்டும். 

4.4 யலபிைிங் தரநிளலகை் (எஃப்.எஸ்.எஸ். இன் ஒழுங்குமுனற 2.5) 

உணவு கலப்படம் ேடுப்பு (பி.எஃப்.ஏ.) விதிகள், 1955, மற்றும் எனடகள் 

மற்றும் அளவீடுகளின் ேரநினலகள் (தேொகுக்கப்படட் தபொருடக்ள்) 

விதிகள் 1977 இன் பகுதி 2.4 இல் குறிப்பிடப்படட்ுள்ள தேொகுக்கப்பட்ட 

உணவுப் தபொருடக்ளுக்கொன தலபிளிங் தேனவகள், தலபிள்களில் 

பின்வரும் ேகவல்கள் இருக்க தவண்டும்: 

1. தபயர,் வரே்்ேக தபயர ்அல்லது விளக்கம் 
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2. ேயொரிப்பில் பயன்படுே்ேப்படும் தபொருடக்ளின் தபயர ் எனட 

அல்லது அளவின் அடிப்பனடயில் அவற்றின் கலனவ, இறங்கு 

வரினசயில். 

3. உற்பே்தியொளர/்தபொதியொளர,் இறக்குமதியொளர,் இறக்குமதி 

தசய்யப்பட்ட உணவின் பிறப்பிடம் (உணவு கடட்ுனர 

இந்தியொவிற்கு தவளிதய ேயொரிக்கப்பட்டொலும், இந்தியொவில் 

தபொதி தசய்யப்பட்டிருந்ேொல்) தபயர ்மற்றும் முழு முகவரி. 

4. ஊட்டசச்ே்து ேகவல் 

5. உணவு தசரக்்னககள், நிறங்கள் மற்றும் சுனவகள் தேொடரப்ொன 

ேகவல் 

6. உபதயொகே்திற்கொன வழிமுனறகள் 

7. னசவ அல்லது அனசவ சின்னம் 

8. நிகர எனட, எண்ணிக்னக அல்லது உள்ளடக்கங்களின் அளவு 

9. ேனிேத்ுவமொன தேொகுதி, லொட் அல்லது குறியீடு எண் 

10. உற்பே்தி மற்றும் தபொதியொக்கம் மொேம் மற்றும் ஆண்டு 

11. ேயொரிப்பு சிறந்ே முனறயில் நுகரப்படும் மொேம் மற்றும் ஆண்டு 

12. அதிகபடச் சில்லனற வினல 

வழங்கப்பட்டொல் - (i) தகொதுனம, அரிசி, ேொனியங்கள், மொவு, மசொலொ 

கலனவகள், மூலினககள், கொண்டிதமன்டக்ள், தடபிள் உப்பு, சரக்்கனர, 

தவல்லம் அல்லது விவசொயப் தபொருடக்ள் தபொன்ற உணவுப் 

தபொருடக்ளில் ஊட்டசச்ே்துே ்ேகவல் தேனவப்படொமல் இருக்கலொம். - 

ஊட்டசச்ே்து தபொருடக்ள், கனரயக்கூடிய தேநீர,் கொபி, கனரயக்கூடிய 

கொபி, கொபி-சிக்தகொரி கலனவ, தேொகுக்கப்பட்ட குடிநீர,் தேொகுக்கப்பட்ட 

மினரல் வொட்டர,் மதுபொனங்கள் அல்லது மொவு மற்றும் கொய்கறிகள், 

பேப்படுே்ேப்பட்ட மற்றும் முன்தப தேொகுக்கப்பட்ட 

வனகப்படுே்ேப்பட்ட கொய்கறிகள், மொவுகள், கொய்கறிகள் மற்றும் 

தபொருடக்ள் ஒதர மூலப்தபொருள், ஊறுகொய், பப்பொளி, அல்லது 

மருே்துவமனனகள், தஹொட்டல்கள் அல்லது உணவு தசனவ 

விற்பனனயொளரக்ள் அல்லது ஹல்வொய்கள் மூலம் உடனடி நுகரவ்ுக்கு 

வழங்கப்படும் உணவுகள் அல்லது தமொே்ேமொக அனுப்பப்படும் உணவு, 

அந்ே வடிவே்தில் நுகரத்வொருக்கு விற்பனனக்கு இல்னல. 
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தபொருந்தும் இடங்கைில், தேொரிப்பு யலபிைில் பின்வருவனவும் 

இருக்க யவண்டும் 

கதிரவ்ீசச்ின் தநொக்கம் மற்றும் கதிரியக்க உணவு விஷயே்தில் உரிம 

எண். வண்ணமயமொன தபொருடக்ளின் கூடுேல் தசரே்்ேல். 

அனசவ உணவு-பறனவகள், நன்னீர ்அல்லது கடல் விலங்குகள், முடன்ட 

அல்லது பொல் அல்லது பொல் தபொருடக்ள் உட்பட எந்ே ஒரு விலங்கு 

மூலப்தபொருளும் உட்பட எந்ே விலங்கின் முழு அல்லது பகுதினயக் 

தகொண்டிருக்கும் எந்ே உணவும்-பழுப்பு நிறே்தின் அனடயொளே்னேக் 

தகொண்டிருக்க தவண்டும் - பழுப்பு சதுர அவுடன்லன் உள்தள 

நிரப்பப்பட்ட வட்டம், தபொதியில் முக்கியமொக கொடட்ப்படும், கொட்சி 

தலபிளில் பின்னணிக்கு மொறொக உணவின் தபயர ்அல்லது பிரொண்ட் 

தபயருக்கு அருகில். 

னசவ உணவு ஒரு சதுரே்திற்குள் பசன்ச நிற நிரப்பப்பட்ட வட்டே்தின் 

இதேதபொல் அனடயொளே்னேக் தகொண்டிருக்க தவண்டும். 

அனனே்து பிரகடனங்களும் ஆங்கிலே்தில் அல்லது ஹிந்தியில் 

தபொதியொக்கே்தில் பொதுகொப்பொக ஒட்டப்பட்ட தலபிளில் 

அசச்ிடப்படலொம் அல்லது இறக்குமதி தசய்யப்பட்ட தபொதியொக்கே்தில் 

தகொண்ட கூடுேல் தரப்பரில் ேயொரிக்கப்படலொம் அல்லது 

தபொதியொக்கே்திதலதய அசச்ிடப்படலொம் அல்லது அடன்ட அல்லது 

தடப்பில் தபொதியில் சுங்க அனுமதிக்கு முன் தேனவயொன 

ேகவல்களுடன் உறுதியொக ஒட்டப்படலொம். 

ஏற்றுமதியொளரக்ள் “எஃப் எஸ் எஸ் (தபொதியொக்கம் மற்றும் தலபிளிங்) 

தரகுதலஷன் 2011” இன் அே்தியொயம் 2 மற்றும் உணவு பொதுகொப்பு 

மற்றும் ேரநினலகளின் தேொகுப்பு (தபொதியொக்கம் மற்றும் தலபிளிங்) 

ஒழுங்குமுனற ஆகியவற்னற இந்தியொவிற்கு ஏற்றுமதி தசய்ய 

ேயொரிப்புகளுக்கொன தலபிள்கனள வடிவனமப்பேற்கு முன்பு 

மறுபரிசீலனன தசய்ய தவண்டும். எஃப் எஸ் எஸ் ஏ ஐ தலபிளிங் 

ஒழுங்குமுனறனய திருே்தியது மற்றும் அேற்கொன வனரவு அறிவிப்பு 

ஏப்ரல் 11, 2018 அன்று தவளியிடப்பட்டது, டபிள்யூ டி ஓ உறுப்பு 
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நொடுகளின் கருே்துக்கனள அனழக்கிறது மற்றும் தபறப்பட்ட 

கருே்துக்கள் மதிப்பொய்வில் உள்ளன மற்றும் தவளியீடட்ு தேதி 

தேரியவில்னல.  

எஃப்எஸ்எஸ் தபொதியொக்கம் மற்றும் தலபிளிங் தரகுதலஷன் 2011 இன் 

படி, பல-துண்டு தபொதி உட்பட "முன் தேொகுக்கப்பட்ட" அல்லது "முன் 

தபொட்டல் உணவுகளில்", தலபிளில் கட்டொய ேகவனல எடுே்துச ்தசல்ல 

தவண்டும். 
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அத்திேொேம் - 5 

குறு/ அளமப்புெொரொ நிறுவனங்களுக்கொன வொே்ப்புகை் 

 

5.1.பிஎம்-எஃப்எம்இ திட்டம்: 

உணவு பேப்படுேத்ுேல் தேொழில்துனற அனமசச்கம் (எம்ஓஎஃப்பிஐ), 

மொநிலங்களுடன் இனணந்து, அனனே்து இந்திய மே்திய 

நிதியுேவியுடன் "உணவு பேப்படுேத்ும் குறு நிறுவனங்களின் திட்டம் 

(பிஎம்-எஃப்எம்இ திட்டம்)" என்ற திட்டே்னே தமம்படுே்ே நிதி, 

தேொழில்நுட்ப மற்றும் வணிக ஆேரனவ வழங்குவேற்கொக 

தேொடங்கியுள்ளது. ேற்தபொதுள்ள உணவு பேப்படுே்தும் குறு 

நிறுவனங்கள். திட்டே்தின் தநொக்கங்கள்: 

I. ஜிஎஸ்டி, எஃப்எஸ்எஸ்ஏஐ சுகொேொரே ் ேரநினலகள் மற்றும் 

உே்தயொக் ஆேொர ் ஆகியவற்றுக்கொன பதிவுடன் தமம்படுே்துேல் 

மற்றும் முனறப்படுே்துேலுக்கொன மூலேன முேலீட்டுக்கொன 

ஆேரவு; 

II. திறன் பயிற்சி, உணவு பொதுகொப்பு, ேரநினலகள் மற்றும் 

சுகொேொரம் மற்றும் ேர தமம்பொடு குறிே்ே தேொழில்நுடப் அறினவ 

வழங்குவேன் மூலம் திறனன வளரப்்பது; 

III. டிபிஆர ் ேயொரிப்பேற்கும், வங்கிக் கடன் தபறுவேற்கும், ேரம் 

உயரே்்துவேற்கும் னகப்பிடி ஆேரவு; 

IV. உழவர ்உற்பே்தியொளர ்அனமப்புகள் (எஃப்பிஓ க்கள்), சுய உேவிக் 

குழுக்கள் (எஸ்எசஜ்ி கள்), மூலேன முேலீடு, தபொதுவொன 

உள்கட்டனமப்பு மற்றும் ஆேரவு வரே்்ேகம் மற்றும் 

சந்னேப்படுே்துேலுக்கொன உற்பே்தியொளரக்ள் கூடட்ுறவு.ii 

 

 

 

 

குறிப்புகை்  

i http://dpd.gov.in/Lentil.PDF 

 
ii https://mofpi.nic.in/pmfme/docs/SchemeBrochureI.pdf 
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