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ਅਹਧਆਇ - 1 

ਕੁੱ ਚਾ ਮਾਲ 

 

1.1  ਜਾਣ-ਪਛਾਣ 

ਦ ੱ ਿ, ਮਾਦਾ ਥਣਿਾਰੀ ਜੀ ਾਂ ਦੀਆਂ ਥਣਿਾਰੀ ਗਰੰ ਥੀਆਂ ਦੁਆਰਾ  ਆਪਣੇ ਬੱਧਚਆਂ ਨੰੂ ਜਨਮ ਤੋਂ ਤ ਰੰਤ ਬਾਅਦ ਸ਼ ਰੂ ਹੋਣ 

 ਾਲੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਪੋਸ਼ਣ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਇੱਕ ਤਰਲ ਹੈ। ਪਾਲਤ ੂਜਾਨ ਰਾਂ ਦਾ ਦ ੱ ਿ ਮਨ ੱ ਖਾਂ ਲਈ ਇੱਕ ਮਹੱਤ ਪੂਰਨ ਭੋਜਨ 

ਸਰੋਤ  ੀ ਹੈ, ਜਾਂ ਤਾਂ ਇੱਕ ਤਾਜੇ ਤਰਲ ਦੇ ਰੂਪ ਧ ੱਚ ਜਾਂ ਕਈ ਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦਾਂ ਧਜ ੇਂ ਧਕ ਮੱਖਣ ਅਤ ੇਪਨੀਰ 

(https://www.britannica.com)। ਦ ੱ ਿ ਇੱਕ ਪੌਸ਼ਧਟਕ ਧ ਕਲਪ ਹੈ ਧਕਉਂਧਕ ਇਹ ਸਾਡ ੇਸਰੀਰ ਨੰੂ ਲੋੜੀਂਦੇ ਤੇ ਜਰੂਰੀ 

ਪੌਸ਼ਧਟਕ ਤੱਤ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਦ ੱ ਿ ਧ ੱਚ ਉੱਚ ਗ ਣ ੱਤਾ  ਾਲੇ ਪਰੋਟੀਨ, ਕੈਲਸ਼ੀਅਮ, ਧ ਟਾਧਮਨ ਡੀ ਅਤ ੇਹੋਰ ਬਹ ਤ 

ਸਾਰੇ ਜਰੂਰੀ ਪੌਸ਼ਧਟਕ ਤੱਤ ਹ ੰ ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਪੌਸ਼ਧਟਕ ਤੱਤ ਸਾਡ ੇਸਰੀਰ ਨੰੂ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨ ਧ ੱਚ ਮਦਦ 

ਕਰਦ ੇਹਨ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ: ਪਰੋਟੀਨ ਮਾਸਪੇਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਧਟਸੂ਼ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਅਤ ੇਮ ਰੰਮਤ ਕਰਨ ਧ ੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ 

ਕੈਲਸ਼ੀਅਮ ਅਤ ੇਧ ਟਾਧਮਨ ਡੀ ਮਜਬੂਤ ਹੱਡੀਆਂ ਅਤ ੇਦੰਦਾਂ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਅਤ ੇਬਣਾਈ ਰੱਖਣ ਧ ੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ 

ਦ ੱ ਿ ਧ ੱਚ ਬੀ ਧ ਟਾਧਮਨ  ੀ ਹ ੰ ਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਤ ਹਾਡੇ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਭੋਜਨ ਨੰੂ ਊਰਜਾ ਧ ੱਚ ਬਦਲਣ ਧ ੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ 

ਹੈ। 

1.2 ਭਾਰਤ ਹ ੁੱ ਚ ਡੇਅਰੀ ਉਦਯਗੋ 

ਭਾਰਤ ਧ ਸ਼  ਧ ੱਚ ਦ ੱ ਿ ਉਤਪਾਦਕ ਦੇਸ਼ ਧ ੱਚ ਮੋਹਰੀ ਹੈ, ਜੋ ਧਕ ਗਲੋਬਲ ਮਾਰਕੀਟ ਧਹੱਸੇਦਾਰੀ ਦਾ 19 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਹੈ 

ਅਤ ੇਧ ੱਤੀ ਸਾਲ 2018 - 2023 ਦੇ ਧ ਚਕਾਰ 14.8% ਦੀ ਧਮਸ਼ਧਰਤ ਸਾਲਾਨਾ ਧ ਕਾਸ ਦਰ (CAGR) ਨਾਲ  ਿਣ 

ਦੀ ਉਮੀਦ ਹੈ। ਧ ੱਤੀ ਸਾਲ 2019 ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ, ਭਾਰਤ ਧ ੱਚ ਦ ੱ ਿ ਦਾ ਉਤਪਾਦਨ ਲਗਭਗ 187 ਧਮਲੀਅਨ ਮੀਧਟਰਕ 

ਟਨ ਸੀ।  ਧ ੱਤੀ ਸਾਲ - 2018 ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ, ਭਾਰਤੀ ਡੇਅਰੀ ਅਤ ੇਦ ੱ ਿ ਦੀ ਪਰੋਸੈਧਸੰਗ ਮਾਰਕੀਟ ਦਾ ਲਗਭਗ 81% 

ਅਸੰਗਧਿਤ ਖੇਤਰ ਦੇ ਅਿੀਨ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਧਜੱਥ ੇਦ ੱ ਿ ਨੰੂ ਗੈਰ-ਸ ੱਛ ਬ ਧਨਆਦੀ ਢਾਂਚ ੇਧ ੱਚ ਪਰੋਸੈਸ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜ ੋ

ਦ ੱ ਿ ਅਤ ੇਦ ੱ ਿ-ਅਿਾਧਰਤ ਉਤਪਾਦਾਂ ਦੀ ਸਮ ੱ ਚੀ ਗ ਣ ੱਤਾ ਨੰੂ ਪਰਭਾਧ ਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਖੇਤੀ ਪੱਿਰ 'ਤੇ ਤਰਲ ਦ ੱ ਿ ਦੀ 

ਖਪਤ ਦੇ ਪੈਟਰਨ ਅਤ ੇਪਰੋਸੈਧਸੰਗ ਲਈ ਘੱਟ ਬ ਧਨਆਦੀ ਢਾਂਚਾ ਦ ੱ ਿ ਦੇ ਘੱਟ ਮ ੱ ਲ  ਾਿੇ ਦਾ ਮ ੱ ਖ ਕਾਰਨ ਹੈ।  ੈਲਯ ੂ
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ਐਧਡਡ ਉਤਪਾਦਾਂ ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਰ ਾਇਤੀ ਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦਾਂ ਦੀ ਮੰਗ ਧਦਨੋ-ਧਦਨ  ੱਿ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤ ੇਦੇਸ਼ ਦਾ ਡੇਅਰੀ 

ਉਦਯੋਗ ਮੌਜੂਦਾ ਮੰਗ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਧਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਧਰਹਾ ਹੈ। 

ਉੱਤਰ ਪਰਦੇਸ਼, ਰਾਜਸਥਾਨ ਅਤੇ ਗ ਜਰਾਤ ਭਾਰਤ ਦੇ ਮ ੱ ਖ ਦ ੱ ਿ ਉਤਪਾਦਕ ਰਾਜ ਹਨ। ਉੱਤਰ ਪਰਦੇਸ਼ ਸਭ ਤੋਂ  ੱਡਾ ਦ ੱ ਿ 

ਉਤਪਾਦਕ ਰਾਜ ਹੈ, ਧਕਉਂਧਕ ਇੱਥ ੇਸਭ ਤੋਂ  ੱਿ ਮੱਝਾਂ ਦੀ ਆਬਾਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਦੇਸ਼ ਧ ੱਚ ਦੂਜੇ ਸਭ ਤੋਂ  ੱਿ ਪਸੂ਼ਆਂ ਦੀ 

ਆਬਾਦੀ ਵਾਲਾ ਰਾਜ ਹੈ । ਇਸ ਰਾਜ ਧ ੱਚ ਧਜਆਦਾਤਰ ਪੇਂਡੂ ਆਬਾਦੀ ਪਸੂ਼ ਪਾਲਣ ਅਤ ੇਡੇਅਰੀ ਫਾਰਧਮੰਗ ਧ ੱਚ ਰ ੱ ਝੀ 

ਹੋਈ ਹੈ। ਗ ਜਰਾਤ ਧ ੱਚ ਕਈ ਸਧਹਕਾਰੀ ਡੇਅਰੀ ਯੂਨੀਅਨਾਂ, ਦ ੱ ਿ ਸਧਹਕਾਰੀ ਸਭਾ ਾਂ ਅਤ ੇਧਨਿੱਜੀ ਡੇਅਰੀ ਪਲਾਂਟ ਹਨ, 

ਜੋ ਰਾਜ ਧ ੱਚ ਦ ੱ ਿ ਅਤ ੇਦ ੱ ਿ-ਅਿਾਰਤ ਉਤਪਾਦਾਂ ਦੇ ਉਤਪਾਦਨ ਧ ੱਚ ਮਹੱਤ ਪੂਰਨ ਭੂਧਮਕਾ ਧਨਭਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

 

1.3  ੈਲਯ-ੂਐਹਡਡ ਉਤਪਾਦ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਪਰੋਸੈਸਡ ਤਰਲ ਦ ੱ ਿ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ, ਭਾਰਤੀ ਡੇਅਰੀ ਅਤ ੇਦ ੱ ਿ ਪਰੋਸੈਧਸੰਗ ਉਦਯੋਗ ਕਈ ਮ ੱ ਲ- ਰਧਿਤ ਉਤਪਾਦਾਂ ਧਜ ੇਂ 

ਧਕ ਮੱਖਣ, ਦਹੀਂ, ਪਨੀਰ, ਧਘਓ,  ਹੀ, ਸੋਆਦਲਾ ਦ ੱ ਿ, ਅਧਤ-ਉੱਚ ਤਾਪਮਾਨ (UHT) ਦ ੱ ਿ, ਡੇਅਰੀ  ਾਈਟਨਰ ਅਤੇ 

ਦੁੱ ਧ ਦਾ ਪਾਊਡਰ ਤੋਂ ਮਾਲੀਆ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਧ ੱਤੀ ਸਾਲ 2016 - 2020 ਦੇ ਦੌਰਾਨ, ਡੇਅਰੀ ਸਮੱਗਰੀ ਦੇ ਬਾਜਾਰ 

ਦਾ ਆਕਾਰ ਲਗਭਗ 14%  ਿਣ ਦੀ ਉਮੀਦ ਹੈ। 

1.4 ਹਿਰਯਾਤ-ਆਯਾਤ ਦੇ ਮੌਕ ੇ

ਭਾਰਤ ਤੋਂ ਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦਾਂ ਦਾ ਧਨਰਯਾਤ ਭੂਟਾਨ, ਅਫਗਾਧਨਸਤਾਨ, ਕੈਨੇਡਾ, ਧਮਸਰ ਅਤ ੇਸੰਯ ਕਤ ਅਰਬ ਅਮੀਰਾਤ 

 ਰਗੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਨੰੂ  ਧਿਆ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਨੇ ਫਰਾਂਸ, ਧਨਊਜੀਲੈਂਡ, ਆਇਰਲੈਂਡ, ਫਰਾਂਸ, ਯੂਕਰੇਨ ਅਤੇ ਇਟਲੀ  ਰਗ ੇਦੇਸ਼ਾਂ 

ਤੋਂ  ੀ ਕਾਫੀ ਧਗਣਤੀ ਧ ੱਚ ਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦ ਆਯਾਤ ਕੀਤ ੇਹਨ। 

1.5 ਮਾਰਕੀਿ ਦੇ  ਾਧੇ ਲਈ ਮ ੁੱ ਖ ਰ ਕਾ ਿਾਂ 

ਦ ਿਾਰੂ ਪਸੂ਼ਆਂ ਦਾ ਮਹੱਤ ਪੂਰਨ ਪਸੂ਼ ਿਨ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾ ਜੂਦ, ਭਾਰਤ ਧ ੱਚ ਚੰਗੀ ਪਰੋਸੈਧਸੰਗ ਸਹੂਲਤ ਅਤ ੇਕੋਲਡ ਸਟੋਰਾਂ 

ਦੀ ਉਪਲਬਿਤਾ ਦੀ ਘਾਟ ਹੈ ਧਜਸ ਦੇ ਨਤੀਜੇ  ਜੋਂ ਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦਨ ਦੀ ਬਰਬਾਦੀ ਹ ੰ ਦੀ ਹੈ। ਢ ਕ ੀਂ ਸਟੋਰੇਜ 

ਸਹੂਲਤਾਂ ਦੀ ਘਾਟ ਅਤ ੇਅਕ ਸ਼ਲ  ੰਡ ਚੈਨਲ ਭਾਰਤੀ ਡੇਅਰੀ ਅਤ ੇਦ ੱ ਿ ਪਰੋਸੈਧਸੰਗ ਉਦਯੋਗ ਦੇ ਧ ਕਾਸ ਧ ੱਚ ਰ ਕਾ ਟ 

ਪਾ ਰਹੇ ਹਨ। 
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ਸਹੀ ਪਸੂ਼ ਪਾਲਣ ਅਤ ੇਦ ੱ ਿ ਉਤਪਾਦਨ ਲਈ ਫੀਡ ਅਤ ੇਚਾਰੇ ਦੀ ਲੋੜੀਂਦੀ ਮਾਤਰਾ ਅਤ ੇਚੰਗੀ ਗ ਣ ੱਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹ ੰ ਦੀ 

ਹੈ। ਗਲਤ ਸੋਕੇ ਅਤ ੇਹੜਹ ਪਰਬੰਿਨ ਭਾਰਤ ਧ ੱਚ ਚਾਰੇ ਦੇ ਉਤਪਾਦਨ ਨੰੂ ਪਰਭਾਧ ਤ ਕਰਦ ੇਹਨ। ਫਾਈਬਰ ਬੋਰਡ, 

ਕਾਗਜ, ਅਤ ੇਤਰਲ ਬਾਲਣ ਦੇ ਉਤਪਾਦਕਾਂ ਦ ਆਰਾ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਫਸਲਾਂ ਦੀ ਰਧਹੰਦ-ਖੰੂਹਦ ਦੀ ਉੱਚ  ਰਤੋਂ ਦੇ ਕਾਰਨ, 

ਦ ਿਾਰੂ ਪਸੂ਼ਆਂ ਲਈ ਸਹੀ ਫੀਡ ਅਤ ੇਚਾਰੇ ਦੀ ਘਾਟ, ਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦਨ ਅਤ ੇਦ ੱ ਿ ਦੀ ਪਰੋਸੈਧਸੰਗ ਲਈ ਇਸਦੀ 

ਉਪਲਬਿਤਾ ਨੰੂ ਪਰਭਾ ਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

 ਭਾਰਤ ਹ ੁੱ ਚ ਡੇਅਰੀ ਮਾਰਕੀਹਿਿੰ ਗ ਚੈਿਲ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ਹ ਾਲਾ: ਐੱਫ ਏਯ ਉ 

 

1.6 ਦ ੁੱ ਧ ਦੀ ਪਰਸੋੈਹਸਿੰ ਗ ਦੀ ਲੋੜ 

ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ ਮ ੱ ਖ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਸਦ ੇਉੱਚ ਪੌਸ਼ਧਟਕ ਮ ੱ ਲ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪੌਸ਼ਧਟਕ ਭੋਜਨ ਮੰਧਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ 'ਤੇ ਕਾਰ ਾਈ 

ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਹੈ; 

• ਮਿਆਦ  ਿਾਓ, ਧਕਉਂਧਕ ਇਹ ਬਹ ਤ ਨਾਸ਼ ਾਨ ਹੈ। 

• ਚੰਗੀ ਧਸਹਤ ਲਈ ਦਹੀਂ, ਪਨੀਰ, ਮੱਖਣ, ਧਘਓ,  ਏਯ ਐਿ ਐੱਫ , 

ਸੋਆਦਲਾ ਦ ੱ ਿ,  ਡੇਅਰੀ  ਹਾਈਟਨਰ, ਦੁੱ ਧ ਦਾ ਪਾਊਡਰ ਆਧਦ ਅਤ ੇ ਹੋਰ ਬਹ ਤ ਸਾਰੇ ਡੇਅਰੀ ਅਿਾਰਤ 

ਉਤਪਾਦ ਧਤਆਰ ਕਰੋ। 

• ਇਸ ਤੋਂ  ਪਾਰ ਕਰੋ, ਰ ਜਗਾਰ ਦੇ ਮੌਕੇ ਪੈਦਾ ਕਰੋ, ਨਤੀਜੇ  ਜੋਂ ਧ ੱਤੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮਜਬੂਤ ਰਾਸ਼ਟਰ ਦਾ ਧਨਰਮਾਣ 

ਕਰੋ। 
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1.7 ਦ ੁੱ ਧ ਦੀ ਰਚਿਾ 
ਦ ੱ ਿ ਦੀ ਰਚਨਾ ਸਪੀਸੀਜ, ਨਸਲ (ਹੋਲਸਟਾਈਨ, ਜਰਸੀ), ਫੀਡ, ਅਤ ੇਦ ੱ ਿ ਚ ੰ ਘਾਉਣ ਦੇ ਪੜਾਅ ਦੇ ਨਾਲ ਬਦਲਦੀ 

ਹੈ। FSSAI ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ, “ਦ ੱ ਿ ਇੱਕ ਜਾਂ ਇੱਕ ਤੋਂ  ੱਿ ਧਸਹਤਮੰਦ ਦ ਿਾਰੂ ਜਾਨ ਰਾਂ ਦੇ ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਦ ੱ ਿ ਚ ੰ ਘਾਉਣ 

ਦ ਆਰਾ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਧਗਆ ਇੱਕ ਪੂਰਾ, ਤਾਜਾ, ਸਾਫ਼ ਲੈਕਟੀਲ ਤਰਲ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਧਕ  ੱਛ ੇਬਣਨ ਤੋਂ 15 ਧਦਨਾਂ ਪਧਹਲਾਂ 

ਜਾਂ 5 ਧਦਨਾਂ ਬਾਅਦ ਪਰਾਪਤ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ। ਬਾਜਾਰ ਦੇ ਦ ੱ ਿ ਧ ੱਚ ਦ ੱ ਿ ਦੀ ਫੈਟ ਅਤੇ ਸੋਧਲਡ ਨਾਟ ਫੈਟ  ਦੀ ਪੂਰ -ਧਨਰਿਾਰਤ 

ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।" 

 ੱਖ- ੱਖ ਸ਼ਰੇਣੀਆਂ ਅਤ ੇ ਧਕਸਮਾਂ ਦੇ ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ FSSAI ਦ ਆਰਾ ਧਨਰਿਾਰਤ ਮਾਪਦੰਡਾਂ ਦੇ ਅਨ ਕੂਲ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਧਮਕਸਡ ਦ ੱ ਿ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਗਾਂ ਅਤ ੇਮੱਝ ਜਾਂ ਧਕਸੇ ਹੋਰ ਦ ਿਾਰੂ ਜਾਨ ਰ ਦੇ ਦ ੱ ਿ ਦਾ ਸ ਮੇਲ। ਸ ਮੇਲ  ੀ FSSAI 

ਮਾਪਦੰਡਾਂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.8 ਦ ੁੱ ਧ ਦਾ ਪੌਸ਼ਹਿਕ ਮ ੁੱ ਲ 

ਸਾਰਣੀ: ਦ ੁੱ ਧ ਦੇ ਪੌਸ਼ਹਿਕ ਮ ੁੱ ਲ 

ਪੋਸ਼ਣ ਸਿੰ ਬਿੰ ਧੀ ਕਾਰਕ  ਰਣਿ ਊਰਜਾ ਮ ੁੱ ਲ 

ਪਰੋਟੀਨ ਦ ੱ ਿ ਪਰੋਟੀਨ ਇਕ ਕੈਸੀਨ ਹੈ, ਇੱਕ ਉੱਚ-ਗ ਣ ੱਤਾ ਦੁੱ ਧ ਪਰੋਟੀਨ ਧ ੱਚ 

ਸਾਰੇ ਜਰੂਰੀ ਅਮੀਨੋ ਐਧਸਡ ਮੌਜੂਦ ਹ ੰ ਦ ੇਹਨ। 
4.1 ਮਕਲੋ ਕਲੋਰੀ/ 
ਗਰਾਿ 

ਖਧਣਜ ਦੁੱ ਧ ਮਵੱਚ ਫਾਸਫੋਰਸ ਅਤ ੇਕੈਲਸ਼ੀਅਮ. ਸਾਮਿਲ ਹਨ।  

ਧ ਟਾਧਮਨ ਦੁੱ ਧ ਮਵੱਚ ਧ ਟਾਧਮਨ ਏ, ਡੀ, ਧਥਆਮੀਨ ਅਤ ੇਧਰਬੋਫਲੇਧ ਨ ਸ਼ਾਮਲ 

ਹਨ। 
 

Milk (100%)

Water 

(86-87%)

Total Solid

(13 - 14%)

Solid not Fat 

(4 - 5%)

Lactose 

(4-5%)

Protein 

(3-4%)

Minerals 

(0.5 - 1.0%)

Salt

(0.15 - 0.2%)

Vit. & Enzymes 
(0.1 - 0.15%)

Fat (8 - 9%)
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 ਫੈਟ ਦ ੱ ਿ ਦੀ ਫੈਟ ਚੰਗ ੇਸ ਆਦ ਅਤ ੇਭੌਧਤਕ ਗ ਣਾਂ ਲਈ ਧਜੰਮੇ ਾਰ ਹੈ। ਗਾਂ ਦੇ 

ਦ ੱ ਿ ਧ ੱਚ ਫੈਟ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ 3.5 ਤੋਂ 4.5% ਤੱਕ ਹ ੰ ਦੀ ਹੈ। 
9•3 ਮਕਲੋ 

ਕੈਲੋਰੀ/ਗਰਾਿ 

ਲੈਕਟੋਜ ਲੈਕਟੋਜ ਸ਼ੂਗਰ ਦਾ ਧਹੱਸਾ ਹੈ ਦ ੱ ਿ ਅਤ ੇਇਹ ਊਰਜਾ ਦਾ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। 

4.1 ਮਕਲੋ ਕੈਲੋਰੀ/ 
ਗਰਾਿ 
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ਅਹਧਆਇ - 2 

ਪਰੋਸੈਹਸਿੰ ਗ ਅਤ ੇਮਸ਼ੀਿਰੀ 

 

2.1 ਜਾਣ-ਪਛਾਣ 

ਪਰਾਇਮਰੀ ਪਰੋਸੈਧਸੰਗ ਨੰੂ ਮੂਲ ਰੂਪ ਧ ੱਚ ਦ ੱ ਿ ਦੀ ਪਾਸਚਰਾਈਜੇਸ਼ਨ ਧਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਰੀਮ ਧ ਭਾਜਨ, 

ਮਾਨਕੀਕਰਨ ਅਤ ੇਸਮਰੂਪੀਕਰਨ ਪਾਸਚਰਾਈਜੇਸ਼ਨ ਦੀ ਧ ਚਕਾਰਲੀ ਪਰਧਕਧਰਆ ਹਨ। 

2.2 ਇੁੱ ਕ ਹ ਲੁੱ ਖਣ ਡਅੇਰੀ ਪਰੋਸੈਹਸਿੰ ਗ ਪਲਾਂਿ ਹ ੁੱ ਚ  ੁੱ ਖ- ੁੱ ਖ ਹ ਭਾਗ 

ਉਤਪਾਦਨ ਧਕਸੇ  ੀ ਫੂਡ ਪਰੋਸੈਧਸੰਗ ਯੂਧਨਟ ਦਾ ਮ ੱ ਖ ਅੰਗ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ। ਸਮਰੱਥਾ ਅਤ ੇਉਤਪਾਦ ਰੂਪਾਂ ਦੇ ਆਿਾਰ 'ਤੇ, 

ਖਪਤਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਸਹੀ ਸਮੇਂ 'ਤੇ ਸਹੀ ਉਤਪਾਦ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ ਅਤ ੇਨਤੀਜੇ  ਜੋਂ ਮਾਲੀਆ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈ  ੱਖ- ੱਖ 

ਸਹਾਇਕ ਧ ਭਾਗ ਬਣਾਏ ਗਏ ਹਨ। ਧ ਭਾਗਾਂ ਨੰੂ ਮ ੱ ਖ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸ਼ਰੇਣੀਬੱਿ ਕੀਤਾ ਧਗਆ ਹੈ; 

1. ਉਤਪਾਦਨ ਅਤ ੇਸੰਚਾਲਨ: ਉਤਪਾਦਨ ਦੀ ਯੋਜਨਾਬੰਦੀ, ਸਮਾਂ-ਸਾਰਣੀ, ਰੋਜਾਨਾ ਉਤਪਾਦਨ ਦਾ ਪਰਬੰਿਨ 

2. ਕ ਆਧਲਟੀ ਅਸੋ਼ਰੈਂਸ ਅਤ ੇ ਰੈਗੂਲੇਟਰੀ: ਉਤਪਾਦ ਦੀ ਗ ਣ ੱਤਾ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣਾ, ਭਜੋਨ ਸ ਰੱਧਖਆ 

ਸਥਾਪਤ ਕਰਨਾ, ਅੰਦਰੂਨੀ ਆਧਡਟ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕਰਨਾ, ਪਰਮਾਣੀਕਰਣ ( ਐੱਫ ਐੱਸ ਐੱਸ ਏਯ ਆਈ, ਐੱਫ 

ਐੱਸ ਐੱਸ ਸੀ 22000, ਅਗਿਾਰਕ, ਹਲਾਲ, ਬੀ ਆਰ ਸੀ  ਆਧਦ) ਅਤੇ ਭੋਜਨ ਸ ਰੱਧਖਆ ਮੈਨੂਅਲ ਨੰੂ ਅਪਡੇਟ 

ਕਰਨਾ। 

3. ਖੋਜ ਅਤ ੇਧ ਕਾਸ: ਨ ਾਂ ਉਤਪਾਦ ਧ ਕਾਸ 

4. ਇੰਜੀਨੀਅਧਰੰਗ 

a. ਨ ੇਂ ਪਰੋਜੈਕਟਾਂ ਧ ੱਚ ਰ ੱ ਝੇ ਹੋਏ ਹਨ 

b. ਮਸ਼ੀਨਰੀ ਅਤੇ ਬ ਧਨਆਦੀ ਢਾਂਚੇ ਦਾ ਰੱਖ-ਰਖਾਅ 

c.  ਾਟਰ ਟਰੀਟਮੈਂਟ ਪਲਾਂਟ ਦਾ ਪਰਬੰਿਨ (ਡਬਮਲਊ ਟੀ ਪੀ)  

d. ਧਬਜਲੀ ਸਪਲਾਈ ਯੂਧਨਟ ਦਾ ਪਰਬੰਿਨ ( ਯੂ ਪੀ ਐੱਸ ,  ਜਨਰੇਟਰ, ਸੋਲਰ ਪੈਨਲ, ਅਤ ੇਧਬਜਲੀ 

ਬੋਰਡ ਨਾਲ ਤਾਲਮੇਲ) 
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5. ਖਰੀਦ: ਕੱਚ ੇਮਾਲ, ਪੈਧਕੰਗ ਸਮੱਗਰੀ, ਇੰਜੀਨੀਅਧਰੰਗ  ਸਤੂਆਂ, ਧ ਕਰੇਤਾ ਧ ਕਾਸ ਆਧਦ ਦੀ ਖਰੀਦ ਧ ੱਚ 

ਰ ੱ ਧਝਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

6. ਸਟੋਰ:  ਸਤ ੂਸੂਚੀ ਅਤ ੇਅਲਾਰਮ ਪਰਾਪਤੀ ਨੰੂ ਕਾਇਮ ਰੱਖਣਾ, ਫੀਫੋ , ਲੀਫੋ ਧਦ ਨੰੂ ਕਾਇਮ ਰੱਖਣਾ। 

7. ਲੌਧਜਸਧਟਕ ਅਤ ੇਸਪਲਾਈ ਚੇਨ: ਉਪਭੋਗਤਾ ਨੰੂ ਸਹੀ ਸਮੇਂ 'ਤੇ ਉਤਪਾਦ ਪਰਦਾਨ ਕਰੋ। 

8. ਧ ਕਰੀ ਅਤ ੇਮਾਰਕੀਧਟੰਗ: ਮੈਨੇਜਰ ਮਾਰਕੀਧਟੰਗ ਦੇ ਮੌਧਕਆਂ ਦੀ ਖੋਜ ਅਤੇ ਧ ਕਾਸ ਕਰਨ ਅਤੇ ਨ ੀਂ ਧ ਕਰੀ 

ਯੋਜਨਾ ਾਂ ਦੀ ਯਜੋਨਾ ਬਣਾਉਣ ਅਤ ੇਲਾਗੂ ਕਰਨ ਲਈ ਧਜੰਮੇ ਾਰ ਹੈ। 

9. ਸੇਫਟੀ ਹੈਲਥ ਐਡਂ ਐਨ ਾਇਰਮੈਂਟ (ਐੱਸ ਐਚ ਈ): ਪਰਦੂਸ਼ਣ ਕੰਟਰੋਲ ਬੋਰਡ ਨਾਲ ਤਾਲਮੇਲ ਕਰਦ ੇਹੋਏ 

ਸ ਰੱਧਖਆ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ, ਅਹਾਤ ੇਅਤ ੇ ਾਤਾ ਰਣ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ। 

10. ਮਨ ੱ ਖੀ ਸਰੋਤ ਅਤ ੇਕਾਨੰੂਨੀ 

ਭੂਹਮਕਾ ਅਤੇ ਹ ਿੰ ਮੇ ਾਰੀਆਂ: 

• ਭਰਤੀ: ਇਹ ਸ ਧਨਸ਼ਧਚਤ ਕਰਨ ਲਈ ਧਕ ਲੋੜ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਸਹੀ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਸਹੀ ਅਹ ਦ ੇਲਈ 

ਅਤ ੇਸਹੀ ਸੰਧਖਆ ਧ ੱਚ ਭਰਤੀ ਕੀਤਾ ਧਗਆ ਹੈ। 

• ਮੈਡੀਕਲ ਜਾਂਚ ਅਤ ੇਹੈਲਥ ਕਾਰਡ ਧਰਕਾਰਡ ਰੱਖਣਾ: ਕਰਮਚਾਰੀ ਦੀ ਡਾਕਟਰੀ ਜਾਂਚ ਇਹ ਯਕੀਨੀ 

ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਧਕ ਉਹ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਡਾਕਟਰੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਧਫੱਟ ਹਨ। 

• ਕੰਟਰੈਕਟ ਲੇਬਰ ਦੀ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ: ਕੰਟਰੈਕਟ ਲੇਬਰ ਦੀ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਲਈ  ਧ ਿੀ ਦਾ  ਰਣਨ ਕਰਨ 

ਲਈ। 

• ਹਾਜਰੀ ਅਤੇ ਛ ੱ ਟੀ ਨੀਤੀ: ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਦੀ ਸਮੇਂ ਦੀ ਪਾਬੰਦਤਾ ਅਤ ੇਅਨ ਸ਼ਾਸਨ ਦੀ ਧਨਗਰਾਨੀ 

ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਧ ਿੀ ਦਾ  ਰਣਨ ਕਰਨ ਲਈ। 

• ਰੋਲ ਅਤ ੇਿੇਕੇ 'ਤੇ ਕੰਮ ਕਰਨ  ਾਲੇ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਲਈ ਧਸਖਲਾਈ: ਸਾਰੇ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਲਈ 

ਧਸਖਲਾਈ ਦੇਣ ਦੀ ਪਰਧਕਧਰਆ ਦਾ  ਰਣਨ ਕਰਨਾ ਅਤ ੇਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਧਕ ਪਲਾਂਟ 

ਪੱਿਰ 'ਤੇ ਧਸਖਲਾਈ ਦੇ ਸਹੀ ਧਰਕਾਰਡ ਬਣਾਏ ਗਏ ਹਨ। 

• ਹ ਨਰ ਮੈਧਟਰਕਸ: ਕਰਮਚਾਰੀ ਲਈ ਧਕੱਤਾਮ ਖੀ/ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੇ ਹ ਨਰ ਦੀ ਪਰਭਾ ਸ਼ੀਲਤਾ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ 

ਬਣਾਉਣ ਲਈ। 
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2.3 ਦ ੁੱ ਧ ਦੀ ਪਰਸੋੈਹਸਿੰ ਗ ਯਹੂਿਿ ਹ ੁੱ ਚ  ੁੱ ਖ- ੁੱ ਖ ਕਾਰ ਾਈਆ ਂ

ਕੁੱ ਚਾ ਦ ੁੱ ਧ ਹਰਸੈਪਸ਼ਿ ਡਕੌ ( ਆਰ ਐਮ ਆਰ ਡੀ ) 

ਭਾਰਤ ਧ ੱਚ ਦ ੱ ਿ ਦਾ ਧਰਸੈਪਸ਼ਨ ਅਸਲ ਧ ੱਚ ਦੋ ਤਰੀਧਕਆਂ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਧਜ ੇਂ ਧਕ ਦ ੱ ਿ ਦੇ ਡੱਧਬਆਂ ਅਤ ੇਦ ੱ ਿ 

ਦੇ ਟੈਂਕਰਾਂ ਨਾਲ। ਟੈਂਕਰ  ੱਖ- ੱਖ ਸਮਰੱਥਾ ਦੇ ਹ ੰ ਦ ੇਹਨ ਅਤ ੇਇੱਕ ਡੱਬ ੇ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਧਤੰਨ ਡੱਬ ੇਹ ੰ ਦੇ ਹਨ। 

ਆਰ ਐਮ ਆਰ ਡੀ  ਹ ਖੇ 
ਹ ਿੰ ਮੇ ਾਰੀਆਂ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ਹਚੁੱ ਤਰ: ਕੁੱਚਾ ਦ ੁੱ ਧ ਹਰਸੈਪਸ਼ਿ ਡੌਕ। 1. ਡੀ-ਏਰੇਸ਼ਿ ਿੈਂਕ ਜਾਂ ਏਅਰ ਐਲੀਮੀਿੇਿਰ 2. ਪਿੰ ਪ 3. ਹਫਲਿਰ 4. ਮਾਸ ਫਲੋ ਮੀਿਰ 
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ਿਮੂਿਾ ਅਤ ੇਗ ਣ ੁੱ ਤਾ ਿਸੈਹਿਿੰ ਗ 

ਟੈਂਕਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਡੱਧਬਆਂ ਤੋਂ ਨਮੂਨਾ 10-15 ਧਮੰਟ ਲਈ ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ ਧਮਲਾਉਣ (ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪਲੰਧਜੰਗ ਧਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ ਧਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਹੇਿ ਧਲਖੇ ਟੈਸਟ ਕਰ ਾਏ ਜਾਂਦ ੇਹਨ। 

1) ਿੈਥੀਲੇਨੇ ਬਮਲਊ ਰੇਡੀਉਕਸਨ ਟੇਸਟ (ਐਿ ਬੀ ਆਰ ਮਟ) : ਇਹ ਟੈਸਟ ਕੱਚੇ ਦ ੱ ਿ ਧ ੱਚ ਮਾਈਕਰੋਬਾਇਲ ਲੋਡ 

ਨੰੂ ਲੱਭਣ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (10 ਮਿਲੀ ਮਲਟਰ  ਦ ੱ ਿ + 1 ਮਿਲੀ ਮਲਟਰ ਿੇਥਈਲੇਨੇ ਬਮਲਊ) ਨੰੂ 36-37 

ਧਡਗਰੀ ਸੈਲਸੀਅਸ 'ਤੇ ਗਰਮ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਰੰਗ ਧ ੱਚ ਬਦਲਾਅ ਦੇਧਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਧਜੰਨੀ ਜਲਦੀ 

ਰੰਗ ਮਵਚ ਬਦਲਾਅ (ਮਚੱਟਾ ਰੰਗ)  ਆਵੇਗਾ, ਮਾਈਕਰੋਬਾਇਲ ਲੋਡ ਓਨਾ ਹੀ ਮਜਆਦਾ ਹੋ ੇਗਾ। 

2) ਡੇਲ ੋ ਟੈਸਟ: ਇਹ ਟੈਸਟ ਦ ੱ ਿ ਧ ੱਚ ਐਟਂੀਬਾਇਓਧਟਕਸ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ। 

3) ਤਾਪਮਾਨ ਮਾਪ: ਇਹ 6 ਧਡਗਰੀ ਸੈਲਸੀਅਸ ਤੋਂ  ੱਿ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। 

4) ਧਮਲਕੋਸਕੈਨ ਜਾਂ ਇਸ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦੇ ਉਪਕਰਨਾਂ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਫੈਟ , ਐੱਸ ਐਨ ਐੱਫ ਅਤ ੇਪਰੋਟੀਨ ਦਾ 

ਧਨਰਿਾਰਨ। 

5) ਆਰਗੈਨੋਲੇਪਧਟਕ ਟੈਸਟ: ਇਹ ਟੈਸਟ ਸ ਾਦ, ਸ ਆਦ ਅਤੇ ਧਦੱਖ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 

ਧਜ ੇਂ ਮਕ ਆਿ/ ਸ ਹਾ ਣਾ /ਖੱਟਾ/ਧਮੱਿਾ/ਨਮਕੀਨ/ਕੌੜਾ/ ਅਸਿਾਰਨ ਟੈਸਟ। 

6) ਐਧਸਧਡਟੀ ਟੈਸਟ: ਰੀਧਡੰਗ 0.130-0.148 ਸ ੀਕਾਰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਧਕ 0.150 ਅਤ ੇਇਸ ਤੋਂ  ੱਿ ਨੰੂ 

ਰੱਦ ਕਰ ਧਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

7) ਅਲਕੋਹਲ ਟੈਸਟ: (5 ਧਮਲੀਲੀਟਰ ਦ ੱ ਿ + 5 ਧਮ.ਲੀ. ਅਲਕੋਹਲ) ਨੰੂ ਧਮਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਧਕਸੇ ਵੀ 

ਗਤਲੇ ਜਾਂ ਫਲੇਕ ਦੀ ਧਦੱਖ ਦੇਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਧਕਸੇ  ੀ ਫਲੇਕਸ ਜਾਂ ਗਤਲੇ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਅਪੋਧਜਧਟ  ਟੈਸਟ ਨੰੂ 

ਦਰਸਾਉਂਦੀ ਹੈ। 

8) ਗਤਲਾ ਅਤ ੇਉਬਾਲਣ (ਸੀ ਉ ਬੀ) ਟੈਸਟ: 5 ਧਮਲੀਲੀਟਰ ਨਮੂਨਾ ਟੈਸਟ ਧਟਊਬ ਧ ੱਚ ਧਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 

5 ਧਮੰਟ ਲਈ ਉਬਲਦੇ ਪਾਣੀ ਧ ੱਚ ਰੱਧਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗਤਲੇ ਦਾ ਗਿਨ ਇੱਕ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਟੈਸਟ ਨੰੂ 
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ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ. ਇੱਕ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਸੀ ਓ ਬੀ ਟੈਸਟ ਧ ੱਚ ਲੈਕਧਟਕ ਐਧਸਡ ਦੇ ਰੂਪ ਧ ੱਚ 0.17% ਤੋਂ  ੱਿ 

ਐਧਸਧਡਟੀ ਹ ੰ ਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਇਹ ਤਰਲ ਦ ੱ ਿ ਦੇ ਰੂਪ ਧ ੱਚ  ੰਡਣ ਜਾਂ ਪਰੋਸੈਧਸੰਗ ਲਈ ਉਧਚਤ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

9) ਧਨਰਪੱਖਤਾ ਟੈਸਟ: (5 ਮਿਲੀ ਮਲਟਰ ਦ ੱ ਿ + 5 ਮਿਲੀ ਮਲਟਰ ਅਲਕੋਹਲ + 5 ਮਿਲੀ ਮਲਟਰ ਰੋਸਧਲਕ 

ਐਧਸਡ) ਧਮਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਅਤੇ ਇੱਕ  ਲਾਲ ਗੁਲਾਬੀ ਰੰਗ ਕਾਰਬੋਨੇਟਸ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

10) ਪਰੀਜਰ ੇਧਟ  ਟੈਸਟ: (ਚੌੜ ੇ ਿੰੂਹ ਵਾਲੀ ਟੈਸਟ ਧਟਊਬ ਧ ੱਚ 10 ਧਮਲੀਲੀਟਰ ਦ ੱ ਿ + 5 ਧਮ.ਲੀ. ਸੰਘਣਾ 

ਸਲਧਫਊਧਰਕ ਐਧਸਡ); ਦੋ ਤਰਲ ਦੇ ਜੰਕਸ਼ਨ 'ਤੇ ਰੰਗ ਦਾ ਧਨਰੀਖਣ ਕਰੋ।  ਾਇਲੇਟ ਜਾਂ ਨੀਲੇ ਰੰਗ ਦੀ 

ਮੌਜੂਦਗੀ ਫਾਰਮੈਲਡੀਹਾਈਡ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਂਦੀ ਹੈ। 

11) ਧਮਲਾ ਟ ਟੈਸਟ:  

a. ਖੰਡ: (ਟੈਸਟ ਧਟਊਬ ਧ ੱਚ 15 ਧਮਲੀਲੀਟਰ ਚੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਧਮਲਾਇਆ ਦ ੱ ਿ + 0.1 ਧਮਲੀਲੀਟਰ 

ਸੰਘਣਾ ਹਾਈਡਰੋਕਲੋਧਰਕ ਐਧਸਡ + 0.1 ਗਰਾਮ ਧਰਸੋਰਸੀਨੋਲ) ਧਟਊਬ ਨੰੂ 5 ਧਮੰਟ ਲਈ ਉਬਲਦੇ 

ਪਾਣੀ ਦੇ  ਧ ੱਚ ਰੱਖੋ। ਲਾਲ ਰੰਗ ਦੀ ਧਦੱਖ ਸੂ਼ਗਰ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਂਦੀ ਹੈ। 

b. ਸਟਾਰਚ: (5 ਧਮਲੀਲੀਟਰ ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ ਪਾਣੀ ਦੇ ਧ ੱਚ ਉਬਾਧਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਮਰੇ ਦੇ ਤਾਪਮਾਨ 

ਤੱਕ ਿੰਡਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) + ਇੱਕ ਬੂੰ ਦ 1% ਆਇਓਡੀਨ ਘੋਲ। ਸਟਾਰਚ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਧ ੱਚ ਨੀਲੇ 

ਰੰਗ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਨੰੂ  ੇਖੋ ਜੋ ਉਬਾਲਣ 'ਤੇ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਿੰਡਾ ਹੋਣ 'ਤੇ ਧਦਖਾਈ ਧਦੰਦਾ ਹੈ। 

c. ਲੂਣ: (5 ਧਮ.ਲੀ. ਧਸਲ ਰ ਨਾਈਟਰੇਟ +2 ਤੁਪਕੇ ਇੰਡੀਕੇਟਰ ਘੋਲ + 1 ਧਮ.ਲੀ. ਦ ੱ ਿ) 2 ਧਮੰਟ ਲਈ 

ਰੱਖੋ। ਧਫੱ਼ਕੇ-ਪੀਲੇ ਰੰਗ ਦਾ ਬਣਨਾ ਸਕਾਰਾਤਿਕ ਲੂਣ ਟੈਸਟ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਜੇਕਰ ਰੰਗ 

ਭੂਰਾ ਰਧਹੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਨਾਕਰਾਤਿਕ ਲੂਣ ਟੈਸਟ ਹੈ। 

d. ਯੂਰੀਆ ਟੈਸਟ: (5 ਧਮ.ਲੀ. ਦ ੱ ਿ + 5 ਧਮ.ਲੀ. ਡਾਈਮੇਥਾਈਲ ਅਮੀਨੋ ਬੈਂਜਾਲਡੀਹਾਈਡ) ਨੰੂ ਚੰਗੀ 

ਤਰਹਾਂ ਧਮਲਾਓ ਅਤ ੇਰੰਗ ਦੀ ਤਬਦੀਲੀ ਨੰੂ  ੇਖੋ। ਚਮਕਦਾਰ ਪੀਲੇ ਰੰਗ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਸਕਾਰਾਤਿਕ 

ਯੂਰੀਆ ਟੈਸਟ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਂਦੀ ਹੈ। 
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2.4 ਦ ੁੱ ਧ ਦਾ ਪਾਸਚਰਾਈ ੇਸ਼ਿ 

ਫਰਾਂਸੀਸੀ ਧ ਧਗਆਨੀ ਲੂਈ ਪਾਸਚਰ ਨੇ ਉਨਹ ੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੌਰਾਨ ਪਾਸਚਰਾਈਜੇਸ਼ਨ ਨਾਮਕ ਪਰਧਕਧਰਆ ਦੀ 

ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਪਾਸਚਰ ਨੇ ਪਾਇਆ ਧਕ, ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ ਉੱਚ ਤਾਪਮਾਨ 'ਤੇ ਗਰਮ ਕਰਨਾ ਅਤ ੇਧਫਰ ਇਸ ਨੰੂ ਬੋਤਲ ਜਾਂ ਪੈਕ 

ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਧਹਲਾਂ ਜਲਦੀ ਿੰਡਾ ਕਰਨਾ ਦ ੱ ਿ ਦੀ ਮਿਆਦ ਨੰੂ  ਿਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਅੱਜ, ਪੇਸਚਰਾਈਜੇਸ਼ਨ ਪਰਧਕਧਰਆ ਨੰੂ ਪੀਣ  ਾਲੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਅਤ ੇਭੋਜਨ ਉਦਯੋਗ ਧ ੱਚ ਧ ਆਪਕ ਤੌਰ 'ਤੇ  ਰਧਤਆ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਤ ੇਇਸਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਆਮ ਤਾਪਿਾਨ  ਪਰਧਕਧਰਆ  ਜੋਂ ਮੰਧਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਾਸਚਰਾਈਜੇਸ਼ਨ ਯਕੀਨੀ 

ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਦ ੱ ਿ ਦਾ ਸੇ ਨ ਕਰਨਾ ਸ ਰੱਧਖਅਤ ਹੈ, ਇਸਦ ੇਨਾਲ ਹੀ ਇਸਦੀ ਮਿਆਦ  ੀ  ਿਦੀ ਹੈ। 

ਪਾਸਚਰਾਈਜੇਸ਼ਨ ਪਰਧਕਧਰਆ ਧ ੱਚ ਘੱਟ-ੋਘੱਟ 15 ਸਧਕੰਟਾਂ (25 ਸਧਕੰਟਾਂ ਤੋਂ  ੱਿ) ਲਈ ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ 72 ਧਡਗਰੀ ਸੈਲਸੀਅਸ 

ਤੱਕ ਗਰਮ ਕਰਨਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ। ਸਮੇਂ ਤੇ ਤਾਪਮਾਨ ਦਾ ਸ ਮੇਲ ਉਚਾਈ ਦੇ ਨਾਲ ਬਦਲਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਨੰੂ ਪਰਧਕਧਰਆ ਦੇ 

ਮਾਲਕ ਦ ਆਰਾ ਪਧਰਭਾਧਸ਼ਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ੇਗਾ ਅਤ ੇਪਰਮਾਧਣਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ੇਗਾ। ਗਰਮੀ ਦੇ ਇਲਾਜ ਦੀ ਪਰਧਕਰਤੀ ਨੰੂ ਦੇਖਦੇ 

ਹੋਏ, ਇਸ ਨੰੂ ਕਈ  ਾਰ 'ਹਾਈ ਟੈਂਪਰੇਚਰ ਸੌ਼ਰਟ ਟਾਈਮ' (ਐਚ ਟੀ ਐੱਸ ਟੀ) ਪਰਧਕਧਰਆ ਧਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇੱਕ  ਾਰ 

ਜਦੋਂ ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ ਪਧਰਭਾਧਸ਼ਤ ਤਾਪਮਾਨ 'ਤੇ ਗਰਮ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਹ 3 ਧਡਗਰੀ ਸੈਲਸੀਅਸ ਤੋਂ ਘੱਟ ਤਾਪਮਾਨ 'ਤੇ 

ਜਲਦੀ ਿੰਡਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ ਗਰਮ ਕਰਨ ਅਤੇ ਿੰਡਾ ਕਰਨ ਲਈ  ਰਤ ੇਜਾਣ  ਾਲੇ ਉਪਕਰਨਾਂ ਨੰੂ 'ਹੀਟ 

ਐਕਸਚੇਂਜਰ' ਧਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰਧਕਧਰਆ ਉਦਯੋਗ ਧ ੱਚ  ੱਖ- ੱਖ ਧਕਸਮਾਂ ਦੇ ਹੀਟ ਐਕਸਚੇਂਜਰ  ਰਤ ੇਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਸਭ ਤੋਂ  ੱਿ  ਰਧਤਆ ਜਾਣ  ਾਲਾ ਹੀਟ ਐਕਸਚੇਂਜਰ ਪਲੇਟ ਹੀਟ ਐਕਸਚੇਂਜਰ (ਪੀ ਐਚ ਈ) ਹੈ। ਇਹ ਧਡਜਾਇਨ 

ਧ ੱਚ ਸੰਖੇਪ ਹੈ ਇਸ ਚ ਘੱਟ ਥਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਇੱਕ  ਾਰ ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ ਪੇਸਚਰਾਈਜ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਸਨੰੂ ਬੋਤਲ 

ਧ ੱਚ ਜਾਂ ਪੈਕ ਕਰਕੇ ਖਪਤਕਾਰਾਂ ਨੰੂ  ੇਧਚਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਾਸਚ ਰਾਈਜਡ ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ ਉਦੋਂ ਤੱਕ 5 ਧਡਗਰੀ ਸੈਲਸੀਅਸ ਤੋਂ 

ਹੇਿਾਂ ਰੱਧਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਇਹ ਖਪਤ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ। ਪਾਸਚਰਾਈਜੇਸ਼ਨ ਦੇ ਦੋ ਤਰੀਕੇ ਹਨ ਬੈਚ 

ਪਾਸਚਰਾਈਜੇਸ਼ਨ ਅਤ ੇ ਧਨਰੰਤਰ ਪਾਸਚਰਾਈਜੇਸ਼ਨ। ਉਦਯੋਧਗਕ ਪੈਮਾਨੇ 'ਤੇ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ  ਰਧਤਆ ਜਾਣ  ਾਲਾ 

ਤਰੀਕਾ ਧਨਰੰਤਰ ਪਾਸਚਰਾਈਜੇਸ਼ਨ ਹੈ। 
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ਹਚੁੱ ਤਰ: ਆਮ ਦ ੁੱ ਧ ਪਾਸਚਰਾਈ ਰ ਯੂਹਿਿ 

 

ਹਚੁੱ ਤਰ: ਆਮ ਹਮਲਕ ਪਾਸਚਰਾਈ ਰ ਫਲੋ ਡਾਇਗਰਾਮ। ਦਰਸਾਏ ਗਏ ਤਾਪਮਾਿ ਅਤੇ ਸਮਾਂ  ੁੱ ਖ- ੁੱ ਖ ਿੋ ਸਕਦੇ ਿਿ 
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2.5 ਕਰੀਮ  ੁੱ ਖ ਕਰਿਾ 

ਦ ੱ ਿ ਦੀ ਪਰੋਸੈਧਸੰਗ ਧ ੱਚ ਬਹ ਤ ਸਾਰੇ ਯੂਧਨਟ ਓਪਰੇਸ਼ਨ ਹ ੰ ਦ ੇਹਨ, ਕਰੀਮ  ੱਖ ਕਰਨਾ ਉਹਨਾਂ ਧ ੱਚੋਂ ਇੱਕ ਹੈ। ਉਦਯੋਧਗਕ 

ਪੱਿਰ 'ਤੇ, ਇਹ ਪਾਸਚਰਾਈਜੇਸ਼ਨ ਧ ੱਚ ਇੱਕ ਧ ਚਕਾਰਲੀ ਪਰਧਕਧਰਆ ਹੈ। ਮ ੱ ਖ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਰੀਮ  ੱਖਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ 

1. ਦ ੱ ਿ ਤੋਂ ਫੈਟ ਨੰੂ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ: ਫੈਟ  ਦੀ  ਰਤੋਂ  ਲੈਯੂ ਐਧਡਡ ਉਤਪਾਦਾਂ ਧਜ ੇਂ ਧਕ ਧਘਓ, ਮੱਖਣ ਆਧਦ 

ਨੰੂ ਧਤਆਰ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

2. ਘੱਟ ਫੈਟ ਜਾਂ ਫੈਟ ਰਧਹਤ ਦੁੱ ਧ ( ਪਤਲਾ ਦੁੱ ਧ) ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ: 

 ਪਤਲਾ  ਦ ੱ ਿ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਸਧਕਮ ਧਮਲਕ ਪਾਊਡਰ, ਡੇਅਰੀ  ਾਈਟਨਰ, ਕੰਡੈਂਸਡ ਸਧਕਮ ਧਮਲਕ ਆਧਦ ਨੰੂ ਧਤਆਰ 

ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

3. ਦ ੱ ਿ ਦੀ ਫੈਟ ਸਮੱਗਰੀ ਨੰੂ ਧਮਆਰੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ. 

ਦ ੱ ਿ ਤੋਂ ਕਰੀਮ ਨੰੂ  ੱਖ ਕਰਨ ਦੇ ਦੋ  ੱਖ- ੱਖ ਤਰੀਕੇ ਹਨ; 

1. ਗਰੈਧ ਟੀ ਧ ਿੀ: ਇਸ ਧ ਿੀ ਧ ੱਚ, ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ ਕ ਝ ਸਮੇਂ ਲਈ ਧਬਨਾਂ ਰ ਕਾ ਟ ਦੇ ਰੱਧਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਰੀਮ ਹੋਰ 

ਰਚਨਾ ਾਂ ਨਾਲੋਂ ਹਲਕਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਉੱਪਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਹੱਥੀਂ ਬਾਹਰ ਕੱਢੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਇੱਕ ਧਨਯੰਤਧਰਤ 

ਢੰਗ ਨਹੀਂ ਹੈ ਅਤ ੇਇਸਲਈ ਉਧਚਤ ਧ ਭਾਜਨ ਯਕੀਨੀ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

2. ਸੈਂਟਧਰਧਫਊਗਲ ਧ ਿੀ: ਇਸ ਧ ਿੀ ਧ ੱਚ, ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ ਕ ਝ 

ਅੰਦੋਲਨਕਾਰੀ ਹੱਥੀਂ ਜਾਂ ਇੱਕ ਸਮਰਧਪਤ ਮਸ਼ੀਨ ਨਾਲ ਇੱਕ 

ਸੈਂਟਰੀਧਫਊਗਲ ਐਜੀਟੇਸ਼ਨ ਧਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਧਜਸਨੰੂ 

ਕਰੀਮ ਸੇਪਰੇਟਰ ਧਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਰੀਮ  ੱਖਰਾ ਕਰਨ 

 ਾਲਾ ਪਾਸਚਰਾਈਜਰ ਦੇ ਨਾਲ ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਆਮ 

ਤੌਰ ‘ਤੇ ਰੀਜ਼ਨਰੇਸਨ-1  ਤੋਂ ਬਾਅਦ ।. ਦ ੱ ਿ ਤੋਂ  ੱਖ ਕੀਤੀ 

ਜਾਣ  ਾਲੀ ਕਰੀਮ ਦੀ ਿਾਨਕੀਕਰਨ ਮਸ਼ੀਨ ਧ ੱਚ ਸੈਿੱਟ 

ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
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 ਅਿੰ ਜੀਰ. ਕਰੀਮ  ੁੱ ਖ ਕਰਿ  ਾਲਾ 

 

2.6 ਸਮਰੂਪੀਕਰਿ 

ਸਿਰੂਪੀਕਰਨ ਦ ੱ ਿ ਧ ੱਚ ਫੈਟ ਦੇ ਗਲੋਬੂਲ ਦੇ ਆਕਾਰ ਨੰੂ ਘਟਾਉਣ ਦੀ ਪਰਧਕਧਰਆ ਹੈ। ਇਹ ਇੱਕ ਕਰੀਮ 

ਪਰਤ ਦੇ ਗਿਨ ਅਤ ੇਆਸਾਨ ਪਾਚਨ ਨੰੂ ਰੋਕਦਾ ਹੈ. ਸਮਰੂਪ ਦ ੱ ਿ ਦਾ ਇੱਕ ਸਮਾਨ ਸ ਆਦ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ। ਦ ੱ ਿ ਧ ੱਚ ਸਮਾਨ 

ਰੂਪ ਧ ੱਚ  ੰਡ ੇਜਾਣ  ਾਲੇ ਫੈਟ ਦੇ ਗਲੋਧਬਊਲਸ ਦੀ ਸਤਹ ਦੇ ਖੇਤਰ ਧ ੱਚ  ਾਿੇ ਦੇ ਕਾਰਨ ਇਹ ਗੈਰ-ਸੰਗਧਿਤ ਦ ੱ ਿ 

ਨਾਲੋਂ  ਸੰਘਣਾ , ਮ ਲਾਇਮ ਅਤੇ ਮਲਾਈਦਾਰ ਸ ਾਦ ਹੈ। ਹੋਮੋਜਨਾਈਜਰ ਮਸ਼ੀਨ ਪਰਧਕਧਰਆ ਨੰੂ ਕਰਨ ਲਈ  ਰਤੀ 

ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਸੰਯ ਕਤ ਰਾਜ ਪਬਧਲਕ ਹੈਲਥ ਸਰਧ ਧਸਜ (ਯ ੂਐਸ ਪੀ ਐਚ ਐਸ) ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ, 'ਹੋਮੋਜਨਾਈਜਡ ਦ ੱ ਿ ਉਹ ਹੈ ਧਜਸਦਾ 

ਇਲਾਜ ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਧਗਆ ਹੈ ਧਕ ਗਲੋਧਬਊਲਜ 

ਦੇ ਟ ੱ ਟਣ ਨੰੂ ਇਸ ਹੱਦ ਤੱਕ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਇਆ ਧਗਆ ਹੈ ਧਕ 

48 ਘੰਧਟਆਂ ਦੇ ਸ਼ਾਂਤ ਸਟੋਰੇਜ ਤੋਂ ਬਾਅਦ , ਕੋਈ ਕਰੀਿ ਦੀ 

ਪਰਤ ਦਾ ਗਠਨ ਨਾ ਮਦਖੇ  ।  ੱਖ ਹੋਣਾ ਦ ੱ ਿ ਧ ੱਚ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ 

ਅਤ ੇਉੱਪਰਲੇ 10% ਧਹੱਸੇ ਧ ੱਚ ਦ ੱ ਿ    ਦੀ ਪਰਤੀਸ਼ਤਤਾ, ਭਾ , 

ਇੱਕ ਚੌਥਾਈ ਬੋਤਲ ਧ ੱਚ ਦ ੱ ਿ ਦੇ ਉੱਪਰਲੇ 100 ਧਮਲੀਲੀਟਰ 

ਧ ੱਚ ਜਾਂ ਹੋਰ ਆਕਾਰਾਂ ਦੇ ਡੱਧਬਆਂ ਧ ੱਚ ਅਨ ਪਾਤਕ ਮਾਤਰਾ 

ਧ ੱਚ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ 10% ਤੋਂ  ੱਿ  ੱਖਰਾ ਨਹੀਂ ਹ ੰ ਦਾ। ਬਾਕੀ ਦ ੱ ਿ ਦੀ ਫੈਟ ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਤੋਂ, ਧਜ ੇਂ ਧਕ ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਧਮਲਾਉਣ 

ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਧਨਰਿਾਰਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

 

 

 ਹਚੁੱ ਤਰ. ਿੋਮੋਜਿਾਈ ਰ 

 

2.7 ਮਾਿਕੀਕਰਿ ( ਸਟੈਂਡਰਾਇਸਸੈ਼ਨ) 
ਦ ੱ ਿ ਦਾ ਮਾਨਕੀਕਰਨ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਬਾਜਾਰੀ ਦ ੱ ਿ ਦੀਆਂ ਕਾਨੰੂਨੀ ਜਰੂਰਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਲਈ ਫੈਟ ਅਤੇ ਸਾਲੀਡ 

ਨਹੀਂ ਫੈਟ (SNF) ਦੀ ਪਰਤੀਸ਼ਤਤਾ ਨੰੂ ਸੰਤ ਧਲਤ ਕਰਨ ਦਾ ਹ ਾਲਾ ਧਦੰਦਾ ਹੈ। ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ ਧਮਆਰੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਧਸਰਫ਼ 
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ਇੱਕ ਧਹੱਸੇ (ਆਮ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਫੈਟ) ਦੇ ਧਨਯੰਤਰਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਧਕ ਬਾਕੀਆਂ ਨੰੂ ਇੱਕੋ ਸਮੇਂ ਦੋ ਜਾਂ ਦੋ ਤੋਂ  ੱਿ 

ਭਾਗਾਂ ਨੰੂ  ੱਖ- ੱਖ ਕਰਨ ਜਾਂ ਕੰਟਰੋਲ ਕਰਨ ਦੀ ਇਜਾਜਤ ਧਦੰਦਾ ਹੈ। ਸਧਕਮ ਧਮਲਕ ਪਾਊਡਰ, ਕੰਡੈਂਸਡ ਸਧਕਮ 

ਧਮਲਕ ਅਤ ੇਤਾਜੀ ਕਰੀਮ ਨੰੂ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਧਮਆਰੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ। 

ਗਣਨਾ ਦੇ ਢੰਗ 

ਉਤਪਾਦ ਦੇ ਧਨਰਮਾਣ ਲਈ ਦ ੱ ਿ ਜਾਂ ਕਰੀਮ ਦੇ ਮਾਨਕੀਕਰਨ ਲਈ, ਧਮਕਸ ਕੀਤ ੇਜਾਣ  ਾਲੇ ਧਮਸ਼ਰਣ ਦੀ ਸਮੱਗਰੀ 

ਦੇ ਅਨ ਪਾਤ ਦਾ ਅਨ ਮਾਨ ਲਗਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹ ੰ ਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਇਹਨਾਂ ਦ ਆਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ: 

1. ਪੀਅਰਸਨ ਦਾ  ਰਗ ਧ ਿੀ 

2. ਬੀਜਗਧਣਤ ਸਿੀਕਰਨ( ਅਲਗੇਮਬਰਕ ਿੈਥਡ) 

 

ਭਾਰਤ ਹ ੁੱ ਚ ਹ ਕਣ  ਾਲੇ ਬਾ ਾਰ ਦ ੇਦ ੁੱ ਧ ਦੀ  ੁੱ ਖ- ੁੱ ਖ ਸ਼ਰੇਣੀ 

ਦ ੁੱ ਧ ਦੀ ਸ਼ਰੇਣੀ ਅਿ ਦਾ ਇਲਾਕਾ 

ਘੁੱ ਿੋ-ਘੁੱਿ % 

ਫੈਟ 

ਐਸ 

ਐਨ 

ਐੱਫ 

ਟੋਨਡ ਦ ੱ ਿ ਪਾਸਚਰਾਈਜਡ, ਸ ਆਦਲਾ ਅਤੇ ਸਟਰਮਲਜ਼ਡ 

ਆਲ 

ਇੰਡੀਆ 
3 8.5 

ਡਬਲ ਟੋਨਡ ਦ ੱ ਿ ਪਾਸਚਰਾਈਜਡ, ਸੁਆਦਲਾ ਅਤ ੇਸਟਰਮਲਜ਼ਡ 
ਆਲ 

ਇੰਡੀਆ 
1.5 9.0 

ਧਮਆਰੀ ਦ ੱ ਿ ਪਾਸਚਰਾਈਜਡ, ਸ ਆਦਲਾ ਅਤੇ ਸਟਰਮਲਜ਼ਡ 
ਆਲ 

ਇੰਡੀਆ 
4.5 8.5 

ਫ ੱ ਲ ਕਰੀਮ ਦ ੱ ਿ ਪਾਸਚ ਰਾਈਜਡ ਅਤ ੇਸਟਰਮਲਜ਼ਡ 
ਆਲ 

ਇੰਡੀਆ 
6.0 9 

 

 

 

ਪ ਨਰਗਧਿਤ ਦ ੱ ਿ: ਇਹ ਸਧਕਮ ਧਮਲਕ ਪਾਊਡਰ ਜਾਂ ਪੂਰੇ ਦ ੱ ਿ ਦੇ ਪਾਊਡਰ ਧ ੱਚ ਪਾਣੀ ਧਮਲਾ ਕੇ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 

ਤਰਲ ਦ ੱ ਿ ਹੈ। 

ਪ ਨਰ-ਸੰਯ ਕਤ ਦ ੱ ਿ: ਇਹ ਤਰਲ ਦ ੱ ਿ ਹੈ ਜੋ ਦ ੱ ਿ ਦੇ ਪਾਊਡਰ ਧ ੱਚ ਪਾਣੀ ਧਮਲਾ ਕੇ ਅਤ ੇਦ ੱ ਿ ਦੀ ਫੈਟ ਨੰੂ ਇੰਨੀ ਮਾਤਰਾ 

ਧ ੱਚ ਜੋੜ ਕੇ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਧਕ ਲੋੜੀਂਦੀ ਫੈਟ ਦੀ ਸਮੱਗਰੀ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
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2.8 ਮਾਿਕੀਕਰਿ ਲਈ ਗਣਿਾ 

ਉਦਾਿਰਿ - 1: 

2000 ਧਕਲੋਗਰਾਮ ਦ ੱ ਿ (87.6% ਪਾਣੀ, 3.8% ਫੈਟ, 3.2% ਪਰੋਟੀਨ, 4.6% ਲੈਕਟੋਜ, ਅਤ ੇ0.7% ਸ ਆਹ ਸਮੱਗਰੀ) 

ਮਵੱਚਫੈਟ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਨੰੂ 3.8% ਤੋਂ 2.5% ਤੱਕ ਘਟਾ ਕੇ 40% ਚਰਬੀ  ਾਲੀ ਕਰੀਮ ਨੰੂ ਹਟਾ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਦ ੱ ਿ 

ਤੋਂ. ਧਕੰਨਾ ਦ ੱ ਿ ਕੱਢਣਾ ਪ ੇਗਾ? 

ਦਾ ਿੁੱਲ: 

  ਟੀ ਐਿ ਬੀ: 2000 = ਸੀ + ਐਿ 

  ਐਫ਼ ਐਿ ਬੀ: 2000*0.038 = 0.4*ਸੀ+ 0.025*ਐਿ 

  2000*0.025 = 0.025ਸੀC + 0.025*ਐਿ 

ਸਮੀਕਰਨਾਂ ਨੰੂ ਹੱਲ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸੀ= 69.3 kg ਅਤ ੇਬਾਕੀ ਦ ੱ ਿ ਐਿ  = 1930.7 ਮਕਲੋ ਦਾ ਮ ੱ ਲ ਧਮਲੇਗਾ। 

ਉਦਾਿਰਿ - 2: 

3.9% ਫੈਟ  ਾਲਾ ਪੂਰਾ ਦ ੱ ਿ ਅਤੇ 0.04% ਫੈਟ  ਾਲੇ ਸਧਕਮਡ ਦ ੱ ਿ ਦੀ ਤ ਹਾਨੰੂ 2.5% ਫੈਟ  ਾਲਾ 2000 ਧਕਲੋ ਧਮਆਰੀ 

ਦ ੱ ਿ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋ ੇਗੀ? 

ਦਾ ਿੁੱਲ: 

ਪ ੰ ਜ ਸੰਤ ਲਨ ਧ ਿੀ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਕਰਨਾ: 

  TMB: W + S = 2000 

  FMB: 0.039*W + 0.0004*S = 0.025*2000 

W = 1274.6 kg ਅਤ ੇS = 725.4 kg ਲਈ ਹੱਲ ਕਰਨਾ 
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ਪੀਅਰਸਿ ਦੇ  ਰਗ ਹ ਧੀ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਕਰਿਾ 

 

ਪੂਰੇ ਦ ੱ ਿ ਦਾ ਅਨ ਪਾਤ = 2.46/3.86 

ਲੋੜੀਂਦੇ ਪੂਰੇ ਦ ੱ ਿ ਦੀ ਮਾਤਰਾ = (2.46/3.86)*2000 = 1274.6 ਧਕਲੋਗਰਾਮ 

ਸਧਕਮਡ ਦ ੱ ਿ ਦਾ ਅਨ ਪਾਤ = 1.4/3.86 

ਸਧਕਮਡ ਦ ੱ ਿ ਦੀ ਲੋੜ = (1.4/3.86)*2000 = 725.4 ਧਕਲੋਗਰਾਮ  

 (ਜਾਂ 2000 - 1274.6) 

2.9 ਪਰਸੋੈਸ ਕੀਤ ੇਦ ੁੱ ਧ ਦੀ ਗ ਣ ੁੱ ਤਾ ਿੂਿੰ  ਯਕੀਿੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ  ੁੱ ਖ- ੁੱ ਖ ਿੈਸਿ ਕੀਤੇ ਗਏ 

1) ਆਰਗੈਿੋਲੇਪਹਿਕ ਿੈਸਿ:ਦ ੱ ਿ ਦਾ ਰੰਗ, ਸ ਆਦ ਅਤ ੇਸ ਆਦ 

2) ਗਤਲਾ ਅਤੇ ਉਬਾਲਣ ਿੈਸਿ (ਸੀ ਓ ਬੀ):ਦ ੱ ਿ ਦੇ ਗਤਲੇ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਨ ਲਈ. 2 ਧਮਲੀਲੀਟਰ ਦ ੱ ਿ (ਸ ੱ ਕੀ 

ਟੈਸਟ ਧਟਊਬ) ਨੰੂ ਗਰਿ ਲਾਟ 'ਤੇ ਉਬਾਧਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗਤਲੇ ਦਾ ਗਿਨ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ ਮਕ ਸੀ ਓ ਬੀ 

ਟੈਸਟ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਹੈ। 
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3) ਐਹਸਹਡਿੀ ਿੈਸਿ: 100 ਧਮਲੀਲੀਟਰ ਬੀਕਰ ਧ ੱਚ 20 ਧਮਲੀਲੀਟਰ ਦ ੱ ਿ ਲਓ, 8 ਬੂੰ ਦਾਂ ਧਫਨੋਲਫਥੈਲੀਨ 

ਇੰਡੀਕੇਟਰ ਪਾਓ ਅਤੇ N/10 NaOH ਨਾਲ ਟਾਈਟਰੇਟ ਕਰੋ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਧਕ ਗ ਲਾਬੀ ਰੰਗ ਧਦਖਾਈ ਨਹੀਂ 

ਧਦੰਦਾ। 

NaOH ਦਾ %TA= 0.045 x ml  ਰਧਤਆ ਧਗਆ 

4) ਅਲਕੋਿਲ ਿੈਸਿ: ਆਪ ਮਨਰੀਖਣ ਟੈਸਟ ਧਟਊਬ ਧ ੱਚ 5 ਧਮਲੀਲੀਟਰ ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ ਲਗਾਤਾਰ ਧਹਲਾ ਕੇ (60 ਤੋਂ 

78% ਤੱਕ) ਅਲਕੋਹਲ ਨਾਲ ਧਮਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗਤਲੇ ਦਾ ਗਿਨ ਅਲਕੋਹਲ ਟੈਸਟ ਸਕਾਰਾਤਮਕ 

ਧਦਖਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

5) ਹਿਰਪੁੱਖਤਾ ਿੈਸਿ:ਇੱਕ ਟੈਸਟ ਧਟਊਬ ਧ ੱਚ 5 ਮਿਲੀ ਮਲਟਰ ਦ ੱ ਿ, 5 ਮਿਲੀ ਮਲਟਰ ਅਲਕੋਹਲ ਪਾਓ ਅਤੇ 

ਇਸਨੰੂ ਧਮਲਾਓ, ਧਫਰ 1% ਰੋਸੋਧਲਕ ਐਧਸਡ ਦੀਆਂ 4 ਤੋਂ 5 ਬੂੰ ਦਾਂ ਪਾਓ। ਲਾਲ ਗ ਲਾਬ ਰੰਗ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ 

ਧਕ ਧਨਰਪੱਖਤਾ ਟੈਸਟ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਹੈ ਅਤ ੇਭੂਰਾ ਰੰਗ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ ਧਕ ਟੈਸਟ ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਹੈ। 

6) ਸ਼ੂਗਰ ਿੈਸਿ: ਆਪ ਮਨਰੀਖਣ ਟੈਸਟ ਧਟਊਬ ਧ ੱਚ 5 ਧਮਲੀਲੀਟਰ ਦ ੱ ਿ, ਇੱਕ ਚ ਟਕੀ ਰੇਸੋਰਸੀਨੋਲ ਅਤੇ 

ਸੰਘਣ ਐਚ ਸੀ ਐਲ ਪਾਓ। ਚੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਧਮਲਾਓ ਅਤ ੇਟੈਸਟ ਧਟਊਬ ਨੰੂ ਉਬਲਦੇ ਪਾਣੀ ਧ ੱਚ 5 ਧਮੰਟ ਲਈ 

ਰੱਖੋ। ਇੱਟ ਦੇ ਲਾਲ ਰੰਗ ਦਾ ਗਿਨ ਸੂ਼ਗਰ ਟੈਸਟ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਧਦਖਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

7) ਸਿਾਰਚ ਿੈਸਿ:ਇੱਕ ਟੈਸਟ ਧਟਊਬ ਧ ੱਚ 2 ਧਮਲੀਲੀਟਰ ਦ ੱ ਿ, ਉਬਾਲੋ ਅਤੇ ਨਲਕੇ ਦੇ ਪਾਣੀ ਮਵੱਚ ਿੰਡਾ 

ਕਰੋ। 1% ਆਇਓਡੀਨ ਦੇ ਘੋਲ ਦੀਆਂ 3-3 ਬੂੰ ਦਾਂ ਪਾਓ। ਨੀਲੇ ਰੰਗ ਦੀ ਧਦੱਖ ਸਟਾਰਚ ਟੈਸਟ ਸਕਾਰਾਤਮਕ 

ਦਰਸਾਉਂਦੀ ਹੈ। 

8) ਯੂਰੀਆ ਿੈਸਿ:ਟੈਸਟ ਧਟਊਬ ਧ ੱਚ 2 ਮਿਲੀ ਮਲਟਰ ਦ ੱ ਿ, 2 ਮਿਲੀ ਮਲਟਰ ਡੀ ਐਿ ਏ ਬੀ ਘੋਲ ਪਾਓ ਅਤੇ 

ਸਮੱਗਰੀ ਨੰੂ ਧਮਲਾਓ। ਪੀਲੇ ਰੰਗ ਦਾ ਧਦੱਖ ਯੂਰੀਆ ਟੈਸਟ ਪਾਜੇਧਟ  ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

9) ਦ ੁੱ ਧ ਹ ੁੱ ਚ (ਲੂਣ) ਸੋਡੀਅਮ ਕਲੋਰਾਈਡ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਲਈ ਿੈਸਿ: 0.134% ਧਸਲ ਰ ਨਾਈਟਰੇਟ ਦੇ 

5 ਮਿਲੀ ਮਲਟਰ ਧ ੱਚ, 1% ਪੋਟਾਸ਼ੀਅਮ ਕਰੋਮੇਟ ਦੀ 2-3 ਬੂੰ ਦ ਪਾਓ। ਧਫਰ 1 ਧਮਲੀਲੀਟਰ ਦ ੱ ਿ ਪਾਓ। ਪੀਲੇ 

ਰੰਗ ਦੀ ਧਦੱਖ ਭੰਗ ਕਲੋਰਾਈਡ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਂਦੀ ਹੈ। 

10) ਫਾਰਮਹਲਿ ਿੈਸਿ: ਟੈਸਟ ਧਟਊਬ ਧ ੱਚ 5 ਧਮਲੀਲੀਟਰ ਦ ੱ ਿ, 0.5 ਧਮਲੀਲੀਟਰ FeCl3 ਘੋਲ ਪਾਓ ਅਤ ੇ

ਚੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਧਮਲਾਓ। ਸੰਘਣਾ ਸੁਲਫੁਮਰਕ ਐਮਸਡ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਧਟਊਬ ਦੇ ਇਕ ਪਾਸੇ ਤੂੰ  ਮਟਊਬ ਚ ਸਾਮਿਲ ਕਰੋ 
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ਦੋ ਤਰਲ ਦੇ ਜੰਕਚਰ 'ਤੇ ਅਸਧਥਰ ਧਰੰਗ ਦਾ ਗਿਨ ਫਾਰਮਧਲਨ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਦੀ ਪ ਸ਼ਟੀ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। 

11) ਿਾਈਡਰੋਜਿ ਪਰਆਕਸਾਈਡ ਿੈਸਿ: ਟੈਸਟ ਧਟਊਬ ਧ ੱਚ 5 ਧਮਲੀਲੀਟਰ ਦ ੱ ਿ, ਪੈਰਾਫੇਨਾਇਲ ਡਾਇਮਾਈਨ 

ਹਾਈਡਰੋਕਲੋਰਾਈਡ (1%) ਦੀ 2 ਬੂੰ ਦ ਪਾਓ। ਨੀਲੇ ਰੰਗ ਦਾ ਬਣਨਾ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ ਧਕ ਹਾਈਡਰੋਜਨ 

ਪਰਆਕਸਾਈਡ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। 

12) ਹਡਿਰਜੈਂਿ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣਾ:15 ਧਮਲੀਲੀਟਰ ਟੈਸਟ ਧਟਊਬ ਧ ੱਚ 5 ਧਮਲੀਲੀਟਰ ਦ ੱ ਿ, 1 ਧਮਲੀਲੀਟਰ 

ਧਮਥਾਈਲੀਨ ਬਲੂ ਡਾਈ ਅਤ ੇ2 ਧਮਲੀਲੀਟਰ ਕਲੋਰੋਫਾਰਮ ਜੋੜੋ। ਲਗਭਗ 15 ਸਧਕੰਟ ਲਈ ਸਮੱਗਰੀ ਨੰੂ 

 ੌਰਟੇਕਸ ਕਰੋ। ਅਤੇ 30 ਧਮੰਟ ਲਈ ਲਗਭਗ 1100 ਆਰ ਪੀ ਐਿ  'ਤੇ ਸੈਂਟਧਰਧਫਊਜ ਕਰੋ। ਹੇਿਲੇ ਅਤ ੇ

ਉਪਰਲੇ ਪੱਿਰ ਧ ੱਚ ਨੀਲੇ ਰੰਗ ਦੀ ਤੀਬਰਤਾ ਨੰੂ ਨੋਟ ਕਰੋ। ਹੇਿਲੀ ਪਰਤ ਧ ੱਚ ਮ ਕਾਬਲਤਨ  ਿੇਰੇ ਤੀਬਰ 

ਨੀਲਾ ਰੰਗ ਦ ੱ ਿ ਧ ੱਚ ਧਡਟਰਜੈਂਟ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਧਕ ਉੱਪਰਲੇ ਪੱਿਰ ਧ ੱਚ  ਿੇਰੇ 

ਤੀਬਰ ਨੀਲਾ ਰੰਗ ਧਡਟਰਜੈਂਟ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

13) ਦ ੁੱ ਧ ਹ ੁੱ ਚ ਫੈਟ ਦਾ ਹਿਰਧਾਰਿ (ਗਰਬਰ ਹ ਧੀ): 10 ਮਿਲੀਮਲਟਰ ਸੁਲਫੁਰੀਕ ਐਮਸਡ ਨੰੂ ਧਟਊਬ ਦੀ 

ਗਰਦਨ ਨੰੂ ਧਗੱਲਾ ਕੀਤੇ ਧਬਨਾਂ ਧਬਊਟੀਰੋਮੀਟਰ ਧਟਊਬ ਧ ੱਚ ਪਾਓ। ਦ ੱ ਿ ਦੇ ਨਮੂਨੇ (27-29 0C 'ਤੇ 10.75 

ਧਮ.ਲੀ.) ਨੰੂ ਨਰਮੀ ਨਾਲ ਧਮਲਾਓ ਅਤ ੇਧਟਊਬ ਧ ੱਚ ਭਰੋ। 1 ਧਮਲੀਲੀਟਰ ਐਧਮਲ ਅਲਕੋਹਲ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰੋ. 

ਲਾਕ ਸਟੌਪਰ ਨਾਲ ਬੰਦ ਕਰੋ, ਚੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਧਹਲਾਓ ਅਤ ੇਪੂਰੇ ਧਮਸ਼ਰਣ ਲਈ ਉਲਟਾਓ। ਕੱਚੇ ਦ ੱ ਿ ਲਈ 5 

ਧਮੰਟ ਅਤ ੇਸਮਰੂਪ ਦ ੱ ਿ ਲਈ 10 ਧਮੰਟ ਸੈਂਟਧਰਧਫਊਜ ਕਰੋ। ਸਾਫ਼ ਕਲੀਅਰ ਤਰਲ ਦੀ ਰੀਡੀਂਗ ਨੋਟ ਕਰੋ। 

14) ਦ ੁੱ ਧ ਦੇ ਪਾਸਚ ਰਾਈ ੇਸ਼ਿ ਲਈ ਫਾਸਫੇਿ ਿੈਸਿ: ਬਫਰ ਸਬਸਟਰੇਟ ਘੋਲ ਦੀ 5 ਮਿਲੀ ਮਲਟਰ ਪਾਈਪੇਟ 

ਕਰੋ , ਤਾਪਮਾਨ ਨੰੂ 2 ਘੰਟ ੇਲਈ 370C 'ਤੇ ਧਲਆਓ। ਉਸੇ ਧਕਸਮ ਦੇ ਉਬਲੇ ਹੋਏ ਦ ੱ ਿ ਤੋਂ ਧਤਆਰ ਕੀਤ ੇਇੱਕ 

ਖਾਲੀ ਨਿੂਨੇ  ਨੰੂ ਉਬਾਲੋ। 2 ਘੰਟ ੇਬਾਅਦ ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ ਕੱਢ ਧਦਓ ਅਤ ੇਸਮੱਗਰੀ ਚੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਧਮਲਾਈ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ 

ਹੈ। ਉਬਾਲੇ ਹੋਏ ਖਾਲੀ ਨਿੂਨੇ ਨੰੂ ਤ ਲਨਾਕਾਰ ਦੇ ਖੱਬੇ ਪਾਸੇ ਰੱਖੋ ਅਤ ੇਸੱਜੇ ਪਾਸੇ ਨਮੂਨਾ ਟੈਸਟ ਕਰੋ। ਧਡਸਕ 

ਨੰੂ ਘ ੰ ਮਾ ਕੇ ਧਰਫਲੈਕਧਟਡ ਰੋਸ਼ਨੀ ਧ ੱਚ ਰੀਧਡੰਗ ਲ ੋ। 
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15) ਦ ੁੱ ਧ ਦੀ ਸਮਰੂਪਤਾ ਕ ਸ਼ਲਤਾ ਿੈਸਿ (ਮਨਜ਼ੋ ਿੈਸਿ): ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ 40°C  ਤੱਕ ਗਰਮ ਕਰੋ ਅਤ ੇਦ ੱ ਿ ਦੇ ਇੱਕ 

ਧਹੱਸੇ ਨੰੂ 25 ਮਿਲੀ ਮਲਟਰ ਸੈਂਟਧਰਧਫਊਜ ਧਟਊਬ ਧ ੱਚ ਟਰਾਂਸਫਰ ਕਰੋ, ਦ ੱ ਿ ਦੇ ਦੂਜੇ ਧਹੱਸੇ ਨੰੂ ਫੈਟ ਦੇ ਧ ਸ਼ਲੇਸ਼ਣ 

ਲਈ ਰੱਖੋ। (1100-1200rpm) 'ਤੇ ਰੇਮੀ ਸੈਂਟਧਰਧਫਊਜ ਧ ੱਚ 20 ਧਮੰਟ ਲਈ  ਕਰੋ। 

 ਕੀ ਗੇਰਬਰ ਦ ੱ ਿ ਦੇ ਦੋ ਧਹੱਧਸਆਂ ਲਈ ਫੈਟ ਦਾ ਧਨਰਿਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ? 

 

ਕ ਸ਼ਲਤਾ % = {(ਕੇਂਦਮਰਤ ਦ ੁੱ ਧ ਦੀ ਫੈਟ)/(ਆਮ ਦ ੁੱ ਧ ਦੀ ਫਟੈ)} X 100 

 

16) ਦ ੁੱ ਧ ਹ ੁੱ ਚ ਐਸ ਐਨ ਐੱਫ% ਦਾ ਹਿਰਧਾਰਿ: ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ 29°C  ਤੱਕ ਗਰਮ ਕਰੋ ਅਤ ੇਧਮਲਾਓ। ਧਤਆਰ ਦ ੱ ਿ 

ਨੰੂ ਧਸਲੰਡਰ ਧ ੱਚ ਭਰੋ। ਲੈਕਟਮੋੀਟਰ ਨੰੂ ਉਲਟਾਓ ਅਤ ੇਸ ਤੰਤਰ ਤੌਰ 'ਤੇ ਫਲੋਟ ਕਰਨ ਧਦਓ। ਲੈਕਟੋਮੀਟਰ 

ਰੀਧਡੰਗ ਲਓ ਅਤ ੇਫਾਰਮੂਲਾ  ਰਤ ਕੇ ਐਸ ਐਨ ਐੱਫ ਦੀ ਗਣਨਾ ਕਰੋ। 

ਲਾਈਟ ਦਹੀਂ ਲਈ, ਧਡਸਧਟਲਡ ਪਾਣੀ (200 ਧਮ.ਲੀ. ਦ ੱ ਿ + 100 ਧਮ.ਲੀ. ਧਡਸਧਟਲ  ਾਟਰ) ਨਾਲ ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ 

ਪਤਲਾ ਕਰੋ, ਧਫਰ ਐਲਆਰ ਨੰੂ ਮਾਪਣ ਲਈ ਧ ਿੀ ਦਾ ਪਾਲਣ ਕਰੋ। CLR= (LR/2) X 3 ਦੀ ਗਣਨਾ ਕਰੋ 

 

ਤਾਧਮਲਨਾਡੂ ਅਤ ੇਮੱਖਣ ਦੇ ਦ ੱ ਿ ਲਈ; SNF% = (CLR/4) + 0.36 + (0.2 XF) 

ਕਰਨਾਟਕ ਦ ੱ ਿ ਲਈ; SNF% = (CLR/4) + 0.44 + (0.2 XF) 

 

17) ਹਮਥਾਇਲੀਿ ਬਲ ੂਹਰਡਕਸ਼ਿ ਿੈਸਿ (ਐਿ ਬੀ ਆਰ ਟੀ): ਇਹ ਟੈਸਟ ਬੈਕਟੀਰੀਅਲ ਲੋਡ ਦਾ  ਅੰਦਾਜਾ 

ਲੈਣ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

(10 ਮਿਲੀ ਮਲਟਰl ਦ ੱ ਿ + 1ਮਿਲੀਮਲਟਰ ਮਿਥਾਇਲਈਨ ਬਲੂ)  ਚੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਧਮਲਾਓ ਅਤ ੇ37°C 'ਤੇ ਗਰਮ 

ਕਰੋ। ਰੰਗ ਤਬਦੀਲੀ ਦਾ ਧਿਆਨ ਰੱਖੋ.। 

ਦ ੱ ਿ 'ਚ ਬੈਕਟੀਰੀਆ ਦੀ ਧਗਣਤੀ ਧਜਆਦਾ ਹੋਣ 'ਤੇ ਰੰਗ ਜਲਦੀ ਗਾਇਬ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

2.10 ਪੈਹਕਿੰ ਗ ਮਸ਼ੀਿਾਂ 

ਤਰਲ ਦ ੱ ਿ ਦੀ ਪੈਧਕੰਗ ਲਈ  ੱਖ- ੱਖ ਧਕਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਪੈਧਕੰਗ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਬਾਜਾਰ ਧ ੱਚ, 

ਤਰਲ ਦ ੱ ਿ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਦੋ ਰੂਪਾਂ ਧ ੱਚ ਉਪਲਬਿ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ 
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1. ਪਾਸਚ ਰਾਈਜਡ ਦ ੱ ਿ 

2. ਅਲਟਰਾ-ਹੀਟ-ਟਰੀਧਟਡ ਧਮਲਕ (UHT) 

ਪਾਸਚਰਾਈਜਡ ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮਲਟੀ-ਲੇਅਰ ਪਾਊਚਾਂ ਅਤ ੇਬੋਤਲਾਂ (ਪੀਈਟੀ ਬੋਤਲਾਂ, ਪੀਪੀ ਬੋਤਲਾਂ ਅਤ ੇ

ਕੱਚ ਦੀਆਂ ਬੋਤਲਾਂ) ਧ ੱਚ ਪੈਕ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹਾਲਾਂਧਕ UHT ਨੰੂ ਟੈਟਰਾ-ਮਬਰਕਸ, ਟੈਟਰਾ-ਧਫਨੋ ਜਾਂ ਇਸ ਦੇ 

ਬਰਾਬਰ ਦੇ ਐਸੇਪਧਟਕ ਪੈਕ ਧ ੱਚ ਪੈਕ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਮਸ਼ੀਿ  ਰਤੀ ਗਈ 

1. ਪਾਸਚ ਰਾਈਜਡ ਦ ੱ ਿ 

a.  ਰਟੀਕਲ ਫਾਰਮ ਧਫਲ ਮਸ਼ੀਨ (ਵੀ ਐਫ਼ ਐਫ਼ ਅਸ ): ਇਹ ਦੋ ਰੂਪਾਂ ਧ ੱਚ ਉਪਲਬਿ ਹੈ ਧਜ ੇਂ ਧਕ, ਧਸੰਗਲ 

ਹੈਿੱਡ ਅਤ ੇਦੋ ਹੈਡ  

b. ਬੋਧਲੰਗ ਮਸ਼ੀਨ: ਇਹ ਦੋ ਰੂਪਾਂ ਧ ੱਚ  ੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਅਰਥਾਤ, ਰੋਟਰੀ ਅਤ ੇਲੀਨੀਅਰ 

2 ਯੂ ਐਚ ਟੀ ਦੂਧ : ਐਸੇਪਧਟਕ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਯੂ ਐਚ ਟੀ  ਦ ੱ ਿ ਦੀ ਪੈਧਕੰਗ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਐਸੇਪਧਟਕ 

ਪੈਕਧਜੰਗ ਇੱਕ ਪਰਧਕਧਰਆ ਹੈ ਧਜਸ ਧ ੱਚ ਪੈਕੇਧਜੰਗ ਸਮੱਗਰੀ ਜਾਂ ਕੰਟੇਨਰ ਦੀ ਸਟਮਰਜੇਸਨ, ਇੱਕ ਧਨਰਜੀ  

 ਾਤਾ ਰਣ ਧ ੱਚ  ਪਾਰਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਟਰਲੀਜ਼ਡ ਉਤਪਾਦ ਨਾਲ ਭਰਨਾ, ਅਤ ੇਕੰਟੇਨਰਾਂ ਦਾ ਉਤਪਾਦਨ ਕਰਨਾ 

ਹੈ ਜੋ ਪ ਨਰ-ਸੰਕਰਮਣ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਤੰਗ ਹਨ (ਹਰਮੇਧਟਕਲੀ ਸੀਲ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ਧਸੰਗਲ ਹੈਿੱਡ ਵੀ ਐਫ਼ ਐਫ਼ ਐਸ    ਡਬਲ ਹੈਡ ਵੀ ਐਫ਼ ਐਫ਼ ਐਸ 
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ਐਸੇਪਧਟਕ ਪੈਧਕੰਗ ਮਸ਼ੀਨ      ਰੋਟਰੀ ਬੋਟਧਲੰਗ ਮਸ਼ੀਨ   

 

 

 

 

 

 

ਲੀਨੀਅਰ ਬੋਤਲ ਭਰਨ  ਾਲੀ ਮਸ਼ੀਨ 
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ਅਹਧਆਇ - 3 

ਭੋਜਿ ਸ ਰੁੱ ਹਖਆ ਹਿਯਮ ਅਤ ੇਹਮਆਰ 

 

3.1ਭੋਜਨ ਕਾਰੋਬਾਰ ਦੀ ਰਹਜਸਿਰੇਸ਼ਿ ਅਤ ੇਲਾਇਸਿੰ ਹਸਿੰ ਗ 

ਦੇਸ਼ ਦੇ ਸਾਰੇ ਫੂਡ ਧਬਜਨਸ ਆਪਰੇਟਰ ਧਨਰਿਾਰਤ ਪਰਧਕਧਰਆ ਾਂ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਰਧਜਸਟਰਡ ਜਾਂ ਲਾਇਸੰਸਸ਼ ਦਾ 

ਹੋਣਗੇ 

ਛੋਟੇ ਭੋਜਨ ਕਾਰੋਬਾਰ ਦੀ ਰਧਜਸਟਰੇਸ਼ਨ 

a. ਹਰ ਛੋਟੇ ਫੂਡ ਧਬਜਨਸ ਆਪਰੇਟਰ ਨੰੂ ਜਿਹਾ ਕਰ ਾ ਕੇ ਰਧਜਸਟਰੇਸ਼ਨ ਅਥਾਰਟੀ ਕੋਲ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ 

ਰਧਜਸਟਰ ਕਰਨਾ ਹੋ ੇਗਾ 

b. ਇਹਨਾਂ ਧਨਯਮਾਂ ਦੇ ਅਨ ਸੂਚੀ 2 ਦੇ ਅਿੀਨ ਫਾਰਮ A ਧ ੱਚ ਰਧਜਸਟਰੇਸ਼ਨ ਲਈ ਇੱਕ ਅਰਜੀ ਅਤ ੇਅਨ ਸੂਚੀ 

3 ਧ ੱਚ ਧਦੱਤੀ ਗਈ ਇੱਕ ਫੀਸ ਦੇ ਨਾਲ। 

c. ਮਾਮੂਲੀ ਭੋਜਨ ਧਨਰਮਾਤਾ ਇਹਨਾਂ ਧਨਯਮਾਂ ਦੇ ਅਨ ਸੂਚੀ 4 ਦੇ ਭਾਗ I ਧ ੱਚ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤੀਆਂ ਬ ਧਨਆਦੀ 

ਸਫਾਈ ਅਤ ੇਸ ਰੱਧਖਆ ਲੋੜਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰੇਗਾ ਅਤ ੇਅਨ ਸੂਚੀ 2 ਦੇ ਅਿੀਨ ਅਨ ਸੂਚੀ-1 ਧ ੱਚ ਧਦੱਤ ੇ

ਫਾਰਮੈਟ ਧ ੱਚ ਅਰਜੀ ਦੇ ਨਾਲ ਇਹਨਾਂ ਲੋੜਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਦਾ ਸ ੈ-ਪਰਮਾਧਣਤ ਘੋਸ਼ਣਾ ਪਰਦਾਨ ਕਰੇਗਾ। 

d. ਰਧਜਸਟਰੇਸ਼ਨ ਅਥਾਰਟੀ ਧਬਨੈ-ਪੱਤਰ 'ਤੇ ਧ ਚਾਰ ਕਰੇਗੀ ਅਤੇ ਰਧਜਸਟਰੇਸ਼ਨ ਲਈ ਅਰਜੀ ਪਰਾਪਤ ਹੋਣ ਦੇ 7 

ਧਦਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ, ਧਲਖਤੀ ਰੂਪ ਧ ੱਚ ਦਰਜ ਕੀਤ ੇਜਾਣ ਦੇ ਕਾਰਨਾਂ ਨਾਲ ਰਧਜਸਟਰੇਸ਼ਨ ਪਰਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ 

ਜਾਂ ਇਸਨੰੂ ਰੱਦ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਜਾਂਚ ਲਈ ਨੋਧਟਸ ਜਾਰੀ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

e. ਧਨਰੀਖਣ ਦਾ ਆਦੇਸ਼ ਧਦੱਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਸੂਰਤ ਧ ੱਚ, ਰਧਜਸਟਰੇਸ਼ਨ ਅਥਾਰਟੀ ਦ ਆਰਾ 30 ਧਦਨਾਂ ਦੀ ਧਮਆਦ ਦੇ 

ਅੰਦਰ ਅਨ ਸੂਚੀ 4 ਦੇ ਭਾਗ II ਧ ੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਇਮਾਰਤ ਦੀ ਸ ਰੱਧਖਆ, ਸਫਾਈ ਅਤ ੇਸੈਨੇਟਰੀ ਸਧਥਤੀਆਂ ਤੋਂ 

ਸੰਤ ਸ਼ਟ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਧਦੱਤੀ ਜਾ ੇਗੀ। 

f. ਜੇਕਰ ਉਪਰੋਕਤ ਉਪ ਧਨਯਮ (3) ਧ ੱਚ ਧਦੱਤ ੇਅਨ ਸਾਰ ਰਧਜਸਟਰੇਸ਼ਨ ਦੀ ਮਨਜੂਰੀ ਨਹੀਂ ਧਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ, ਜਾਂ 

ਇਨਕਾਰ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ, ਜਾਂ 7 ਧਦਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਧਨਰੀਖਣ ਦਾ ਆਦੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਧਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਉਪਰੋਕਤ 

ਉਪ ਧਨਯਮ (4) ਧ ੱਚ ਧਦੱਤ ੇਅਨ ਸਾਰ 30 ਧਦਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕੋਈ ਫੈਸਲਾ ਨਹੀਂ ਸ ਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਮਾਮੂਲੀ 
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ਭੋਜਨ ਧਨਰਮਾਤਾ ਇਸ ਨੰੂ ਸ਼ ਰੂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਕਾਰੋਬਾਰ, ਬਸ਼ਰਤ ੇ ਧਕ ਬਾਅਦ ਧ ੱਚ  ੀ ਰਧਜਸਟਧਰੰਗ 

ਅਥਾਰਟੀ ਦ ਆਰਾ ਸ ਝਾਏ ਗਏ ਧਕਸੇ  ੀ ਸ ਿਾਰ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨਾ ਫੂਡ ਧਬਜਨਸ ਆਪਰੇਟਰ 'ਤੇ ਧਜੰਮੇ ਾਰ 

ਹੋ ੇਗਾ। 

g. ਬਸ਼ਰਤ ੇ ਧਕ ਧਬਨੈਕਾਰ ਨੰੂ ਸ ਣ ਾਈ ਦਾ ਮੌਕਾ ਧਦੱਤੇ ਧਬਨਾਂ ਅਤ ੇ ਧਲਖਤੀ ਰੂਪ ਧ ੱਚ ਦਰਜ ਕੀਤ ੇਜਾਣ ਦੇ 

ਕਾਰਨਾਂ ਕਰਕੇ ਰਧਜਸਟਰੇਸ਼ਨ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ੇਗਾ। 

h. ਰਧਜਸਟਰੇਸ਼ਨ ਅਥਾਰਟੀ ਇੱਕ ਰਧਜਸਟਰੇਸ਼ਨ ਸਰਟੀਧਫਕੇਟ ਅਤ ੇਇੱਕ ਫੋਟ ੋਪਛਾਣ ਪੱਤਰ ਜਾਰੀ ਕਰੇਗੀ, ਜੋ 

ਧਕ ਅਹਾਤ ੇਜਾਂ  ਾਹਨ ਜਾਂ ਕਾਰਟ ਜਾਂ ਧਕਸੇ ਹੋਰ ਜਗਹਾ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹਰ ਸਮੇਂ ਇੱਕ ਪਰਮ ੱ ਖ ਸਥਾਨ 'ਤੇ ਪਰਦਰਧਸ਼ਤ 

ਕੀਤੀ ਜਾ ੇਗੀ ਮਜੱਥੇ ਛੋਟਾ ਭੋਜਨ ਕਾਰੋਬਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ  ਧ ਅਕਤੀ  ਭੋਜਨ ਦੀ ਧ ਕਰੀ / ਧਨਰਮਾਣ ਕਰਦਾ 

ਹੈ।  

i. ਰਧਜਸਟਰ ਕਰਨ  ਾਲੀ ਅਥਾਰਟੀ ਜਾਂ ਕੋਈ ਅਧਿਕਾਰੀ ਜਾਂ ਏਜੰਸੀ ਧ ਸੇ਼ਸ਼ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਸ ਉਦੇਸ਼ ਲਈ 

ਅਧਿਕਾਰਤ ਹੈ, ਸਾਲ ਧ ੱਚ ਘੱਟ-ੋਘੱਟ ਇੱਕ  ਾਰ ਰਧਜਸਟਰਡ ਅਦਾਧਰਆਂ ਦੀ ਭੋਜਨ ਸ ਰੱਧਖਆ ਜਾਂਚ ਕਰੇਗੀ। 

ਬਸ਼ਰਤ ੇਧਕ ਦ ੱ ਿ ਦਾ ਉਤਪਾਦਕ ਜੋ ਸਧਹਕਾਰੀ ਸਭਾ ਾਂ ਐਕਟ ਅਿੀਨ ਰਧਜਸਟਰਡ ਡੇਅਰੀ ਸਧਹਕਾਰੀ ਸਭਾ 

ਦਾ ਰਧਜਸਟਰਡ ਮੈਂਬਰ ਹੈ ਅਤੇ ਸੋਸਾਇਟੀ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਦ ੱ ਿ ਸਪਲਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ  ੇਚਦਾ ਹੈ, ਨੰੂ ਰਧਜਸਟਰੇਸ਼ਨ 

ਲਈ ਇਸ ਧ  ਸਥਾ ਤੋਂ ਛੋਟ ਧਦੱਤੀ ਜਾ ੇਗੀ। 

3.2 ਸਫਾਈ ਅਤ ੇਸਿੇੈਿਰੀ ਅਹਭਆਸ 

ਭਾਗ-2 ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ, ਡੇਅਰੀ ਸਥਾਪਨਾ ਧਜਸ ਧ ੱਚ ਡੇਅਰੀ ਅਿਾਰਤ ਭੋਜਨ ਨੰੂ ਭੋਜਨ ਕਾਰੋਬਾਰ ਸੰਚਾਲਕ ਦ ਆਰਾ 

ਸੰਭਾਧਲਆ, ਸੰਸਾਧਿਤ, ਧਨਰਮਾਣ, ਸਟੋਰ,  ੰਧਡਆ ਅਤ ੇਅੰਤ ਧ ੱਚ  ੇਧਚਆ ਜਾ ਧਰਹਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲਣ 

 ਾਲੇ ਧ ਅਕਤੀਆਂ ਨੰੂ ਸੈਨੇਟਰੀ ਅਤ ੇਸ ੱਛਤਾ ਸੰਬੰਿੀ ਲੋੜਾਂ, ਭੋਜਨ ਦੇ ਅਨ ਕੂਲ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਹੇਿਾਂ ਧਦੱਤ ੇਅਨ ਸਾਰ 

ਸ ਰੱਧਖਆ ਉਪਾਅ ਅਤ ੇਹੋਰ ਧਮਆਰ। 

1. ਸੈਨੇਟਰੀ ਲੋੜਾਂ 

a. ਬਲਕ ਧਮਲਕ ਕੂਧਲੰਗ ਸਹੂਲਤਾਂ ਸਮੇਤ ਲੋਧਡੰਗ ਅਤ ੇਅਨਲੋਧਡੰਗ, ਟਰਾਂਸਪੋਰਟ ਅਤੇ ਸਟੋਰ ਕਰਨ ਦੌਰਾਨ 

ਕੱਚ ੇਮਾਲ ਅਤ ੇਗੈਰ-ਪੈਕ ਜਾਂ ਗੈਰ-ਲਪੇਟੀਆਂ ਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦਾਂ ਦੀ ਸਫਾਈ ਅਤ ੇਸ ਰੱਧਖਆ ਲਈ ਸਹੂਲਤਾਂ। 
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b. ਕੱਚ ੇਮਾਲ ਜਾਂ ਮਨ ੱ ਖੀ ਖਪਤ ਲਈ ਬਣਾਏ ਗਏ ਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦਾਂ ਨੰੂ ਰੱਖਣ ਲਈ ਧ ਸੇ਼ਸ਼  ਾਟਰਟਾਈਟ, ਗੈਰ-

ਰੋਿਯੋਗ ਕੰਟੇਨਰ। ਧਜੱਥੇ ਅਧਜਹ ੇਕੱਚ ੇਮਾਲ ਜਾਂ ਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦਾਂ ਨੰੂ ਨਲੀ ਰਾਹੀਂ ਹਟਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਹਨਾਂ 

ਨੰੂ ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਬਣਾਇਆ ਅਤ ੇਸਥਾਧਪਤ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਹੋਰ ਕੱਚੇ ਮਾਲ ਜਾਂ ਡੇਅਰੀ 

ਉਤਪਾਦਾਂ ਦੇ ਗੰਦਗੀ ਦੇ ਧਕਸੇ  ੀ ਜੋਖਮ ਤੋਂ ਬਧਚਆ ਜਾ ਸਕੇ; 

c. ਇੱਕ ਗੰਦ ੇਪਾਣੀ ਦੇ ਧਨਪਟਾਰੇ ਦੀ ਪਰਣਾਲੀ ਜੋ ਧਕ ਸ ੱਛ ਅਤ ੇਪਰ ਾਧਨਤ ਹੈ; 

d. ਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦਾਂ ਅਤੇ ਕੱਚ ੇਦ ੱ ਿ ਦੀ ਢੋਆ-ਢ ਆਈ ਲਈ  ਰਤ ੇਜਾਂਦੇ ਟੈਂਕਾਂ ਦੀ ਸਫਾਈ ਅਤ ੇਰੋਗਾਣੂ ਮ ਕਤ 

ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਸਹੂਲਤਾਂ। ਇਨਹ ਾਂ ਡੱਧਬਆਂ ਨੰੂ ਹਰ  ਰਤੋਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਾਫ਼ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

e. ਡੇਅਰੀ ਅਦਾਰੇ ਦੇ ਮਾਲਕ ਨੰੂ ਭਾਗ II ਦੇ ਪ ਆਇੰਟ 9.1 ਧ ੱਚ ਦਰਸਾਏ ਗਏ ਸਫਾਈ ਪਰੋਗਰਾਮ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ 

ਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦਾਂ ਦੇ ਅੰਤਰ-ਦੂਸ਼ਣ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਉਧਚਤ ਉਪਾਅ ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਦ ੇਹਨ। 

f. ਧਜੱਥ ੇਇੱਕ ਡੇਅਰੀ ਅਦਾਰੇ ਹੋਰ ਸਮੱਗਰੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦਾਂ  ਾਲੇ ਭੋਜਨ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਉਤਪਾਦਨ 

ਕਰਦਾ ਹੈ, ਧਜਸ ਧ ੱਚ ਗਰਮੀ ਦਾ ਇਲਾਜ ਜਾਂ ਬਰਾਬਰ ਪਰਭਾ   ਾਲਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਇਲਾਜ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਹੈ, 

ਅਧਜਹ ੇਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦਾਂ ਅਤੇ ਸਮੱਗਰੀਆਂ ਨੰੂ ਅੰਤਰ-ਦੂਸ਼ਣ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਲਈ  ੱਖਰੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਟੋਰ ਕੀਤਾ 

ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

g. ਗਰਿੀ ਕੀਤ ੇਦ ੱ ਿ ਦਾ ਉਤਪਾਦਨ ਜਾਂ ਦ ੱ ਿ-ਆਿਾਧਰਤ ਉਤਪਾਦਾਂ ਦਾ ਧਨਰਮਾਣ, ਜੋ ਧਕ ਹੋਰ ਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦਾਂ 

ਲਈ ਗੰਦਗੀ ਦਾ ਖਤਰਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਨੰੂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਤੌਰ 'ਤੇ  ੱਖ ਕੀਤ ੇਕਾਰਜ ਖੇਤਰ ਧ ੱਚ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

h. ਉਪਕਰਨ, ਕੰਟੇਨਰਾਂ ਅਤ ੇਸਥਾਪਨਾ ਾਂ ਜੋ ਧਕ ਉਤਪਾਦਨ ਦੌਰਾਨ  ਰਤੇ ਜਾਣ  ਾਲੇ ਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦਾਂ ਜਾਂ 

ਨਾਸ਼ ਾਨ ਕੱਚ ੇਮਾਲ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਧ ੱਚ ਆਉਂਦ ੇਹਨ, ਨੰੂ ਇੱਕ ਪਰਮਾਧਣਤ ਅਤ ੇਦਸਤਾ ੇਜੀ ਸਫਾਈ ਪਰੋਗਰਾਮ ਦੇ 

ਅਨ ਸਾਰ ਸਾਫ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਜੇਕਰ ਲੋੜ ਹੋ ੇ ਤਾਂ ਰੋਗਾਣੂ ਮ ਕਤ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

i. ਉਪਕਰਨ, ਕੰਟੇਨਰਾਂ, ਯੰਤਰਾਂ ਅਤ ੇਸਥਾਪਨਾ ਾਂ ਜੋ ਮਾਈਕਰੋਬਾਇਓਲੋਜੀਕਲ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਧਥਰ ਡੇਅਰੀ 

ਉਤਪਾਦਾਂ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਧ ੱਚ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤ ੇਉਹਨਾਂ ਕਮਧਰਆਂ ਨੰੂ ਧਜਨਹ ਾਂ ਧ ੱਚ ਉਹ ਸਟੋਰ ਕੀਤ ੇਜਾਂਦ ੇ

ਹਨ, ਨੰੂ ਇੱਕ ਪਰਮਾਧਣਤ ਅਤ ੇਦਸਤਾ ੇਜੀ ਅਨ ਸਾਰ ਸਾਫ਼ ਅਤ ੇਰੋਗਾਣੂ ਮ ਕਤ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਫੂਡ 

ਸੇਫਟੀ ਮੈਨੇਜਮੈਂਟ ਪਰੋਗਰਾਮ ਜੋ ਡੇਅਰੀ ਅਦਾਰੇ ਦੇ ਮਾਲਕ/ਕਬਜਦਾਰ ਦ ਆਰਾ ਉਲੀਧਕਆ ਧਗਆ ਹੈ। 
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j. ਕੀਟਾਣੂਨਾਸ਼ਕ ਅਤ ੇਸਮਾਨ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਧਕ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 

ਡੇਅਰੀ ਅਦਾਰੇ ਧ ੱਚ ਰੱਖੀ ਮਸ਼ੀਨਰੀ, ਸਾਜੋ-ਸਾਮਾਨ, ਕੱਚੇ ਮਾਲ ਅਤ ੇਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦਾਂ 'ਤੇ ਕੋਈ ਮਾੜਾ ਪਰਭਾ  

ਨਾ ਪ ੇ। ਉਹ ਸਪੱਸ਼ਟ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪਛਾਣੇ ਜਾਣ  ਾਲੇ ਕੰਟੇਨਰਾਂ ਧ ੱਚ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦ ੇਹਨ ਧਜਨਹ ਾਂ ਧ ੱਚ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 

 ਰਤੋਂ ਲਈ ਹਦਾਇਤਾਂ  ਾਲੇ ਲੇਬਲ ਹ ੰ ਦ ੇਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਅਧਜਹ ੇਯੰਤਰਾਂ ਅਤ ੇਕੰਮ ਕਰਨ  ਾਲੇ 

ਉਪਕਰਣਾਂ ਨੰੂ ਪੀਣ ਯੋਗ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਚੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਿੋਣ ਦ ਆਰਾ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਤੱਕ 

ਸਪਲਾਇਰ ਦੀਆਂ ਹਦਾਇਤਾਂ ਹੋਰ ਨਹੀਂ ਦਰਸਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

2. ਧਨਿੱਜੀ ਸਫਾਈ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ 

a. ਫੂਡ ਧਬਜਨਸ ਆਪਰੇਟਰ ਧਸਰਫ਼ ਉਨਹ ਾਂ ਧ ਅਕਤੀਆਂ ਨੰੂ ਅਧਜਹ ੇਅਦਾਰੇ ਧ ੱਚ ਕੱਚੇ ਮਾਲ ਜਾਂ ਡੇਅਰੀ 

ਉਤਪਾਦਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਧਸੱਿੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਅਤ ੇ ਸੰਭਾਲਣ ਲਈ ਧਨਯ ਕਤ ਕਰੇਗਾ ਜੇਕਰ ਉਹ 

ਧ ਅਕਤੀਆਂ ਨੇ ਭਰਤੀ ਕਰਨ  ੇਲੇ, ਮੈਡੀਕਲ ਸਰਟੀਧਫਕੇਟ ਦੇ ਜਰੀਏ ਕਬਜਾਿਾਰਕ ਦੀ ਸੰਤ ਸ਼ਟੀ ਲਈ 

ਸਾਬਤ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਧਕ ਕੋਈ ਡਾਕਟਰੀ ਰ ਕਾ ਟ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਉਸ ਸਮਰੱਥਾ ਧ ੱਚ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਰ ਜਗਾਰ। 

b. ਕੱਚੇ ਮਾਲ ਜਾਂ ਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦਾਂ ਨਾਲ ਧਸੱਿੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕੰਮ ਕਰਨ  ਾਲੇ ਅਤ ੇਸੰਭਾਲਣ  ਾਲੇ ਧ ਅਕਤੀ 

ਹਰ ਸਮੇਂ ਧਨਿੱਜੀ ਸਫਾਈ ਦੇ ਉੱਚੇ ਧਮਆਰਾਂ ਨੰੂ ਕਾਇਮ ਰੱਖਣਗੇ। ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਉਹ ਕਰਨਗੇ 

• ਢ ਕ ੇਂ, ਸਾਫ਼ ਕੰਮ ਕਰਨ  ਾਲੇ ਕੱਪੜ ੇਅਤ ੇਹੈਿੱਡਗੇਅਰ ਪਧਹਨੋ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਦੇ  ਾਲਾਂ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਘੇਰ 

ਲੈਂਦਾ ਹੈ; 

• ਘੱਟ-ੋਘੱਟ ਹਰ  ਾਰ ਕੰਮ ਮ ੜ ਸ਼ ਰੂ ਹੋਣ ਤੇ ਅਤ ੇਜਦੋਂ  ੀ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹੱਥ ਗੰਦਗੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਆਪਣੇ ਹੱਥ 

ਿੋ ੋ; ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਖੰਘਣ / ਧਛੱਕਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਟਾਇਲਟ ਧ ੱਚ ਜਾਣਾ, ਟੈਲੀਫੋਨ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਕਰਨਾ, 

ਧਸਗਰਟਨੋਸ਼ੀ ਆਧਦ। 

• (ਚਮੜੀ ਦੇ ਜਖਮਾਂ ਨੰੂ ਢ ਕ ੀਂ  ਾਟਰਪਰੂਫ ਡਰੈਧਸੰਗ ਨਾਲ ਢੱਕੋ। ਧਕਸੇ  ੀ ਧ ਅਕਤੀ ਨੰੂ ਧਜਸ ਦੇ ਹੱਥ 'ਤੇ ਸੱਟ 

ਲੱਗੀ ਹੋ ੇ, ਭਾ ੇਂ ਡਰੈਧਸੰਗ ਦੇ ਨਾਲ, ਧਕਸੇ  ੀ ਉਤਪਾਦ ਬਣਾਉਣ / ਸੰਭਾਲਣ  ਾਲੇ ਭਾਗ ਧ ੱਚ ਨਹੀਂ ਰੱਧਖਆ 

ਜਾ ੇਗਾ। 

• ਹੱਥਾਂ ਦੀਆਂ ਕ ਝ ਆਦਤਾਂ ਤੋਂ ਬਚੋ - ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਨੱਕ ਰਗੜਨਾ,  ਾਲਾਂ ਧ ੱਚੋਂ ਉਂਗਲੀ  ਗਣਾ, ਅੱਖਾਂ, ਕੰਨ 

ਅਤ ੇਮੰੂਹ ਰਗੜਨਾ, ਦਾੜਹੀ ਨੰੂ ਖ ਰਕਣਾ, ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਗਾਂ ਨੰੂ ਖ ਰਕਣਾ ਆਧਦ ਜੋ ਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦਾਂ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲਣ 
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ਨਾਲ ਸੰਭਾ ੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਹਨ, ਅਤ ੇਇਸ ਦ ਆਰਾ ਭੋਜਨ ਦੂਧਸ਼ਤ ਹੋ ਸਕਦ ੇਹਨ। ਇਸਦੀ ਧਤਆਰੀ 

ਦੌਰਾਨ ਕਰਮਚਾਰੀ ਤੋਂ ਉਤਪਾਦ ਧ ੱਚ ਬੈਕਟੀਰੀਆ ਦਾ ਤਬਾਦਲਾ। ਜਦੋਂ ਅਟੱਲ ਹੈ, ਤਾਂ ਅਧਜਹੀਆਂ 

ਕਾਰ ਾਈਆਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੰਮ ਮ ੜ ਸ਼ ਰੂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਧਹਲਾਂ ਹੱਥਾਂ ਨੰੂ ਪਰਭਾ ਸ਼ਾਲੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਿੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ 

3. ਸਟੋਰੇਜ ਲਈ ਸੈਨੇਟਰੀ ਲੋੜਾਂ 

a. ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਤੋਂ ਤ ਰੰਤ ਬਾਅਦ, ਕੱਚੇ ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ ਇੱਕ ਸਾਫ਼ ਜਗਹਾ 'ਤੇ ਰੱਧਖਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਧਕ ਧਕਸੇ 

 ੀ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਗੰਦਗੀ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਢ ਕ ੇਂ ਢੰਗ ਨਾਲ ਰੱਮਖਆ ਹੋ ੇ। 

b. ਦ ੱ ਿ ਅਤ ੇਦ ੱ ਿ ਉਤਪਾਦਾਂ ਦੀ ਸਟੋਰੇਜ ਅਤ ੇਢੋਆ-ਢ ਆਈ ਲਈ  ਰਤ ੇਜਾਣ  ਾਲੇ ਹਲਕੇ ਸਟੀਲ ਿਾਤ ਅਤ ੇ

ਪਲਾਸਧਟਕ ਸਮੱਗਰੀ ਦੇ ਬਣੇ ਡੱਧਬਆਂ/ਕੰਟੇਨਰਾਂ ਦੀ ਇਜਾਜਤ ਨਹੀਂ ਹੋ ੇਗੀ। 

c. ਜੇਕਰ ਕੱਚਾ ਦ ੱ ਿ ਉਤਪਾਦਕ ਜਾਂ ਧਕਸਾਨ ਦ ਆਰਾ ਡੇਅਰੀ ਪਲਾਂਟ ਧ ੱਚ ਧਲਆਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਯਕੀਨੀ 

ਬਣਾਇਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਧਕ ਉਹ ਦ ੱ ਿ ਮਨਕਾਲਣ ਦੇ ਚਾਰ ਘੰਧਟਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅੰਦਰ ਧਲਆ ੇ ਅਤ ੇਇਸਨੰੂ 

4°C ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਘੱਟ ਦੇ ਤਾਪਮਾਨ ਤੱਕ ਿੰਡਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ੇ ਅਤ ੇਉਦੋਂ ਤੱਕ ਉਸ ਤਾਪਮਾਨ 'ਤੇ ਬਰਕਰਾਰ 

ਰੱਧਖਆ ਜਾਵੇ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਪਰੋੈੈਮਸੰਗ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ । 

d. ਧਜੱਥ ੇਇੱਕ ਉਤਪਾਦਕ ਤੋਂ ਰੋਜਾਨਾ ਕੱਚਾ ਦ ੱ ਿ ਇਕੱਿਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੰੂ ਤ ਰੰਤ 4ºC ਤੋਂ 6ºC ਜਾਂ ਇਸ 

ਤੋਂ ਘੱਟ ਤਾਪਮਾਨ 'ਤੇ ਿੰਡਾ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਪਰਧਕਧਰਆ ਹੋਣ ਤੱਕ ਉਸ ਤਾਪਮਾਨ 'ਤੇ ਰੱਧਖਆ 

ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ; 

e. ਜਦੋਂ ਪਾਸਚਰਾਈਜੇਸ਼ਨ ਪਰਧਕਧਰਆ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਪਾਸਚ ਰਾਈਜਡ ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ ਤ ਰੰਤ 4ºC ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ 

ਘੱਟ ਤਾਪਮਾਨ 'ਤੇ ਿੰਡਾ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਹੇਿਾਂ ਧਦੱਤ ੇ ਪੈਰਾਗਰਾਫ 7 ਦੇ ਅਿੀਨ, ਧਕਸੇ  ੀ ਡੇਅਰੀ 

ਉਤਪਾਦ ਨੰੂ  ਾਤਾ ਰਣ ਦੇ ਤਾਪਮਾਨ 'ਤੇ ਸਟੋਰ ਕਰਨ ਦਾ ਇਰਾਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਉਸ ਉਤਪਾਦ ਦੇ ਧਨਰਮਾਤਾ 

ਦ ਆਰਾ ਸਥਾਧਪਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਤਾਪਮਾਨ 'ਤੇ ਧਜੰਨੀ ਜਲਦੀ ਸੰਭ  ਹੋ ਸਕੇ ਿੰਡਾ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 

ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਸ ਤਾਪਮਾਨ 'ਤੇ ਸਟੋਰ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

f. ਧਜੱਥ ੇਕੱਚ ੇਦ ੱ ਿ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਹੋਰ ਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦਾਂ ਨੰੂ ਿੰਢ ੇਹਾਲਾਤਾਂ ਧ ੱਚ ਸਟੋਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ 

ਸਟੋਰੇਜ ਤਾਪਮਾਨ ਨੰੂ ਰਧਜਸਟਰ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਿੰਢਾ ਕਰਨ ਦੀ ਦਰ ਅਧਜਹੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ 

ਹੈ ਧਕ ਉਤਪਾਦ ਧਜੰਨੀ ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ ਲੋੜੀਂਦੇ ਤਾਪਮਾਨ ਤੱਕ ਪਹ ੰ ਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
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g. ਅਧਿਕਤਮ ਤਾਪਮਾਨ ਧਜਸ 'ਤੇ ਪਾਸਚ ਰਾਈਜਡ ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਸਟੋਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਇਹ 

ਗਰਿ ਹੋ ਮਰਹਾ ਸੀ ਅਤ ੇਗਰਿ ਹੋਣ ਦੇ ਬੰਦ ਹੋਣ ਸਾਰ  ਮਿਲਕ 5ºC ਤੋਂ  ੱਿ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

4. ਲਪੇਟਣ ਅਤ ੇਪੈਧਕੰਗ 

a. ਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦਾਂ ਦੀ ਲਪੇਟਣ ਅਤ ੇਪੈਧਕੰਗ ਤਸੱਲੀਬਖਸ਼ ਸ ੱਛ ਸਧਥਤੀਆਂ ਦੇ ਅਿੀਨ ਅਤ ੇਇਸ ਉਦੇਸ਼ 

ਲਈ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤ ੇਗਏ ਕਮਧਰਆਂ ਧ ੱਚ ਕੀਤੀ ਜਾ ੇਗੀ। 

b. ਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦਾਂ ਦਾ ਧਨਰਮਾਣ ਅਤ ੇ ਪੈਕੇਧਜੰਗ ਓਪਰੇਸ਼ਨ ਇੱਕੋ ਕਮਰੇ ਧ ੱਚ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇਕਰ ਹੇਿ 

ਧਲਖੀਆਂ ਸ਼ਰਤਾਂ ਸੰਤ ਸ਼ਟ ਹ ੰ ਦੀਆਂ ਹਨ: 

• ਓਪਰੇਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਸਫਾਈ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕਮਰਾ ਕਾਫ਼ੀ  ੱਡਾ ਅਤ ੇਸੰਘਣਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ; 

• ਲਪੇਟਣਾ 0 ਅਤੇ ਪੈਕਧਜੰਗ ਨੰੂ ਟਰੀਟਮੈਂਟ ਜਾਂ ਪਰੋਸੈਧਸੰਗ ਅਦਾਰੇ ਧ ੱਚ ਸ ਰੱਧਖਆ ਕ ਰ ਧ ੱਚ ਧਲਆਂਦਾ 

ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਧਜਸ ਧ ੱਚ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਧਨਰਮਾਣ ਤੋਂ ਤ ਰੰਤ ਬਾਅਦ ਰੱਧਖਆ ਧਗਆ ਸੀ ਅਤੇ ਜੋ ਡੇਅਰੀ 

ਸਥਾਪਨਾ ਧ ੱਚ ਢੋਆ-ਢ ਆਈ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਧਕਸੇ  ੀ ਨ ਕਸਾਨ ਤੋਂ ਲਪੇਟਣ ਜਾਂ ਪੈਕੇਧਜੰਗ ਦੀ ਰੱਧਖਆ ਕਰਦਾ 

ਹੈ, ਅਤ ੇਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਦੇ ਅਿੀਨ ਸੰਭਾਧਲਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਉਸ ਮੰਤ  ਲਈ ਬਣਾਏ ਗਏ ਕਮਰੇ 

ਧ ੱਚ ਹਾਲਾਤ; 

• ਪੈਕੇਧਜੰਗ ਸਮਗਰੀ ਨੰੂ ਸਟੋਰ ਕਰਨ ਲਈ ਕਮਰੇ ਕੀੜ ੇਅਤ ੇਿੂੜ ਤੋਂ ਮ ਕਤ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਜੋ ਉਤਪਾਦ 

ਦੇ ਗੰਦਗੀ ਦੇ ਅਸ ੀਕਾਰਨਯੋਗ ਖਤਰੇ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਸਕਦ ੇਹਨ ਅਤ ੇਉਹਨਾਂ ਕਮਧਰਆਂ ਤੋਂ  ੱਖ ਕੀਤ ੇ

ਜਾਣੇ ਚਾਹੀਦ ੇਹਨ ਜੋ ਉਤਪਾਦਾਂ ਨੰੂ ਦੂਧਸ਼ਤ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਨ। ਪੈਕੇਧਜੰਗ ਨੰੂ ਧਸੱਿੇ ਫਰਸ਼ 'ਤੇ ਨਹੀਂ ਰੱਧਖਆ 

ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ; 

• ਪੈਧਕੰਗ ਨੰੂ ਕਮਰੇ ਧ ੱਚ ਧਲਆਉਣ ਤੋਂ ਪਧਹਲਾਂ ਸ ੱਛ ਸਧਥਤੀਆਂ ਧ ੱਚ ਇਕੱਿਾ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, 

ਆਟੋਮੈਧਟਕ ਅਸੈਂਬਲੀ ਜਾਂ ਪੈਕੇਧਜੰਗ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਨੰੂ ਛੱਡ ਕੇ, ਬਸ਼ਰਤੇ ਧਕ ਉਤਪਾਦਾਂ ਦੇ ਗੰਦਗੀ ਦਾ ਕੋਈ 

ਖਤਰਾ ਨਾ ਹੋ ੇ; 

• ਪੈਕੇਧਜੰਗ ਧਬਨਾਂ ਧਕਸੇ ਦੇਰੀ ਦੇ ਕੀਤੀ ਜਾ ੇ। ਇਸ ਨੰੂ ਹੈਂਡਧਲੰਗ ਅਤ ੇਉਤਪਾਦ ਸਮੇਟਣ ਦਾ ਤਜਰਬਾ 

ਰੱਖਣ  ਾਲੇ ਸਟਾਫ ਦੇ  ੱਖਰੇ ਸਮੂਹ ਦ ਆਰਾ ਸੰਭਾਧਲਆ ਜਾ ੇਗਾ 
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• ਪੈਧਕੰਗ ਤੋਂ ਤ ਰੰਤ ਬਾਅਦ, ਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦਾਂ ਨੰੂ ਲੋੜੀਂਦੇ ਤਾਪਮਾਨ ਦੇ ਹੇਿਾਂ ਸਟੋਰੇਜ ਲਈ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤੇ 

ਗਏ ਮਨੋਨੀਤ ਕਮਧਰਆਂ ਧ ੱਚ ਰੱਧਖਆ ਜਾ ੇਗਾ। 

c. ਤਾਪਿਾਨ ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਕੀਤੇ ਦ ੱ ਿ ਅਤੇ ਦ ੱ ਿ ਦੇ ਉਤਪਾਦਾਂ ਨਾਲ ਬੋਤਲਾਂ ਧ ੱਚ ਭਰਨਾ ਜਾਂ ਭਰਨਾ ਸ ੱਛਤਾ 

ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

d. ਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦਾਂ ਲਈ ਲਪੇਟਣਾ  ਜਾਂ ਪੈਕਧਜੰਗ ਦੀ ਦ ਬਾਰਾ  ਰਤੋਂ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ, ਧਸ ਾਏ ਧਕ ਧਜੱਥ ੇ

ਕੰਟੇਨਰ ਇੱਕ ਧਕਸਮ ਦੇ ਹੋਣ ਜੋ ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਸਫਾਈ ਅਤ ੇਰੋਗਾਣੂ ਮ ਕਤ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦ ਬਾਰਾ  ਰਤ ੇਜਾ 

ਸਕਦ ੇਹਨ। 

e. ਸੀਧਲੰਗ ਉਸ ਅਦਾਰੇ ਧ ੱਚ ਕੀਤੀ ਜਾ ੇਗੀ ਧਜਸ ਧ ੱਚ ਦ ੱ ਿ ਜਾਂ ਤਰਲ ਦ ੱ ਿ-ਅਿਾਧਰਤ ਉਤਪਾਦਾਂ ਨੰੂ ਆਖਰੀ 

ਵਾਰ ਗਰਿ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਹੈ, ਭਰਨ ਤੋਂ ਤ ਰੰਤ ਬਾਅਦ, ਇੱਕ ਸੀਧਲੰਗ ਯੰਤਰ ਦ ਆਰਾ, ਜੋ ਇਹ ਯਕੀਨੀ 

ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ ਧਕ ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ ਧਕਸੇ  ੀ ਮਾੜ ੇਪਰਭਾ ਾਂ ਤੋਂ ਸ ਰੱਧਖਅਤ ਰੱਧਖਆ ਧਗਆ ਹੈ। ਇਸਦੀ ਧ ਸੇ਼ਸ਼ਤਾ 'ਤੇ 

ਬਾਹਰੀ ਮੂਲ. ਸੀਧਲੰਗ ਯੰਤਰ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਧਡਜਾਇਨ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਧਕ ਇੱਕ  ਾਰ ਡੱਬੇ ਨੰੂ ਖੋਲਹਣ 

ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਖ ੱ ਲਹਣ ਦਾ ਸਬੂਤ ਸਪੱਸ਼ਟ ਅਤ ੇਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਜਾਂਧਚਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

3.3ਪੈਕੇਹਜਿੰ ਗ ਅਤ ੇਲੇਬਹਲਿੰ ਗ 

ਪੈਕੇਧਜੰਗ ਧਡਜਾਈਨ ਅਤ ੇਸਮੱਗਰੀ ਗੰਦਗੀ, ਨ ਕਸਾਨ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਅਤ ੇਐਫ਼ ਐਸ ਐਸ ਐਕਟ ਅਤੇ ਉੱਥੇ ਦੇ ਧਨਯਮਾਂ ਦੇ 

ਤਧਹਤ ਧਨਰਿਾਰਤ ਲੇਬਧਲੰਗ ਨੰੂ ਅਨ ਕੂਧਲਤ ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਪਾਦਾਂ ਲਈ ਸ ਰੱਧਖਆ ਪਰਦਾਨ ਕਰੇਗੀ। ਕੇ ਲ ਫੂਡ ਗਰੇਡ 

ਪੈਕੇਧਜੰਗ ਸਮੱਗਰੀ ਹੀ ਪਰਾਇਮਰੀ ਪੈਕੇਧਜੰਗ ਸਮੱਗਰੀ  ਜੋਂ  ਰਤੀ ਜਾ ੇਗੀ। ਅਲਮੀਨੀਅਮ, ਟੀਨ ਅਤੇ ਪਲਾਸਧਟਕ 

 ਰਗੀਆਂ ਪੈਕੇਧਜੰਗ ਸਮੱਗਰੀਆਂ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ 'ਤੇ ਐਫ਼ ਐਸ ਐਸ ਧਨਯਮਾਂ ਦੇ ਤਧਹਤ ਦੱਸੇ ਗਏ ਭਾਰਤੀ ਮਾਪਦੰਡਾਂ ਦੇ 

ਅਨ ਕੂਲ ਹੋਣਗੀਆਂ। ਖਰਾਬ, ਨ ਕਸਦਾਰ ਜਾਂ ਦੂਧਸ਼ਤ ਪੈਕੇਧਜੰਗ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ  ਰਤੋਂ ਤੋਂ ਪਧਹਲਾਂ 

ਭੋਜਨ ਪੈਧਕੰਗ ਸਮੱਗਰੀ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਧਜਸ ਨਾਲ ਉਤਪਾਦ ਗੰਦਗੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

• ਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦਾਂ ਦੀ ਲਪੇਟਣ ਅਤ ੇਪੈਧਕੰਗ ਤਸੱਲੀਬਖਸ਼ ਸ ੱਛ ਸਧਥਤੀਆਂ ਦੇ ਅਿੀਨ ਅਤ ੇਇਸ ਉਦੇਸ਼ 

ਲਈ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤੇ ਗਏ ਕਮਧਰਆਂ ਧ ੱਚ ਕੀਤੀ ਜਾ ੇਗੀ। 

• ਪੈਕੇਧਜੰਗ ਸਮਗਰੀ ਨੰੂ ਸਟੋਰ ਕਰਨ ਲਈ ਕਮਰੇ ਕੀੜ ੇਅਤ ੇਿੂੜ ਤੋਂ ਮ ਕਤ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਜੋ ਉਤਪਾਦ 

ਦੇ ਗੰਦਗੀ ਦੇ ਅਸ ੀਕਾਰਨਯੋਗ ਖਤਰੇ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਸਕਦ ੇਹਨ ਅਤ ੇਉਹਨਾਂ ਕਮਧਰਆਂ ਤੋਂ  ੱਖ ਕੀਤ ੇ
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ਜਾਣੇ ਚਾਹੀਦ ੇਹਨ ਜੋ ਉਤਪਾਦਾਂ ਨੰੂ ਦੂਧਸ਼ਤ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਨ। ਪੈਕੇਧਜੰਗ ਨੰੂ ਧਸੱਿੇ ਫਰਸ਼ 'ਤੇ ਨਹੀਂ ਰੱਧਖਆ 

ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

• ਪੈਕੇਧਜੰਗ ਧਬਨਾਂ ਧਕਸੇ ਦੇਰੀ ਦੇ ਲੇਬਧਲੰਗ ਦੇ ਬਾਅਦ ਕੀਤੀ ਜਾ ੇਗੀ। ਜੇਕਰ ਅਧਜਹਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਹ 

ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਢ ਕ ੀਂ ਪਰਧਕਧਰਆ ਲਾਗੂ ਕੀਤੀ ਜਾ ੇਗੀ ਧਕ ਕੋਈ ਧਮਲਾ ਟ ਜਾਂ ਗਲਤ ਲੇਬਧਲੰਗ 

ਨਾ ਹੋ ਸਕੇ। ਇਸ ਨੰੂ ਹੈਂਡਧਲੰਗ ਅਤ ੇਉਤਪਾਦ ਸਮੇਟਣ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਰੱਖਣ  ਾਲੇ ਸਟਾਫ ਦੇ  ੱਖਰੇ ਸਮੂਹ 

ਦ ਆਰਾ ਅਤ ੇਪੈਕੇਧਜੰਗ ਤੋਂ ਤ ਰੰਤ ਬਾਅਦ ਸੰਭਾਧਲਆ ਜਾ ੇਗਾ; ਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦਾਂ ਨੰੂ ਲੋੜੀਂਦੇ ਤਾਪਮਾਨ ਦੇ 

ਹੇਿਾਂ ਸਟੋਰੇਜ ਲਈ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤ ੇਗਏ ਮਨੋਨੀਤ ਕਮਧਰਆਂ ਧ ੱਚ ਰੱਧਖਆ ਜਾ ੇਗਾ। 

• ਟਰਾਂਸਪੋਰਟ ਅਤੇ ਸਟੋਰੇਜ ਦੌਰਾਨ ਪੈਕੇਧਜੰਗ ਸਮੱਗਰੀ/ ਲਪੇਟਣ  ਸਮੱਗਰੀ ਨੰੂ ਬਾਹਰੀ  ਾਤਾ ਰਣ/ਦੂਸ਼ਣ 

ਤੋਂ ਸ ਰੱਧਖਅਤ ਰੱਧਖਆ ਜਾ ੇਗਾ। ਡੇਅਰੀ ਪਲਾਂਟ ਧ ਖੇ ਪੈਧਕੰਗ ਸਮੱਗਰੀ ਦੇ ਸ ਰੱਧਖਅਤ ਅਤ ੇਸ ੱਛ 

ਭੰਡਾਰਨ ਲਈ ਸ ਧ ਿਾ ਾਂ ਸਥਾਧਪਤ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ।" 

• ਡੇਅਰੀ ਉਤਪਾਦਾਂ ਲਈ ਲਪੇਟਣ ਜਾਂ ਪੈਕਧਜੰਗ ਦੀ ਦ ਬਾਰਾ  ਰਤੋਂ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ, ਧਸ ਾਏ ਧਕ 

ਧਜੱਥ ੇਕੰਟੇਨਰ ਇੱਕ ਧਕਸਮ ਦੇ ਹੋਣ ਜੋ ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਸਫਾਈ ਅਤੇ ਰੋਗਾਣੂ ਮ ਕਤ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦ ਬਾਰਾ 

 ਰਤ ੇਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

• “ਦ ੱ ਿ ਅਤ ੇਦ ੱ ਿ ਉਤਪਾਦਾਂ ਦੀ ਪੈਧਕੰਗ ਪਰੋਸੈਧਸੰਗ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੀਤੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਪੈਕੇਜਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰਹਾਂ 

ਧਡਜਾਇਨ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ ਧਕ ਉਹ ਛੇੜਛਾੜ ਦੇ ਸਬੂਤ 

ਹਨ ਅਤ ੇਆਮ ਹੈਂਡਧਲੰਗ/ਓਪਰੇਸ਼ਨ ਦੌਰਾਨ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਨ ਕਸਾਨੇ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ। ਇੱਕ  ਾਰ ਪੈਕੇਜ ਖੋਲਹੇ  

ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਹ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਪਛਾਣੇ ਜਾਣ ਯੋਗ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦ ੇਹਨ ਅਤ ੇਨ ੇਂ/ਨਾ ਖੋਲਹੇ  ਪੈਕੇਜ ਦੇ 

ਧ ਰ ੱ ਿ ਡ ਪਲੀਕੇਟ ਨਹੀਂ ਕੀਤ ੇਜਾ ਸਕਦ ੇਹਨ। 

• ਪਰਾਇਮਰੀ ਫੂਡ ਪੈਕਧਜੰਗ ਦੀ ਧਪਰੰ ਧਟੰਗ ਲਈ  ਰਤੀ ਜਾਣ  ਾਲੀ ਧਸਆਹੀ ਫੂਡ ਗਰੇਡ ਕ ਆਧਲਟੀ ਦੀ ਹੋਣੀ 

ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੰੂ IS 15495 ਮਾਨਕਾਂ ਜਾਂ ਫੂਡ ਪੈਧਕੰਗ ਅਤ ੇ ਧਪਰੰ ਧਟੰਗ ਧ ੱਚ  ਰਤੋਂ ਲਈ ਹੋਰ 

ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਧਮਆਰਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
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3.4 ਪੈਹਕਿੰ ਗ ਸਮੁੱਗਰੀ ਦੀ ਚੋਣ 

i) 1. ਪਾਊਚ: ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਹ ਧਤੰਨ-ਪਰਤ  ਾਲਾ ਪਾਊਚ 

ਹੰੁਦ ੇਹਨ  

1। ਿੇਟਾਕਲੋਨੀਕ ਐਲ ਐਲ ਡੀ ਪੀ ਈ  

ii) ਐਲ ਡੀ ਪੀ ਈ 

iii) ਐਲ.ਐਲ.ਡੀ.ਪੀ.ਈ 

 

2. ਬੋਤਲ 

i) ਕੱਚ ਦੀ ਬੋਤਲ 

ii) ਪੀਈਟੀ ਬੋਤਲ 

iii) ਪੀ ਪੀ ਬੋਤਲ 
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c. ਟੈਟਰਾ- ਮਬਰਕਸ  

 

 

3.5 ਪਕੈੇਹਜਿੰ ਗ ਸਮੁੱਗਰੀ ਦੀ ਕੋਹਡਿੰਗ ਅਤ ੇਲੇਬਹਲਿੰ ਗ 

ਤਰਲ ਦ ੱ ਿ: ਦ ੱ ਿ ਦੀਆਂ ਬੋਤਲਾਂ/ਪਾਊਚ/ਟੈਟਰਾ-ਮਬਰਕ੍ਸ ਦੀਆਂ ਟੋਪੀਆਂ ਉਨਹ ਾਂ ਧ ੱਚ ਮੌਜੂਦ ਦ ੱ ਿ ਦੀ ਪਰਧਕਰਤੀ ਨੰੂ 

ਸਪਸ਼ਟ ਤੌਰ 'ਤੇ ਦਰਸਾਉਣਗੀਆਂ। ਸੰਕੇਤ ਜਾਂ ਤਾਂ ਸੰਪੂਰਨ ਰੂਪ ਧ ੱਚ ਜਾਂ ਹੇਿਾਂ ਧਦਖਾਇਆ ਧਗਆ ਸੰਖੇਪ ਰੂਪ ਧ ੱਚ ਹੋ 

ਸਕਦਾ ਹੈ: 

i) ਮੱਝ ਦੇ ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ 'ਬੀ' ਅੱਖਰ ਨਾਲ ਦਰਸਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ii) ਗਾਂ ਦੇ ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ 'C' ਅੱਖਰ ਦ ਆਰਾ ਦਰਸਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 

iii) ਬੱਕਰੀ ਦੇ ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ 'G’' ਅੱਖਰ ਦ ਆਰਾ ਦਰਸਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 

iv) ਸਟੇਨਡਮਰਜ਼ਡ ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ 'S' ਅੱਖਰ ਦ ਆਰਾ ਦਰਸਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 

v) ਟੋਨਡ ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ ‘T’  ਅੱਖਰ ਦ ਆਰਾ ਦਰਸਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 

vi) ਡਬਲ ਟੋਨਡ ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ 'DT' ਅੱਖਰ ਦ ਆਰਾ ਦਰਸਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 

vii) ਸਧਕਮਡ ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ 'k’;' ਅੱਖਰ ਦ ਆਰਾ ਦਰਸਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 

viii) ਪਾਸਚ ਰਾਈਜਡ ਦ ੱ ਿ ਨੰੂ 'P' ਅੱਖਰ ਦ ਆਰਾ ਦਰਸਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ; ਦ ੱ ਿ ਦੀ ਸ਼ਰੇਣੀ ਦੇ ਬਾਅਦ. 

ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਪਾਸਚ ਰਾਈਜਡ ਮੱਝ ਦੇ ਦ ੱ ਿ ਧ ੱਚ 'PB' ਅੱਖਰ ਹੋਣਗੇ। 
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ix) ਧ ਕਲਪਕ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਪੈਕ/ਕੈਪਸ/ਬੈਗਾਂ ਦੇ ਢ ਕ ੇਂ ਸੰਕੇਤਕ ਰੰਗ ਉਹਨਾਂ ਧ ੱਚ ਮੌਜੂਦ ਦ ੱ ਿ ਦੀ ਪਰਧਕਰਤੀ 

ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਸਥਾਨਾਂ 'ਤੇ ਪਰਦਰਧਸ਼ਤ ਕੀਤ ੇਜਾ ਰਹੇ ਰੰਗਾਂ ਦਾ  ਰਗੀਕਰਨ ਧਜੱਥੇ 

ਦ ੱ ਿ  ੇਧਚਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ / ਸਟੋਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਧ ਕਰੀ ਲਈ ਪਰਦਰਧਸ਼ਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਬਸ਼ਰਤੇ 

ਧਕ ਇਹ ਇੱਕੋ ਸਮੇਂ ਕੀਤਾ ਧਗਆ ਹੋ ੇ। ਸਬੰਿਤ ਮਨੋਨੀਤ ਅਧਿਕਾਰੀ ਨੰੂ ਸੂਧਚਤ ਕੀਤਾ ਧਗਆ ਹੈ, ਅਤੇ  

ਸੰਬੰਮਧਤ ਜਾਣਕਾਰੀ  ਮੀਡੀਆ ਦ ਆਰਾ ਪਰਸਾਧਰਤ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ। 

3.6 ਲੇਬਹਲਿੰ ਗ ਲੋੜਾਂ ਤੋਂ ਛਿੋਾਂ 

ਧਜੱਥ ੇਪੈਕੇਜ ਦਾ ਸਤਹ ਖੇਤਰਫਲ 100  ਰਗ ਸੈਂਟੀਮੀਟਰ ਤੋਂ  ੱਿ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਅਧਜਹ ੇਪੈਕੇਜ ਦੇ ਲੇਬਲ ਨੰੂ ਸਮੱਗਰੀ 

ਦੀ ਸੂਚੀ, ਲਾਟ ਨੰਬਰ ਜਾਂ ਬਚੈ ਨੰਬਰ ਜਾਂ ਕੋਡ ਨੰਬਰ, ਪੋਸ਼ਣ ਸੰਬੰਿੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤ ੇ ਰਤੋਂ ਲਈ ਧਨਰਦੇਸ਼ਾਂ 

ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਤੋਂ ਛੋਟ ਧਦੱਤੀ ਜਾ ਗੇੀ, ਪਰ ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਥੋਕ ਪੈਕੇਜਾਂ ਜਾਂ ਮਲਟੀ-ਪੀਸ ਪੈਕੇਜਾਂ 'ਤੇ ਧਦੱਤਾ ਜਾ ੇਗਾ, 

ਧਜ ੇਂ ਧਕ ਕੇਸ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

1. 30  ਰਗ ਸੈਂਟੀਮੀਟਰ ਤੋਂ ਘੱਟ ਸਤਹ ਖੇਤਰ  ਾਲੇ ਪੈਕੇਜ 'ਤੇ 'ਧਨਰਮਾਣ ਦੀ ਧਮਤੀ' ਜਾਂ 'ਸਭ ਤੋਂ  ਿੀਆ ਧਮਤੀ 

ਤੋਂ ਪਧਹਲਾਂ' ਜਾਂ 'ਧਮਆਦ ਸਮਾਪਤੀ ਦੀ ਧਮਤੀ' ਦਾ ਧਜਕਰ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਪਰ ਇਹ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਥੋਕ ਪੈਕੇਜਾਂ ਜਾਂ ਮਲਟੀਪੀਸ ਪੈਕੇਜਾਂ 'ਤੇ ਧਦੱਤੀ ਜਾ ੇਗੀ, ਧਜ ੇਂ ਧਕ ਕੇਸ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ; 

2. ਬੋਤਲਾਂ ਧ ੱਚ  ੇਚ ੇਜਾਣ  ਾਲੇ ਤਰਲ ਉਤਪਾਦਾਂ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਧ ੱਚ, ਜੇਕਰ ਅਧਜਹੀ ਬੋਤਲ ਨੰੂ ਮ ੜ ਭਰਨ ਲਈ 

ਦ ਬਾਰਾ  ਰਤਣ ਦਾ ਇਰਾਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਸਮੱਗਰੀ ਦੀ ਸੂਚੀ ਦੀ ਲੋੜ ਨੰੂ ਛੋਟ ਧਦੱਤੀ ਜਾ ੇਗੀ, ਪਰ ਰੈਗੂਲੇਸ਼ਨ 

2.2.2 (4) ਧ ੱਚ ਦਰਸਾਏ ਗਏ ਪੋਸ਼ਣ ਸੰਬੰਿੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਹ ਧਨਯਮਾਂ 'ਤੇ ਧਦੱਤੀ ਜਾ ੇਗੀ। ਲੇਬਲ. ਬਸ਼ਰਤੇ 

ਧਕ 19 ਮਾਰਚ, 2009 ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਬਣਾਈਆਂ ਗਈਆਂ ਅਧਜਹੀਆਂ ਕੱਚ ਦੀਆਂ ਬੋਤਲਾਂ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਧ ੱਚ, ਬੋਤਲ 

'ਤੇ ਸਮੱਗਰੀ ਦੀ ਸੂਚੀ ਅਤ ੇਪੋਸ਼ਣ ਸੰਬੰਿੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਧਦੱਤੀ ਜਾ ੇਗੀ। 

3. “ਇਸ ਪੈਕੇਜ ਦੀ ਸਮਗਰੀ ਦੇ ਨਾਲ ਟੋਨਡ ਦ ੱ ਿ ਜਾਂ ਸਧਕਮਡ ਦ ੱ ਿ (ਧਜ ੇਂ  ੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ) ਦੀ ਰਚਨਾ ਤੋਂ 

ਹੇਿਾਂ ਨਾ ਹੋਣ  ਾਲਾ ਤਰਲ ਬਣਾਉਣ ਲਈ, ਇਸ ਸੰਘਣੇ ਦ ੱ ਿ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਦੇ ਧਹਸਾਬ ਨਾਲ ਇੱਕ ਧਹੱਸੇ ਧ ੱਚ 

ਪਾਣੀ ਦੀ ਮਾਤਰਾ (ਇੱਥੇ ਭਾਗਾਂ ਦੀ ਸੰਧਖਆ ਪਾਓ) ਸ਼ਾਮਲ ਕਰੋ। ਦ ੱ ਿ ਜਾਂ ਖ ਸ਼ਕ (ਸੱੁਕਾ) ਦ ੱ ਿ”। 
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4. ਸੱਤ ਧਦਨਾਂ ਤੋਂ  ੱਿ ਦੀ ਮਿਆਦ  ਾਲੇ ਭੋਜਨ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਧ ੱਚ, ਪੈਕ ਕੀਤ ੇਭੋਜਨ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਲੇਬਲ 'ਤੇ 

'ਧਨਰਮਾਣ ਦੀ ਧਮਤੀ' ਦਾ ਧਜਕਰ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ, ਪਰ  ਮਨਰਿਾਤਾ ਜਾਂ ਪੈਕਰ ਦੁਆਰਾ ‘ 

'ਤਾਰੀਖ ਅਨ ਸਾਰ  ਰਤੋਂ' ਦਾ ਧਜਕਰ ਲੇਬਲ 'ਤੇ ਕੀਤਾ ਜਾ ੇਗਾ।  

5. ਮਲਟੀ-ਪੀਸ ਪੈਕੇਜਾਂ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਧ ੱਚ, ਸਮੱਗਰੀ ਦੀ ਸੂਚੀ, ਪੋਸ਼ਣ ਸੰਬੰਿੀ ਜਾਣਕਾਰੀ, ਧਨਰਮਾਣ/ਪੈਧਕੰਗ ਦੀ 

ਧਮਤੀ, ਸਭ ਤੋਂ ਪਧਹਲਾਂ, ਇਰਡੀਏਧਟਡ ਭੋਜਨ ਦੀ ਧਮਆਦ ਪ ੱ ਗਣ ਦੀ ਧਮਤੀ ਲੇਬਧਲੰਗ ਅਤ ੇਸ਼ਾਕਾਹਾਰੀ 

ਲੋਗੋ/ਗੈਰ-ਸ਼ਾਕਾਹਾਰੀ ਲੋਗ ੋਬਾਰੇ  ੇਰ ੇ ਧਨਰਿਾਰਤ ਨਹੀਂ ਕੀਤ ੇਜਾ ਸਕਦ ੇਹਨ। 

3.7 ਹਿਰਮਾਣ ਜਾਂ ਪੈਹਕਿੰ ਗ ਦੀ ਹਮਤੀ 

ਧਮਤੀ, ਮਹੀਨਾ ਅਤ ੇਸਾਲ ਧਜਸ ਧ ੱਚ  ਸਤ ੂਦਾ ਧਨਰਮਾਣ, ਪੈਕ ਜਾਂ ਪਰੀ-ਪੈਕ ਕੀਤਾ ਧਗਆ ਹੈ, ਲੇਬਲ 'ਤੇ ਧਦੱਤਾ ਜਾ ੇਗਾ: 

ਬਸ਼ਰਤ ੇਧਕ ਉਤਪਾਦਨ, ਪੈਧਕੰਗ ਜਾਂ ਪਰੀ-ਪੈਧਕੰਗ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਅਤ ੇਸਾਲ ਧਦੱਤਾ ਜਾ ੇਗਾ ਜੇਕਰ ਉਤਪਾਦਾਂ ਦੀ "ਬੈਸਟ 

ਬੀਫੋਰ ਡੇਟ" ਧਤੰਨ ਮਹੀਧਨਆਂ ਤੋਂ  ੱਿ ਹੈ: 

ਬਸ਼ਰਤ ੇਅੱਗੇ ਇਹ ਧਕ ਜੇਕਰ ਧਕਸੇ ਪੈਕੇਜ ਧ ੱਚ  ਸਤ ੂਸ਼ਾਮਲ ਹੈ ਧਜਸਦੀ ਧਮਆਦ ਧਤੰਨ ਮਹੀਧਨਆਂ ਤੋਂ ਘੱਟ ਹੈ, ਤਾਂ 

ਧਮਤੀ, ਮਹੀਨਾ ਅਤ ੇਸਾਲ ਧਜਸ ਧ ੱਚ  ਸਤ ੂਦਾ ਧਨਰਮਾਣ ਜਾਂ ਧਤਆਰ ਕੀਤਾ ਧਗਆ ਹੈ ਜਾਂ ਪਰੀ-ਪੈਕ ਕੀਤਾ ਧਗਆ ਹੈ, 

ਲੇਬਲ 'ਤੇ ਧਜਕਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ੇਗਾ। 

ਤਾਰੀਖ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਅਤੇ  ਰਤੋਂ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ  ਧੀਆ 

i)  ੱਡ ੇਅੱਖਰਾਂ ਧ ੱਚ ਮਹੀਨਾ ਅਤ ੇਸਾਲ ਧਜਸ ਤੱਕ ਉਤਪਾਦ ਖਪਤ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ  ਿੀਆ ਹੈ, ਹੇਿਾਂ ਧਦੱਤ ੇ

ਢੰਗ ਨਾਲ, ਅਰਥਾਤ: 

"ਸਭ ਤੋਂ  ਿੀਆ ....... ਮਹੀਨੇ ਅਤ ੇਸਾਲ 

ਜਾਂ 

“ਪੈਕੇਧਜੰਗ ਤੋਂ ਮਹੀਨੇ ਪਧਹਲਾਂ ਸਭ ਤੋਂ  ਿੀਆ 

ਜਾਂ 

“ਧਨਰਮਾਣ ਤੋਂ ............ਮਹੀਨੇ ਪਧਹਲਾਂ ਸਭ ਤੋਂ  ਿੀਆ 
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(ਨੋਟ: - ਖਾਲੀ ਭਧਰਆ ਜਾ ੇ) 

ii) ਪੈਕੇਜ ਜਾਂ ਬੋਤਲ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਧ ੱਚ ਸਟਰਮਲਜ਼ਡ ਜਾਂ ਅਲਟਰਾ ਹਾਈ ਟੈਂਪਰੇਚਰ ਟਰੀਧਟਡ ਦ ੱ ਿ, ਸੋਇਆ 

ਦ ੱ ਿ, ਸੁਆਦਲਾ ਦ ੱ ਿ, ਰੋਟੀ, ਢੋਕਲਾ, ਭੇਲਪ ਰੀ, ਪੀਜਾ, ਡੋਨਟਸ, ਖੋਆ, ਪਨੀਰ, ਜਾਂ ਫਲਾਂ, ਸਬਜੀਆਂ, 

ਮੀਟ ਦਾ ਕੋਈ  ੀ ਡੱਬਾਬੰਦ ਪੈਕੇਜ, ਮੱਛੀ ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਸਮਾਨ, ਘੋਸ਼ਣਾ ਹੇਿ ਧਲਖੇ ਅਨ ਸਾਰ ਕੀਤੀ 

ਜਾ ੇ: 

 

"ਸਭ ਤੋਂ ਪਧਹਲਾਂ ………ਤਾਰੀਖ/ਮਹੀਨਾ/ਸਾਲ" 

ਜਾਂ 

"ਪੈਕੇਧਜੰਗ ਤੋਂ ਪਧਹਲਾਂ ਸਭ ਤੋਂ  ਿੀਆ........ਧਦਨ" 

ਜਾਂ 

"ਧਨਰਮਾਣ ਤੋਂ ਧਦਨ ਪਧਹਲਾਂ ਸਭ ਤੋਂ  ਿੀਆ" 

ਿੋਿ: 

(a) ਖਾਲੀ ਥਾਂ ਾਂ ਭਰੀਆਂ ਜਾਣ 

(b) ਮਹੀਨੇ ਅਤ ੇਸਾਲ ਨੰੂ ਅੰਕਾਂ ਧ ੱਚ  ਰਧਤਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ (c) ਸਾਲ ਦੋ ਅੰਕਾਂ ਧ ੱਚ ਧਦੱਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਹੈ 

(iii)  ਅਸਪਾਰਟੈਿ ਦੇ ਪੈਕੇਜਾਂ 'ਤੇ, ਸਭ ਤੋਂ ਪਧਹਲਾਂ ਦੀ ਧਮਤੀ ਦੀ ਬਜਾਏ, ਧਮਤੀ ਦ ਆਰਾ  ਰਤੋਂ/ਧਸਫਾਰਸ਼ੀ ਆਖਰੀ 

ਖਪਤ ਦੀ ਧਮਤੀ/ਧਮਆਦ ਸਮਾਪਤੀ ਦੀ ਧਮਤੀ ਧਦੱਤੀ ਜਾ ੇਗੀ, ਜੋ ਧਕ ਪੈਧਕੰਗ ਦੀ ਧਮਤੀ ਤੋਂ ਧਤੰਨ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ  ੱਿ ਨਹੀਂ 

ਹੋ ੇਗੀ; 

(iv) ਬੱਚ ੇਦੇ ਦ ੱ ਿ ਦੇ ਬਦਲ ਅਤੇ ਬੱਚ ੇਦੇ ਭੋਜਨ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਧ ੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਪਧਹਲਾਂ ਦੀ ਧਮਤੀ ਦੀ ਬਜਾਏ, ਧਮਤੀ ਦ ਆਰਾ 

 ਰਤੋਂ/ਧਸਫਾਰਸ਼ੀ ਆਖਰੀ ਖਪਤ ਦੀ ਧਮਤੀ/ਧਮਆਦ ਸਮਾਪਤੀ ਦੀ ਧਮਤੀ ਧਦੱਤੀ ਜਾ ੇਗੀ, ਬਸ਼ਰਤੇ ਧਕ ਖਪਤ ਲਈ ਸਭ 

ਤੋਂ ਪਧਹਲਾਂ ਦੀ ਧਮਤੀ ਤੋਂ ਪਧਹਲਾਂ ਦੀ ਘੋਸ਼ਣਾ ਲਾਗੂ ਨਹੀਂ ਹੋ ੇਗੀ। 
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3.8ਦਸਤਾ ੇ ੀਕਰਿ ਅਤੇ ਹਰਕਾਰਡ ਰੁੱ ਖਣਾ 

ਹਰ ਸੰਸਥਾ ਨੰੂ ਕੱਚ ੇਮਾਲ ਦੀ ਖਰੀਦ, ਉਤਪਾਦਨ ਪਰਧਕਧਰਆ ਾਂ ਅਤ ੇ ਧ ਕਰੀ ਦਾ ਧਰਕਾਰਡ ਰੱਖਣਾ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਹ 

ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਹੈ ਧਕ ਕਾਰੋਬਾਰ ਪਰਭਾ ਸ਼ਾਲੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਚੱਲਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਲਾਭਦਾਇਕ ਹੈ. ਹੇਿਾਂ ਕ ਝ ਕਾਰਨ 

ਦੱਸੇ ਗਏ ਹਨ ਧਕ ਦਸਤਾ ੇਜਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਧਕਉਂ ਹੈ: 

1. ਇਹ ਕਾਰੋਬਾਰ ਨੰੂ ਚਲਾਉਣ ਬਾਰੇ ਧ ਸਥਾਰਪੂਰ ਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਧਦੰਦਾ ਹੈ। 

2. ਇਹ ਉਤਪਾਦ ਦੀ ਗ ਣ ੱਤਾ ਨੰੂ ਕੰਟਰੋਲ ਕਰਨ ਧ ੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ. 

3. ਇਹ ਕਾਰੋਬਾਰ ਧ ੱਚ ਧਨ ੇਸ਼ ਕੀਤ ੇਪੈਸੇ ਦਾ ਧਰਕਾਰਡ ਰੱਖਣ ਧ ੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

4. ਇਹ ਕੱਚੇ ਮਾਲ ਜਾਂ ਉਤਪਾਦ ਸਮੱਗਰੀ ਦੀਆਂ  ੱਖਰੀਆਂ ਲਾਗਤਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਨ ਧ ੱਚ ਮਦਦ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। 

5. ਇਹ ਇੱਕ ਖਾਸ ਪਰਧਕਧਰਆ ਦੀ ਉਤਪਾਦਨ ਲਾਗਤ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਨ ਧ ੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ. 

6. ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਧ ੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਧਕ ਉਤਪਾਦਨ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਸਾਰੇ ਗ ਣ ੱਤਾ ਭਰੋਸਾ 

ਅਧਭਆਸਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ। 

7. ਇਹ  ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਧ ੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਧਕ ਉਤਪਾਦਨ ਉਪਕਰਣ ਸ ਚਾਰੂ/ਪਰਭਾ ਸ਼ਾਲੀ ਢੰਗ 

ਨਾਲ ਚੱਲ ਧਰਹਾ ਹੈ। 

8. ਇਹ ਕਾਨੰੂਨੀ ਪਰਧਕਧਰਆ ਾਂ ਲਈ ਸਬੂਤ  ਜੋਂ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

9. ਇਹ ਉਤਪਾਦ ਦੀ ਉਧਚਤ ਕੀਮਤ ਧਨਰਿਾਰਤ ਕਰਨ ਧ ੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

10. ਇਹ ਸਹੀ ਸਮੇਂ 'ਤੇ ਸ ਿਾਰਾਤਮਕ ਉਪਾਅ ਕਰਨ ਧ ੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਹਰਕਾਰਡ ਹਕ ੇਂ ਰੁੱ ਖਣਾ ਿ ੈ

ਹਰ ਫੂਡ ਪਰੋਸੈਧਸੰਗ ਸੰਸਥਾ ਧਰਕਾਰਡ ਰੱਖਣ ਦੇ ਘੱਟ ਜਾਂ ਘੱਟ ਸਮਾਨ ਤਰੀਕੇ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਤਪਾਦਨ ਦੇ 

ਧਰਕਾਰਡ ਹੇਿ ਧਲਧਖਆਂ ਦਾ ਲੌਗ ਰੱਖਦ ੇਹਨ: 

• ਪਰਾਪਤ ਹੋਏ ਕੱਚੇ ਮਾਲ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਅਤ ੇਧਕਸਮ 

• ਪਰੋਸੈਧਸੰਗ ਦੌਰਾਨ  ਰਤੀ ਗਈ ਸਮੱਗਰੀ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਅਤ ੇਧਕਸਮ 
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• ਪਰੋਸੈਧਸੰਗ ਦੀਆਂ ਸਧਥਤੀਆਂ ਧਜਨਹ ਾਂ ਧ ੱਚ ਉਤਪਾਦਨ ਹੋਇਆ (ਧਜ ੇਂ ਧਕ ਤਾਪਮਾਨ ਸੈਿੱਟ ਜਾਂ ਹ ਾ ਦਾ ਦਬਾਅ 

ਲਾਗੂ) 

• ਉਤਪਾਦ ਦੀ ਗ ਣ ੱਤਾ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ 

ਉਤਪਾਦ ਦੀ ਗ ਣ ੱਤਾ ਕੇ ਲ ਉਦੋਂ ਹੀ ਬਣਾਈ ਰੱਖੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ: 

• ਸਮੱਗਰੀ ਅਤ ੇਕੱਚ ੇਮਾਲ ਦੀ ਇੱਕੋ ਮਾਤਰਾ ਅਤ ੇਗ ਣ ੱਤਾ ਹਰ ਬੈਚ ਧ ੱਚ ਧਮਲਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 

• ਹਰੇਕ ਬੈਚ ਲਈ ਇੱਕ ਧਮਆਰੀ ਫਾਰਮੂਲੇ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 

• ਧਮਆਰੀ ਪਰਧਕਧਰਆ ਪੈਰਾਮੀਟਰ ਹਰ ਬੈਚ ਲਈ ਲਾਗੂ ਕੀਤ ੇਜਾਂਦੇ ਹਨ 

ਭੋਜਨ ਦੇ ਹਰ ਬੈਚ ਨੰੂ ਇੱਕ ਬੈਚ ਨੰਬਰ ਧਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਨੰਬਰ ਇਸ ਧ ੱਚ ਦਰਜ ਹੈ: 

• ਸਟਾਕ ਕੰਟਰੋਲ ਬ ੱ ਕ (ਧਜੱਥ ੇਕੱਚ ੇਮਾਲ ਦੀ ਖਰੀਦ ਨੋਟ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) 

• ਪਰੋਸੈਧਸੰਗ ਲੌਗਬ ੱ ਕ (ਧਜੱਥ ੇਉਤਪਾਦਨ ਪਰਧਕਧਰਆ ਨੋਟ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) 

• ਉਤਪਾਦ ਧ ਕਰੀ ਧਰਕਾਰਡ (ਧਜੱਥੇ ਧ ਕਰੀ ਅਤ ੇ ੰਡ ਨੋਟ ਕੀਤਾ ਧਗਆ ਹੈ) 

ਬੈਚ ਨੰਬਰ ਉਤਪਾਦ ਕੋਡ ਨੰਬਰ ਨਾਲ ਸਬੰਧਿਤ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਲੇਬਲਾਂ 'ਤੇ ਛਾਧਪਆ ਧਗਆ ਹੈ। ਇਹ ਪਰੋਸੈਸਰ 

ਨੰੂ  ਰਤ ੇਗਏ ਕੱਚ ੇਮਾਲ ਜਾਂ ਉਤਪਾਦਨ ਦੀ ਪਰਧਕਧਰਆ ਦੇ ਬੈਚ ਧ ੱਚ ਪਾਏ ਗਏ ਧਕਸੇ  ੀ ਨ ਕਸ ਨੰੂ ਲੱਭਣ ਧ ੱਚ ਮਦਦ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। 
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ਅਹਧਆਇ - 4 

ਸਫਾਈ ਅਤ ੇਸੀ.ਆਈ.ਪੀ 

 

 

4.1 ਿੈਂਕਰ ਧੋਣਾ 

ਇਸ ਯੂਧਨਟ ਦਾ ਮ ੱ ਖ ਉਦੇਸ਼ ਮਾਈਕਰੋਬਾਇਲ ਅਤ ੇਬੈਕਟੀਰੀਆ ਦੇ ਧ ਕਾਸ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਟੈਂਕਰਾਂ ਨੰੂ ਅਨਲੋਡ ਕਰਨ 

ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜਾਂ ਦ ੱ ਿ ਜਾਂ ਧਕਸੇ ਹੋਰ ਡੇਅਰੀ ਸਮੱਗਰੀ ਨੰੂ ਅਪਲੋਡ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਧਹਲਾਂ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸਾਫ਼ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

ਪੜਾਅ ਾਰ ਧੋਣ ਦੀ ਕਾਰ ਾਈ: 

➢ ਕਾਸਧਟਕ ਘੋਲ ਨੰੂ 15 ਧਮੰਟ ਲਈ ਸਰਕੂਲੇਟ ਕਰੋ। (1 - 1.5%) 70 - 750C 'ਤੇ। 
➢ ਕਾਸਧਟਕ ਨੰੂ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਫਲੱਸ਼ ਕਰੋ। 
➢ 15 ਧਮੰਟ ਲਈ ਗਰਮ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਸਰਕੂਲੇਟ ਕਰੋ। (80 – 850C) 

➢ ਤਾਪਮਾਨ ਨੰੂ ਿੰਢਾ ਹੋਣ ਧਦਓ 

➢ Q A ਕਲੀਅਰੈਂਸ ਪਰਾਪਤ ਕਰੋ 

4.2  ਕਰੇਿ ਧੋਣਾ: 

ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਬਕਸੇ ਦੀ ਸਫਾਈ ਲਈ ਅਰਿ-ਆਟੋਮੈਧਟਕ ਕਰੇਟ  ਾਸ਼ਰ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।  ਾੱਸ਼ਰ ਪੜਾ ਾਂ 

ਧ ੱਚ ਬਕਸੇ ਸਾਫ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ 

ਿੋਸ ਰਧਹੰਦ-ਖੰੂਹਦ ਨੰੂ ਹਟਾਉਣਾ - ਹੱਥੀਂ  

1. ਪਰੀ- ਸਫ਼ਾਈ 0l 

2. ਗਰਮ ਪਾਣੀ ਅਤ ੇਕਾਸਧਟਕ ਹੱਲ 

3. ਅੰਤਮ ਸਫਾਈ 

4.3  ਕੁੱ ਚੇ ਦ ੁੱ ਧ ਅਤ ੇਪਰਸੋੈਸ ਦ ੁੱ ਧ ਸਿੋਰੇਜ ਿੈਂਕ ਦੀ ਸੀ.ਆਈ.ਪੀ 

➢ ਧਸਲੋ ਨੰੂ ਲੋੜੀਂਦੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਫਲੱਸ਼ ਕਰੋ 

➢ ਸਾਬਣ ਦੇ ਤੇਲ ਅਤੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਮੈਨਹੋਲ ਅਤ ੇਸੈਂਪਧਲੰਗ ਪ ਆਇੰਟ ਦੇ ਦਰ ਾਜੇ ਨੰੂ (ਬ ਰਸ਼ ਕਰਕੇ) ਸਾਫ਼ 

ਕਰੋ। 
➢ ਕਾਸਧਟਕ ਘੋਲ ਨੰੂ 20 ਧਮੰਟ ਲਈ ਸਰਕੂਲੇਟ ਕਰੋ। (1 - 1.5%) 70 - 750C 'ਤੇ। 
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➢ ਕਾਸਧਟਕ ਨੰੂ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਫਲੱਸ਼ ਕਰੋ। 
➢ 20 ਧਮੰਟ ਲਈ ਐਧਸਡ ਨਾਲ ਘ ੰ ਮਾਓ. (0.6 - 1.0%) 60 - 650 'ਤੇ 

➢ 20 ਧਮੰਟ ਲਈ ਗਰਮ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਘ ੰ ਮਾਓ. (80 – 850C) 

➢ ਤਾਪਮਾਨ ਨੰੂ ਿੰਢਾ ਹੋਣ ਧਦਓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ਧਚੱਤਰ: ਇੱਕ ਦੋ ਸਟੇਸ਼ਨ ਸੀਆਈਪੀ ਸਰਕਟ 

4.4 ਐਫਲਐੂਿਂ ਿਰੀਿਮੈਂਿ ਪਲਾਂਿ (ਈਿੀਪੀ) 
ਈ ਟੀ ਪ੍ੀ  24 ਘੰਟ ੇ ਲਗਾਤਾਰ ਪਰਮਕਮਰਆ ਹੈ। . ਇਹ ਇਨਲੇਟ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਸਾਰੀ ਪਰਧਕਧਰਆ ਤੋਂ ਖਤਰਨਾਕ 

ਆਊਟਲੈਟ ਲੈਂਦਾ ਹੈ,  ਾਤਾ ਰਣ ਦੇ ਧਮਆਰ ਤੱਕ ਪਹ ੰ ਚਣ ਲਈ ਇਸਨੰੂ ਧਤੰਨ ਪੜਾ ਾਂ (ਪਰਾਇਮਰੀ, ਸੈਕੰਡਰੀ 
ਅਤ ੇਤੀਸਰੀ ਪੜਾਅ) ਧ ੱਚ ਇਲਾਜ ਕਰੋ। ਪਲਾਂਟ ਦੇ ਆਊਟਲੈਟਸ ਅਰਥਾਤ ਿੋਸ ਰਧਹੰਦ-ਖੰੂਹਦ ਅਤ ੇਟਰੀਧਟਡ 

ਪਾਣੀ ਨੰੂ ਕਰਮ ਾਰ ਖੇਤ ਧ ੱਚ ਧਨਪਟਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਹਰੀ ਪੱਟੀ ਨੰੂ ਧ ਕਸਤ ਕਰਨ ਲਈ ਪੌਦ ੇਧ ੱਚ 

ਧਸੰਚਾਈ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਲਈ  ਰਧਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਪਰ ਾਿ ਸਰੋਤ: 

1. CIP: ਕਾਸਧਟਕ ਅਤ ੇਨਾਈਧਟਰਕ ਐਧਸਡ 

2. ਬੈਕ ਾਸ਼: ਪਾਣੀ 

3. ਟੈਂਕਰ  ਾਸ਼: ਕਾਸਧਟਕ ਅਤ ੇਨਾਈਧਟਰਕ ਐਧਸਡ 
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4. ਬੋਇਲਰ: ਪਾਣੀ 

ਕੈਰੇਟ  ਾਸ਼: ਕਾਸਮਟਕ 

ਈ ਟੀ ਪੀ  ਕਿੰ ਮਕਾਜ ਦਾ ਪੜਾਅ ਾਰ  ਰਣਿ: 

1) ਸਕਰੀਨ ਚੈਂਬਰ: ਪਲਾਂਟ ਤੋਂ ਕੱਚਾ ਗੰਦਾ ਪਾਣੀ ਸਕਰੀਨ ਚੈਂਬਰ ਦ ਆਰਾ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਮ ਅੱਤਲ 

ਕੀਤ ੇਕਣਾਂ ਨੰੂ ਇੱਥ ੇਹਟਾ ਧਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

2) ਸੰਗਰਧਹ ਅਤ ੇਬਰਾਬਰੀ  ਾਲਾ ਟੈਂਕ: ਸਕਰੀਧਨੰਗ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਗੰਦਾ ਪਾਣੀ ਇਕੱਿਾ ਕਰਨ ਅਤੇ ਬਰਾਬਰੀ  ਾਲੇ 

ਟੈਂਕ ਧ ੱਚ ਦਾਖਲ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ, ਧਜੱਥ ੇਇਸਨੰੂ ਹਾਈਡਰੋਕਲੋਧਰਕ ਐਧਸਡ ਨਾਲ ਧਨਰਪੱਖ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਗੰਦ ੇ

ਪਾਣੀ ਨੰੂ ਇਕੋ ਧਜਹਾ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

3) ਹੋਲਧਡੰਗ ਟੈਂਕ: ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਧਸਰਫ ਸਟੋਰੇਜ ਲਈ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ  ਮਸਆਈਪੀ ਦੌਰਾਨ ਪਲਾਂਟ ਤੋਂ 

ਧਜਆਦਾ ਮਾਤਰਾ ਧ ੱਚ ਗੰਦਾ ਪਾਣੀ ਛੱਧਡਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਡੀਸੌਲਵਡ ਏਅਰ ਫਲੋਟੇਸ਼ਨ (ਡੀ ਏ ਐਫ਼): ਇੱਥ ੇਸੰਗਰਧਹ ਅਤ ੇਬਰਾਬਰੀ  ਾਲੇ ਟੈਂਕ ਤੋਂ ਧਨਰਪੱਖ ਪਾਣੀ 

ਪਰਾਪਤ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਲਮੀਨੀਅਮ ਸਲਫੇਟ (ਇੱਕ ਗੈਰ-ਫੈਧਰਕ ਐਲਮ) ਜੋਧੜਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮ ਅੱਤਲ ਅਤ ੇ

ਐਿੁਲਮਸਫੀਡ  ਿੋਸ ਇੱਥ ੇ ੱਖ ਕੀਤਾ ਧਗਆ ਹੈ. 

4) ਬਫਰ ਟੈਂਕ: ਇਹ ਇੱਕ ਓ ਰ ਫਲਾ ਸਟੋਰੇਜ ਟੈਂਕ ਹੈ 

5) ਅਪ ਬਲੋ ਐਨੇਰੋਧਬਕ ਸਸਪੈਂਡਡ ਸਲੱਜ ਬਲੈਂਕੇਟ (ਯੂ ਏ ਐਸ ਐਸ ਬੀ) ਧਰਐਕਟਰ (I&II): ਇਸ ਟੈਂਕ ਦੀ 

ਕ ੱ ਲ ਮਾਤਰਾ ਦਾ 12% ਤੋਂ 15% ਬਾਇਓਮਾਸ ਨਾਲ ਭਧਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਟੈਂਕ ਦੇ ਹੇਿਾਂ ਤੋਂ ਡੀਏਐਫ਼ ਤੋਂ 

ਗੰਦਾ ਪਾਣੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇੱਥ ੇਦੋ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਬੈਕਟੀਰੀਆ ਮੌਜੂਦ ਹਨ। 

a. ਐਸੀਟੋਜੇਨੇਧਸਸ: - ਇਹ  ੱਡੀ ਲੜੀ ਦੇ ਅਣੂ ਨੰੂ ਛੋਟੇ ਚੇਨ ਅਣੂ ਧ ੱਚ ਬਦਲਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਮੀਨੋ ਐਧਸਡ 

ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

b. ਧਮਥੇਨੋਜੇਨੇਧਸਸ: - ਇਹ ਮੀਥੇਨ ਗੈਸ ਧ ੱਚ ਬਦਲਦਾ ਹੈ, ਅਤ ੇਇਸਲਈ ਜੈਧ ਕ ਲੋਡ ਘਟਦਾ ਹੈ 

6) ਹੌਪਰ ਬਾਟਿ ਟੈਂਕ: ਇਹ ਧਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਟੈਂਕ ਹੈ ਜੋ ਯੂਏਐਸਐਸਬੀਆਰ ਤੋਂ ਬਚ ੇਹੋਏ ਰੋਗਾਣੂਆਂ ਨੰੂ 

ਧਨਯੰਤਧਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਇਸਨੰੂ ਦ ਬਾਰਾ ਮ ੜ ਪਰਸਾਧਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
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7) ਏਰੇਸ਼ਨ ਟੈਂਕ: ਇਸ ਟੈਂਕ ਧ ੱਚ ਐਰੋਧਬਕ ਰੋਗਾਣੂ ਧ ਕਧਸਤ ਹ ੰ ਦ ੇਹਨ 

8) ਲਿੈੱਲਾ ਕਲੇਰੀਫਇਰ: ਇਹ ਿੋਸ ਧਨਪਟਾਰੇ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਲਈ  ਰਧਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਭਾ  ਇੱਥੇ ਿੋਸ ਤਰਲ 

 ੱਖਰਾ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ।  

9) ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ: ਇੱਥੇ ਏਰੋਧਬਕ ਕਲਚਰ ਦਾ ਧਨਪਟਾਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਾਤਰਾ ਨੰੂ ਕਾਇਮ 

ਰੱਖਣ ਲਈ ਦ ਬਾਰਾ ਏਰੇਸ਼ਨ ਟੈਂਕ ਧ ੱਚ ਘ ੰ ਮਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

10) ਟਰੀਧਟਡ  ਾਟਰ ਟੈਂਕ: ਇੱਥ ੇਸੈਕੰਡਰੀ ਕਲੈਰੀਫਾਇਰ ਜਾਂ ਲੈਮੇਲਾ ਕਲੈਰੀਫਾਇਰ ਤੋਂ ਟਰੀਧਟਡ ਪਾਣੀ ਇਕੱਿਾ 

ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।  

ਪਲਾਂਿ ਦੀ ਕਾਰਗ  ਾਰੀ ਅਤੇ ਹਿਗਰਾਿੀ: 

➢ ਧਰਕਾਰਡ ਦੀ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ ਅਤ ੇਗੰਦ ੇਨਮੂਨੇ ਦਾ ਧ ਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਨ  ਾਲੇ ਧਨਯਮਤ ਧਨਗਰਾਨੀ ਪਰੋਗਰਾਮ ਨੰੂ 

ਪੂਰਾ ਕਰੋ। 

➢ ਈ ਟੀਪੀ ਸਹਾਇਕਾਂ ਨੰੂ ਧ ਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਲਈ ਈਟੀਪੀ ਇੰਚਾਰਜ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਧ ੱਚ ਇਲਾਜ ਪਰਣਾਲੀ ਦੇ  ੱਖ- ੱਖ 

ਪੜਾ ਾਂ 'ਤੇ ਨਮੂਨੇ ਇਕੱਿੇ ਕਰਨੇ ਪੈਂਦ ੇਹਨ। 

➢ ਈ ਟੀ ਪੀ ਇੰਚਾਰਜ ਨੰੂ ਧ ਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਨਤੀਜਾ ਧਰਕਾਰਡ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਨਤੀਜੇ ਦੀ 

ਧਰਪੋਰਟ ਈ ਐਚ ਐਸ-ਇੰਜੀਨੀਅਰ ਅਤੇ ਈਐਚਐਸ-ਅਧਿਕਾਰੀ ਨੰੂ  ੀ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਈਐਚਐਸ-

ਇੰਜੀਨੀਅਰ ਅਤੇ ਈਐਚਐਸ-ਅਧਿਕਾਰੀ ਦੋ ੇਂ ਪਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾ ਧ ਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਧਰਪੋਰਟ ਦੇ ਅਿਾਰ 'ਤੇ ਪਲਾਂਟ ਦੀ 

ਕਾਰਗ ਜਾਰੀ ਦਾ ਮ ਲਾਂਕਣ ਕਰਨਗੇ ਅਤੇ ਈ ਟੀ ਪੀ ਇੰਚਾਰਜ ਅਤ ੇਸਹਾਇਕਾਂ ਨੰੂ ਆਮ ਨਾਲੋਂ ਧਕਸੇ  ੀ ਭਟਕਣ 

ਦੀ ਸਧਥਤੀ ਧ ੱਚ ਕੀਤੀ ਜਾਣ  ਾਲੀ ਕਾਰ ਾਈ ਬਾਰੇ ਹਦਾਇਤ ਕਰਨਗੇ। 

➢ ਇਲਾਜ ਕੀਤ ੇਗੰਦ ੇਪਾਣੀ ਦਾ ਰੋਜਾਨਾ ਅਿਾਰ 'ਤੇ ਧ ਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਤੀਜੇ ਦਰਜ 

ਕੀਤ ੇਜਾਂਦੇ ਹਨ 

 

 ਾਤਾ ਰਣ ਪਰਬਿੰ ਧਿ ਪਰਣਾਲੀ (ਈ ਐਮ ਐਸ): ਲਾਗੂ ਕਰਿਾ ਅਤੇ ਸਿੰ ਚਾਲਿ: 
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2. ਪੁੱਧਰ-l ਈ ਐਮ ਐਸ ਮੈਨ ਅਲ; ਈਐਿਐਸ ਦੇ ਮ ੱ ਖ ਤੱਤਾਂ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਰਸਪਰ ਪਰਭਾ  ਦਾ  ਰਣਨ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ISO 14001-2004 ਮੈਨੂਅਲ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਈ ਐਿ ਐਸ ਧ ੱਚ  ਰਤੇ ਗਏ ਦਸਤਾ ੇਜ ਦੀ 

ਬਣਤਰ ਦੀ ਰੂਪਰੇਖਾ ਧਦੰਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਪਰਧਕਧਰਆ ਾਂ ਦਾ  ੀ ਧ ਸਤਾਰ ਨਾਲ  ਰਣਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਧਕ ISO 

14001-2004 ਦੀਆਂ  ੱਖ- ੱਖ ਲੋੜਾਂ ਨੰੂ ਧਕ ੇਂ ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

3. ਪੁੱਧਰ-2:ਦਸਤਾ ੇਜ; ਭਰੇ ਹੋਏ ਫਾਰਮੈਟ ਜੋ  ਾਤਾ ਰਣ ਨੰੂ ਪਰਭਾਧ ਤ ਕਰਨ  ਾਲੇ ਡਾਟਾ ਨੰੂ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦੇ 

ਹਨ। ਸਾਬਕਾ - ਸੰਚਾਲਨ ਧਨਯੰਤਰਣ ਪਰਧਕਧਰਆ,  ਾਤਾ ਰਣ ਪਰਬੰਿਨ ਪਰੋਗਰਾਮ, ਸੰਕਟਕਾਲੀਨ 

ਪਰਧਕਧਰਆ ਾਂ, ਧਨਗਰਾਨੀ ਅਤ ੇਪਰਬੰਿਨ ਯੋਜਨਾ ਾਂ, ਧਸਖਲਾਈ ਯੋਜਨਾ ਆਧਦ। 

4. ਲੈ ਲ-3:ਫਾਰਮੈਟ;  ਾਤਾ ਰਣ ਨੰੂ ਪਰਭਾਧ ਤ ਕਰਨ  ਾਲੇ ਡਾਟਾ  ਨੰੂ ਧਰਕਾਰਡ ਕਰਨ ਅਤ ੇਪਹ ੰ ਚਾਉਣ 

ਲਈ  ਰਧਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


