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அத்தியாயம் 1 

அறிமுகம் 

1. அறிமுகம் 

 ிலக்கடலல உலகில் ஒரு முக்கியமோன எண்தணய் வித்து பயிர ்ஆகும், 

நமலும் 100 க்கும் நமற்பட்ட  ோடுகள் பயிரிடட்ு உலகப் 

தபோருளோதோரத்தில் குறிப்பிடத்தக்க பங்லகக் தகோண்டுள்ளன, நமலும் 

அதன் நதோற்றம் ததன் அதமரிக்கோவில் இருப்பதோக  ம்பப்படுகிறது. 

இ ்த சோகுபடி பின்னர ் உலகின் பல்ந று பகுதிகளுக்கும் பரவியது 

மற்றும் இறுதியில் 16 ஆம் நூற்றோண்டில் நபோரத்த்ுகீசியரக்ளோல் 

ததன்னி ்தியோவிற்கு அறிமுகப்படுத்தப்பட்டது. 

 ிலக்கடலல,  ிலக்கடலலச ் தசடியின் பழதத்ிலிரு ்து 

தபறப்பட்ட எண்தணய் வித்து. இது தபோது ோக  ட்டு என்று த றோகப் 

புரி ்து தகோள்ளப்படுகிறது. இது ஒரு விலத மற்றும் ந ரக்்கடலல என்ற 

தபயரோலும் அறியப்படுகிறது.  ிலக்கடலல அல்லது ந ரக்்கடலல 

இனங்கள் ஃநபநபசி குடும்பத்லதச ் நசர ்்தல  (தபோது ோக பீன், 

பருப்பு அல்லது பட்டோணி குடும்பம் என அலழக்கப்படுகிறது). 

 ிலக்கடலல ஒரு  ருடோ ்திர மூலிலக தோ ரமோகும், இறகு  லக 

இலலகள் மஞ்சள் பூக்கள் மற்றும் இரண்டு அல்லது மூன்று விலதகள் 

தகோண்ட பருப்பு  டி  பழம் பூமியின் உள்நள  ளரும்.  ிலக்கடலல / 

ந ரக்்கடலலயில் இரு ்து எடுக்கப்படும் எண்தணய், அரோசச்ிஸ் 

எண்தணய் என்றும் அலழக்கப்படுகிறது, இது நலசோன-மஞ்சள் 

த ளிப்பலடத்தன்லம, ததளி ோன  ிறம் மற்றும் பளபளப்பு, நலசோன 

இனிலமயோன  ோசலனயுடன்  ல்ல சுல  மற்றும் ஒப்பீட்டளவில் 

ஜீரணிக்க எளிதோனது.  ிலக்கடலல விலதகளில் உள்ள எண்தணய், 

ல ட்டமின் ஈ பல்ந று தகோழுப்பு அமிலங்கள்,  ல்ல தரமோன 

புரதங்கள் (நதோரோயமோக 28%) மற்றும் கோரந்போலஹட்நரடட்ுகளின் 

சிற ்த ஆதோரமோக  ிரூபிக்கப்படட்ுள்ளது. 
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 ிலக்கடலல எண்தணய் தபோது ோக உலகம் முழு தும் 

சலமயலுக்கும், தபோரிப்பதற்கும், த ண்தணலய தயோரிப்பதற்கும், 

சுருக்கி தயோரிப்பதற்கும் பயன்படுத்தப்படுகிறது.  ிலக்கடலலயின் 

கருவில் நதோரோயமோக 45%-55% எண்தணய் உள்ளது. எண்தணய் 

பிண்ணோக்கு / பிரிதத்தடுக்கப்பட்ட மீதம் உள்ள உணவு நகோழி மற்றும் 

கோல் லடகளுக்கோன கோல் லட தீ னங்களில் குறிப்பிடத்தக்க 

அங்கமோக உள்ளது.  ிலக்கடலல எண்தணயின்  றுமணமும் சுல யும் 

அதன் தோய் பயறு  லக குடும்பத்தில் இரு ்து  ருகிறது.  ிலக்கடலல 

எண்தணயில் 80% க்கும் அதிகமோன யுஎஃப்ஏ (சுமோர ்42% ஒலிக் அமிலம், 

38% லிநனோலிக் அமிலம் மற்றும் 20% போல்மிட்டிக் அமிலம், ஸ்தடரிக் 

அமிலம், அரோசச்ிடிக் அமிலம் மற்றும் ந று சில  ிலறவுறோ தகோழுப்பு 

அமிலங்கள் தகோண்ட  ிலறவுறோ தகோழுப்பு அமிலங்கள் உள்ளன. பி12, 

தோதுக்கள், போஸ்பரஸ், கோல்சியம், இரும்பு தவிர அலனத்து பி 

ல ட்டமின்களின்  ளமோன மூலமோகும்.  ிலக்கடலல புரதத்தின் 

உயிரியல் மதிப்பு அலனத்து கோய்கறி புரதங்களிலும் மிக அதிகமோக 

உள்ளது. 

 

1.2    தவரக்்கடலையின் ெந்லத வாய்ப்பு மற்றும் வலககள்  

 

இ ்திய துலணக்கண்டத்தில் உள்ள சோதகமோன  ோனிலல, உலக 

உற்பத்தியில் இ ்தியோல  ஒரு முக்கிய பங்களிப்போளரோக மோற்ற 

உதவியது, உலகின்  ருடோ ்திர  ிலக்கடலல உற்பத்தி சூழ் ிலலயில் 

2 து இடத்லதப் பிடித்துள்ளது. ந ரக்்கடலல எண்தணய் ச ்லத அளவு 

2020-2024 ஆம் ஆண்டில் நதோரோயமோக 1.9 பில்லியன் அதமரிக்க 

டோலரக்ள்  ளரச்ச்ியலடயும் ஒரு மகத்தோன ஆற்றலலக் 

தகோண்டுள்ளது மற்றும் முன்னறிவிப்பு கோலத்தில்  ளரச்ச்ி ந கம் 3% 

சிஏஜிஆர ்இல் முன்நனறும். ந ரக்்கடலல எண்தணய் ச ்லத பற்றிய 

அறிக்லகயோனது ச ்லத அளவு, முன்னறிவிப்பு, நபோக்குகள்,  ளரச்ச்ி 

இயக்கிகள் மற்றும் ச ோல்கள் மற்றும் விற்பலனயோளர ் பகுப்போய்வு 

நபோன்ற 25 முக்கிய உலகளோவிய விற்பலனயோளரக்லள உள்ளடக்கிய 
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முழுலமயோன அணுகுமுலற மற்றும் பகுப்போய்வு  ழங்குகிறது. 

இ ்தியோ 6,64,442.93 தமட்ரிக் டன்  ிலக்கடலலலய உலகிற்கு ஏற்றுமதி 

தசய்துள்ளது. 2019-20 ஆம் ஆண்டில் 5,096.34 நகோடிகள்/ 711.38 அதமரிக்க 

டோலரக்ள். குஜரோத், ஆ ்திரப் பிரநதசம், தமிழ் ோடு, கர ்ோடகோ, 

மகோரோெ்டிரோ, ரோஜஸ்தோன், மத்தியப் பிரநதசம், ஒரிசோ மற்றும் 

உத்திரப் பிரநதசம் ஆகிய மோ ிலங்களில்  ிலக்கடலல அதிகமோகப் 

பயிரிடப்படுகிறது. இ ்தியோவில்  ிலக்கடலல ரபி (25%) மற்றும் கோரிஃப் 

(75%) பரு ங்களில் உற்பத்தி தசய்யப்படுகிறது. 

அட்டவலண 1. இந்தியாவிை் நிைக்கடலையின் கீழ் 

மாநிை வாரியான பகுதி 

மோ ிலம் 2018-2019 2019-2020 

பரப்பளவு 

(லட்சம் 

தஹக்நடர)் 

தமோத்த 

பரப்பளவில் 

% 

பரப்பளவு 

(லட்சம் 

தஹக்நடர)் 

தமோத்த 

பரப்பளவில் 

% 

குஜரோத ் 14.14 42.18 13.87 45.91 

ரோஜஸ்தோன் 5.81 17.33 5.25 17.38 

ஆ ்திரப் 

பிரநதசம் 

3.83 11.43 2.43 8.04 

கர ்ோடகோ 2.6 7.76 1.93 6.39 

மத்திய 

பிரநதசம் 

2.09 6.24 1.92 6.36 

மற்றல கள் 5.05 15.07 4.81 15.92 

அகில 

இ ்திய 

33.52 100.00 30.21 100.00 

மூைம்: www.agricoop.com 

  

http://www.agricoop.com/
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தவரக்்கடலை வலககள் 

இ ்திய  ிலக்கடலல பல்ந று  லககளில் கிலடக்கிறது: நபோல்ட் 

அல்லது ரன்னர,் ஜோ ோ அல்லது ஸ்போனிெ் மற்றும் தரட் ந ட்டோல். 

இ ்தியோவில் உற்பத்தி தசய்யப்படும் முக்கிய  ிலக்கடலல  லககள் 

கதிரி-2, கதிரி-3, பிஜி-1, பிஜி-2, குநபர,் ஜிஏயுஜி-1, ஜிஏயுஜி-10, பிஜி-1, டி-28, 

டி-64, ச ்திரோ, சித்ரோ, தகௌெல், பிரகோெ், ஆம்பர ்நபோன்ற ரக்ள். 
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1.3 கடலை எண்ணணயின் ஆதராக்கிய நன்லமகள் 

 

உடல் மசாஜ்
சசய்ய

பயன்படுகிறது

இரத்த
ஓட்டத்தத
மமம்படுத்த
உதவுகிறது

இதயத்தின்
ஆமராக்கியத்

தத
மமம்படுத்த
உதவுகிறது

குதறந்த
ச ாழுப்பு
அளதை
பராமரிக் 
உதவுகிறது

மு ப்பரு
மற்றும்

 ரும்புள்ளி 
தளப் மபாக் 
உதவுகிறது

உயர் இரத்த
அழுத்தத்ததக்
குதறக் 
உதவுகிறது

ையிற்று
பிரச்சதை
ைராமல்
தடுக் 

உதவுகிறது

அமராமாசதரபி
யில்

பயன்படுத்தப்ப
டுகிறது

முடி
ஆமராக்கியத்

தத
மமம்படுத்த
உதவுகிறது

மதால்
பராமரிப்பு
அளிக்கிறது
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அத்தியாயம் – 2 

ணெயைாக்கம் மற்றும் இயந்திரங்கள் 

2.1 கடலை எண்ணணய் தயாரிப்பு ணெயை்முலற 

கடலல எண்தணய் உற்பத்திலய முக்கியமோக இரண்டு பர ்த 

குழுக்களோக  லகப்படுத்தலோம், முதலோ து இய ்திர அழுத்தி மற்றும் 

இரண்டோ து கலரப்போன் பிரிதத்தடுத்தல். தமக்கோனிக்கல் பிரஸ்ஸிங் 

முலறயில் 85% எண்தணலயப் பிரிதத்தடுக்க முடியும், மீதமுள்ள ற்லற 

கலரப்போன் பிரிதத்தடுத்தல் மூலம் பிரிதத்தடுக்க முடியும். 

எண்தணலயப் பிரிதத்தடுப்பதன் குறிக்நகோள், அசுத்தங்கள் மற்றும் 

அசல் தோ ரப் தபோருடக்ளின் தடயங்கள் இல்லோத தூய எண்தணலய 

உற்பத்தி தசய் தோகும். 

 ிலக்கடலல / ந ரக்்கடலல அசுத்தங்கள் இல்லோத எண்தணலய 

அலட தற்கோக, சுத்தம் தசய்தல், தெல்லிங், தரம் பிரித்தல், 

குளிரூட்டல், த ப்ப சீரலமப்பு நபோன்ற சில முன் சிகிசல்ச 

தசயல்முலறகலள நமற்தகோள்கின்றன. 

2.1.1 சுத்தம் ணெய்தை் 

ந ரக்்கடலலலய அறு லட தசய்யும் நபோது சில அசுத்தங்கள் 

ந ரக்்கடலலயின் கோய்களுடன் நசர ்்து தகோள்கின்றன, எனந  

உற்பத்திக் கூடத்தில் ந ரக்்கடலலலயக் தகோண்டு  ரும்நபோது அது 

நமலும் சுத்தம் தசய்யப்படு தோல் இறுதிப் தபோருளின் தரம் உறுதி 

தசய்யப்படும். அசுத்தங்கள் மூன்று  லககளின் கீழ்  ருகின்றன: - 

1. கனிம அசுத்தங்கள்: - தூசி, மணல், உநலோகம், பிளோஸ்டிக் 

சில்லுகள் நபோன்றல  

2. கரிம அசுத்தங்கள்: - தண்டு, இலலகள், சணல், ஓடு, கிலளகள் 

நபோன்றல  
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3. எண்தணய் தோங்கும் அசுத்தங்கள்: - அசச்ு, புழுக்கள், 

அ ்துப்பூசச்ிகள் மற்றும் ஒலியற்ற கரன்ல்கள் நபோன்ற ற்றோல் 

போதிக்கப்பட்ட கரன்ல். 

நமநல கூறப்பட்ட அசுத்தங்கள் எண்தணய் உற்பத்தி திறலன 

போதிக்கிறது மற்றும் தகோழுப்பு மற்றும் மீதமுள்ள நகக்கின் தரத்லத 

சிலதக்கிறது. அல  உபகரணங்கள் மற்றும் இய ்திரங்களுக்கு 

இலடயூறு விலளவிக்கும், இதனோல் உலடப்பு மற்றும் உற்பத்தி 

விபத்துக்கள் கூட ஏற்படலோம் 

அசுத்தங்கலள அ ற்றின் சோதனங்களுடன் இலணக்கும்நபோது 

பின் ரும் முலறகள் பயன்படுத்தப்படலோம்: 

 திலரயிடல் 

 த ற்றி தபறுதல் 

 கோ ்தப் பிரிப்பு 

 புவியீரப்்பு பிரிப்பு 

சுத்தம் தசய்யப்பட்ட ந ரக்்கடலலயில் உள்ள அசுத்தங்களுக்கோன 

அதிகபடச் அனுமதிக்கப்பட்ட  ரம்பு 0.1%  லர மடட்ுநம. 

அட்டவலண 2. மூைப்ணபாருள் தர விவரக்குறிப்பு 

 லககள் தர பதவி (என்ஏஎஃப்இடி) 

ஸ்தபெ

ல் 

குட் தஜன

ரல் 

அதிகபடச் 

சகிப்புத்தன்லம 

 ரம்புகள் (ஒரு 

குவிண்டோலுக்கு % 

எலட) 

எலடயின் 

அடிப்பலடயில் 

த ளி ோடட்ுப் தபோருள் 

சதவீதம் (அதிகபடச்ம்) 

0.5 1 2 2 
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முதிரச்ச்ியலடயோத, 

சுருங்கிய மற்றும் இற ்த 

விலதகள், எலடயில் 

சதவீதம் (அதிகபடச்ம்) 

1 2 3 3 

நசதமலட ்த மற்றும் 

 ிறமோற்றம் 

தசய்யப்பட்ட விலதகள் 

எலடயில் சதவீதம் 

(அதிகபடச்ம்) 

ஒன்றும் 

இன்லம 

1 2 2 

மற்ற 

 லககள்/ லககளின்  

கலல  எலடயின் 

அடிப்பலடயில் சதவீதம் 

(அதிகபடச்ம்) 

5 10 15 10 

எலடயின் 

அடிப்பலடயில் 

ஈரப்பதம் சதவீதம் 

(அதிகபடச்ம்) 

5 6 7 7 

ஆதாரம்: அக்மாரக்்ணநட் 

அட்டவலண 3. சிறப்புப் பண்புகளின் அதிகபடெ் 

ெகிப்புத்தன்லம வரம்பு 

சிறப்புப் பண்புகள் சகிப்புத்தன்லமயின் அதிகபடச் 

 ரம்புகள் (ஒரு குவிண்டோல் எலடக்கு %) 

அயல்  ோட்டு விெயம் 2 

சுருங்கி 

முதிரச்ச்ியலடயோதது 

3 

நசதமலட ்து  ிறம் 

மோறியது 

2 
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மற்ற  லககளின் 

கலல  

10 

ஈரப்பதம் 7 

ஆதாரம் என்ஏஎஃப்இடி 

2.1.2 ணெை்லிங் (தமை்ததாை் நீக்கம்) 

 பதப்படுத்து தற்கு முன், மூல ந ரக்்கடலலலய எண்தணய் 

விலளசச்லல நமம்படுத்து தற்கும், தகோழுப்லபக் குலறப்பதற்கும் 

உரிக்கப்பட ந ண்டும் அல்லது நதோல்  ீக்கப்பட ந ண்டும், இது 

லகநயடு தெல் அல்லது இய ்திர தெல்லிங் மூலம் தசய்யப்படலோம், 

தபோது ோக ஏற்றுமதி தசய்ய ந ண்டிய ந ரக்்கடலலக்கு லகநயடு 

தெல்லிங் தசய்யப்படுகிறது, ஆனோல் இது ஒரு உலழப்பு. தீவிர முலற 

மற்றும் தசயல்முலறலய திறலமயற்றதோக்குகிறது. 

 தமக்கோனிக்கல் தெல்லிங் சிற ்த முலறயோக தசயல்படுகிறது, 

ஏதனனில் இது ந ரத்லதயும் உலழப்லபயும் மிசச்ப்படுத்துகிறது, 

ஆனோல் சிறிய இய ்திரம் ந ரக்்கடலலக்கு நசதம் விலளவிக்கும். இ ்த 

தசயல்முலற எண்தணய் உற்பத்திக்கு மிகவும் தபோருத்தமோனது, 

எனந  இது ததோழில்துலற பயன்போட்டில் விரும்பப்படுகிறது. 

 

2.1.3 தரப்படுத்தை் மற்றும் ததரவ்ு 

 லோட்டிலிரு ்து அசுத்தம் மற்றும் தபோருத்தமற்ற கரன்லல 

அகற்றவும், கரன்ல் அளவு நசதமலடயோமல், சீரோனதோக, அ ்துப்பூசச்ி, 

பூஞ்லச அல்லது புழு ததோல்லல இல்லோமல் இருப்பலத உறுதிதசய்யும் 

முலற பின்பற்றப்படுகிறது.  ண்ண  ரிலசப்படுத்தும் 

தசயல்முலறயின் அறிமுகமோனது, அஃப்லோடோக்சின் அசுத்தமோன 

ந ரக்்கடலலலய (99%க்கு நமல் தசயல்திறன்) திறம்பட  ீக்கு தன் 

மூலம் தசயல்முலறயின் தசயல்திறலன அதிகரிக்கிறது. 

 

2.1.4 உைரத்்துதை் 



                                                         பிஎம்எஃப்எம்இ – கடலை எண்ணணய் பதப்படுத்துதை் 

14 | P a g e  
 

ந ரக்்கடலல கோயல க்கப்படுகிறது, அலதத் ததோடர ்்து கோற்று 

குளிரூட்டல் மூலம் கரன்ல்களில் உள்ள  ீரின் அளல க் குலறக்கிறது 

மற்றும் கரன்ல்களின் சி ப்பு நதோலல, மிருது ோகவும், உரிக்க 

எளிதோகவும் இருக்கும். உலரத்்தும் தசயல்முலற த ப்ப ிலல 

கடட்ுப்படுத்தப்படுகிறது மற்றும் 40-80 C  ரம்பில் உள்ளது மற்றும் 

கோலம் ந ரக்்கடலலயின்  ீரின் உள்ளடக்கத்லதப் தபோறுத்தது. 

ந ரக்்கடலல கரன்ல்களில் 5%  ீர ் உள்ளடக்கம் குலற ோக உள்ளது, 

நதோலுரிக்கும் திறன் ஒப்பீட்டளவில் அதிகமோக உள்ளது. 

 

2.2 கடலை எண்ணணய் அழுத்தும் ணெயை்முலற 

 ந ரக்்கடலலயில் இரு ்து எண்தணய் முக்கியமோக இரண்டு 

அழுத்தும் முலறகள் மூலம் பிரிதத்தடுக்கப்படுகிறது: - 

 உயர் ணவப்பநிலை அழுத்துதை்: - ந ரக்்கடலலலய 

பிரிதத்தடுக்கும் முன்/அழுத்தும் முன் மீண்டும் மீண்டும் சூடோன 

கோற்று உலரத்்திக்கு உட்படுத்தப்படட்ு, 5-6%  ரம்பில் உள்ள  ீரின் 

அளல க் குலறக்க ந ண்டும், பின்னர ் பிரிதத்தடுக்கப்பட்ட 

எண்தணயின் த ப்ப ிலலலய குளிர ்்த கோற்றுடன் 40℃ க்கும் 

குலற ோன த ப்ப ிலலக்குக் குலறக்க ந ண்டும்.. 

சிறிய-நசனல் கரன்ல்கலள  சுக்கிய பிறகு மீண்டும் 180-200℃ 

க்கு எண்தணய் மகசூல் மற்றும்  றுமணத்லத அதிகரிக்க 

சூடோன-கோற்றில்  றுக்க ஒரு கிளறி- றுக்கும் உலலயில் 

ல க்கப்படும். தபரிய-நசனல் கரன்ல்கள் ஃப்நளக்கிங் 

இய ்திரத்லதப் பயன்படுத்தி தசதில்களோக அழுத்தப்படட்ு, 

சலமக்கப்படோத தசதில்கள் எனப்படும் தசயல்போட்டில் 

ந ரக்்கடலலயின் தசல்லுலோர ்திசுக்கலள அழிக்கின்றன. 

நன்லம: - 

  லு ோன  றுமண சுல யோனது அதிக நுகரந் ோரோல் 

ஏற்றுக்தகோள்ளலுக்கு  ழி குக்கும் 
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தீலமகள்: - அதிக த ப்ப ிலல அழுத்தும் முலற 

 ழி குக்கிறது 

 நமோசமோன ஆரக்நனோதலப்டிக் தரம் 

 ல ட்டமின் ஈ, ஸ்தடரோல், நகோதுலம கிருமி பீனோல், 

போஸ்நபோலிப்பிடக்ள் மற்றும் பிற ஊட்டசச்த்து 

கோரணிகளின் அதிக இழப்பு 

 நமோசமோன  ிலலத்தன்லம அல்லது அடுக்கு  ோழ்க்லக. 

 

 

 குளிர் ணவப்பநிலை அழுத்துதை்: - 10% க்கும் குலற ோன 

ந ரக்்கடலல எண்தணய் குளிர ் அழுத்த நுட்பங்கலளப் 

பயன்படுத்தி தயோரிக்கப்படுகிறது, இதில்  டத்தப்பட்ட 

த ப்ப ிலல 60-70 ℃  ரம்பில் உள்ளது. அழுத்தும் முலறக்கு முன், 

சி ப்பு நதோலல அகற்று து ஊட்டசச்த்துக்கலள நசமிதத்ு 

ல ப்பதற்கும், ந ரக்்கடலல எண்தணயில் ந ரக்்கடலல 

புரதத்லத முழுலமயோகப் பயன்படுதத்ு தற்கும்  ன்லம 

பயக்கும். 

நன்லம: - 

 ந ரக்்கடலலயின் அதிக அசல் ஊட்டசச்த்து தரம் 
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 குலற ்த மோறுபோடு தகோண்ட ந ரக்்கடலல புரதத ் தூள் 

தயோரிக்கப்படுகிறது, எனந  ந ரக்்கடலல பயன்போடட்ு 

விகிதம் மற்றும் தபோருளோதோர  ன்லமகள் 

நமம்படுத்தப்படுகின்றன. 

 அதிக  ம்பிக்லகக்குரிய ச ்லத  ோய்ப்பு 

தீலமகள்: - 

 முன்கூட்டிய எண்தணய் த ளிநயற்றம், தபோருடக்லள 

அழுத்தியில் தகோடுப்பது கடினமோக்குகிறது 

 மீதமுள்ளது நகக்  டி ம் எடுக்கோது 

 

 

2.3 கடலை எண்ணணய் எடுக்கும் முலற 

 இது கசிவு முலற என்றும் அலழக்கப்படுகிறது, இது தகோழுப்லபக் 

கலரக்க கரிம கலரப்போலனப் பயன்படுத்துகிறது, எண்தணய் 

தோங்கும் தபோருடக்லள ததளிக்கவும் மற்றும் மூழ்கடித்து இறுதியில் 

தகோழுப்லப தபோருளிலிரு ்து பிரிக்கவும் தசய்கிறது. அழுத்தும் 

முலறயுடன் ஒப்பிடுலகயில், கசிவு முலறயின்  ன்லமகள்: - 

 அதிக எண்தணய் விலளசச்ல் 

 ந ரக்்கடலல உணவின் குலற ்த எஞ்சிய எண்தணய் 

விகிதம் 

 குலற ்த உற்பத்தி தசலவு 

 தபரிய உற்பத்தி அளவு 
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 தீலமகள்: - 

 அதிக மூலதன முதலீடு 

 கசிவு முக ரக்ள்/கரிம கலரப்போன்கள் அதிக எரியக்கூடிய 

மற்றும் த டிக்கும்  சச்ுப் தபோருடக்ள் உற்பத்தி 

போதுகோப்லப அசச்ுறுத்துகின்றன 

 

 

2.4 எண்ணணய் சுத்திகரிப்பு ணெயை்முலற 

 கசி ்த கசச்ோ கடலல எண்தணய் பின் ரும் தசயல்முலறக்கோக 

சுத்திகரிப்பு பணிமலனக்கு தகோண்டு  ரப்படுகிறது: - 

 நீக்குதை்: - முக்கியமோக எண்தணயில் இரு ்து கூழ் 

அசுத்தங்கலள அகற்று தற்கோக தசய்யப்படுகிறது மற்றும் 

தசயல்முலற பின் ரு ன அடங்கும் 

a)  ீநரற்றம்  ீக்குதல் 

b) அமில  ீக்கம் 

 அமிை நீக்கம்:- இ ்த தசயல்முலறயோனது 

எண்தணயிலிரு ்து இல ச தகோழுப்பு அமிலத்லத 

அகற்று தற்கு ஏற்றுக்தகோள்ளப்படுகிறது. முக்கிய 
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டீசிடிஃபிநகென் முலற பின் ரு ன ற்லற 

உள்ளடக்குகிறது: - 

a)  டித்தல் 

b) ஆல்கோலி சுத்திகரிப்பு 

 ப்ளெீச்ிங்: எண்தணய்  ிலலத்தன்லம மற்றும் உடல் 

நதோற்றத்லத உறுதி தசய் தற்கோக இ ்த தசயல்முலற 

முக்கியமோக எண்தணயிலிரு ்து நதல யற்ற  ிறமிகலள 

அகற்று தற்கோக தசய்யப்படுகிறது. ததோழில்துலறயில் 

பின்பற்றப்படும் தபோது ோன ப்ளசீச்ிங் முலறயோனது 

உறிஞ்சும் த ளுக்கும் முலற ஆகும். 

 துர்நாற்றம் நீக்கம்: இ ்த தசயல்முலற முக்கியமோனது 

மற்றும் த ற்றிட  ீரோவி துர ்ோற்றம்  ீக்குதல் முலறலயப் 

பயன்படுத்தி  ல்ல விலளவுகலள அளிக்கும் இ ்த 

தசயல்முலறயோல் பின் ரும்  ன்லமகள் 

அலடயப்படுகின்றன: 

a) எண்தணயில் இரு ்து விரும்பத்தகோத 

 ோசலனலய  ீக்குதல் 

b) எண்தணயின் புலகப் புள்ளிலய நமம்படுத்துதல் 

c) எண்தணயின் அடுக்கு 

 ோழ்க்லக/ ிலலத்தன்லமலய அதிகரித்தல் 

d) எண்தணயின்  ிறம் மற்றும் ஒடட்ுதமோத்த தரத்லத 

நமம்படுத்துதல் 

2.5 கடலை எண்ணணய் உற்பத்தி ணெயை்பாட்டிை் 

பயன்படுத்தப்படும் இயந்திரங்கள் 

1. அதிரவ்ு முன் சுத்தம் இயந்திரம்: - ந ரக்்கடலலயில் இரு ்து 

உமி, கல், பிளோஸ்டிக் நபோன்ற த ளி அசுத்தங்கலள அகற்ற 

இய ்திரம் பயன்படுத்தப்படுகிறது. இ ்த இய ்திரம் லகநரட்டரி 

அதிரவ்ுகளின் தகோள்லகயின் அடிப்பலடயில் தசயல்படுகிறது 
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மற்றும் ந ரக்்கடலலலய அ ற்றின் துகள் அளவின் அடிப்பலடயில் 

பிரிக்கிறது. 

 

2.  டி-கார்டிதகட்டர் ணமஷின்: - இ ்த இய ்திரம்  ிலக்கடலல 

கோய்கலள கரன்ல்கள் மற்றும் த ளிப்புற தெல் ஆகிய ற்றில் 

த டட்ு விலசலயப் பயன்படுத்தி இரு துரு ல் தசய்யும் 

ந ோக்கத்திற்கோக உதவுகிறது. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. குறுக்கு குழாய் ணகாதிகைன்: - ஊட்ட  ீர ்குறுக்கு டிரம்மிற்கு 

நுலழ ோயில்  ழியோக  ழங்கப்படுகிறது, இ ்த  ீர ்டவுன்கம்மர ்

குழோய் மூலம் கீநழ இறக்கி சூடோன அலறயில் ல க்கப்படட்ுள்ள 

சோய் ்த  ீர ்குழோய்க்குள் நுலழகிறது.  ீரோவி உரு ோக்கப்படட்ு 

 ீரோவி அலறக்குள் தசலுத்தப்படுகிறது. 
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3. எண்ணணய் ணவளிதயற்றும் கருவி: - ந ரக்்கடலலலய  சுக்கி 

எண்தணய் எடுக்க இது பயன்படுகிறது. த ளிநயற்றும் அலகு ஒரு 

திருகு த ளிநயற்றும் தண்டு தகோண்டது. நரோட்டரி திருகு இயக்கம் 

கரன்ல்கலள  சுக்க தண்டோல் தசய்யப்படுகிறது.  ிலக்கடலல 

விலதகலள அடுத்தடுதத்ு சூடோக்கு து, விலதகளின் போலதலயச ்

சுற்றியுள்ள த ப்பத்லத உண்டோக்கும் த ப்பத்தோல் 
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அலடயப்படுகிறது.

 

4. எண்ணணய் வடிகட்டி அழுத்தி:- எஞ்சியிருக்கும் நகக்லக 

எண்தணயிலிரு ்து பிரிக்க, ஒரு ததோழில்துலற  டிகட்டி 

பயன்போடட்ுக்கு ல க்கப்படுகிறது.  டிகட்டி கூறுகள் ஒரு தகோத்து 

அலத எளிதோக திறக்க முடியும் மற்றும்  டிகட்டிய 

திடப்தபோருடக்லள அகற்றும்  லகயில் அடுக்கப்படட்ிருக்கும். இது 

 டிகட்டி உறுப்புகலள சுத்தம் தசய் தற்கும் மோற்று தற்கும் 

உதவுகிறது. 
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5. பாட்டிை் நிரப்பும் இயந்திரம்: - இய ்திரம் கடட்ுப்படுத்தப்பட்ட 

அழுத்தம் மற்றும் நதல யோன அளவு போட்டில்களில் எண்தணலய 

 ிரப்புகிறது. 

 

 

 

 

6. ஸ்க்ரூ கன்தவயர்: - இது தசயலோக்கப் பிரிவில் உள்ள பல்ந று 

இய ்திரங்களுக்கு மூலப்தபோருலளக் கடத்தப் பயன்படுகிறது. 

துலண தயோரிப்புகள் அல்லது எண்தணய் நகக்குகளும் நசகரிப்பு 

அலகுகளுக்கு அனுப்பப்படுகின்றன. 
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7. தெகரிப்பு ணதாட்டிகள்/ சிதைாஸ்: - முழு தசயல்முலறயின் நபோது 

மூலப்தபோருள் முதல் இலடத்தரகர ் தயோரிப்புகள் மற்றும் துலண 

தயோரிப்புகள் அல்லது முடிக்கப்பட்ட தபோருடக்ள்  லர பல்ந று 

தயோரிப்புகலள நசமிப்பதற்கோக இது பயன்படுத்தப்படுகிறது. 
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அத்தியாயம் – 3 

ஊட்டெெ்த்து விவரக்குறிப்புகள் 

3.1 நிைக்கடலை / தவரக்்கடலையின் ஊட்டெெ்த்து 

மதிப்பு 

அட்டவலண 4- தவரக்டலை/100 கிராம் இரொயன கைலவ 

ணதாடர். 

எண் 

அளவுருக்கள் உள்ளடக்கம் 

1 ஈரம் 6.5 கி 

2 ஆற்றல் 567 கிநலோகநலோரி 

3 புரதம் 25.8 கி 

4 தகோழுப்பு 45.24 கி 

5 கோரந்போலஹட்நரட் 16.13 கி 

6 கசச்ோ இலழ 8.5 கி 

7 சரக்்கலர 3.97 கி 

8 கோல்சியம் 93.0 மி.கி 

9 போஸ்பரஸ் 376.0 மி.கி 

10 இரும்பு 4.58 மி.கி 

11 நசோடியம் 18 மி.கி 

12 தபோட்டோசியம் 705 மி.கி 

13 துத்த ோகம் 3.27 மி.கி 

14 தசம்பு 11.44 மி.கி 

15 மோங்கனீசு 1.934 மி.கி 

16 தசலினியம் 7.2 லமக்நரோகிரோம் 

 

3.2 கடலை எண்ணணயின் ணகாழுப்பு அமிை 

விவரக்குறிப்பு. 

 

கடலல எண்தணயில் 79%  ிலறவுறோ தகோழுப்பு மற்றும் 16% 

 ிலறவுற்ற தகோழுப்புகள் உள்ளன, இதில் ஒ ்த ோரு தகோழுப்பு 

அமிலத்தின் கலல  கீநழ பட்டியலிடப்படட்ுள்ளது.  

அட்டவலண 5: கடலை எண்ணணயின் 

ணகாழுப்பு அமிை விவரக்குறிப்பு 

வலக ஃபாரம்ு

ைா 

கூறுகள் டபிள்

யூ (%) 

 

 
சி14:0 மிரிஸ்டிக் அமிலம் 0.63 

சி16:0 போல்மிடிக் அமிலம் 19.46 
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      ிலறவுற்ற 

தகோழுப்பு 

அமிலம் 

சி17:0 தஹப்டோதடகோநனோயி

க் அமிலம் 

0.07 

சி18:0 ஸ்டீரிக் அமிலம் 2.10 

சி20:0 அரோசிடிக் அமிலம் 0.18 

சி22:0 தபஹனிக் அமிலம் 0.13 

சி24:0 தடட்ரோநகோசநனோயிக் 

அமிலம் 

0.09 

நமோநனோ 

அன்சோசச்ுநரட்ட

ட் தகோழுப்பு 

அமிலம் 

சி16:1 போல்மிநடோலிக் அமிலம் 0.58 

சி17:1 தஹப்டோதடசிநனோயிக் 

அமிலம் 

0.08 

சி18:1 ஆக்டோதடசிநனோயிக் 

அமிலம் 

16.41 

சி20:1 ஈநகோதசநனோயிக் 

அமிலம் 

0.29 

போலி-

அன்சோசச்ுநரட்ட

ட் தகோழுப்பு 

அமிலங்கள் 

சி18:2 லிநனோலிக் அமிலம் 59.91 

சி18:3 லிநனோதலனிக் அமிலம் 0.07 

 

3.3 நிைக்கடலையின் இயற்பியை்-தவதியியை் 

பண்புகள்  

                     

                  அட்டவலண 6: கடலை எண்ணணயின் இயற்பியை் 

தவதியியை் பண்புகள் 

Properties Characteristics 

அலற த ப்ப ிலலயில் உடல்  ிலல திர ம் 

 ிறம் மஞ்சள் 

உருகு ிலல (℃) 3.00 

ஒப்பீட்டு அடரத்்தி (25℃) 0.913 

சநபோனிஃபிநகென் மதிப்பு (மி.கி. 

நகஓஎச/்கிநலோ எண்தணய்) 

187.80 

அநயோடின் மதிப்பு 118.20 

தபரோக்லசடு மதிப்பு (எம்ஈகியூ ஓ2/கிநலோ 

எண்தணய் 

2.09 

 

3.4 குளிரந்்த நிைக்கடலை/கடலை எண்ணணயின் 

ஊட்டெெ்த்து மதிப்பு 

 

100 கிரோம்  ிலக்கடலல எண்தணயின் ஊட்டசச்த்து மதிப்பு குளிர ்

அழுத்த நுட்பத்தின் மூலம் தயோரிக்கப்படுகிறது. 
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அட்டவலண 7: ஊட்டெெ்த்து மதிப்பு (ெதவீத மதிப்பு 2000 

கிதைாகதைாரி உணலவ அடிப்பலடயாகக் ணகாண்டது) 

அளவுருக்கள் ணதாலக % தினெரி மதிப்பு 

கநலோரிகள் 899 கிநலோகநலோரி 45% 

தமோத்த தகோழுப்பு 100 கி 154% 

 ிலறவுற்ற தகோழுப்பு 22 கி 109% 

நமோநனோ 

அன்சோசச்ுநரட்டட் 

தகோழுப்பு 

44 கி  

போலிஅன்சோசச்ுநரட்டட் 

தகோழுப்பு 
34 கி  

டிரோன்ஸ் தகோழுப்பு 0 கி  

தமோத்த 

கோரந்போலஹட்நரட் 
0 கி 0% 

நசோடியம் 9 மி.கி  

உணவு  ோரச்ச்த்து 0 கி 0% 

சரக்்கலர 0 கி 0% 

புரத 0 கி 0% 

இரும்பு  5% 

ல ட்டமின் ஈ  34% 

 

3.5 சூடான அழுத்தப்பட்ட எண்ணணய் மற்றும் குளிர ்

அழுத்தப்பட்ட எண்ணணய் இலடதய தவறுபாடு 

உற்பத்தி தசயல்போட்டில் நமநல வி ோதிக்கப்பட்டபடி, 

ந ரக்்கடலல எண்தணய் உற்பத்திக்கோன இரண்டு  லகயோன 

தசயலோக்க நுட்பங்கலள  ோங்கள் கண்நடோம், அதோ து: குளிர ்

அழுத்தப்பட்ட எண்தணய் மற்றும் சூடோன அழுத்தப்பட்ட 

எண்தணய். சில அளவுருக்களின் அடிப்பலடயில், எண்தணய் 

உற்பத்தியின் இரண்டு ததோழில்நுடப்ங்கலளயும் ஒப்பிடுந ோம். 

 

அட்டவலண 8: சூடான அழுத்தப்பட்ட எண்ணணய் மற்றும் 

குளிர் அழுத்தப்பட்ட எண்ணணய் இலடதய தவறுபாடு 

  

அளவுருக்க

ள் 

சூடோன 

அழுத்தப்பட்ட 

எண்தணய் 

குளிர ்அழுத்தப்பட்ட 

எண்தணய் 

உற்பத்தி 

முலற 

அழுத்தும் முன் 

விலதகள் 

சூடோகின்றன. அதிக 

த ப்ப ிலல 

சிகிசல்சயின் 

சுமோர ் 27℃ அலற 

த ப்ப ிலலயில் 

எண்தணய் 

பிரிதத்தடுக்கப்படுகிறது 

மற்றும் எண்தணயின் 
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கோரணமோக கசச்ோ 

எண்தணயின்  ிறம் 

ஒப்பீட்டளவில் 

இருண்டது மற்றும் 

சுத்திகரிக்கப்பட்ட 

பின்னநர 

உண்ணக்கூடியது 

அமில மதிப்பும் 

குலற ோக இருப்பதோல், 

பின்னர ் எண்தணலய 

சுத்திகரிக்க ந ண்டிய 

அ சியமில்லல. 

வீழ்படிவு மற்றும் 

 டிகட்டலுக்குப் பிறகு 

எண்தணய் 

தபறப்படுகிறது. 

மகசூல் 

மற்றும் 

சலமயல் 

மோற்றங்கள் 

குளிர ்அழுத்தப்பட்ட 

எண்தணலய விட 

சூடோன 

அழுத்தப்பட்ட 

எண்தணயின் 

மகசூல் அதிகமோக 

உள்ளது (35%-38%), 

ஆனோல் சலமக்கும் 

நபோது நுலர 

உரு ோகும் 

 ோய்ப்புகள் 

உள்ளன. 

குளிர ் அழுத்தப்பட்ட 

எண்தணய் 

விலதயிலிரு ்து தமோத்த 

எண்தணயில் 

குலற ோன 

எண்தணலய (34%-36%) 

தருகிறது, நமலும் 

சலமக்கும் நபோது நுலர 

அல்லது  ண்டல் 

உரு ோகோது. 

ஊட்டசச்த்து 

மதிப்பு 

அதிக த ப்ப ிலல 

கோரணமோக 

தசயலோக்கத்தின் 

நபோது சில இயற்லக 

ஊட்டசச்த்துக்கள் 

இழக்கப்படுகின்றன

. மறுபுறம், குளிர ்்த 

அழுத்தப்பட்ட 

எண்தணலய விட 

இது  ன்றோக 

இருக்கும். 

குளிர ்்த அழுத்தப்பட்ட 

எண்தணய் அதன் 

இயற்லகயோன உடலியல் 

மற்றும் ந தியியல் 

பண்புகள் 

போதுகோக்கப்படு லதயு

ம் அசல் சுல  

தகோண்டிருப்பலதயும் 

உறுதி தசய்கிறது. 

 ன்லமகள் எண்தணய் 

விலளசச்ல் 

நமம்படும். 

எண்தணயில் 

குலற ்த எசச்ம் 

இருப்பதோல் 

போதுகோப்பது எளிது. 

 றுக்கப்படு தோல், 

சிறப்பு  ோசலன 

திரவியங்கள் 

உரு ோகின்றன. 

ஊட்டசச்த்துக்கள் 

போதுகோக்கப்படுகின்றன. 

இயற்லகயோன சுல  

மற்றும் மணம் 

தக்கல க்கப்படுகிறது. 
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அத்தியாயம்– 4 

தபக்தகஜிங் மற்றும் தைபிளிங் 

4.1 தபக்தகஜிங் ததலவகள் 

நபக்நகஜிங் தபோருடக்ள் அலனதத்ு உணவுப் தபோருடக்ளுக்கும் 

மோசுபடுதல், நசதமலட லதத் தடுக்கும்  லகயில் போதுகோப்லப 

அளிக்கும் மற்றும் உணவுப் போதுகோப்புத் தரச ்சட்டம் 2006 மற்றும் அதன் 

கீழ் உள்ள விதிமுலறகளின் கீழ் குறிப்பிடப்படட்ுள்ளபடி நதல யோன 

நலபிளிங்கிற்கு இடமளிக்கும். 

முதன்லம நபக்நகஜிங்கிற்கு (அதோ து உணவு அல்லது 

மூலப்தபோருள் அல்லது நசரக்்லகயோனது நபக்நகஜிங் தபோருளுடன் 

ந ரடியோக ததோடரப்ு தகோள்ளும் நபக்நகஜிங்), உணவு தர நபக்நகஜிங் 

தபோருடக்ள் மடட்ுநம பயன்படுதத்ப்பட ந ண்டும். அலுமினியம், 

பிளோஸ்டிக் மற்றும் டின் நபோன்ற நபக்நகஜிங் தபோருடக்ளுக்கு, 

எஃப்எஸ்எஸ் விதிமுலறகள் மற்றும் விதிகளின் கீழ் 

குறிப்பிடப்படட்ுள்ளபடி, பின்பற்ற ந ண்டிய தர ிலலகள் உள்ளன.  

பயன்படுத்தப்படும் நபக்நகஜிங் தபோருடக்ள் அல்லது  ோயுக்கள், 

 சச்ுத்தன்லமயற்றதோக இருக்க ந ண்டும் மற்றும் நசமிப்பு மற்றும் 

பயன்போட்டின் குறிப்பிட்ட  ிப ்தலனகளின் கீழ் உணவின் போதுகோப்பு 

மற்றும் தபோருத்தத்திற்கு அசச்ுறுத்தலல ஏற்படுதத்ோது. நபக்நகஜிங் 

தபோருடக்ளின் நதரவ்ு தசயல்போடட்ு மற்றும் ச ்லத நதல கலள 

க னிதத்ுக் தகோள்ள ந ண்டும்.  

சில்லலற நபக்நகஜிங்கிற்கு  டி லமப்பு,  லிலம மற்றும் விலல 

ஆகிய ற்றின் அடிப்பலடயில் பல்ந று நபக்நகஜிங் தபோருடக்ள் 

கிலடக்கின்றன. 

ணதாடர். 

எண் 

தபக்கிங் ணபாருள் வலக 

மற்றும் தரநிலைகள் 

தாதர 

எலட/ 1 

கிதைா 

தபக் 

தபக் 

ணெய்யப்பட்ட 

அளவு 

01 உயர ்அடரத்்தி போலிஎதிலீன் ( 

எசட்ிபிஇ)  

( ஐ எஸ் -10840:1994) 

40  கி 200  கி  -15  கிநலோ 

02 தபட ்போட்டில் (ஐ எஸ் -

12887:1989) 

22-28  கி 200 கி – 2  கிநலோ 
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அட்டவலண 9: தபக்கிங் ணபாருள் வலக மற்றும் தரநிலைகள் 

 

 

4.2 தைபிளிங்கிற்கான ணபாதுவான ததலவகள்  

உணவுப் போதுகோப்பு மற்றும் தர ிலலகள் (நபக்நகஜிங் மற்றும் 

நலபிளிங்) விதிமுலறகளின் கீழ், ஒ ்த ோரு முன் நபக்நகஜ் 

தசய்யப்பட்ட உணவும் இங்கு நதல ப்படும் தக ல்கலளக் தகோண்ட 

நலபிலளக் தகோண்டு தசல்ல ந ண்டும். 

நலபிளில் குறிப்பிடப்பட ந ண்டிய இ ்த ஒழுங்குமுலறகளின் கீழ் 

நதல ப்படும் அறிவிப்பு வி ரங்கள் ஆங்கிலம் அல்லது இ ்தியில் 

நத  ோக்ரி ஸ்கிரிப்ட்டில் இருக்க ந ண்டும்: இதில் உள்ள எதுவும் இ ்த 

ஒழுங்குமுலறயின் கீழ் நதல ப்படும் தமோழிலயத் தவிர ந று எ ்த 

தமோழிலயயும் பயன்படுத்து லதத ் தடுக்கோது. முன் நபக்நகஜ் 

தசய்யப்பட்ட உணவுகளில் நலபிள், தகோள்கலனில் இரு ்து 

பிரிக்கப்படோத  லகயில் பயன்படுத்தப்படும். நலபிளில் உள்ள 

உள்ளடக்கங்கள்,  ோங்குதல் மற்றும் பயன்படுத்தும் சோதோரண 

 ிலலலமகளின் கீழ், நுகரந் ோர ்ததளி ோகவும், முக்கியமோனதோகவும், 

அழியோததோகவும், எளிதில் படிக்கக்கூடியதோகவும் இருக்க ந ண்டும்; 

1. உணவின் ணபயர:் உணவின் தபயரில்  ணிகப் தபயர ் அல்லது 

நபக்நகஜில் உள்ள உணவின் வி ரம் இருக்க ந ண்டும்.  

2. ததலவயான ணபாருடக்ளின் பட்டியை்: ஒற்லற மூலப்தபோருள் 

உணவுகலளத ் தவிர, தபோருடக்ளின் பட்டியல் நலபிளில் 

அறிவிக்கப்படும். தயோரிப்பில் பயன்படுத்தப்படும் 

மூலப்தபோருள்களின் தபயர,் அதன் தயோரிப்பு ந ரத்தில், எலட அல்லது 

03 தகர கு லள ( ஐ எஸ் -

10339:1988 &  ஐ எஸ் -10325:1989) 

63  கி 1  கிநலோ -15  

கிநலோ 

04 த கிழ் ோன பிளோஸ்டிக் 

லபகள் 

( ஐ எஸ் -12724:1989) 

9-13  கி 200  கி -1  கிநலோ 

05 போலி விலனல் குநளோலரடு 

(பிவிசி) போட்டில்கள்  

( ஐ எஸ் -12883:1989) 

22-28  கி 200  கி - 2 கிநலோ 
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அளவின் அடிப்பலடயில் அ ற்றின் கலல  இறங்கு  ரிலசயில் 

பட்டியலிடப்பட ந ண்டும். 

3. ஊட்டெெ்த்து தகவை்:  ஊட்டசச்த்து தக ல் அல்லது 100 கிரோம் 

அல்லது 100 மிலி அல்லது ஒரு தயோரிப்புக்கோன ஊட்டசச்த்து 

உண்லமகள் பின் ரு ன ற்லறக் தகோண்ட நலபிளில் தகோடுக்கப்பட 

ந ண்டும்: 

(i) கிநலோகநலோரியில் ஆற்றல் மதிப்பு; 

(ii) கிரோம் (கி) இல் புரதம், கோரந்போலஹட்நரட் (சரக்்கலரயின் அளல க் 

குறிப்பிடவும்) மற்றும் தகோழுப்பின் அளவு 

(iii) சத்துணவு அல்லது சுகோதோர உரிலமநகோரல் தசய்யப்படும் ந று 

ஊட்டசச்த்தின் அளவு: 

4. லெவம் அை்ைது அலெவம் பற்றிய அறிவிப்பு: 

"லச ம்" மற்றும் "அலச ம்" உணவுகளின் ஒ ்த ோரு தபோட்டலமும் 

ஒரு சின்னம் மற்றும்  ண்ணக் குறியீட்டின் மூலம் இ ்த விலளவுக்கோன 

அறிவிப்புடன் இருக்கும். 

5. உணவு தெரக்்லககள் பற்றிய அறிவிப்பு: 

அ ்த ்த  குப்புகளில் விழும் உணவு நசரக்்லககள் மற்றும் தபோது ோக 

உணவுகளில் பயன்படுத்த அனுமதிக்கப்பட்ட உணவு நசரக்்லககளின் 

பட்டியல்களில் நதோன்றும், பின் ரும்  குப்பு தலலப்புகள் குறிப்பிட்ட 

தபயரக்ள் அல்லது அங்கீகரிக்கப்பட்ட சர ்நதச எண் 

அலடயோளங்களுடன் பயன்படுத்தப்படும்: 

அசிடிட்டி தரகுநலட்டர,் அமிலங்கள், ஆன்டிநகக்கிங் தபோருள், 

ஆன்டிஃநபோமிங் தபோருள், ஆன்டிஆக்ஸிடன்ட், பல்கிங் தபோருள், கலர,் 

கலர ்தக்கல ப்பு தபோருள், குழம்போக்கி, குழம்போக்கும் உப்பு, ஃபோரம்ிங் 

தபோருள், மோவு சிகிசல்ச தபோருள், சுல லய நமம்படுத்தும் தபோருள், 

நுலர  ீக்கும் தபோருள், தகல்லிங் தபோருள், உயரத்்தும் தபோருள், 

 ிலலப்படுத்தி, இனிப்பு, தடிப்போக்கி: 

6. உற்பத்தியாளரின் ணபயர் மற்றும் முழு முகவரி: 

உற்பத்தியோளரின் தபயர ் மற்றும் முழுலமயோன முக ரி மற்றும் 

உற்பத்தி அலகு இல  த  ்ந று இடங்களில் அலம ்திரு ்தோல், 

மற்றும் உற்பத்தியோளர ்நபக்கர ்அல்லது போட்டிலரோக இல்லோவிட்டோல், 

நபக்கிங் அல்லது போட்டில் யூனிட்டின் தபயர ் மற்றும் முழுலமயோன 

முக ரி ஒ ்த ோரு உணவுப் தபோட்டலத்திலும் அறிவிக்கப்படும். 
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7. நிகர அளவு:  

ஒ ்த ோரு உணவுப் தபோட்டலத்திலும் எலட அல்லது அளவு அல்லது 

எண்ணின் அடிப்பலடயில்  ிகர அளவு அறிவிக்கப்படும். 

8. நிலறய/குறியீடு/ணதாகுப்பு அலடயாளம்:  

ஒரு ததோகுதி எண் அல்லது குறியீடட்ு எண் அல்லது லோட் எண், இது 

உணவு தயோரிப்பில் கண்டறியப்படட்ு வி ிநயோகத்தில் அலடயோளம் 

கோணக்கூடிய அலடயோளமோக உள்ளது, இது நலபிளில் தகோடுக்கப்பட 

ந ண்டும். ஆனோல், தரோட்டி மற்றும் ஸ்தடரிலலஸ் தசய்யப்பட்ட போல் 

உள்ளிட்ட போல் அடங்கிய நபக்நகஜ்களில், இ ்த பிரிவின் கீழ் உள்ள 

வி ரங்கலள நலபிளில் தகோடுக்க ந ண்டிய அ சியமில்லல. 

9. உற்பத்தி அை்ைது தபக்கிங் தததி: 

தபோருடக்ள் தயோரிக்கப்பட்ட, நபக் தசய்யப்பட்ட அல்லது முன்கூட்டிநய 

நபக் தசய்யப்பட்ட நததி, மோதம் மற்றும் ஆண்டு, நலபிளில் 

தகோடுக்கப்பட ந ண்டும், தயோரிப்புகளின் "சிற ்த நததிக்கு 

மு ்லதயது" மூன்று மோதங்களுக்கும் நமலோக இரு ்தோல்: நமலும் 

ஏநதனும் ததோகுப்பில் மூன்று மோதங்களுக்கும் குலற ோன குறுகிய 

கோல ஆயுடக்ோலம் உள்ள பண்டங்கள் இரு ்தோல், பண்டம் 

தயோரிக்கப்பட்ட அல்லது முன்கூட்டிநய நபக் தசய்யப்பட்ட நததி, மோதம் 

மற்றும் ஆண்டு ஆகியல  நலபிளில் குறிப்பிடப்பட ந ண்டும். 

10. இதற்கு முன் சிறந்தது மற்றும் தததிக்கு முன் பயன்படுத்தவும்:  

தபரிய எழுதத்ுக்களில் உள்ள மோதம் மற்றும் ஆண்டு  லரயிலோன 

தயோரிப்பு நுகரவ்ுக்கு சிற ்தது. 

11. பயன்பாட்டிற்கான வழிமுலறகள்::  

நதல ப்பட்டோல், உணவின் சரியோன பயன்போடல்ட உறுதிதசய்ய, 

நதல ப்பட்டோல், மறுசீரலமப்பு உள்ளிட்ட பயன்போட்டிற்கோன 

 ழிமுலறகள் நலபிளில் நசரக்்கப்படும். 
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அத்தியாயம் – 5 

ஒழுங்குமுலற ததலவகள் 

5.1 ஒழுங்குமுலற ததலவகள் அறிமுகம் 

ஒ ்த ோரு உற்பத்தியோளர,் தசயலி, மறு நபக்நகஜிங் அலகு, 

மறுதபயரிடுதல் அலகுகள் மற்றும் பிற ததோடரப்ுலடய உணவு  ணிக 

ஆபநரட்டரக்ள்  ணிகத்லத நமற்தகோள்ள உணவு போதுகோப்பு உரிமம் 

அல்லது இ ்திய உணவு போதுகோப்பு தர ஆலணயத்தின் 

(எஃப்எஸ்எஸ்ஏஐ) பதிவு படி தல்தப் தபற ந ண்டும். உணவு 

உரிமம்/பதிவு தபறோமல் உணவு  ணிகத்லத நமற்தகோள் து 

சட்டவிநரோதமோனது மற்றும் அங்கீகரிக்கப்படோதது மற்றும் உணவு 

போதுகோப்பு மற்றும் தர ிலலகள் சட்டம், 2006 இன் விதிலய மீறுகிறது. 

நதல களின் அடிப்பலடயில் எஃப்எஸ்எஸ்ஏஐ ததோடரப்ுலடய உணவு 

 ணிக ஆபநரட்டரக்லள பின் ரும்  லககளோக 

 லகப்படுத்தியுள்ளது. 

அட்டவலண 6: எஃப்எஸ்எஸ்ஏஐ ொன்றிதழ்களின் வலககள் 

ணதாடர். 

எண் 

வலக திறன் ஆண்டுக் 

கட்டணம் 

1 பதிவு (குட்டி 

உணவு  ணிக 

ஆபநரட்டரக்ள்) 

விற்றுமுதல் ரூ. 12 லட்சம் 

மற்றும் உணவு உற்பத்தி 

திறன் ஒரு  ோலளக்கு 100 

கிநலோ/லிட்டருக்கு நமல் 

இல்லல. 

ரூ 100/- 

2 மோ ில உரிமம் அலனத்து விலதகள், 

தோனியங்கள் மற்றும் பருப்பு 

 லககள் அலரக்கும் 

அலகுகளின் அளவு 

மற்றும்/அல்லது பிற உணவு 

 ணிகங்கள் 100 கிநலோ 

ரூ 2000 to 

5000/- 
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/லிட்டருக்கு நமல் 2 தமட்ரிக் 

டன்னுக்கு/ ோள்  லர. 

ஆண்டுக்கு 30 நகோடி  லர 

விற்றுமுதல். 

3 மத்திய உரிமம் 2 தமட்ரிக் டன்னுக்கு/ ோளுக்கு 

நமல் விலதகள், தோனியங்கள் 

மற்றும் பருப்பு  லககள் 

அலரக்கும் அலகுகள் மற்றும் 

பிற நதல களும் 

தபோரு ்தோது. 

ரூ 7500/- 

 

உற்பத்தி அல்லது தசயலோக்கம் என்பது வி சோய விலளதபோருடக்ளில் 

இரு ்து தபறப்படும் மூலப்தபோருலள இலட ிலல அல்லது இறுதி 

நுகரவ்ுக்கோன தபோருடக்ளோக மோற்று து. ரீநபக்கிங் என்பது தமோத்தப் 

தபோதிகளில் இரு ்து  ரிலசப்படுத்துதல், தரம் பிரித்தல், சல்லலட 

தசய்தல் நபோன்ற நதல க்நகற்ப குலற ்தபடச் தசயலோக்கத்லதச ்

தசய்த பிறகு உணவுப் தபோருலளப் பல்ந று அளவுகளில் 

நலபிளிங்குடன் நபக்கிங் தசய் து. உணவுப் தபோருள் 

லகயோளப்படு தில்லல மற்றும் கலல  அல்லது உரு ோக்கம் 

போதிக்கப்படு தில்லல அல்லது மோற்றப்படு தில்லல. 

உணவு  ணிக ஆபநரட்டரக்ள் எஃப்எஸ்எஸ்ஏஐ உரிமம் அல்லது பதிவுச ்

சோன்றிதலழ ஃநபோஸ்நகோஸ் இலணயதளத்தில் https://foscos.fssai.gov.in இல் 

 ணிகத ் திறனின் அடிப்பலடயில் ததோடரப்ுலடய ஆ ணங்களுடன் 

தபற ஆன்லலனில் விண்ணப்பிக்கலோம். நமலும் வி ரங்களுக்கு 

இலணயதளத்தில் விரி ோன தக ல்கள் தகோடுக்கப்படட்ுள்ளன. 

உணவு  ணிக ஆபநரட்டரக்ள்  ரத்்தக உரிமம், மோசு உரிமம், 

ததோழிற்சோலல உரிமம் மற்றும் தீயலணப்பு உரிமம் நபோன்ற பிற 

ஒழுங்குமுலற உரிமங்களுக்கு அதிகோர  ரம்பு நதல களின் 

அடிப்பலடயில் விண்ணப்பிக்கலோம். 
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5.2 எஃப்எஸ்எஸ்ஏஐ மூைம் உரிமம் 

ணபறுவதற்கான பாய்வு விளக்கப்படம் 

 

புதிதோகத ்நதடுகிற எஃப்.பி.ஓ/ 

உரிமத்லத புதுப்பித்தல் 

கட்டோய 

ஆ ணங்கலளத ்

தயோரிப்பதற்கு எஃப்.பி.ஓ 

ஆல்  ழிகோடட்ுதல் 

நதல  

எஃப்எஸ்எஸ்ஏஐ  ழிகோட்டுதல் 

ஆ ணங்கலளப் போரக்்கவும்: 

 அட்ட லண IV  லடமுலறப்படுத்தல் 

 ழிகோடட்ுதல் மற்றும் கருவிகள் 

உணவுப் போதுகோப்பு மதிப்பீடல்ட  டத்துதல் 

மற்றும் எஃப்எஸ்எம்எஸ் திட்டத்லத உரு ோக்குதல் - 

 ழிகோடட்ுதல். 

விண்ணப்பத்லத 

சமரப்்பிக்கவும் 

பரி ்துலரக்கப்ப

ட்ட  டி த்தில் 

ஆ ணங்கலள

த் தயோரிக்கவும் 

விண்ணப்பத்துடன் கட்டோய ஆ ணங்கலள 

சமரப்்பித்தல்: 

எஃப்எஸ்எஸ்ஏ-சிஎசந்க-ஆர ்-01 இன் படி சுய ஆய்வு 

சரிபோரப்்பு பட்டியல் 

தசயல்முலற போய்வு விளக்கப்படம் -  ழிகோடட்ுதல் 

ஆ ணத்தின் படி 

எஃப்எஸ்எஸ்ஏ - எஃப்எஸ்எம்-ஆர ்-01 இன் படி எஃப்.பி.ஓ 

க்கு குறிப்பிட்ட எஃப்எஸ்எம்எஸ் திட்டம் 
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அத்தியாயம் -6 

ஜிஎம்பி/ஜிஎெப்ி/ணெெஏ்சிசிபி ததலவகள் 

உணவுப் போதுகோப்பின் உறுதிலய  ழங்க, உணவு  ணிகங்கள் 

அபோய பகுப்போய்வு மற்றும் சிக்கலோன கடட்ுப்போடட்ுப் புள்ளி 

(தஹசஏ்சிசிபி) ஆகிய ற்றின் அடிப்பலடயில் பயனுள்ள உணவுப் 

போதுகோப்பு நமலோண்லம அலமப்லப (FSMS) தசயல்படுத்த ந ண்டும் 

மற்றும் உணவு உற்பத்தியில் இரு ்து ததோடங்கி இறுதி நுகரவ்ு  லர 

உணவுச ் சங்கிலி முழு தும் அபோயங்கலளக் கடட்ுப்படுத்து தன் 

மூலம் தபோருத்தமோன முன்-நதல யோன திட்டங்கலள தசயல்படுத்த 

ந ண்டும். 

எஃப்எஸ்எஸ் (உணவு  ணிகங்களின் உரிமம் மற்றும் பதிவு) 

விதிமுலறகள் 2011 இன் கீழ் உள்ள  ிப ்தலனயின்படி, 

உரிமம்/பதிவுக்கோக விண்ணப்பிக்கும் ஒ ்த ோரு உணவு  ணிக 

ஆபநரட்டரும் (எஃப்.பி.ஓ) ஆ ணப்படுத்தப்பட்ட எஃப்எஸ்எம்எஸ் 

திட்டத்லதக் தகோண்டிருக்க ந ண்டும் மற்றும் இ ்த 

ஒழுங்குமுலறயின் அட்ட லண 4 க்கு இணங்க ந ண்டும். உணவு 

 ணிகங்களோல்  ல்ல உற்பத்தி  லடமுலறகள் (ஜிஎம்பி) மற்றும்  ல்ல 

சுகோதோர  லடமுலறகள் (ஜிஎசப்ி) ஆகிய ற்றின் அடிப்பலடயில் 

எஃப்எஸ்எம்எஸ் என்ற கருத்லத அட்ட லண 4 அறிமுகப்படுத்துகிறது. 

6.1 நை்ை உற்பத்தி நலடமுலறகள்/நை்ை சுகாதார 

நலடமுலறகள் 

உரிமத்திற்கு விண்ணப்பிக்கும் உண்ணக்கூடிய ணகாழுப்புகள் 

மற்றும் எண்ணணய் உணவு வணிக ஆபதரட்டரக்ள் பின்பற்ற 

தவண்டிய சுத்தம் மற்றும் சுகாதார நலடமுலறகளின் ணபாதுவான 

ததலவகள் 
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உணவு  ணிக ஆபநரட்டரோல் உணவு லகயோளப்படும், 

பதப்படுத்தப்பட்ட, தயோரிக்கப்பட்ட, நபக் தசய்யப்பட்ட, நசமித்து, 

வி ிநயோகிக்கப்படும்  ிறு னம் மற்றும் அ ற்லறக் லகயோளும் 

 பரக்ள் கீநழ குறிப்பிடப்படட்ுள்ள சுத்தம் மற்றும் சுகோதோரத ்

நதல கள், உணவு போதுகோப்பு  ட டிக்லககள் மற்றும் பிற 

தர ிலலகளுக்கு இணங்க ந ண்டும். நதல யோன நதல களுக்கு 

இணங்கு லத உறுதி தசய் து உணவு  ணிக ஆபநரட்டரின் 

தபோறுப்போகவும் கருதப்படும். கீநழ குறிப்பிடப்படட்ுள்ள 

நதல களுக்கு நமலதிகமோக, உணவு  ணிக ஆபநரட்டர ் உணவு 

 ணிகத்தின்  ட டிக்லககளின் படிகலள அலடயோளம் கோண 

ந ண்டும், அல  உணவுப் போதுகோப்லப உறுதி தசய் தற்கு 

முக்கியமோனல , நமலும் போதுகோப்பு  லடமுலறகள் அலடயோளம் 

கோணப்படட்ு, தசயல்படுத்தப்படட்ு, பரோமரிக்கப்படட்ு, அ ் ப்நபோது 

மதிப்போய்வு தசய்யப்படுகின்றன.  

1. உணவு ஸ்தாபனத்தின் இடம் மற்றும் தளவலமப்பு  

a) தீங்கு விலளவிக்கும்  ோயுக்கள், அரு ருப்போன  ோற்றம், 

இரசோயனங்கள் நபோன்ற ற்லற த ளியிடும் 

ததோழிற்சோலலகளிலிரு ்து இ ்த ததோழிற்சோலல ததோலலவில் 

சிறப்போக அலமய ந ண்டும். 

b) உசச் ரம்பு கூலரயின் தன்லம  ிர ்தர இயல்புலடயதோக இருக்க 

ந ண்டும் (இரும்பு தோள்/அஸ்தபஸ்டோஸ் தோள்/ஆரச்ிசி). 

c) கட்டிடத்தின் தளம் சிதமன்ட,் லடல்ஸ் அல்லது கல்/புக்கோ 

தலரயில் நபோடப்பட்டிருக்க ந ண்டும். 

d) உற்பத்திச ் சு ரக்ள் தமன்லமயோனல , ஐ ்து அடிக்குக் 

குலறயோத உயரம்  லர ஊடுரு ோத தபோருடக்ளோல் 
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தசய்யப்பட்டல  மற்றும் சு ரக்ள் மற்றும் தளங்களுக்கு 

இலடயிலோன ச ்திப்பு  லள ்ததோகவும் இருக்க ந ண்டும். 

e) ததோழிற்சோலலயின்  ளோகத்தில் நபோதுமோன த ளிசச்ம் மற்றும் 

கோற்நறோட்டம் இருக்க ந ண்டும், சரியோக த ள்லளயடித்து 

அல்லது  ரண்ம் பூசப்பட்டிருக்க ந ண்டும். 

f) குப்லப மற்றும் கழிவுகலள அகற்று தற்கோன ஏற்போடுகள் 

இருக்க ந ண்டும். 

g) உணவு உற்பத்தி/உணவு நசல  பகுதி நபோதுமோன  டிகோல் 

 சதியுடன்  ழங்கப்பட ந ண்டும். 

h) கதவுகள் தன்னியக்க கதவு மூடி  ழங்கப்பட ந ண்டும். 

i) கதவுகள், ஜன்னல்கள் மற்றும் பிற திறப்புகளில்  லல அல்லது 

ஸ்கிரீன் டோப் ரித ன்ட ் பூசச்ிகள் நபோன்றல  

தபோருத்தப்பட்டிருக்க ந ண்டும். 

j) கிருமி  ோசினிகள்/ கிருமி ோசினி கோல் குளியல் நுலழ ோயிலில் 

இருக்க ந ண்டும். 

k) ததோழிலோளரக்ளுக்கு நபோதுமோன அளவு கழி லற மற்றும் சிறு ீர ்

கழிப்பலறகள்  ழங்கப்பட ந ண்டும் மற்றும் தசயலோக்க 

கூடத்திற்கு த ளிநய அலம ்திருக்க ந ண்டும் 

l) அலனத்து இய ்திரங்களும் உற்பத்தியின் ததோடரச்ச்ியோன 

ஓட்டத்லத அனுமதிக்கும் விதத்தில்  ிறு ப்பட ந ண்டும் மற்றும் 

தமோத்த உற்பத்திப் பகுதியில் 50% க்கு நமல் இல்லல. 

2. உபகரணங்கள் மற்றும் ணகாள்கைன்கள்  
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a) உபகரணங்கள் மற்றும் கருவிகலள சுத்தம் தசய் தற்கும், கிருமி 

 ீக்கம் தசய் தற்கும் தபோருத்தமோன  சதிகள் மற்றும் 

முன்னுரிலம உள்ள இடத்தில் சுத்தம் தசய்தல் (சிஐபி) அலமப்பு 

ஏற்றுக்தகோள்ளப்படுகிறது; நதல யோன இடங்களில். 

b) உபகரணங்கள் துருப்பிடிக்கோத எஃகு / கோல் நனற்றப்பட்ட 

இரும்பு / துருப்பிடிக்கோத தபோருடக்ளோல் தசய்யப்படுகின்றன. 

c) பதப்படுத்தும் போத்திரங்களின் த ப்ப ிலல மற்றும் 

அழுத்தம்/த ற்றிடம் நதல களுக்கு ஏற்ப பரோமரிக்கப்படுகிறது 

3. ணெயைாக்க ஆலை  

a) அங்கீகரிக்கப்பட்ட தசயல்முலறகள் மடட்ுநம 

ததோழிற்சோலலயில் பயன்படுத்தப்படுகின்றன. 

b) 180 டிகிரிக்கும் அதிகமோன த ப்ப ிலலயில்  ோசலன  ீக்கம் 

தசய்யப்படுகிறது. 

c) லஹட்ரஜநனற்றம்/ ஆர ்மூட்டல் அலகுகளுக்கு, பி ்லதய 

 டு ிலலப்படுத்தல் தசய்யப்படுகிறது. 

4. தபக்தகஜிங் மற்றும் தெமிப்பு 

a) நபக்கிங் தபோருடக்லள நசமிப்பதற்கோன தகு ்த ஏற்போடுகள் 

இருக்க ந ண்டும், நமலும் அ ்த இடம் பூசச்ி/தகோறிதத்ுண்ணி 

ததோல்லல இல்லோமல் சுத்தமோக இருக்க ந ண்டும். 

b) நபக்கிங்கிற்கு பயன்படுத்தப்படும் தகோள்கலன்கள் உணவு தர 

அல்லது முதன்லம தரமோன தபோருடக்ளோல் தசய்யப்பட 

ந ண்டும் 

c) டின் தகோள்கலன்கள் துரு இல்லோமல் இருக்க ந ண்டும். 
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d) நதல யோன இடங்களில் குளிரப்தனக் கிடங்கு  சதி 

ஏற்படுத்தப்பட ந ண்டும் 

e) நபக்கிங் பிரிவுகள் மூடப்படட்ு பூசச்ிகள் மற்றும் ஈக்களிடமிரு ்து 

போதுகோக்கப்பட ந ண்டும் 

f) நபக்கிங் பிரிவுகள் லடல்ஸ், சுத்தமோன மற்றும் ந ரத்்தியோக 

இருக்க ந ண்டும். 

g) ததோகுதி எண்ணும் சோதனங்கள் திருப்திகரமோக இயங்க 

ந ண்டும். 

h) நபக்குகளில் நலபிள் அறிவிப்புகள் விதிமுலறகளின்படி இருக்க 

ந ண்டும். 

5. தனிப்பட்ட சுகாதாரம் 

a) ஏப்ரோன்கள், தலலயில் உலற, அகற்றப்படகூடிய லகயுலறகள் 

மற்றும் போதணிகள்  ழங்கப்பட ந ண்டும். 

b) கழி லறகள், லக கழுவுதல் மற்றும் கோல்குளியல் 

ஆகிய ற்றிற்கு நபோதுமோன  சதிகள், 

ச ரக்்கோரம்/போக்டீரிலசடு நசோப்பு, லக உலரத்த்ும்  சதி மற்றும் 

த யில் கட்டர ்ஆகியல   ழங்கப்பட ந ண்டும். 

 

6. நீர் வழங்கை் 

a) நபோதுமோன அளவு குடி ீர ் ழங்குதல் 

b) போதுகோப்போன மற்றும் சுத்தமோன தண்ணீலர நசமிப்பதற்கோன 

தபோருத்தமோன  சதிகள் 

c) ஐஸ் மற்றும்  ீரோவிலய தசயலோக்கத்தின் நபோது பயன்படுதத்ும் 

இடங்களில் எல்லோம் குடி ீரில் இரு ்து தயோரிக்க ந ண்டும். 
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d) குடி ீர ்மற்றும் குடி ீர ்அல்லோத தண்ணீலர எளிதில் அலடயோளம் 

கோண குழோய்களில் அலடயோளம் கோணும் குறிகள் 

பயன்படுத்தப்பட ந ண்டும். 

7. பூெச்ி கடட்ுப்பாடு அலமப்பு 

a) தசயலோக்கப் பகுதியில் இரு ்து பூசச்ி மற்றும் 

தகோறிதத்ுண்ணிகலளத் தடுக்க நபோதுமோன கடட்ுப்போடட்ு 

 ட டிக்லககள் இருக்க ந ண்டும். 

8. உணவு தொதலன வெதி  

a) தோ ர எண்தணய்கள்/தகோழுப்புகலள பரிநசோதிப்பதற்கோன 

 ன்கு தபோருத்தப்பட்ட ஆய் கம் இருக்க ந ண்டும் 

b) நதல யோன அலனதத்ு இரசோயனங்கள் மற்றும் துலண  சதிகள் 

இருக்க ந ண்டும். 

c) ஆய் கம் தகுதி  ோய் ்த ந தியியலோளரக்லள பணியமரத்்த 

ந ண்டும். 

d) மூல எண்தணய்கள் மற்றும் முடிக்கப்பட்ட தபோருடக்ளின் தர 

அளவுருக்கள் தர ிலலகளின்படி நசோதிக்கப்பட ந ண்டும். 

e) தரக் கடட்ுப்போடு குறித்த பதிவுகள் திருப்திகரமோக 

பரோமரிக்கப்பட ந ண்டும் 

9. தணிக்லக, ஆவணம் மற்றும் பதிவுகள் 

ஜிஎம்பி/ஜிதஹசப்ி அலமப்பில் ஏநதனும் த று/இலடத ளிலயக் 

கண்டறிய, SOP-யின்படி முழு அலமப்பிலும் அ ் ப்நபோது 

தணிக்லக தசய்யப்பட ந ண்டும். உணவு பதப்படுத்துதல் / 

தயோரித்தல், உற்பத்தி / சலமயல், நசமிப்பு, வி ிநயோகம், நசல , 
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உணவின் தரம், ஆய் க நசோதலன முடிவுகள், சுதத்ம் தசய்தல் 

மற்றும் சுகோதோரம், பூசச்ி கடட்ுப்போடு மற்றும் தயோரிப்புகலள 

திரும்பப் தபறுதல் ஆகிய ற்றின் தபோருத்தமோன பதிவுகள் ஒரு 

 ருட கோலத்திற்கு அல்லது அடுக்கு  ோழ்க்லகக்கு நசமிக்கப்படும். 

தயோரிப்பு, எது அதிகம் அது.  

10.  ஸ்தாபன வளாகத்தின் சுகாதாரம் மற்றும் பராமரிப்பு  

ஒரு துப்புரவு மற்றும் துப்புரவுத் திட்டம்  லரயப்படட்ு க னிக்கப்படட்ு, 

அதன் பதிந டு முலறயோகப் பரோமரிக்கப்பட ந ண்டும், இது சுத்தம் 

தசய்யப்பட ந ண்டிய குறிப்பிட்ட பகுதிகள், துப்புரவு அதிரத் ண் 

மற்றும் சுத்தம் தசய்யும் தசயல்முலற ஆகிய ற்லறக் குறிக்கும், 

சுத்தம் தசய் தற்குப் பயன்படுத்தப்படும் உபகரணங்கள் மற்றும் 

தபோருடக்ள் உட்பட. உற்பத்தியில் பயன்படுத்தப்படும் உபகரணங்கள் 

தசட் அதிரத் ண்களில் சுத்தம் தசய்யப்படட்ு கிருமி  ீக்கம் 

தசய்யப்படும். பூசச்ிகள் நுலழ லதத் தடுக்கவும், இனப்தபருக்கம் 

தசய்யக்கூடிய இடங்கலள அகற்றவும், உபகரணங்கள் மற்றும் 

கட்டிடம் உள்ளிடட் உணவு  ிறுவுதல்கள்  ல்ல பழுதுபோரப்்பில் 

ல க்கப்பட ந ண்டும். பூசச்ிகள் அணுகக்கூடிய துலளகள்,  டிகோல் 

மற்றும் பிற இடங்கள் சீல் தசய்யப்பட்ட  ிலலயில் ல க்கப்பட 

ந ண்டும் அல்லது கண்ணி / கிரில்ஸ் / உலறப்பூசச்ுகள் அல்லது 

நதல யோன ந று ஏநதனும் தபோருத்தமோன  ழிமுலறகளுடன் 

தபோருத்தப்பட்டிருக்க ந ண்டும் மற்றும் விலங்குகள், பறல கள் 

மற்றும் தசல்லப்பிரோணிகலள உணவு பகுதிகள் /  ளோகம் 

 ிறு னத்திற்குள் நுலழய அனுமதிக்கக்கூடோது. 

11. தயாரிப்பு தகவை் மற்றும் நுகர்தவார் விழிப்புணரவ்ு  

உணவுப் போதுகோப்பு மற்றும் தர ிலலச ் சட்டம், 2006 மற்றும் 

விதிமுலறகளின்படி அலனத்து ததோகுக்கப்பட்ட உணவுப் 

தபோருடக்ளும் உணவுச ் சங்கிலியில் உள்ள ஒ ்த ோரு ருக்கும் 

நபோதுமோன மற்றும் அணுகக்கூடிய தக ல்கள் கிலடப்பலத 
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உறுதிதசய்யும்  லகயில் ஒரு நலபிள் மற்றும் நதல யோன 

தக ல்கலளக் தகோண்டு தசல்ல ந ண்டும். உணவுப் தபோருடக்லளப் 

போதுகோப்போகவும் சரியோகவும் நசமித்து, பதப்படுதத்ி, தயோரித்து, 

கோட்சிப்படுத்தவும், நமலும் லோட் அல்லது ததோகுதிலய எளிதோகக் 

கண்டுபிடித்து நதல ப்பட்டோல் திரும்பப் தபறலோம். 

12.  பயிற்சி  

உணல  மோசுபடுத்துதல் அல்லது தகடட்ுவிடோமல் போதுகோப்பதில் 

அலனத்து உணவு லகயோளுப ரக்ளும் தங்கள் பங்கு மற்றும் தபோறுப்பு 

பற்றி அறி ்திருப்பலத உணவு  ணிகம் உறுதி தசய்யும். தனிப்பட்ட 

சுகோதோரத ் நதல கள், உணவு பதப்படுத்துதல் / உற்பத்தி தசய்தல், 

நபக்கிங் தசய்தல், நசமித்தல் மற்றும் நசல  தசய்தல் ஆகிய ற்றுடன் 

உணவு சுகோதோரம் மற்றும் உணவு போதுகோப்பு அம்சங்களுடன் 

ததோடரப்ுலடய நதல யோன அறிவு மற்றும் திறன்கலள உணவு 

லகயோளுப ரக்ள் தகோண்டிருக்க ந ண்டும். கோலமுலற மதிப்பீடுகள் 

மற்றும் பயிற்சி திட்டங்கள்  ழக்கமோக மதிப்போய்வு தசய்யப்படட்ு 

நதல யோன இடங்களில் புதுப்பிக்கப்படும் 

6.2 அபாய பகுப்பாய்வு மற்றும் சிக்கைான கடட்ுப்பாடு (எெஏ்சிசிபி) 

தீங்கு பகுப்போய்வு மற்றும் சிக்கலோன கடட்ுப்போடட்ு புள்ளிலய 

(எசஏ்சிசிபி) தசயல்படுத்து து எ ்தத ோரு உணவு  ணிகத்திற்கும் 

முக்கியமோனது, ஏதனனில் இது உணவு தயோரிப்பு மற்றும் உற்பத்தியில் 

உள்ள பலவீனங்கலளக் கண்டறிய உதவுகிறது. இது உணவுச ்

சட்டத்திற்கு இணங்கு தில் முக்கியமோன  ரம்புகலளக் கண்டறி ்து, 

தடுப்பு மற்றும் திருத்த  ட டிக்லககலள எடுக்க உதவுகிறது. 

எனந , எசஏ்சிசிபி என்பது, போரம்பரிய நசோதலன மற்றும் ஆய்வு 

அணுகுமுலறகளோல் (தரக் கடட்ுப்போடு) அலடய முடியோத அபோயங்கள் 

மற்றும் கடட்ுப்போடட்ு முலறகலள அலடயோளம் கோண ஒரு 

கட்டலமக்கப்பட்ட, முலறயோன அணுகுமுலறலய  ழங்கும் 
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நமலோண்லமக் கருவியோகும். எசஏ்சிசிபி தசயல்படுத்தும் நபோது, 

போதுகோப்புச ் சிக்கல்கள் (உடல், இரசோயன மற்றும் நுண்ணுயிரியல்) 

ஏற்படக்கூடிய உற்பத்திக் நகோட்டின் ஒ ்த ோரு புள்ளியிலும் 

கடட்ுப்போடுகலள அலமப்பது கட்டோயமோகும். 

எசஏ்சிசிபி அலமப்லபத் ததோடங்கு தற்கு முன் ஒரு எசஏ்சிசிபி திட்டம் 

இருக்க ந ண்டும். ஒரு எசஏ்சிசிபி திட்டம் 5 ஆரம்ப படிகள் மற்றும் 7 

முக்கிய எசஏ்சிசிபி தகோள்லககலள தகோண்டுள்ளது.  ல்ல உற்பத்தி 

 லடமுலறகள் (ஜிஎம்பிகள்) மற்றும்  ல்ல சுகோதோர  லடமுலறகள் 

ஆகிய ற்றுடன் சுகோதோரத ் தர ிலல இயக்க  லடமுலறகள் 

(எஸ்எஸ்ஓபிகள்) நதல கள் எசஏ்சிசிபிக்கு முன்-நதல யோகக் 

கருதப்பட ந ண்டும். 

ஆ ணத்தில் (குலற ்தபடச்ம்) பின் ரு ன அடங்கும்: 

 எசஏ்சிசிபி குழு அலமப்பு; 

 தயோரிப்பு விளக்கம்; 

 பயன்படுத்தும் ந ோக்கம்; 

 ஓட்ட விளக்கப்படம்; 

 அபோய பகுப்போய்வு; 

 சிசிபி  ிரண்யம்; 

 முக்கியமோன  ரம்பு  ிரண்யம்; 

 சரிபோரப்்பு தசயல்முலற; மற்றும் 

 எசஏ்சிசிபி திட்டம் 

எெஏ்சிசிபி திட்டம் ஒவ்ணவாரு அலடயாளம் காணப்பட்ட சிசிபி 

க்கும் பின்வரும் தகவை்கலள உள்ளடக்கியிருக்கும்: 

 உணவு போதுகோப்பு ஆபத்து(கள்) CCP இல் கடட்ுப்படுத்தப்பட 

ந ண்டும்; 

 கடட்ுப்போடட்ு  ட டிக்லக(கள்); 

 முக்கியமோன  ரம்பு(கள்); 
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 கண்கோணிப்பு  லடமுலற(கள்); 

 முக்கியமோன  ரம்புகலள மீறினோல் திருத்தங்கள் மற்றும் 

திருத்த  ட டிக்லக(கள்) எடுக்கப்பட ந ண்டும்; 

 கண்கோணிப்பு, சரிதசய்தல்  ட டிக்லக மற்றும் 

சரிபோரப்்புக்கோன தபோறுப்புகள் மற்றும் அதிகோரிகள்; 

 கண்கோணிப்பின் பதிவு(கள்). 
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குறிப்புகள் மற்றும் பரிந்துலரக்கப்படட் வாசிப்புகள் 

 லியு தமங்க்கி, தெங்க்லி நு, லூ சுநமய், மற்றும் பலர,் டிரோன்ஸ் 

எஸ்தடரிஃபிநகென் மற்றும் இயக்க அளவுருக்களின் 

கணக்கீடட்ில் கோரல்படு கசடுகளின் விலனயூக்க தசயல்திறன் 

பற்றிய ஆய்வு. 

 நக.  ோங், எச ் லூய், எச.் ஹு, மற்றும் பலர,் ந ரக்்கடலல 

எண்தணய் பதப்படுத்தும் ததோழில்நுட்பம் 

 எஃப்எஸ்எஸ்ஏஐ சட்டம் 2006 

 உணவுப் போதுகோப்பு மற்றும் தர ிலலகள் ஒழுங்குமுலற 2011 

  ிலக்கடலல அவுட்லுக் 2019, வி சோய ச ்லதப்படுத்தல் 

நுண்ணறிவு லமயம், பிநஜடிஎஸ்ஏயு 

 எஃப்எஸ்எஸ் சட்டம் 2006 இன் எஃப்எஸ்எம்எஸ் லகநயடு. 

  ிலக்கடலல-அறு லடக்குப் பின் தசயல்போடு, பி.சி. த ௌடியல் 

(பிஎச.்டி.)  ிலக்கடலலக்கோன நதசிய ஆரோய்சச்ி லமயம். 

  ிலக்கடலல அலங்கரிப்பு அலகு பற்றிய விரி ோன திட்ட 

அறிக்லக ரோஜஸ்தோன் வி சோய நபோட்டித் திட்டம். 

  ிலக்கடலல எண்தணய் விரி ோன திட்ட அறிக்லக. 

 


