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अध्याय - 1  

 

कच्चा माल 
 

 

पररर्य 

 

निचभ (नशिला निचभ annuum एल) उष्णकनटबंधीय अिेररका के िूल नििासी एक अनििायभ, िानणज्यिक िसाला फसल है 

जो सोलािेसी पररिार से संबंनधत है। यह ििभ स्वाद िाली उष्णकनटबंधीय बेरी है, नजसका व्यापक रूप से निषयो ंऔर 

उपोष्णकनटबंधीय िें हर रसोई िें िसालो ंया स्वाद के रूप िें उपयोि नकया जाता है। निचभ को दुनिया के निनर्न्न नहस्ो ंिें 

नचली, बेल निचभ, ििभ निचभ, जलपीिो, फली निचभ, निचभ निचभ, लाल निचभ, लाल निचभ, लाल नशिला निचभ, नशिला निचभ, नपिेंटो 

आनद के रूप िें र्ी जािा जाता है और इसे िंडर स्पाइस के िाि से र्ी जािा जाता है (https:/ /eresources.nlb.gov)। 

निचभ हरे, लाल, िारंिी, पीले, बैंििी, काले और सफेद जैसे कई रंिो ंिें िौजूद होती है। र्ारत आज निचभ के अग्रणी उत्पादक 

और नियाभतक के रूप िें उर्रा है, जो निश्व के के्षत्रफल का 42.81% है। र्ारतीय निचभ अपिे तीखेपि, रंि, स्वाद और स्वाद 

के कारण निश्व प्रनसद्ध है। निचभ का लाल रंि िुख्य रूप से कैरोटेिॉयड नपििेंट कैपै्सज्यिि के कारण होता है जबनक 

कैप्साइनसि, एक रासायनिक यौनिक इसके ििभ और तीखे स्वाद के कारण होता है। निचभ िें कई औषधीय िुण होते हैं, 

निशेष रूप से कैं सर निरोधी एजेंट के रूप िें, िसा जलािे से चयापचय बढ़ता है, तत्काल ददभ नििारक, पाचि िें िदद 

करता है, रक्त निकनसत करता है और िधुिेह िें इंसुनलि स्पाइक्स को कि करता है। निचभ एस्कॉनबभक एनसड का सिृद्ध 

स्रोत हैं, इसिें निटानिि ए, बी 1 और बी 2, लोहा, कैज्यशशयि, िैग्नीनशयि, फास्फोरस, प्रोटीि और बीटा कैरोटीि र्ी शानिल 

हैं। 

 

 

भारत में ममर्च उद्योग 

 

र्ारत दुनिया र्र िें निचभ का सबसे बडा नििाभता, खरीदार और नियाभतक है, जो दुनिया र्र िें निचभ के उत्पादि िें लिर्ि 

36% का योिदाि देता है। 2019-20 के पहले अनग्रि अिुिािो ंके अिुसार, र्ारतीय निचभ िे 17.64 लाख टि उत्पादि और 

2400 नकलोग्राि प्रनत हेके्टयर (971 नकलोग्राि प्रनत एकड) की उत्पादकता के साथ 7.33 लाख हेके्टयर (18.11 लाख 

एकड) के के्षत्र पर कब्जा कर नलया। देश के कुल निचभ उत्पादि िें लिर्ि 6.30 लाख टि का योिदाि करिे िाले प्रिुख 

निचभ उत्पादक रािो ंिें आंध्र प्रदेश सबसे ऊपर है। अंतरराष्ट्र ीय बाजार िें तेजा और 334 जैसी संकर नकस्ो ंकी निचभ की 

अच्छी िांि है। िूल्य िनधभत उत्पादो ंकी िांि नदि-ब-नदि बढ़ती जा रही है और देश का निचभ उद्योि ितभिाि िांि को पूरा 

करिे की कोनशश कर रहा है। 

 

आंध्र प्रदेश, तेलंिािा, िध्य प्रदेश, किाभटक और पनिि बंिाल र्ारत के प्रिुख निचभ उत्पादक हैं, नजिका र्ारत के कुल 

उत्पादि का 35, 17, 12, 11 और 6 प्रनतशत नहस्ा है। िंुटूर, िारंिल, खम्मि, िहबूबाबाद, िडिाल, नहंदपुर की अनधकांश 
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ग्रािीण आबादी, 

 

सूयभपेट नजले निचभ उत्पादक हैं। र्ारत िें, ये नजले सूखी निचभ और निचभ पाउडर के सबसे बडे व्यािसानयक कें द्र हैं। िंुटूर 

नजला (आंध्र प्रदेश) को दुनिया का सबसे बडा निचभ निपणि कें द्र िािा जाता है। तेलंिािा िे 2020-21 खरीफ िें निचभ की 

बुिाई पूिभ िूल्य पूिाभिुिाि का आकलि नकया है और उम्मीद है नक कटाई के सिय (जििरी से िाचभ 2021) तक निचभ की 

कीित लिर्ि रु। 9500-11000/ज्यवंटल। यह िैलू्य िेज अररिा, आकभ , एररिैक्स, सररिा और िचभ जैसे अथभनितीय िॉडलो ं

का उपयोि करते हुए खम्मि निदेनशत बाजार से लंबे सिय से प्राप्त निचभ की िहीिे-दर-िाह िॉडू्यलर लाित पर निर्भर 

करता है और इसके अलािा बाजार का अिलोकि करता है। 

 

 

 

भारत में ममर्च उगाने िाले राज्य 
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मूल्य िमधचत उत्पाद पर अंतर्दचमि 

 

निचभ प्रकृनत िें बहुत जल्दी खराब होिे िाली होती है। फसल, पररिहि और रं्डारण के दौराि इस पर अनतररक्त ध्याि देिे 

की आिश्यकता होती है। निचभ िसाले के अलािा, निचभ प्रसंस्करण उद्योि निचभ पाउडर, निचभ पेस्ट, निचभ तेल, निचभ अचार, 

सॉस जैसे कई िूल्य िनधभत उत्पादो ंसे राजस्व उत्पन्न करता है। िैनश्वक बाजार िें कैपै्सज्यिि, कलर ओनलयोरेनसि और तीखे 

ओनलयोरेनसि की िांि लिातार बढ़ रही है। िूल्य संिधभि तकिीक निचभ के रं्डारण, बाजार िूल्य, पोषण िूल्य, स्वाद, 

स्वाद, रंि और िुणित्ता के शेल्फ जीिि को बढ़ाती है। 

 

आयात – मनयाचत के अिसर 

 

संयुक्त राि अिेररका, संयुक्त अरब अिीरात, सऊदी अरब, यूिाइटेड नकंिडि, इंडोिेनशया, किाडा, ऑस्टर ेनलया, िेपाल 

र्ारत से निचभ के प्रिुख आयातक हैं। अिेररका नपछले 10 िषों से निचभ पाउडर का शीषभ आयातक रहा है। िषभ 2020- 

2021 (अपै्रल-अकू्टबर) िें यूएसए िारा 21.21% की आयात नहसे्दारी 11.81 USD निनलयि की बताई िई, इसके बाद 

संयुक्त अरब अिीरात (17.32% शेयर) िे 9.66 USD निनलयि के निचभ पाउडर का आयात नकया। 

 

बाजार के मिकास के मलए प्रमुख बाधाएं 

 

निचभ का एक िहत्वपूणभ उत्पादि होिे के बािजूद, र्ारत िें अच्छी प्रसंस्करण सुनिधा और कोल्ड स्टोरेज की उपलब्धता की 

किी है नजसके पररणािस्वरूप डेयरी उत्पादि का अपव्यय होता है। सृजि से जुडे िुद्ो ंके अलािा, निज्ञापि िें सुधार, 

स्टॉकनपनलंि और कोल्ड स्टॉकनपनलंि फाउंडेशि की अटकलें आसिाि से संपकभ  कर रही हैं। निचभ के बाजार आि तौर पर 

देश िें कर्ी-कर्ी िूल्य उतार-चढ़ाि, निश्व नहत, ठंडे रं्डार िें उपलब्ध स्टॉक और निचभ के निनर्न्न ििीकरणो ंके बीच 

सिथभि से प्रर्ानित होते हैं। पयाभप्त रं्डारण की किी, िैकू्यि पैनकंि सुनिधाएं और अल्प नितरण चैिल र्ारतीय निचभ 

प्रसंस्करण उद्योि के निकास िें बाधा बि रहे हैं। निचभ उत्पादक रािो ंिें असािान्य जलिायु ज्यस्थनतयां, उच्च बीज लाित, 

कि उपज और िूल्य बीजो ंकी अिुपलब्धता िहत्वपूणभ सीिाएं हैं। उपज और लाित िें अनिनितता िे र्ी निचभ की खेती 

करिे िालो ंकी िेति सुर्दढ़ता पैदा करिे िें एक िास्तनिक खतरे का प्रनतनिनधत्व नकया है। र्ारतीय निचभ के व्यापार िूल्य के 

िुद्ो ंसे निपट रहे हैं, जैसे सम्माि, सही तीक्ष्णता, उपज के रूप िें एफ्लाटॉज्यक्सि पदाथभ और कीटिाशक के बचे हुए। 

निश्वव्यापी बाजार की िुणित्ता संबंधी जरूरतो ंको पूरा करके निचभ के नकरायो ंिें और सुधार नकया जा सकता है। 
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भारत में ममर्च मिपणन रै्नल 

सन्दर्भ : FAO  

 

ममर्च प्रसंस्करण की आिश्यकता 

 

निचभ को अपिे पोषण और पोषक िुणो ंके कारण र्ारतीय आहार िें एक अनििायभ िसाला िािा जाता है। इसे संसानधत 

नकया जािा है; 

▪ रं्डारण अिनध बढ़ाएँ, क्योनंक यह अत्यनधक सडिशील है। 

▪ िूल्य िनधभत उत्पाद निचभ से बिे होते हैं जैसे निजभनलत निचभ, पाउडर, पेस्ट; अचार, सॉस आनद 

अनधक ररटिभ प्राप्त करते हैं। निचभ िें िास्तनिक ररटिभ केिल प्रसंसृ्कत उत्पादो ंसे आता है। 

▪ उपर्ोक्ताओ ंको खरीदारी करिे के नलए प्रोत्साहि प्रदाि करें । 

▪ अनधक ग्राहको ंको आकनषभत करके लार् अनजभत करें  और आय िें िृज्यद्ध करें । 

▪ रोजिार के अिसर पैदा करें , तदिुसार आनथभक रूप से िजबूत राष्ट्र  का नििाभण करें । 

 

ममर्च का पोषण सूर्कांक - 

सािान्य तौर पर, निचभ की पोषण संरचिा जीिोटाइप/नकस्, पररपवता, बढ़ती पररज्यस्थनतयो ंऔर प्रसंस्करण के बाद 

िुकसाि से प्रर्ानित होती है। 
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तामलका 1. ममर्च का पोषण सूर्कांक  

 

पोषण (प्रमत 100 ग्राम) 

पैरामीटर  सूखी ममर्च  िरी ममर्च  

ििी  10.000 gm 85.700 gm 

प्रोटीि  15.000 gm 2.900 gm 

फैट  6.200 gm 0.600 gm 

नििरल  6.100 gm 1.000 gm 

फाइबर  30.200 gm 6.800 gm 

काबोहाइडर ेट्स  31.600 gm 3.000 gm 

एिजी  246.000 K cal 29.000 K gm 

कैज्यशशयि  160.000 mg 30.000 mg 

फॉस्फोरस  370.000 mg 80.000 mg 

आयरि  2.300 mg 4.400 mg 

मिटाममन्स  

कैरोटीि  345.000 µg 175.000 µg 

नथअनििे  0.930 mg 0.190 mg 

ररबोफ्लानिि  0.430 mg 0.390 mg 

नियानसि  9.500 mg 0.900 mg 

निटनिि सी  50.000 mg 111.000 mg 

ममनरल और टर ेस एलेमेंट्स  

सोनडयि  14.000 mg - 

पोटैनशयि  530.000 mg - 

फायथीि फॉस्फोरस  71.000 mg 7.000 mg 

िैग्नीनशयि  - 272.000 mg 

कॉपर  - 1.400 mg 

िैििीज  - 1.380 mg 

िोनलबडेिि  - 0.070 mg 

नजंक  - 1.780 mg 

क्रोनियि - 0.040 mg 

ओक्सानलक एनसड  - 67.000 mg 

कैलोरी िैलू्य   

नचली (डर ाई ) 297 

नचली (हरी ) 229 

 

संदर्भ: राष्ट्र ीय पोषण संस्थाि, हैदराबाद। 
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अध्याय -2  

 

प्रसंस्करण और मशीनरी 

 

पररर्य 

 

निचभ पाउडर का प्राथनिक प्रसंस्करण सुखािे की सफाई के साथ शुरू होता है। डी सीनडंि, या तो पारंपररक धूप िें सुखािा 

या यांनत्रक सुखािे, िोटे पीस / सज्यम्मश्रण, संदेश देिा, ठीक निनलंि, नसज्यटंि, पैनकंि िध्यिती प्रनक्रया है। 

 

 

 

ममर्च प्रसंस्करण संयंत्र में मिमभन्न मिभाग 

 

उत्पादि नकसी र्ी खाद्य प्रसंस्करण इकाई का िुख्य अंि होता है। क्षिता और उत्पाद रूपो ंके आधार पर, निनर्न्न सहायक 

निर्ािो ंिे उपर्ोक्ता को सही सिय पर सही उत्पाद देिे के नलए और फलस्वरूप राजस्व उत्पन्न नकया। निर्ािो ंको प्रिुख 

रूप से ििीकृत नकया िया है; 

 

1. उत्पादि और संचालि: उत्पादि योजिा, निधाभरण, िौसिी उत्पादि का प्रबंधि। 

2. िुणित्ता आश्वासि और नियािक: उत्पाद की िुणित्ता सुनिनित करें , खाद्य सुरक्षा स्थानपत करें , आंतररक लेखा 

परीक्षा आयोनजत करें , प्रिाणि (एफएसएसएआई, एफएसएससी 22000, एििाकभ , बीआरसी इत्यानद) और खाद्य 

सुरक्षा िैिुअल का अद्यति करें । 

3. अिुसंधाि और निकास: िए उत्पाद निकास 

4. इंजीनियररंि 

a. िई पररयोजिाओ ंिें लिे 

b. िशीिरी और बुनियादी ढांचे का रखरखाि 

c. जल उपचार संयंत्र (डबू्ल्यटीपी) का प्रबंधि 

d. नबजली आपूनतभ इकाई का प्रबंधि (यूपीएस, जेिरेटर, सौर पैिल, और नबजली बोडभ के साथ सिन्वय) 

 

5. खरीद: कचे्च िाल की खरीद, पैनकंि सािग्री, इंजीनियररंि आइटि, निके्रता निकास आनद िें लिे हुए हैं। 

6. स्टोर: इन्वेंटर ी और अलािभ प्रोक्योरिेंट को बिाए रखिा, फस्टभ इि, फस्टभ आउट (फीफो), लास्ट इि, फस्टभ आउट 

(एलआईएफओ) आनद को बिाए रखिा। 

7. रसद और आपूनतभ शंृ्रखला: उपर्ोक्ता को सही सिय पर उत्पाद नितररत करें  

8. सौदे और निपणि: प्रबंधक शोकेनसंि की खोज और नििाभण के नलए उत्तरदायी है 
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9. िई डील योजिाओ ंको खोलिा और व्यिज्यस्थत करिा और उन्हें नक्रयाज्यन्वत करिा। 

10. सुरक्षा स्वास्थ्य और पयाभिरण (एसएचई): प्रदूषण नियंत्रण बोडभ के साथ सिन्वय करते हुए सुरक्षा कनिभयो,ं पररसरो ं

और पयाभिरण को सुनिनित करें । 

11. िािि संसाधि और कािूिी 

 

 

रू्निका और नजमे्मदाररयां: 

• र्ती: यह सुनिनित करिे के नलए नक आिश्यकता को पूरा करिे के नलए सही ज्यस्थनत और सही संख्या िें 

सही लोिो ंकी र्ती की जाती है। 

• नचनकत्सा परीक्षण और स्वास्थ्य काडभ ररकॉडभ रखिा: यह सुनिनित करिे के नलए नक किभचारी अपिा काि 

करिे के नलए नचनकत्सकीय रूप से नफट हैं, उिकी नचनकत्सा जांच की जाती है। 

• ठेका िजदूर की नियुज्यक्त: ठेका िजदूरो ंकी नियुज्यक्त के नलए एक प्रनक्रया का िणभि करिे के नलए। 

• उपज्यस्थनत और छुट्टी िीनत: किभचाररयो ंको सिय की पाबंदी और अिुशासि की नििरािी के नलए एक 

प्रनक्रया का िणभि करिे के नलए। 

• रोल और संनिदा श्रनिक किभचाररयो ंके नलए प्रनशक्षण: सर्ी किभचाररयो ंके नलए प्रनशक्षण करिे के नलए 

एक प्रनक्रया का िणभि करिे के नलए और यह सुनिनित करिे के नलए नक संयंत्र स्तर पर उनचत प्रनशक्षण 

ररकॉडभ बिाए रखा जाता है। 

• कौशल िैनटर क्स: किभचारी के नलए व्यािसानयक/कायभ कौशल की प्रर्ािशीलता सुनिनित करिे के नलए। 

 

ममर्च प्रसंस्करण इकाई में मिमभन्न संर्ालन 

 

बाजार के उदे्दश्य के मलए ममर्च सुखाने में मनयोमजत तरीके  

अच्छी िुणित्ता िाली, पकी हुई निचभ नजििें क्षनत या सडि के कोई लक्षण िही ंहोते हैं, उन्हें सुखािे के उदे्श्य से चुिा जाता 

है। निचभ को ठीक से सुखािे से तीव्र सुिंध और तीखापि बिाए रखिे और प्राप्त करिे िें िदद निलती है। 

a) हिा िें सुखािा: परंपराित रूप से, पररपव निचभ को 15 से 20 नदिो ंके नलए खुले याडभ िें सुखाया जाता है। चक्र िें 

लाल निचभ को असािान्य रूप से व्यिज्यस्थत "नडपसोल" व्यिस्था िें डुबोिा शानिल है, नजसके बाद धूप िें सुखािा 

होता है। नडपसोल एक पािी आधाररत इिशशि है नजसिें पोटेनशयि काबोिेट, ररफाइंड िंूिफली का तेल, िोदं 

बबूल और बू्यटाइलेटेड हाइडर ॉक्साइिसोल होता है। यह चक्र बेहतर पैदािार लािे के नलए तीक्ष्णता और सािान्य 

स्वर रखता है। निनध एक ज्यस्थर सिाप्त पररणाि की िारंटी देती है। यह चक्र अस्वच्छ, थकाऊ है (एक सप्ताह की 

आिश्यकता है) और टूटिे के िाध्यि से बीज के िुकसाि से अिुिाि लिािे योग्य कि उपज देता है। निचभ को 

सुखािे के नलए सोलर डर ायर िें 5 नदि लिते हैं। 
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धूप में ममर्च सुखाना 

 

b. ओिि सुखािे: निचभ के प्रकार और आकार के आधार पर, सुखािे का सिय अलि-अलि होता है। निचभ 

को बहते िल के पािी िें अच्छी तरह धो लें। पािी की बंूदो ंको पोछं लें और बेनकंि टर े पर निचभ को लंबाई 

िें फैला दें। ओिि चालू करें  और इसे कि तापिाि पर लिर्ि 100oC पर रखें। एक सिाि सुखािे के 

नलए हर घंटे फनलयो ंको पलटते रहें। अनधकांश निचभ नकस्ो ंके नलए सुखािे के नलए आदशभ तापिाि 8 

घंटे के नलए 80oC है। सुखािे के बाद इन् हें एक एयरटाइट कंटेिर िें ठंडी और अंधेरी जिह पर स्टोर 

करें । 

 

 
िॉट एयर ओिन में सुखाना 

 

ममर्च प्रोसेमसंग लाइन  
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ममर्च में गुणित्ता का आंकलन –  

 

निचभ पाउडर और निचभ का पेस्ट बिािे के नलए उपयोि की जािे िाली कच्ची सािग्री िें सूखी लाल निचभ (नशिला निचभ 

िानषभक), पािी और ताड का तेल (खािा पकािे का तेल) शानिल हैं। निचभ पेस्ट िशीि िें िुकीले नकिारो ंका एक िुच्छा 

शानिल होता है जो निश्रण और खािा पकािे के उपायो ंके दौराि निचभ के पेस्ट के निश्रण या निश्रण को सशक्त बिाता है, 

निचभ पेस्ट को ििभ करिे के नलए एक िानििंि पे्लट पेश की जाती है। पूरी िनतनिनध एक प्रोग्रािेबल-लॉनजक-कंटर ोलर 

(पीएलसी) यूनिट िारा नििश है जो आदशभ तापिाि और िनत सीिाओ ंके िशीिीकृत नियंत्रण की अिुिनत देता है। िॉडल 

िशीि की दो चक्र सीिाएं (नकिारे की िनत R1 और R2) हैं जो निचभ के पेस्ट की प्रकृनत को प्रर्ानित करती हैं। उस नबंदु पर 

जब तापिाि कि (T1) सेट नकया जाता है, निश्रण का सिय अनधक सीनित होिा जो िोटे सू्ट अणु आकार को पे्रररत करता 

है। उच्च तापिाि पर, निश्रण का सिय लंबा होिा और निचभ के अणु का आकार बेहतर होिा 

 

 

 

 

 

 

ताजी  निचभ  
                                          

 सफाई, छँटाई, धुलाई, तिे को हटािा  

स्लायनसंि  

सि डर ानयंि (30 – 42oC) टर े  डर ानयंि (50oC) ल्योफीलाईज.डर ानयंि                                                          

 

                                        

िशीि से पीसकर पाउडर बिािा  

पैनकंि  

स्टोरेज  

 
फ्लो र्ाटच - िरी ममर्च पाउडर के प्रसंस्करण  
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लाल ममर्च से मशमला ममर्च लाल िणचक मनष्कषचण का फ्लोर्ाटच  
 

 

 

 

मशमला ममर्च लाल िणचक एक्सटर ैक्शन मशीनरी (5 टन/मदन) 

 

 

 

 

 

 

साल्वेंट होज्यलं्डि टैंक  कंसंटर ेशि और नलज्यवडेसि 

कू्रड कैज्यप्सकि रेड नपििेंट  

से्लज 

एक्सटर ैक्शि टैंक  नचली पाउडर गे्रनु्यल कंपे्रसर डीसाल्वेंटाईनजंि 
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ममर्च डर ाई क्लीमनंग 

आधुनिक डर ायर का उपयोि सुखािे के सिय को कि करिे के नलए नकया जाता है, सूखी निचभ की प्रकृनत िें सुधार 

के नलए एक सिाि और साफ हैंडनलंि की ज्यस्थनत देता है। निचभ को उच्च तापिाि पर सुखािे से सप्लीिेंट्स की 

किी, अज्यस्थर यौनिक और छायांकि की किी हो जाती है। निचभ िें िध्यि रूप से कि अज्यस्थर पदाथभ होता है, जो 

प्रजानतयो ंऔर निकास के चरण के नलए आिश्यक है। निचभ पाउडर बिािे के नलए निचभ को सुखाया जाता है और 

इसे छोटी और लंबी दोिो ंतरह की स्टोरेज के नलए स्टोर नकया जाता है। 

                           यह िशीि पािी धोिे के िािक को पूरा करिे के नलए ििभ निचभ, काली निचभ के पत्तो ंऔर 

प्रदूषण युक्त कचे्च िाल, उदाहरण के नलए रस्ी, प्लाज्यस्टक के टुकडे, छोटी रेत के अिशेषो ंको साफ करती है। यह 

िायिीय िुजरिे का िािक, िहाि नफज्यकं्सि, निलुप्त हिा चैिल बोरी के बाद धूल, बेहतर काि करिे की ज्यस्थनत प्राप्त 

करता है। यह सफाई के नलए सूखी रणिीनत को अपिाता है, प्रदूषण जैसे अिशेष, पनत्तयां, फाि एंड, प्लाज्यस्टक 

सािग्री, थोडा पत्थर / रेत और आिे, सफाई उत्पादकता िीली तकिीक सफाई िािक पर पहंुच सकती है। 

 
  

ममर्च डर ाई क्लीमनंग मशीन 

ममर्च डीसीमडंग 

उसिे निचभ को टुकडो ंिें काट नदया और नफर तेज हिाओ ंके साथ निचभ से बीज अलि कर नदया। यह िूल रूप से 

निचभ के बीज को पूरी निचभ से अलि करिे के नलए उपयोि नकया जाता है। यह सर्ी प्रकार की निचभ के नलए उपयुक्त 

है। ऑपरेटर कुल निचभ को सीधे डाल सकता है, अलि करिे की प्रर्ािशीलता अनधक है, पूणभ निचभ बीज से साफ है। 

बीज सीधे र्रे जा सकते हैं। उपज 400kg-1000kg/hr से बदल जाती है। निचभ को आिे संर्ालिे के काि के नलए 

यह एक िहत्वपूणभ िशीि है। 

 
  

ममर्च मडसीमडंग मशीन 
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ममर्च सुखाना 

यनद कच्ची निचभ िें ििी की िात्रा बहुत अनधक है, तो ििी की िात्रा को कि करिे के नलए सुखािे की प्रनक्रया की 

आिश्यकता होती है। निचभ प्रसंस्करण के दौराि सुखािे एक प्रिुख कदि है। सुखािे के बाद, निचभ को सुरनक्षत 

रखिा आसाि होता है, या उच्च कुशल उपयोि िूल्य तक पहंुचिे के नलए इसे पीसिे िाली िशीि िारा नपसाया जा 

सकता है। इस प्रनक्रया के दौराि, निचभ पेटी पर चलती रहती है और सािग्री के दोिो ंओर पूरी तरह से ििभ हिा के 

संपकभ  िें आ जाती है। ितीजति एक सिाि सुखािे हानसल नकया जाता है। 

ममर्च डर ायर 

 

ममर्च मममलंग और मसस्तटंग मसस्टम 

 

इस प्रणाली िें प्रसंस्करण, ऩिल्टररंि और धूल इकट्ठा करिे िाला नहस्ा शानिल है। इसिें उच्च क्रिादेनशत नडग्री, 

सरल िनतनिनध, कि कायभ बल, कि नबजली का उपयोि, उच्च सीिा आनद है। 

a. प्रसंस्करण र्ाि- इसे िोटे प्रसंस्करण और ठीक प्रसंस्करण र्ाि िें पृथक नकया जा सकता है। कचे्च िाल 

को सापेक्ष-चाल रोलसभ िारा संसानधत नकया जाता है, निचभ का रंि उच्च कायभ तापिाि से िही ंबदला 

जाएिा। 

b. नफल्टररंि पाटभ- इसिें वांनटटेनटि सू्क्र टर ांसपोटभ निलता है, स्पीड का ख्याल रखते हुए इसे बदला जा सकता 

है। िोटे पौधे की िशीि िें, निचभ को हथौडे से घुिाकर तोडा जाएिा, उस सिय सािग्री को छाििे और गे्रड 

करिे के नलए ऩिल्टररंि िशीि तक उठा नलया जाएिा। निनर्न्न निल संचालको ंको एक बार नफर कुचलिे 

के नलए िोटे सािग्री और िहीि सािग्री को पास नकया जाएिा, उस सिय ऩिल्टररंि कायभ को तब तक 

दोहराएं जब तक नक िािक िहीि आटा ि निकल जाए। 

c. अिशेष संग्रहकताभ- इस संयंत्र िें तडप का संचरण होता है, नफज्यकं्सि प्रर्ाि शािदार होता है, धूल को उच्च 

दबाि कारक बीट डीडस्टर िारा बहाया जाता है, इससे आि तौर पर तेज िंध और अिशेष िीचे आते हैं,  

काि करिे का िाहौल काफी बढ़ जाता है।
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ममर्च पाउडर स्थानांतरण मशीन 

 

पैमकंग 

डीसीएस अरेंजिेंट िेनटंि एंड सेनकंि िशीि हाई िेलोनसटी पैनकंि देती है। यह िोटे तौर पर छोटे, िध्यि और 

निशाल आटा संयंत्र, स्टाचभ और पदाथभ औद्योनिक सुनिधा िें उपयोि नकया जाता है। यह िशीि दो तरह की होती है: 

टूफोल्ड सू्क्र टर ांसपोटभ और िोिो सू्क्र टर ांसपोटभ। िोिो सू्क्र प्रकार का उपयोि छोटे और कें द्र नििाभण संयंत्र िें नकया 

जाता है जबनक दो िुिा पेंच प्रकार का उपयोि कें द्र और निशाल सीिा संयंत्र िें नकया जाता है। यह िशीि शािदार 

नियािक को िले लिाती है, फलस्वरूप उच्च सटीकता, सुरक्षा और लंबे सिय तक प्रशासि की िारंटी दे सकती है। 

यह िशीि स्वीकायभ योजिा और सुखद नडजाइि के साथ काि करती है, उच्च िेि पर काि करती है और काि 

करिे िें आसाि है। नसलाई िशीि फलस्वरूप तार काट सकती है।

 

  

सेमी-ऑटो पैमकंग मशीन 

 

शोमधत ममर्च की गुणित्ता सुमनमित करने के मलए मकए गए मिमभन्न परीक्षण 

 

नपसी हुई निचभ िें रंि के नबिडिे का शे्रय कैरोटीिॉयड रंिो ंके ऑक्सीकरण को नदया जाता है जो िूल रूप से 

तापिाि, ििी सािग्री, िायु, प्रकाश और क्षिता से प्रर्ानित होता है। निचभ पाउडर की ििी िें क्षिता के दौराि 

छायांकि कारािास के नलए िहत्वपूणभ होिे के सर्ी लक्षण हैं। ििी का निचला स्तर निचभ के छायांकि को कि 

करता है जबनक अनधक ऊंचे स्तरो ंपर ब्राउनिंि प्रनतनक्रयाओ ंसे कालापि होता है नफर र्ी कैरोटीिॉयड सािग्री िें 
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कोई प्रिनत िही ंहोती है। उच्च ििी सािग्री िोल्ड के निकास और सहिशज्यक्त िें सहायता करती है। 

पाउडर को ठंडी पररज्यस्थनतयो ंिें और प्रकाश से दूर रखिा चानहए। तैयार निचभ पाउडर को फफंूदी, जीनित या िृत 

खौफिाक क्रॉनलयो,ं बि ििों और चूहे के दाि के निकास से िुक्त नकया जािा चानहए। 

 

क्वामलटी सुमनमित करने के मलए परीक्षण -  

1) नमी परीक्षण: िाइक्रोफ्लोरा की घटिा को रोकिे के नलए निचभ की ििी की िात्रा को इष्ट्ति स्तर तक कि 

करिे की आिश्यकता होती है और इसके पररणािस्वरूप िुणित्ता िें किी या पूरी तरह से खराब हो जाती है। 

यह ििभ हिा ओिि निनध िारा निधाभररत नकया जाता है। 

5 ग्राि निचभ को तौलिे िाले ििी बॉक्स िें और ओिि िें 100°1°C पर 16 घंटे के नलए सुखाया जाता है और एक 

डेसीकेटर िें ठंडा नकया जाता है। सूखे ििूिे का िजि दजभ नकया िया था। ििी सािग्री की िणिा सूत्र िारा की 

जाती है: 

ििी की िात्रा (%) = w1 - w2/w3 x 100 

यहाँ, w1 = ििूिा प्रारंनर्क िजि (g), w2 = ििूिा अंनति िजि (g), w3 = ििूिा सूखा िजि (g) र्ारतीय िािको ं

के अिुसार निचभ पाउडर की अनधकति ििी 11.0% होिी चानहए। 

 

2) ऐश टेस्ट 

यह िफल फिेस निनध िारा निधाभररत नकया जाता है। 

ििूिे के 5 ग्राि को कू्रनसबल िें तौला िया (लिर्ि 600 नडग्री सेज्यियस तक ििभ नकया िया और नफर पहले ठंडा 

नकया िया)। एक निट्टी के पाइप नत्रकोण पर कू्रनसबल रखें और पहले धीिी आंच पर तब तक ििभ करें  जब तक नक 

सर्ी सािग्री पूरी तरह से जल ि जाए, नफर एक िफल र्ट्टी िें लिर्ि 3-5 घंटे के नलए 600 नडग्री सेज्यियस पर 

ििभ करें । एक desiccator िें ठंडा करें  और तौलें। ऐश सािग्री की िणिा अनर्व्यज्यक्त िारा की जाती है: 

कुल राख (%) = w1/w2 x 100 

w1 = राख का िजि (g), w2 = ििूिे का िजि (g) 

र्ारतीय िािको ंके अिुसार निचभ पाउडर की अनधकति राख सािग्री 8.0% होिी चानहए। 

 

3) एमसड अघुलनशील राख सामग्री 

राख िाली नडश िें 25 निली पतला एचसीएल डालें, इसे छीटें से बचािे के नलए नडश को िॉच ग्लास से ढक दें। एक 

राख रनहत नफल्टर पेपर के िाध्यि से नडश की सािग्री को ठंडा और ऩिल्टर करें। नफल्टर पेपर को ििभ पािी से 

तब तक धोएं जब तक िह नसल्वर िाइटर ेट के घोल से परीक्षण नकए िए एचसीएल से िुक्त ि हो जाए, इसे नडश पर 

िापस कर दें। पािी के स्नाि पर ध्याि से िाज्यित करें  और एक िफल र्ट्टी िें 1 घंटे के नलए 550±25°C पर 

प्रज्वनलत करें । नडश को नडनसकेटर िें ठंडा करें  और तौलें। एक घंटे तक प्रज्वनलत करिे, ठंडा करिे और तोलिे की 

नक्रया को तब तक दोहराएं जब तक नक दो क्रिाित र्ारो ंके बीच र्ार िें अंतर 0.001 ग्राि से कि ि हो जाए। 

सबसे कि िजि ररकॉडभ करें । 

र्ारतीय िािक के अिुसार निचभ पाउडर की अम्ल अघुलिशील राख सािग्री का अनधकति िूल्य 1.3% है। 

 

4) अस्तस्थर िसा सामग्री 

निचभ पाउडर का िािशील िसा सॉक्सलेट निनध िारा निधाभररत नकया िया था। लिर्ि 3 ग्राि ििूिे को नथम्बल का 
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उपयोि करके एक िोल तल के फ्लास्क िें तौला िया। नफर फ्लास्क को एि-हेके्सि के साथ डाला जाता है और 

िािशील िसा के पूणभ निष्कषभण के नलए सॉक्सलेट उपकरण िें रखा जाता है। िसा से एि-हेके्सि को हटािे के बाद 

िजि नलया िया और िणिा की िई। 

आितौर पर निचभ पाउडर िें 0.5% से कि िािशील तेल होता है। उपचार, तैयारी और सुखािे के तरीको ंिें अंतर 

के कारण नर्न्नता हो सकती है। 

 

5) अपितचक सूर्कांक 

नकसी पदाथभ का अपितभिांक नििाभत िें प्रकाश की िनत और पदाथभ िें प्रकाश की िनत का अिुपात होता है। जब 

प्रकाश नकसी पदाथभ से होकर िुजरता है, तो प्रते्यक पदाथभ के नलए अपितभि की एक निनित नडग्री िौजूद होती है। 

प्रते्यक पदाथभ प्रकाश को एक निशेष नदशा और नडग्री िें बदल देता है, यह देखकर नक नकस पदाथभ की पहचाि की 

जाती है। इस नसद्धांत का उपयोि तेल निशेषताओ ंकी पहचाि के दौराि नकया जाता है। आि तौर पर, एबे 

रेफे्रक्टोिीटर नियोनजत होता है क्योनंक यह अपितभक सूचकांक को सीधे निधाभररत करता है नजसिें तरल की केिल 

कुछ बंूदो ंकी आिश्यकता होती है। 

 

6) सूक्ष्मजीिमिज्ञानी पैरामीटर 

दोषपूणभ खाद्य प्रबंधि तकिीक निशेष रूप से अिुनचत तापिाि पर लंबे सिय तक र्ोजि के रं्डारण के 

पररणािस्वरूप दूनषत र्ोजि िें िाइक्रोनबयल प्रसार होता है। र्ारतीय िािक के अिुसार निचभ पाउडर िें 

साल्मोिेला अिुपज्यस्थत होिा चानहए। 

 

पैमकंग मशीनें 

 

निचभ की पैकेनजंि के नलए निनर्न्न प्रकार की पैनकंि िशीिो ंका उपयोि नकया जाता है। बाजार िें निचभ आितौर पर 

दो रूपो ंिें निलती है। 

 

1. हरी निचभ 

 

2. सूखी लाल निचभ 

 

ताजा कटी हुई और छांटी हुई हरी निचभ के साथ-साथ सूखी निचभ को आितौर पर नियाभत के उदे्श्य से थिोकोल के 

बके्स, प्लाज्यस्टक टर े, काटभि बोडभ, बोरे, प्लाज्यस्टक टर े आनद िें पैक नकया जाता है। पैनकंि के नलए उपयोि की जािे 

िाली सािग्री उत्पाद के नकसी र्ी िुकसाि से बचिे के नलए नियाभत स्थाि और यात्रा की जािे िाली दूरी पर निर्भर 

करती है। 

 

मशीन का इिेमाल 

 

निनर्न्न प्रकार की िशीिो ंका उपयोि निनर्न्न प्रयोजिो ंके नलए नकया जाता है जैसे निचभ पाउडर, सॉस, पाउच िें 

अचार, कांच/प्लाज्यस्टक के जार, नडबे्ब और ताजी तोडी िई हरी या सूखी निचभ की पैकेनजंि। 
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लाल निचभ पैनकंि िशीि                                              हरी निचभ पैनकंि िशीि 

 

 

 

 

निचभ की चटिी की बोतल र्रिे के उपकरण                                          निचभ का पेस्ट र्रिे की िशीि 

 
 

निचभ की चटिी पैनकंि िशीि                                      निचभ पाउडर पैनकंि िशीि 
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अध्याय 3 

 

खाद्य सुरक्षा मिमनयम और मानक 

 

खाद्य व्यिसाय का पंजीकरण और लाइसेंमसंग 

 

देश िें सर्ी खाद्य व्यिसाय संचालको ंको निधाभररत प्रनक्रयाओ ंके अिुसार पंजीकृत या लाइसेंस नदया जाएिा। 

पेटी फूड व्यिसाय का पंजीकरण 

a. प्रते्यक छोटा खाद्य व्यिसाय संचालक पंजीकरण प्रानधकारी के पास जिा करके अपिा पंजीकरण कराएिा 

b. अिुसूची 3 िें नदए िए शुल्क के साथ इि निनियिो ंकी अिुसूची 2 के तहत फॉिभ ए िें पंजीकरण के नलए एक 

आिेदि। 

c. छोटे खाद्य नििाभता इि निनियिो ंकी अिुसूची 4 के र्ाि I िें प्रदाि की िई बुनियादी स्वच्छता और सुरक्षा 

आिश्यकताओ ंका पालि करें िे और अिुसूची 2 के तहत अिुलग्नक -1 िें नदए िए प्रारूप िें आिेदि के साथ 

इि आिश्यकताओ ंके अिुपालि की एक स्व-सत्यानपत घोषणा प्रदाि करें िे। 

d. पंजीकरण प्रानधकारी आिेदि पर निचार करेिा और पंजीकरण के नलए आिेदि प्राप्त होिे के 7 नदिो ंके 

र्ीतर या तो पंजीकरण प्रदाि कर सकता है या नलज्यखत रूप िें दजभ नकए जािे िाले कारणो ंके साथ इसे 

अस्वीकार कर सकता है या निरीक्षण के नलए िोनटस जारी कर सकता है। 

e. निरीक्षण का आदेश नदए जािे की ज्यस्थनत िें, पंजीकरण प्रानधकरण िारा 30 नदिो ंकी अिनध के र्ीतर अिुसूची 

4 के र्ाि II िें निनहत पररसर की सुरक्षा, स्वच्छता और स्वच्छता की ज्यस्थनत से संतुष्ट् होिे के बाद पंजीकरण 

प्रदाि नकया जाएिा। 

f. यनद पंजीकरण प्रदाि िही ंनकया जाता है, या अस्वीकार कर नदया जाता है, या उपरोक्त उप-निनियि (3) िें 

प्रदाि नकए िए अिुसार 7 नदिो ंके र्ीतर निरीक्षण का आदेश िही ंनदया जाता है या उपरोक्त उप-निनियि 

(4) िें प्रदाि नकए िए अिुसार 30 नदिो ंके र्ीतर कोई निणभय िही ंनदया जाता है, तो छोटे खाद्य नििाभता अपिा 

व्यापार, बशते नक बाद िें र्ी पंजीकरण प्रानधकारी िारा सुझाए िए नकसी र्ी सुधार का पालि करिे के नलए 

खाद्य व्यिसाय ऑपरेटर पर निर्भर होिा। 

g. बशते नक आिेदक को सुििाई का अिसर नदए नबिा और कारणो ंको नलज्यखत िें दजभ नकए नबिा पंजीकरण से 

इिकार िही ंनकया जाएिा। 
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h. पंजीकरण प्रानधकरण एक पंजीकरण प्रिाण पत्र और एक फोटो पहचाि पत्र जारी करेिा, नजसे पररसर या 

िाहि या िाडी या नकसी अन्य स्थाि पर हर सिय एक प्रिुख स्थाि पर प्रदनशभत नकया जाएिा जहां व्यज्यक्त 

पेटी के िािले िें र्ोजि की नबक्री / नििाभण करता है। खाद्य व्यिसाय। 

i. पंजीकरण प्रानधकारी या इस प्रयोजि के नलए निशेष रूप से अनधकृत कोई र्ी अनधकारी या एजेंसी िषभ िें 

कि से कि एक बार पंजीकृत प्रनतष्ठािो ंका खाद्य सुरक्षा निरीक्षण करेिी। 

 

सफाई और स्वच्छता का अभ्यास 

a.  सफाई और रखरखाि 

1. साफ नकए जािे िाले के्षत्रो ंऔर उपकरणो,ं सफाई की बारंबारता, इसे्तिाल नकए िए रसायिो ंऔर उिकी 

िात्रा को निनदभष्ट् करते हुए अिुसूची के अिुसार नकए जािे िाले सर्ी िशीिरी और उपकरणो ंकी सफाई और 

रखरखाि 

2. सफाई रसायिो ंको सािधािीपूिभक संर्ाला जािा चानहए और पहचाि योग्य कंटेिरो ंके साथ ठीक से संग्रहीत 

नकया जािा चानहए 

3. कच्ची निचभ को इस तरह से साफ, छांटा और/या निरीक्षण नकया जाता है नक जैनिक, र्ौनतक और रासायनिक 

संदूषण को कि नकया जा सके और तैयार उत्पाद के संदूषण को रोका जा सके। 

4. जैनिक, रासायनिक और/या र्ौनतक खतरो ंके साथ संदूषण को रोकिे, कि करिे या हटािे के नलए पयाभप्त 

सफाई, छंटाई और/या निरीक्षण आिश्यक है। उनचत सफाई, छंटाई और निरीक्षण रोिाणुरोधी उपचार कदि 

(यनद लािू हो) की प्रर्ािकाररता सुनिनित करते हुए, प्रारंनर्क िाइक्रोनबयल लोड को कि करते हैं। 

5. स्वच्छता कायभक्रि इस तरह से नकया जाता है नक सफाई और स्वच्छता के दौराि या बाद िें र्ोजि या 

पैकेनजंि सािग्री को दूनषत िही ंकरता है (उदाहरण के नलए एरोसोल या रासायनिक अिशेषो ंिारा कोई 

संदूषण िही)ं। 

6. स्वच्छता कायभक्रि की प्रर्ािशीलता की नििरािी और सत्यापि नकया जाता है (उदाहरण के नलए पररसर और 

उपकरणो ंके पूिभ-संचालि निरीक्षण िारा या जहां उपयुक्त हो, सूक्ष्मजीिनिज्ञािी ििूिे िारा) और जहां 

आिश्यक हो, कायभक्रि को तदिुसार सिायोनजत नकया जाता है। 

7.  एक िैकू्यि क्लीिर का उपयोि िहीि धूल को साफ करिे के नलए नकया जा सकता है क्योनंक ब्रश करिे से 

धूल को हिा िें धकेल नदया जाता है तानक िह कही ंऔर जिा हो जाए। 
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     b.   कीट मनयंत्रण 

1. खाद्य प्रनतष्ठाि को अच्छी िरम्मत िें रखा जािा चानहए तानक कृन्तको,ं कीटो ंऔर कीडो ंके प्रिेश और बंदरिाह 

से इिकार नकया जा सके 

2. कृन्तको ंके प्रिेश को रोकिे के नलए छेद और जल निकासी को पयाभप्त रूप से सील कर नदया जािा चानहए 

3.  उनचत सीिा के साथ अिुिेय कीटिाशको ंऔर कीटिाशको ंके साथ उपचार सािधािी से नकया जाएिा तानक 

र्ोजि और रसायिो ंको संर्ालिे िाले व्यज्यक्त की सुरक्षा सुनिनित हो सके। 

 

व्यस्तिगत स्वच्छता 

a.  स्वास्थ्य की ज्यस्थनत: 

1.  खाद्य प्रसंस्करण प्रनतष्ठाि िें संक्रािक रोि से पीनडत नकसी र्ी व्यज्यक्त को काि करिे की अिुिनत िही ंहै। 

2. प्रसंस्करण कायों िें काि पर लिािे से पहले श्रनिको ंकी नचनकत्सकीय जांच की जाएिी। 

3.  सर्ी श्रनिको ंऔर कारखािे के किभचाररयो ंको िषभ िें एक बार आंतो ंके रोिो ंके ज्यखलाफ टीका लिाया 

जाएिा। 

 

व्यस्तिगत सफाई 

1. सर्ी खाद्य संचालको ंको स्वच्छ और सुरक्षात्मक कपडे, हाथ के दस्तािे और फुटनियर उपलब्ध कराए जािे 

चानहए। 

2. उिकी व्यज्यक्तित सफाई हर सिय बिी रहे, उन्हें प्रसंस्करण पररसर िें प्रते्यक प्रिेश से पहले और शौचालय 

के उपयोि के बाद साबुि और कीटाणुिाशक से हाथ धोिा चानहए। 

3. पयभिेक्षक यह सुनिनित करें िे नक उिके िाखूि नियनित रूप से कटे और बालो ंकी छंटिी की जाए। 

4. र्ोजि के संचालि के दौराि शादी की चूनडयो ं/ जंजीरो ंया उनचत आिरण िाले ऐसे आरू्षणो ंको छोडकर 

नकसी र्ी आरू्षण की अिुिनत िही ंदी जाएिी। 

5. काििार खािे-पीिे के दौराि बुरी आदतो ंजैसे चबािा, धूम्रपाि करिा, शरीर के अंिो ंको खरोचंिा, छीकंिा, 

खांसिा आनद से बचिा चानहए। 

 

पैकेमजंग और लेबमलंग 

पैकेनजंि प्रते्यक उत्पाद के नलए एक िहत्वपूणभ कायभ है जैसा नक निचभ के निपणि िें होता है। यह क्षिता, पररिहि 

और अन्य प्रचार कोणो ंके दौराि उत्पाद को नकसी र्ी िुकसाि से बचािे की एक प्रथा है। पैकेनजंि नडजाइि और 

सािग्री एफएसएस अनधनियि और उसके तहत निनियिो ंके तहत निधाभररत नकए िए अिुसार संदूषण, िुकसाि 

और आिश्यक अंकि को रोकिे के नलए िसु्तओं को सुरक्षा प्रदाि करेिी। प्राथनिक पैकेनजंि सािग्री के रूप िें 

केिल खाद्य गे्रड पैकेनजंि सािग्री का उपयोि नकया जाएिा। निचभ की अच्छी पैकेनजंि ि केिल पररिहि और 
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रं्डारण िें सुनिधा प्रदाि करती है बज्यल्क उपर्ोक्ता को अनधक रु्िताि करिे के नलए र्ी आकनषभत करती है। 

एलु्यनिनियि, नटि और प्लाज्यस्टक जैसी पैकेनजंि सािग्री सिय-सिय पर एफएसएस निनियिो ंके तहत उज्यिज्यखत 

र्ारतीय िािको ंके अिुरूप होिी चानहए। क्षनतग्रस्त, दोषपूणभ या दूनषत पैकेनजंि का उपयोि करिे से बचिे के 

नलए खाद्य पैकेनजंि सािग्री का उपयोि करिे से पहले निरीक्षण नकया जािा चानहए, नजससे उत्पाद दूनषत हो 

सकता है। पैकेनजंि सािग्री के अपयाभप्त नियंत्रण के पररणािस्वरूप क्षनतग्रस्त, दोषपूणभ या दूनषत पैकेनजंि का 

उपयोि हो सकता है, नजससे उत्पाद दूनषत हो सकता है। 

• दूनषत, क्षनतग्रस्त या दोषपूणभ कंटेिरो ंके उपयोि को रोकिे के नलए नििाभता के पास एक प्रर्ािी प्रणाली है। 

• कंटेिरो ंका उपयोि करिे से तुरंत पहले निरीक्षण नकया जाता है तानक यह सुनिनित नकया जा सके नक िे 

संतोषजिक ज्यस्थनत िें हैं और जहां आिश्यक हो साफ और/या कीटाणुरनहत हैं; जब धोया जाता है तो िे अच्छी 

तरह से सूखा और र्रिे से पहले सूख जाते हैं। 

• तत्काल उपयोि के नलए आिश्यक पैकेनजंि सािग्री को ही पैकेनजंि या नफनलंि के्षत्र िें रखा जाता है। 

• पैनकंि स्वच्छ पररज्यस्थनतयो ंिें की जाती है जो उत्पाद िें संदूषण की शुरूआत को रोकता है। 

• कंटेिरो ंका उपयोि केिल उिके इज्यच्छत उदे्श्य के नलए नकया जाता है। 

पैमकंग सामग्री का र्यन 

1) काटभि बॉक्स 

2) थिोकोल बॉक्स 

3) प्लाज्यस्टक पाउच 

4) िेट बैि 

5) प्लाज्यस्टक कंटेिर 

6) ििी बैि 

               काटभि बोडभ                                        थिोकोल बॉक्स                                     िेट बैि 
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                       प्लाज्यस्टक पाउच                  प्लाज्यस्टक बॉक्स                                 ििी बैि 

 

पैकेमजंग सामग्री की कोमडंग और लेबमलंग 

I. पहले से पैक की िई निचभ (िसालो)ं की पहचाि लेबल या कंटेिर पर कोड नचह्ो ंया लॉट िंबरो ंसे की जाती 

है तानक िापस बुलािे की ज्यस्थनत िें उत्पाद की पहचाि की जा सके। 

II. कोनडंि नियंत्रण नितरण शंृ्रखला के िाध्यि से उत्पादो ंका पता लिािे की क्षिता देता है और निनििाभण 

नििरण प्रदाि कर सकता है। कोनडंि एक अनििायभ लेबनलंि आिश्यकता िही ंहै; हालाँनक, इस अभ्यास की 

नसफाररश धारा 8.2.1 (ररकॉल प्रनक्रया) के तहत की जाती है तानक ररकॉल की प्रर्ािशीलता को बढ़ाया जा 

सके। 

III. उत्पादो ंको लेबल, पैकेज या कंटेिर पर एक सुपाठ्य कोड या लॉट पहचाि के साथ स्थायी रूप से नचनह्त 

नकया जाता है। कोनडंि प्रणाली यह पहचािती है नक उत्पाद का नििाभण कहाँ नकया िया था (सुनिधा, लाइि, 

आनद) और कब नकया िया था (नशट, नदि, िहीिा, िषभ, आनद)। 

IV. संर्ानित स्वास्थ्य खतरो ंसे बचिे के नलए निचभ या नकसी अन्य खाद्य उत्पादो ंपर लेबल लिािा बहुत 

िहत्वपूणभ है। िलत लेबल उपर्ोक्ता को िुिराह कर सकते हैं और एलजी (जैसे नतल) से पीनडत आबादी के 

नलए संर्ानित स्वास्थ्य खतरा पैदा कर सकते हैं। 

 

प्री-पैकेज्ड खाद्य पदाथों की नू्यनतम अमनिायच लेबमलंग में मनम्नमलस्तखत मििरण िोने र्ामिए: 

a.  िाि 

b. उत्पाद का िाि 

c. शुद्ध िजि 

d. िाि और पता (नििाभता, पैकर, नितरक, आयातक, नियाभतक या निके्रता) 

e. बैच संख्या 

f. नदिांक नििाभण / पैनकंि 

g. उपयोि की तारीख से पहले सिभशे्रष्ठ 
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h. शाकाहारी / िांसाहारी लोिो 

i. एफएसएसएआई पंजीकरण संख्या 

j. इन्गे्रनदएन्त नडके्लरेशि  

k. नू्यटर ीशिल िैलू्य  

 

 लेबमलंग आिश्यकताओ ंसे छूट 

जहां पैकेज का कुल सतह के्षत्र 100 ििभ सेंटीिीटर से अनधक िही ंहै, ऐसे पैकेज के लेबल को सािग्री की 

सूची, लॉट िंबर या बैच िंबर या कोड िंबर, पोषण संबंधी जािकारी और उपयोि के नलए निदेशो ंकी 

आिश्यकताओ ंसे छूट दी जाएिी, लेनकि यह जािकारी थोक पैकेज या िल्टी पीस पैकेज, जैसा र्ी िािला 

हो, पर नदया जाएिा। 

1) 30 ििभ सेंटीिीटर से कि के्षत्रफल िाले पैकेज पर 'नििाभण की तारीख' या 'बेस्ट नबफोर डेट' या 

'एक्सपायरी डेट' का उिेख करिे की आिश्यकता िही ंहै, लेनकि यह जािकारी थोक पैकेज या 

िल्टीपीस पर दी जाएिी।  

2) सात नदिो ंसे अनधक की शेल्फ-लाइफ िाले र्ोजि के िािले िें, पैकेज्ड खाद्य पदाथों के लेबल पर 

'नििाभण की तारीख' का उिेख करिे की आिश्यकता िही ंहै, लेनकि 'नतनथ के अिुसार उपयोि' 

का उिेख नकया जाएिा। नििाभता या पैकर िारा लेबल। 

3) िल्टी पीस पैकेज के िािले िें सािग्री की सूची, पोषण संबंधी जािकारी, नििाभण/पैनकंि की 

तारीख, र्ोजि के बेस्ट यूज की सिाज्यप्त नतनथ लेबनलंि और शाकाहारी लोिो/िांसाहारी लोिो के 

बारे िें नििरण निनदभष्ट् करिा आिश्यक िही ंहै। 

मनमाचण या पैमकंग की मतमथ 

नजस तारीख, िहीिे और िषभ िें िसु्त का नििाभण नकया जाता है, पैक या पहले से पैक लेबल पर 

नपं्रट नकया जाएिा: 

बशते पैनकंि या प्री-पैनकंि पर नििाभण का िहीिा और िषभ नदया जाएिा यनद उत्पादो ंकी "बेस्ट 

नबफोर डेट" तीि िहीिे से अनधक है: परंतु, यनद नकसी पैकेज िें ऐसी िसु्त है, नजसकी शेल्फ 

लाइफ तीि िहीिे से कि है, तो उस तारीख, िहीिे और िषभ का उिेख नकया जाएिा नजसिें िसु्त 

का नििाभण या तैयार या पहले से पैक नकया िया है। 

 

अंमतम मतमथ या उससे पिले सिचशे्रष्ठ उपयोग करें  

i)  िहीिे और साल बडे अक्षरो ंिें नपं्रट होिा चानहए,  जब तक उत्पाद उपर्ोि के नलए सबसे अच्छा है, 

इसे निम्ननलज्यखत तरीके से दशाभयें -  
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"िहीिे और साल से पहले सिभशे्रष्ठ" 

या 

"पैकेनजंि से ........िहीिो ंतक सिभशे्रष्ठ" 

या 

"नििाभण से ...........िहीिो ंतक सबसे अच्छा" 

(िोट:-ररक्त स्थाि र्रें ) 

 

 

ii) ऐसे पैकेज या बोतल के िािले िें नजसिें अचार, चटिी, सौस या कोई नबिा नडब्बाबंद फल, सब्जी, 

िांस, िछली या नकसी अन्य सिाि िसु्त का पैकेज है, की घोषणा निम्नािुसार की जािी चानहए, 

 

"नदिांक/िाह/िषभ .........से पहले सिभशे्रष्ठ 

या 

"पैकेनजंि से ------नदिो ंतक सिभशे्रष्ठ" 

या 

"नििाभण से ........नदिो ंतक सिभशे्रष्ठ" 

 

 

नोट : 

a) ररक्त स्थाि र्रें  

b) िहीिे और साल का अंको ंिें इसे्तिाल नकया जा सकता है  

c) साल दो अंको ंिें नदया जा सकता है 

 

iii)  एस्पाटेि के पैकेजो ंपर, नतनथ से पहले की सिोत्ति नतनथ के स्थाि पर, उपयोि की नतनथ/अिुशंनसत 

अंनति उपर्ोि नतनथ/सिाज्यप्त नतनथ दी जाएिी, जो पैनकंि की नतनथ से तीि िषभ से अनधक िही ंहोिी। 

 

डॉकू्यमेंटेशन और ररकॉडच कीमपंग 

प्रते्यक संिठि को कचे्च िाल की खरीद, उत्पादि प्रनक्रयाओ ंऔर नबक्री का ररकॉडभ रखिा होता है। यह सुनिनित 

करिे के नलए है नक व्यिसाय प्रर्ािी ढंि से चलता रहे और लार्दायक रहे। डॉकू्यिेंटेशि की आिश्यकता के कुछ 

कारण िीचे सूचीबद्ध हैं: 

 

1. यह व्यिसाय चलािे के बारे िें निसृ्तत जािकारी देता है। 

2. यह उत्पाद की िुणित्ता को नियंनत्रत करिे िें िदद करता है। 
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3. यह व्यिसाय िें नििेश नकए िए धि का टर ैक रखिे िें िदद करता है। 

4. यह कचे्च िाल या उत्पाद सािग्री की अलि-अलि लाितो ंकी पहचाि करिे िें िदद करता है। 

5. यह नकसी निशेष प्रनक्रया की उत्पादि लाित की पहचाि करिे िें िदद करता है। 

6. यह सुनिनित करिे िें िदद करता है नक उत्पादि के दौराि वानलटी चेक के नियिो ंका पालि 

नकया िया था। 

7. यह सुनिनित करिे िें िदद करता है नक उत्पादि उपकरण सुचारू रूप से ढंि से चल रहा है। 

8. यह कािूिी प्रनक्रयाओ ंके साक्ष्य के रूप िें कायभ करता है। 

9. यह उनचत उत्पाद िूल्य निधाभररत करिे िें िदद करता है। 

10. यह सही सिय पर सुधार करिे िें िदद करता है। 

 

 

 

ररकॉडच कैसे रखें 

प्रते्यक खाद्य प्रोसेनसंि संस्था किोबेश इसी तरह से ररकॉडभ रखिे का तरीका अपिाती है। प्रोडक्शि ररकॉडभ निम्न 

तरीके से लॉि रखते हैं: 

• प्राप्त कचे्च िाल की िात्रा और प्रकार 

• प्रोसेनसंि के दौराि प्रयुक्त सािग्री की िात्रा और प्रकार 

• प्रोसेनसंि की ज्यस्थनत नजसिें उत्पादि हुआ (जैसे तापिाि सेट या आरोनपत िायु दाब) 

• उत्पानदत उत्पाद की िुणित्ता 

  

 

 

उत्पाद की िुणित्ता तर्ी बिी रह सकती है जब: 

• सािग्री और कचे्च िाल की सिाि िात्रा और िुणित्ता हर बैच िें निनश्रत होती है 

• प्रते्यक बैच के नलए एक सै्टण्डडभ का उपयोि नकया जाता है 

• िािक प्रनक्रया पैरािीटर हर बैच के नलए लािू होते हैं 
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खािे के हर बैच को एक बैच िंबर नदया जाता है। यह संख्या दजभ की जाती है -  

• स्टॉक नियंत्रण पुस्तक िें (जहां कचे्च िाल की खरीद िोट की जाती है) 

• प्रोसेनसंि लॉिबुक िें (जहां उत्पादि प्रनक्रया िोट की जाती है) 

• उत्पाद नबक्री ररकॉडभ िें (जहां नबक्री और नितरण िोट नकया जाता है) 

 

बैच संख्या को उत्पाद कोड संख्या के साथ संबद्ध होिा चानहए, जो लेबल पर नपं्रटेड होती है। यह प्रोसेसर को 

उपयोि नकए िए कचे्च िाल या उत्पादि प्रनक्रया िें बैच िें पाए िए नकसी र्ी तु्रटी का पता लिािे िें िदद करता है। 
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अध्याय -4   
 

सफाई और सीआईपी 

 

सफाई 

सफाई सर्ी िोजल एप्लीकेशि की जििी है। सफाई का उदे्श्य िसु्त पर प्रनतकूल प्रर्ाि डाले नबिा िास्तनिक िसु्त 

से अिािश्यक कणो ंको अलि करिा है। 

सीआईपी (क्लीि-इि-पे्लस) तकिीको ंका एक सिूह है नजसका उपयोि चैिनलंि या नियर को हटाये नबिा हाडभिेयर 

तैयार करिे के नलए उनचत रूप से साफ करिे के नलए नकया जाता है। कॉम्पोिेन्ट गु्रनपंि और साईकल की अिनध 

ढांचे से ढांचे िें उतार-चढ़ाि करती है हालांनक कुछ सािान्य चरण अनधकांश साईकल से जुडे होते हैं। 

• स्वच्छता प्रनक्रया लाइि 

• िेसि  

• आितौर पर प्रनक्रया संयंत्रो ंिें उपयोि नकए जािे िाले उपकरण 

सीआईपी नसस्टि पंप सफाई, ररंनसंि और सैनिटाइनजंि के िाध्यि से उत्पाद के सिाि पाइनपंि पथ से उत्पाद की 

निट्टी को खत्म करिे के नलए काि करता है। 

 

सीआईपी प्रणाली के लाभ  

• काम में िोने िाली गलमतयो ंको कम करता िै: सफाई को स्वचानलत करिे से िाििीय तु्रनट की संर्ाििा 

कि हो जाती है जो एक असुरनक्षत उत्पाद िें योिदाि कर सकती है। 

• कमचर्ाररयो ंको सुरमक्षत रखता िै: नसस्टि के र्ीतर सफाई सिाधािो ंको शानिल करके रासायनिक 

जोज्यखि को कि करता है। 

• अमधक उत्पादन समय: चंूनक उत्पाद की सफाई िें कि सिय जाता है, इसनलए उत्पाद बिािे िें अनधक 

सिय निलता है। 

• उत्पाद की गुणित्ता: निश्वसिीय और बारम्बार योग्य सफाई का अथभ है र्रोसेिंद उत्पाद िुणित्ता और 

ज्यस्थरता। कि कंटैनििेशि का ितलब है कि उत्पाद को िापस बुलािे नक जरुरत होिी और ब्रांड िें लोिो ं

का निश्वाश बढेिा। 

• उपयोमगता बर्त: पुिराितभिीय चक्र नियंत्रण के िाध्यि से पािी और ऊजाभ का उपयोि कि नकया जाता 

है। 
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सीआईपी र्क्र में शाममल कदम 

 

 

 

सीआईपी र्क्र में शाममल कदम 

 

• प्री-ररंस  - उत्पाद िें अनतररक्त नबल्डअप को सिाप्त करता है। सुिर को तोडता है और िसा को घोलता 

है। 

 

• कास्तस्टक िॉश - यह िसा को कि करिे िें िदद करता है। क्षार जो काज्यस्टक िॉश िें उपयोि नकया जाता 

है, उसका पीएच कें द्रीकरण 0.5-2% अनधक होता है। आितौर पर काज्यस्टक िॉश अपिे टैंक िें िापस जा 

सकता है और आिे कई िौको ंपर इसका पुि: उपयोि नकया जा सकता है। 

 

• इंटरमीमडएट ररंस  - काज्यस्टक िॉश के बाद, यह प्रनक्रया शेष नडटजेंट को हटा देती है। 

 

• फाइनल ररंस  - यह चक्र अनतररक्त शुद्ध करिे िाले एजेंट को बाहर निकालिे िें िदद करता है। कई बार 

अंनति फ्लश से निकला पािी को चक्र के नलए प्री-िाश के नलए पुि: उपयोि नकया जा सकता है। 
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• सैनीटाईमजंग ररंस – ये  प्रनक्रया, उत्पाद उपयोि से पहले सूक्ष्मजीिो ंको िारिे िें िदद करती है। 

• चंूनक प्रते्यक चक्र की अपिी िई सीिाएँ होती हैं, इसनलए कुछ फैनसनलटी इििें से कुछ या सर्ी िैकज्यल्पक 

चरणो ं का इसे्तिाल करती हैं -  

 

• पुश आउट: प्री-फ्लश से पहले, प्रोजेक्टाइल-टाइप प्रोडक्ट ररकिरी नसस्टि की तजभ पर अिनशष्ट् उत्पाद 

को बाहर धकेलता है। सफाई िें सुधार करता है और आइटि को चैिल के िीचे जािे से बचाता है। 

 

• एमसड िॉश: यह फ्लश के बीच िें हो सकता है। . हाडभ िॉटर स्टोसभ और प्रोटीि नबल्डअप से नििरल से्कल 

को तोडता है। यह फे्रििकभ  पीएच को बेअसर करिे िें िदद करता है। 

 

• एयर ब्लो: यह एयर ब्लो चेक िाल्व का उपयोि करके निनित िॉश के बाद लाइि िें शेष ििी को सिाप्त 

कर देता है। CIP'able िाल्व का सुझाि नदया जाता है। 

 

 


