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अध्याय 1 

पररिय 
िघु िन उत्पाद भारत और अन्य विकासशीि और तीसरी दुवनया के देशोौं में िाखोौं िनिावसयोौं के विए 

आजीविका का स्रोत रहे हैं। बुकानवनया िैंज़न (विरोौंजी) के बीज - एनाकावडटयाके पररिार से सौंबौंवित एक पेड़ 

की प्रजावत भारत के विवभन्न वहस्ोौं में ग्रामीण आवदिासी िोगोौं के विए व्यािसावयक रूप से बहुत उपयोगी है। 

प िे के बीज / गुठिी से िसायुक्त तेि वनकिता है जो जैतून और बादाम के तेि का विकल्प है और व्यापक 

रूप से कने्फक्शनरी के साथ-साथ स्वदेशी विवकत्सा प्रणािी (IMS) में उपयोग वकया जाता है। वपििे कुि 

दशकोौं के द रान विर ौंजी का प्राकृवतक पुनजटनन पयाटिरणविदोौं और के्षत्र जीिविज्ञानी के बीि एक प्रमुख मुद्दा 

बन गया है। 

          बुहावनया िानजान को पहिी बार 1798 में फ्ाौंवसस हैवमल्टन द्वारा ररपोटट वकया गया था जो 

एनाकावडटयाके पररिार से सौंबौंवित है। इस के्षत्र के आिार पर इसके विविि सामान्य नाम हैं, िारोिी (गुजरात), 

िािर, आिार, कुड्डापहिमौंड (बौंगािी), वपयाि (असम) िारु (उवड़या), और िार (तेिुगु)। प्रजावत भारतीय 

उपमहाद्वीप की मूि वनिासी है और उत्तर, पविम और मध्य भारत के उष्णकवटबौंिीय पणटपाती जौंगिोौं में पाई 

जाती है। विर ौंजी एक कठोर प िा है और िट्टानी, बजरी िािी िाि वमट्टी और ििणीय और सोवडक वमट्टी पर 

भी अच्छी तरह से पनपता है िेवकन जिभराि की स्थथवत में जीवित नही ौं रहता है। यह बौंजर िट्टान की दरारोौं 

और नमक प्रभावित वमट्टी सवहत अििवमत िट्टानी के्षत्रोौं के बीि वमट्टी की जेबोौं में उगता है। बेहतर िृस्ि और 

उत्पादकता के विए, अच्छी जि वनकासी िािी गहरी दोमट वमट्टी आदशट होती है और यह उष्णकवटबौंिीय और 

उपोष्णकवटबौंिीय जििायु को तरजीह देती है और सूखे का अच्छी तरह से सामना करती है। यह ज्यादातर मध्य 

प्रदेश, वबहार, उड़ीसा, आौंध्र प्रदेश, ित्तीसगढ़, झारखौंड, गुजरात, राजथथान और महारािर  राज्योौं में उत्तर, पविमी 

और मध्य भारत के जौंगिोौं में प्राकृवतक रूप से उगता हुआ पाया जाता है। 

 

1.1चििरण 

पेड़ में सीिी सूौंड के साथ 13-18 मीटर की ऊौं िाई होती है, रेशमी बािोौं िािी युिा शाखाएौं  होती हैं। पवत्तयाौं मोटे 

त र पर कोररयस, मोटे त र पर वतरिी, वतरिी, कभी-कभी उभरी हुई, ऊपर की ओर िमकदार, कम या ज्यादा 

वििी नीिे, जािीदार वशरा, ऊपरी सतह पर प्रभावित नसें और नसें, आिार गोिाकार, मुख्य नसें 10-20 जोडे़, 

पेटीओल्स िौंबी (िगभग 1.2 सेमी) ) फूि िोटे, सेसाइि, हरे-सफेद, टवमटनि में और एस्क्सिरी वपरावमडि 

फेरुवगनस-पाइिोज पैवनकल्स जो पवत्तयोौं से िोटे होते हैं, िोटे, कैडुकस को तोड़ते हैं। कैिेक्स िोब िोटा, मोटे 

त र पर अौंडाकार, वसविअट। पौंखुवड़यााँ िौंबी, अौंडाकार-वतरिी, सबसू्यट, वडस्क माौंसि। पुौंकेसर 0, पौंखुड़ी से 

थोड़ा िोटा, तौंतु िपटा हुआ, तौंतु वजतना िौंबा पौंखा। अौंडाशय 1 पररपूणट, शौंक्वाकार, खिनायक, अन्य 4 

बेिनाकार तौंतु तक कम हो जाते हैं। 
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                                थार चप्रया चिर जंी के फि 

 

1.2 के्षत्र और उत्पादन 

भारत में इस फि के के्षत्रफि और उत्पादन के बारे में जानकारी उपिब्ध नही ौं है क्ोौंवक यह िृक्षारोपण पैमाने 

पर नही ौं उगाया जाता है। उन्हें िन के्षत्रोौं में बढ़ते देखा जा सकता है। भारत में उत्पादन मुख्य रूप से सूखे राज्योौं 

में कें वित है और उपज को ग्रामीणोौं द्वारा एकत्र वकया जाता है और थथानीय बाजार में बेिा जाता है। इसकी खेती 

शुष्क और अिट-शुष्क के्षत्रोौं, सौंसािन-गरीब के्षत्रोौं और बौंजर भूवम में फैि सकती है जहााँ अन्य फसिें नही ौं उगाई 

जा सकती ौं। 

फूि और फि सेट 

                   विर ौंजी में, फूि देश के विवभन्न कृवष-जििायु के्षत्रोौं में जनिरी-फरिरी में वदखाई देते हैं। फूि के 

पूणट विकास में िगने िािा समय 16•20 वदनोौं से वभन्न होता है। ग्राफे्टड प िोौं का नया रोपण 4 िें िषट के बाद 

फूिना शुरू कर देता है। खराब फि सेट का कारण परागण समस्या या आत्म-असौंगवत के कारण हो सकता है। 

अविक आयु िगट के िृक्षोौं में वनम्न आयु िगट के िृक्षोौं की तुिना में बेहतर फि सेट होते हैं। 

फिोौं की िृस्ि, पररपक्वता, कटाई और उपज 

वसौंह एट अि.. २००६ ने विर ौंजी जीनोटाइप में विकासात्मक पैटनट का अध्ययन वकया और यह देखा गया वक 

फिोौं की िृस्ि शुरू में तेज थी और पररपक्वता की ओर पहुौंिने के द रान िीमी हो गई और वसग्मॉइड विकास 

िि का पािन वकया। पकने की िरम अिवि के द रान विवभन्न जीनोटाइप के फिोौं की सतह पर गहरा बैंगनी 

रौंग वदखाई देता है। विवशि गुरुत्व ने सभी कुि घुिनशीि ठोस पदाथों में एक बढ़ती हुई प्रिृवत्त (एक से अविक) 

वदखाई। जैसे-जैसे फि पररपक्व होते गए, कुि िीनी, घटती िीनी और वगरी प्रोटीन में िृस्ि हुई। अनुमापनीय 

अम्लता ने विकास के द रान वगरािट की प्रिृवत्त वदखाई। विकास के द रान विटावमन सी बढ़ा और फसि की 
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अिवि तक स्थथर रहा 

 

1.3 इस शाकाहारी उत्पाद का उपयोग 

 भोजन: िारोिी के बीज भारतीय वमठाइयोौं (विरोौंजी की बफी, पीयूष, श्रीखौंड, खीर, और हििा), 

माौंसयुक्त कोरमा, विर ौंजी के साथ मेमने का कािी वमिट, गाजर का मीठा, हैदराबादी हिीम, िारोिी 

मटन, मिाई कोफ्ता, और एक के रूप में एक िोकवप्रय सामग्री हैं। बले्लबाजोौं और सॉस के विएस्वाद। 

 औषचि: औषवि: आयुिेवदक औषवि इस पेड़ के सभी भागोौं का उपयोग करती है, वजसमें इसकी िाि, 

फि, जड़, पते्त, मेिा और गुठिी शावमि हैं, इसके विवभन्न औषिीय गुणोौं के विए सदी, आौंत्र विकार, 

शीघ्रपतन, बुखार और गवठया के इिाज में उपयोग वकया जाता है। इस पेड़ की िाि से वनकािा गया 

गोौंद और जड़ और सूखे पत्तोौं का िूणट िाि के साथ वमिाकर दस्त के इिाज के विए एक पारौंपररक 

उपाय है। आौंध्र प्रदेश की िोककथाओौं में, आमिाती ददट से राहत के विए विर ौंजी गोौंद को गाय के दूि 

के साथ वमिाया जाता था और उन्होौंने हृदय सौंबौंिी कायों के समथटन के विए पवत्तयोौं को टॉवनक के रूप 

में भी इसे्तमाि वकया। घािोौं के शीघ्र उपिार को प्रोत्सावहत करने के विए पत्ती के पाउडर का भी 

उपयोग वकया जाता था। विर ौंजी के पत्तोौं के रस या काढे़ का उपयोग यूनानी विवकत्सा में रक्त को शुि 

करने, कामेच्छा की हावन, नपुौंसकता और पािन तौंत्र के विए एक टॉवनक के रूप में भी वकया जाता है। 

 कॉसे्मचिक: दूि और हल्दी पाउडर के साथ वमवश्रत बीजोौं का उपयोग भारत में त्विा की िमक, रौंग 

और कोमिता बढ़ाने के विए एक प्राकृवतक फेस पैक के रूप में वकया जाता है। 

 

1.4 चिर जंी का पोषक महत्व 

बुकानवनया िैंजान प विक, स्वावदि और कने्फक्शनरी में बादाम के विकल्प के रूप में उपयोग वकया जाता है। 

विर ौंजी के खाने योग्य बीजोौं में एक सुखद, थोड़ा अम्लीय स्वाद होता है, और इन्हें कच्चा खाया जाता है 

या भुना हुआ। यह विर ौंजी तेि के रूप में जाना जाने िािा िसायुक्त तेि पैदा करता है जो वक कने्फक्शनरी 

और गदटन की ग्रौंवथयोौं की सूजन के विए इसे्तमाि की जाने िािी स्वदेशी दिा दोनोौं में जैतून और बादाम के तेि 

का सबसे अच्छा विकल्प है। फि रेिक होते हैं और बुखार को दूर करने के विए िैकस्ल्पक दिा के रूप में भी 

उपयोग वकए जाते हैं। फिोौं की गुठिी का उपयोग िमट रोगोौं में मरहम के रूप में भी वकया जाता है। इसमें 

विशेष रूप से िनिावसयोौं के विए रोजगार सृजन की काफी सौंभािनाएौं  हैं। एक अनुमान बताता है वक 

अविभावजत मध्य प्रदेश में विर ौंजी की कुि क्षमता िगभग 5000 टन प्रवत िषट है जो 8 िाख मानि-वदिस 

रोजगार पैदा कर सकती है। (http://jhamfcofed.com/ Resources/chironji.htm)। प्रजावतयोौं की आवथटक 

क्षमता के आिार पर, योजना आयोग ने 12िी ौं पौंििषीय योजना के तहत मध्य भारत के विए उद्यम विकास के 

विए प्रजावतयोौं को अपनाया। विर ौंजी का पोषण मूल्ाौंकन ताविका 1 में प्रसु्तत वकया गया है। 
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                                     ताचिका 1: चिर जंी में पोषक तत्व (कनेि की प्रचत इकाई) 

 संघिक ताजा फूल 

1 स्टािट 12.1 

2 प्रोटीन (%) 63-72 

3 िसा (%) 59g 

4 वनयावसन 1.5 

5 थायवमन जैसा विटावमन 0.69mg 

6 तेि 34-47% 

7 फास्फोरस (वमिीग्राम/100 ग्राम) 528mg 

8 राइबोफे्लविन 0.53 g 

 

 

  चिर जंी नि्स की किाई। 

 प िे का बहुत औषिीय महत्व है और गुठिी का उपयोग expectorant और टॉवनक के रूप में वकया जाता है। 

विर ौंजी का फि 4 से 5 महीने में पक जाता है और अपै्रि और मई में हाथ से काटा जाता है (वित्र 3)। 

 

1.5 प्रसंस्करण की पारंपररक चिचि 

चिर जंी का चििका उतारना : कटे हुए हरे मेिोौं का वििका भौंडारण पर कािा हो जाता है (वित्र 4) वजसे 

वििने से पहिे हटाना पड़ता है। नट्स को आमत र पर रात भर पानी में वभगोया जाता है और िोटे पैमाने पर 

प्रसौंस्करण के विए हथेवियोौं से और बडे़ पैमाने पर प्रसौंस्करण के विए जूट की बोरी से रगड़ा जाता है। महीन 

त्विा िािा पानी साफ हो जाता है। स्वच्छ नट प्राप्त करने के विए मेिोौं को ताजे पानी से िोया जाता है। साफ 

वकए हुए मेिोौं को 2 से 3 वदनोौं के विए िूप में सुखाया जाता है और आगे की प्रविया यानी शेविौंग के विए 

सौंग्रहीत वकया जाता है। 

 

शेचिंग: शेविौंग वगरी को पतिार से अिग करने की प्रविया है। िोटे पैमाने (घरेिू स्तर) के विए सूखे मेिोौं को 

प्रिवित विवि द्वारा खोि वदया जाता है, अथाटत वकसी खुरदरी पत्थर की सतह पर पत्थर-सै्लब के साथ रगड़ कर, 

इसके बाद गुठिी को मैनु्यअि रूप से अिग वकया जाता है और बडे़ पैमाने पर गोिाबारी के विए रनर या बरट  

वमि के नीिे कै्षवतज पत्थर होता है। उपयोग वकया गया। अिग वकए गए गुठिी वित्र 6 में वदखाए गए हैं। शेिर 

75 - 80 वममी मोटाई और 450 - 500 वममी की दो पत्थर की वडस्क से बना है, ऊपरी वडस्क स्थथर है और 

िगभग 2 वममी गहरी रेखाएौं  कें ि से शुरू होकर पररवि की ओर उत्कीणट हैं। वनििा वडस्क, और दो वडस्क 30 - 

40 वममी व्यास (वित्र 7) के शाफ्ट के माध्यम से जुडे़ हुए हैं। प्रभाि और अपघषटक बि, जो कोट को वगरी से 
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अिग करते हैं और वगरी को विभावजत करते हैं। यूवनट को पािर-सौंिावित शाफ्ट के माध्यम से गे्रडर से इस 

तरह जोड़ा जाता है वक विभावजत या शेल्ड कनेि गे्रडर पर वगर जाते हैं। एक गे्रडर से शाफ्ट के माध्यम से अौंडर 

रनर को शस्क्त का सौंिार वकया जाता है जो 5 एिपी डीजि इौंजन (वित्र 8) से जुड़ा होता है। अौंडर रनर की 

दक्षता कम होती है और यह अविक टूटता और पाउडर का कारण बनता है। इसविए कुशिता से गोिाबारी के 

विए विर ौंजी डेकोवटकेटर की जरूरत है। 

 

गे्रडर: गे्रडर का मुख्य उदे्दश्य गुठिी को हल्स से अिग करना और विवभन्न आकारोौं की गुठिी को अिग करना 

है। वििका या विभावजत गुठिी वित्र 9 में वदखाए गए अनुसार गे्रडर से गुजरेगी। गे्रडर में विवभन्न आकारोौं के 3 

स्क्रीन होते हैं और स्क्रीन शाफ्ट द्वारा सौंिावित दोिन गवत से ििती हैं। यहाौं गे्रडर वििके िािी उपज को 

उसके शुरुआती आकार के अनुसार अिग करता है, िेवकन अौंडर रनर के खराब प्रदशटन के कारण, वफर से 

गुठिी को हि से अिग करना पड़ता है और मैनु्यअि रूप से टूट जाता है जैसा वक वित्र 10 में वदखाया गया है। 

हािाौंवक, विर ौंजी नट और गुठिी का व्यापक रूप से उपयोग वकया गया है, उनके भ वतक और इौंजीवनयररौंग 

गुणोौं पर मुवित सावहत्य दुिटभ है। भ वतक और इौंजीवनयररौंग गुणोौं पर प्राथवमक डेटा उत्पन्न करने के विए एक 

अध्ययन की आिश्यकता है वजसका उपयोग वकया जा सकता है प्रसौंस्करण मशीनरी विकवसत करना और 

विर ौंजी गोिाबारी के विए मशीनरी विकवसत करने की आिश्यकता। 
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अध्याय - 2 

प्रचिया और मशीनरी की आिश्यकता 

 

2.1 चिर जंी प्रसंस्करण के चिए मशीनें 

कच्चा माि (सौंग्रह): विर ौंजी का पेड़ एक मध्यम आकार का पणटपाती पेड़ है, जो िगभग 50 फीट तक बढ़ता है। 

िौंबा। इसमें एक ही बीज िािे फि िगते हैं, जो एक खाद्य अखरोट के रूप में िोकवप्रय है, वजसे विर ौंजी के नाम 

से जाना जाता है। इसकी पहिान गहरे भूरे रौंग के मगरमच्छ की िाि से िाि ज्वािा के साथ की जा सकती है। 

विर ौंजी के फि 4 से 5 महीने में पक जाते हैं और अपै्रि और मई में हाथ से कटाई की जरूरत होती है (वित्र 

2)। कटे हुए विर ौंजी के फिोौं के हरे रौंग के वििके भौंडारण पर कािे हो जाते हैं वजन्हें वििने से पहिे वनकािना 

पड़ता है। विर ौंजी के पते्त और अपररपक्व अखरोट को वित्र 2 में वदखाया गया है। पररपक्व फिोौं को पेड़ को काटे 

वबना हुक से सस्ित एक िौंबी िड़ी का उपयोग करके एकत्र करने की आिश्यकता होती है। पुनजटनन की 

सुवििा के विए कुि पके फिोौं को पेड़ में िोड़ देना िावहए। 

 

2.2 मूल्य संििणन/प्रसंस्करण: चिर जंी नि्स की खाि चनकािना 

कटे हुए हरे मेिोौं का वििका भौंडारण करने पर कािा हो जाता है (वित्र 4)। मेिोौं को आम त र पर रात भर पानी 

में वभगोना िावहए और िोटे पैमाने पर प्रसौंस्करण के विए हथेवियोौं से रगड़ना िावहए और बडे़ पैमाने पर 

प्रसौंस्करण के विए जूट की बोरी के साथ। वफर महीन त्विा िािे पानी को िान िेना िावहए। साफ मेिे प्राप्त 

करने के विए मेिोौं को ताजे पानी से िोना िावहए (वित्र 5)। साफ वकए हुए मेिोौं को 2 से 3 वदनोौं के विए िूप में 

सुखाया जाता है और आगे की प्रविया यानी शेविौंग के विए सौंग्रहीत वकया जाता है। शेविौंग - शेविौंग वगरी को 

पतिार से अिग करने की प्रविया है। िोटे पैमाने (घरेिू स्तर) के विए, सूखे मेिोौं को प्रिवित विवि से खोिने 

की आिश्यकता होती है, अथाटत वकसी खुरदरी पत्थर की सतह पर स्टोन-सै्लब से रगड़ कर, उसके बाद गुठिी 

को मैनु्यअि रूप से अिग करके और बडे़ पैमाने पर रनर या बरट  के नीिे कै्षवतज पत्थर को खोिकर। िक्की का 

प्रयोग करना िावहए। अिग वकए गए गुठिी वित्र 6 में वदखाए गए हैं। शेिर 75 - 80 वममी मोटाई और 450 - 

500 वममी की दो पत्थर की वडस्क से बना होना िावहए, ऊपरी वडस्क स्थथर है और िगभग 2 वममी गहरी रेखाएौं  

कें ि से पररवि की ओर शुरू होती हैं। वनििी वडस्क और दो वडस्क 30 - 40 वममी व्यास (वित्र 7) के शाफ्ट के 

माध्यम से जुड़ी हुई हैं। प्रभाि और अपघषटक बि, जो कोट को वगरी से अिग करते हैं और वगरी को विभावजत 

करते हैं। यूवनट को पािर-सौंिावित शाफ्ट के माध्यम से गे्रडर से इस तरह जोड़ा जाना है वक विभावजत या शेल्ड 

कनेि गे्रडर पर वगरे। गे्रडर से एक शाफ्ट के माध्यम से अौंडर रनर को पे्रवषत की जाने िािी शस्क्त जो 5 एिपी 

डीजि इौंजन (वित्र 8) से जुड़ी है। अौंडर रनर की दक्षता कम है और यह अविक टूटा हुआ और पाउडर का 

कारण बन जाएगा। इसविए, कुशिता से गोिाबारी करने के विए विर ौंजी वडकॉवटटकेटर की आिश्यकता है। 

गे्रडर - गे्रडर का मुख्य उदे्दश्य गुठिी को हल्स से अिग करना और विवभन्न आकारोौं की गुठिी को अिग करना 
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है। वििका या विभावजत गुठिी को गे्रडर से गुजरना होगा। गे्रडर में विवभन्न आकारोौं की 3 स्क्रीन और शाफ्ट 

द्वारा सौंिावित दोिन गवत से ििती स्क्रीन होनी िावहए। यहाौं, गे्रडर वििके िािी उपज को उसके शुरुआती 

आकार के अनुसार अिग करेगा, िेवकन अौंडर रनर के खराब प्रदशटन के कारण, वफर से गुठिी को हि से 

अिग करने और मैनु्यअि रूप से तोड़ने की आिश्यकता होती है। 

 

 

2.3 स्विाचित पैचकंग मशीन चतरपाि शीि्स िजनी पैमाना 

वसिेंडर बीज गे्रडर बीज डर ायर मशीन मूल् िविटत उत्पाद: 

• विरोौंजी नट 

• विरोौंजी की वगरी (विवभन्न प्रकार की वमठाइयाौं बनाने के विए इसे्तमाि की जा सकती है) 

• विरोौंजी का गूदा (फि के गूदे से सै्क्वश, आरटीएस, और अमृत जैसे उत्पाद तैयार वकए जा सकते हैं) 

गुणित्ता विवशिता (के्षत्र स्तर में विशे्लषण वकए गए भ वतक पैरामीटर): 

• विरोौंजी के बीज स्वथथ, पररपक्व, साफ और सूखे होौंगे 

• इसका विवशि आकार, आकार और रौंग (गे्र से कािा) होगा 

• विदेशी पदाथट (जैविक और अकाबटवनक) - अविकतम 5% टूटे और क्षवतग्रस्त बीज - पानी पर तैरने िािे 

बीज का अविकतम 4% प्रवतशत - अविकतम 10% मूल् िविटत उत्पाद का भौंडारण: टूटे हुए विर ौंजी 

और साथ ही नमी के उच्च स्तर के सौंपकट  में आने िािे विर ौंजी आसानी से क्षवतग्रस्त हो जाते हैं कीटोौं 

द्वारा, इस प्रकार िूने के िेप और पॉिीइथाइिीन बैग के उपयोग को समग्र विशेषताओौं को सौंरवक्षत 

करने का सुझाि वदया जाता है। 
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अध्याय 3 

चिर जंी उत्पाद की पैकेचजंग 

 

3.1 पररिय 

 

आवथटक उदारीकरण की बद ित भारतीय खाद्य उद्योग एक बड़ी िाौंवत की गद्दी पर बैठा है। िैश्वीकरण के 

कारण आौंतररक बाजार के साथ-साथ अन्य देशोौं में भी ताजा उपज की माौंग बढ़ रही है। भारत बागिानी के 

सबसे बडे़ उत्पादकोौं में से एक है जो वकस्मोौं और मात्रा दोनोौं की सौंख्या के मामिे में उत्पादन करता है। हर साि 

कुि उत्पादन का िगभग 20-25% खराब सौंिािन, भौंडारण और पररिहन विवियोौं के कारण नि हो जाता है। 

पैकेवजौंग का मुख्य उदे्दश्य उत्पादोौं को कई अिग-अिग खतरोौं से बिने के विए आिश्यक विशेषताओौं के साथ 

प्रदान करना है जो भौंडारण, पररिहन और वितरण के द रान अपेवक्षत हो सकते हैं। हाि के वदनोौं में, भारत में 

उद्यमी आौंतररक विपणन के साथ-साथ ताजा उपज के वनयाटत में अविक रुवि वदखा रहे हैं। व्यापार आकषटक है 

िेवकन एक आसान उद्यम नही ौं है; ताजा उपज को सफितापूिटक वनयाटत करने के विए, विशेष रूप से यूरोप के 

पररषृ्कत बाजारोौं में उच्च स्तर के सौंगठन और व्यािसावयकता की आिश्यकता है। यह स्वदेशी बागिानी क शि 

का अच्छा उपयोग कर सकता है। ताजा उपज और उसके पररिहन िातािरण की सौंयुक्त आिश्यकताएौं  अक्सर 

वनयोवजत पैकेवजौंग पर असामान्य रूप से गौंभीर स्थथवतयाौं डािती हैं। नतीजतन, एक ही िजन के वनवमटत माि के 

विए ताजे फि और सस्ियोौं के विए आमत र पर एक उच्च पैकेज मात्रा की आिश्यकता होती है। एक विवशि 

उत्पाद और विशेष िक्ष्य बाजार के विए एक पैकेज वडजाइन करने के विए, वितरण प्रणािी की एक स्पि तस्वीर 

तैयार की जानी िावहए, क्ोौंवक पररिहन में शावमि खतरे अिग-अिग तरीकोौं के विए अिग-अिग होते हैं 

(यानी जहाज पररिहन के विए पैकेवजौंग आिश्यकताएौं  हिाई पररिहन से अिग होती हैं) . मॉडि का उपयोग 

उत्पाद और बाजार की विशेषताओौं के आिार पर वकया जा सकता है। ताजा उपज अस्तर ऊतक हैं, 'पानी की 

मात्रा में उच्च, और आकाररकी, सौंरिना और शरीर विज्ञान के मामिे में विविि हैं। तो पैकेज वडजाइन याौंवत्रक 

नाजुकता, उच्च या वनम्न सापेक्ष आिटता पर सौंिेदनशीिता या िाभ, उच्च या वनम्न तापमान पर सीमाएौं  या िाभ, 

और इितम िायुमौंडिीय सौंरिना के सौंदभट में उत्पाद की आिश्यकता पर आिाररत होना िावहए। 

एवथिीन गैस के प्रवत उच्च सौंिेदनशीिता िािी कुि िसु्तएौं , इसविए पारगमन में गैस के वनमाटण से बिने की 

आिश्यकता है, जो प्रभािी बाहरी िायु िेंवटिेशन की अनुमवत देता है (जैसे एिोकाडो और पैकेज नमी के 

नुकसान से बिा सकता है)। कुि िसु्तओौं के विशेष उपिार होते हैं 

जैसे अौंगूर का सल्फर डाइऑक्साइड उपिार। पैकेज नुकसान के स्खिाफ िसु्त की सुरक्षा में सहायता करता है, 

पैकेज और वफवटौंग के उपयुक्त वडजाइन को िोट िगने की सौंभािना को कम करना िावहए। 
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3.2चसस्टम दृचिकोण 

आिुवनक ताजा उत्पाद प्रसौंस्करण और वितरण सौंगठनोौं के विए एक वसस्टम दृविकोण में पैकेवजौंग के विए 

आिश्यक सभी जानकारी शावमि होती है, वजससे उत्पाद और पैकेज एक साथ बाजार में बेिे जाने िािे उत्पाद 

बन जाते हैं। इसे वनम्नविस्खत में समूहीकृत वकया जा सकता है: 

 

I. उत्पाद की सुरक्षा आिश्यकता और बािाएं: 

1. उत्पाद की याौंवत्रक नाजुकता; पारगमन में िौंबे समय तक सौंपीड़न झटके और कौं पन को बनाए रखने की 

क्षमता। 

2. उच्च या वनम्न सापेक्ष आिटता पर सौंिेदनशीिता या िाभ। 

3. उच्च और वनम्न तापमान पर सवहषु्णता या िाभ; प्रदूषक खतरे। 

4. िायुमौंडिीय सौंरिना गुणित्ता या इसकी क्षवत क्षमता को बेहतर ढौंग से सौंरवक्षत करने के विए अनुकूि है। 

 

 ii उत्पाद की चिपणन आिश्यकताएं: 

1. एक ही कौं टेनर में कई उत्पाद और कई उत्पाद (प्रकार / गे्रड)। 

2. कौं टेनर का िजन (सकि और शुि)। 

3. हैंडविौंग, भौंडारण और पररिहन पयाटिरण के सािन (उत्पादन से उपभोग तक की शृ्रौंखिा)। 

4. थोक और खुदरा दुकानोौं के तरीके और प्रकार। 

5. पररमाणन के तरीके (िजन से, वगनती से, आयतन से, आवद)। 

6. कोवडौंग और िेबविौंग के तरीके (कीमतें, वतवथयाौं, स्वास्थ्य खतरे की िेतािनी, उपयोग के वनदेश, आवद)। 

 

III. पैकेज की आिश्यकताएं और बािाएं: 

1. पैकेवजौंग सामग्री के प्रकार, प्रकार, और कौं टेनरोौं का वनमाटण, मानकीकरण आिश्यकताएौं , और बौंद करने के 

प्रकार। पैकेज वनमाटण के तरीके (इन-प्ाौंट बनाम आपूवतटकताटओौं से सौंपकट  करना)। 

2. खािी कौं टेनर भौंडारण के तरीके (नॉक डाउन फॉमट में?) 

3. पैकेवजौंग िाइन में कौं टेनरोौं को स्खिाना। 

 

lV पैकेचजंग हाउस में प्रसंस्करण और पैकेचजंग िाइन: 

1. प्रसौंस्करण और पैकेवजौंग िरणोौं का प्रकार और िम (मशीनीकृत, अिट-मशीनीकृत, मैनुअि), प्रते्यक से्टशन 

पर श्रवमकोौं की सौंख्या और उनके क शि, आवद। 

2. इकाईकरण के तरीके, मास्टर कौं टेनर, बौंडविौंग, स्टर ैवपौंग, पैिेटाइवजौंग, पैिेट्स के रैवपौंग को वसकोड़ना या स्टर ेि 

रैवपौंग, एयरिाइन या समुिी कौं टेनरीकरण, आवद। 
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V. उपिब्ध िैकस्तिक पैकेचजंग प्रणाचियो ंके गुणित्ता मानदंड: 

1. प्रवत यूवनट उत्पाद की कुि पैकेवजौंग िागत। 

2. रोकथाम और सुरक्षात्मक गुण, विपणन योग्यता, और वबिी योग्यता। 

3. पैकेज के वनपटान या पुनिटिण की सौंभािनाएौं । 

 

3.3 पैकेचजंग हाउस संिािन 

पैकेजजंग लाइन काटी गई उपज को उतारने के साथ श रू होती है। बडे पैकेजजंग घरो ंके जलए 200-500 

जकलोग्राम क्षमता के थोक जडबे्ब का उपयोग जकया जाता है लेजकन भारत में प न: प्रयोज्य प्लास्ट्रक के बके्स का 

उपयोग जकया जाता है। ताजा काटी गई उपज को अंतररम भंडारण के जलए रखा गया है। उपज के प्रकार के 

आधार पर अंतररम भंडारण कई उदे्दश्ो ंकी पूजति कर सकता है। कटाई के दौरान होने वाली नवीनतम क्षजत, 

कई घंटो ंबाद दृश् दोष के रूप में जदखाई देगी और इसका पता लगाया जा सकता है। ठंडे स्थान पर क छ घंटो ं

के जलए खेत-गमि उत्पादो ंको संग्रहीत करना, जैसे कोल्ड रोरेज कॉररडोर, जजससे प्रसंस्करण से पहले उत्पादन 

तापमान कई जडग्री कम हो जाता है, पैकेजजंग लाइन में बाद में खराब होने और क्षजत को कम करने में मदद 

करेगा। 

ताजा उपज में सबसे महत्वपूणि प्रजक्रया श्वसन है, सभी जीजवत कोजशकाओ ंका जैव रासायजनक ऑक्सीकरण। 

श्वसन दर तापमान के समान पाती होती है, प्रते्यक 10°C पर लगभग दोग नी हो जाती है। उच्च श्वसन के कारण, 

ऊष्मा का जनमािण अजधक होगा, जो बदले में उत्पाद के तापमान और श्वसन को बढाता है। इससे उत्पाद की 

शेल्फ लाइफ कम हो जाती है। उत्पाजदत गमी की गणना द्वारा की जा सकती है 

 

1 सिलीग्राि सीसी>2/सकग्रा घिंटा। = ६१.२ सकलो कैलोिी/िीसटर क टन। सिन = २२० बीटीयू/टन.सिन। 

 

प्रीकूजलंग शब्द कई प्रथाओ ंको संदजभित करता है जजससे ताजा कटाई की उपज का तापमान प्रारंजभक उच्च 

श्वसन दर की अवजध को कम करने के साथ-साथ दीघिकाजलक शीत भंडारण स जवधाओ ंपर भार को कम करने 

के जलए जल्दी से कम जकया जाता है। क शल प्रीकूजलंग की सफलता सभी फलो ंसे खेत की गमी को तेजी से 

हटाने पर जनभिर करती है, अजधमानतः  2 से 3 घंटे के भीतर। प्रजत घंटे लगभग 150 वाय  पररवतिन के साथ 

जनयजमत शीत भंडारण कक्ष सवोत्तम पररणाम देता है, लेजकन अजतररक्त नमी के न कसान के खतरे के साथ। 

 

हाइडि ो कूजलंग में पते्तदार सस्ट्ियो ंके जलए उपय क्त ठंडक की चोट की देखभाल करने वाले ठंडे पानी की एक 

धारा के साथ खेत-गमि उत्पाद भीगते हैं। हाइडि ो कूलर तीन प्रकार के होते हैं। जवसजिन, बाढ और जछडकाव। 

लेटू्यस के जलए उपय क्त एक अन्य प्रीकूजलंग जवजध वैकू्यम कूजलंग है। यह प्रणाली भली भांजत बंद करके सील 

जकए गए जनवाित कक्षो ंका उपयोग करती है जजससे दबाव तब तक कम हो जाता है जब तक जक पानी का 

वाष्पीकरण तापमान O°C (4.6 जममी Hg) के करीब न हो, सभी ऊतको ंसे नमी को समान रूप से हटा देता है, 
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न जक केवल सतहो ंसे। उत्पादो ंको एक सफाई प्रजक्रया के अधीन जकया जाता है, जो एक जभगोने वाले टैंक से 

श रू होता है, जहां गंदगी के ढेर और कीटनाशक अवशेषो ंको पानी के जडटजेंट और कीटाण नाशक के गमि या 

ठंडे समाधान से नरम और पतला जकया जाता है। फलो ंको पानी के से्प्र से कपडे के ट कडे या म लायम ब्रश से 

अच्छी तरह से धोया जाता है। उत्पाद को तब कवकनाशी उपचार के साथ इलाज जकया जाता है यजद कोई हो। 

आगे की प्रजक्रया से पहले, उपज को ओवरहेड पंखे से हवा के भाप से स खाया जाता है। अगले चरण में, कम 

आकार की उपज जजसे कल्स कहा जाता है, को पररवजतित करने के जलए भेजा जा सकता है, जजसे एक सटीक 

चरण कहा जाता है। 

  

गे्रजडंग प्रजक्रया अगले उत्पाद को ग णवत्ता समूहो ंमें अलग करने के जलए अन सरण करती है, जैसे पके फल जजन्हें 

त रंत जवपणन जकया जाना चाजहए, गे्रड ए, बी, सी, जनयाित-गे्रड, या कल्स। गे्रजडंग से पहले या बाद में, उच्च ग णवत्ता 

वाली ताजा उपज प्रसंस्करण में वैस्ट्कं्सग, ऑपरेशन शाजमल जकया जा सकता है, खासकर जब एक लंबी शेल्फ-

लाइफ वांजछत होती है। अजधकांश उत्पादो ंके जछलके या त्वचा पर एक प्राकृजतक मोम की परत होती है जो म क्त 

चयापचय गैस जवजनमय की अन मजत देते हुए अत्यजधक नमी के न कसान से बचाती है। यह मोम काफी हद तक 

सफाई कायि द्वारा हटा जदया जाता है। एक कृजत्रम मोम लगाने से, उत्पाद की ग णवत्ता को बनाए रखने के जलए 

प नस्थािजपत जकया जाता है या यहां तक जक बेहतर होता है, जजसमें रासायजनक योजक शाजमल होते हैं जो खराब 

होने को रोकते हैं या जबक्री अपील के जलए रंग में चमक जोडते हैं। साइज ंग एक अजतररक्त सॉजटिंग ऑपरेशन है 

जजससे सॉजटिंग जवशेषता आकार है। अब एकसमान आकार और शे्रणीबद्ध उत्पाद पैक करने के जलए तैयार है। 

उत्पाद के प्रकार और गे्रड, बाजारो ंसे दूरी, लागत और पैकेजजंग सामग्री की उपलब्धता के आधार पर, उत्पाद 

को बडी संख्या में जशजपंग कंटेनरो ंमें पैक जकया जा सकता है। 

 

पैकेजजंग ऑपरेशन में आम तौर पर उत्पादन, भरने और कंटेनर बंद करने से पहले कंटेनरो ंका सेट अप शाजमल 

होता है। पररमाणीकरण जगनती या वजन या दोनो ंके संयोजन से हो सकता है। सटीक आकार गणना और वजन 

के बीच एक आन पाजतक जलंक प्रदान करता है जजससे केवल 'जगनती से भरने के बाद चेक वजन की 

आवश्कता होती है। कंटेनर भरण यादृस्ट्च्छक या पैटनि-पैक हो सकता है। पैटनि पैक उत्पाद की स रक्षा को 

बढाता है, संपकि  जबंद ओ ंकी संख्या को अजधकतम 12 तक बढाकर संपकि  दबाव को कम करके, वॉलू्यम 

उपयोग को अजधकतम करने पर जोर जदया जाता है। कभी-कभी उत्पाद को उपभोक्ता पैक में पैकेजजंग हाउस 

में पहले से पैक जकया जाता है, ज्यादातर जवजभन्न प्रकार के प्लास्ट्रक बैग या ओवररैप्ड टि े। अंजतम पैकेजजंग 

ऑपरेशन कंटेनर क्लोजर है जो गू्लइंग, रेपजलंग, रि ैजपंग द्वारा जकया जा सकता है। कंटेनर की आवश्कता और 

बाजार की जरूरत के अन सार यूजनटाइजेशन और पैलेटाइजेशन जकया जा सकता है। 
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3.4 चिचशि अनुप्रयोग 

उपयोग वकए जाने िािे विशेष प्रकार के पैकेज उत्पाद के आकार और खराब होने की क्षमता पर वनभटर करते 

हैं। पाौंि मुख्य िगीकरण नरम, फि, कठोर फि हैं; से्टम उत्पाद; जड़ खाने िािी सस्ियाौं; और हरी सस्ियाौं। 

नरम फि अत्यविक खराब होने िािे होते हैं और आसानी से अिायिीय विकृवत के अिीन होते हैं। िे आसानी से 

खरोौंि और सै्क्वश करते हैं जो सड़ने की ओर जाता है। िे अिट-कठोर कौं टेनरोौं में वसिोफ़न, सेलू्िोज एसीटेट, 

पॉिीस्टाइवनन, या वकसी अन्य उपयुक्त वफल्म किर के साथ पैक वकए जाते हैं। फॉवगौंग से बिने के विए पयाटप्त 

िेंवटिेशन जरूरी है। हैंडविौंग साििान रहना िावहए और वजतना सौंभि हो टािा जाना िावहए। व्यस्क्तगत क्षवत 

और क्षय के कारण शेल्फ जीिन सीवमत है। कुि जामुन आदशट पररस्थथवतयोौं में केिि 2 या 3 वदनोौं के विए उच्च 

गुणित्ता िािे रहते हैं। विवशि नरम फि िेरी, अौंगूर, बू्लबेरी, स्टर ॉबेरी, रास्पबेरी, बेर, आवद हैं। 

 

3.5 पैकेचजंग के प्रकार:  

पैकेवजौंग को कई तरीकोौं से िगीकृत वकया जा सकता है; वितरण प्रणािी के िरणोौं के अनुसार सबसे महत्वपूणट 

है वजसके विए यह मुख्य रूप से अवभपे्रत है। 

• उपभोक्ता या इकाई पैकेवजौंग, 

• पररिहन पैकेवजौंग; 

• यूवनट िोड पैकेवजौंग। 

 

उपभोक्ता पैकेचजंग 

िह पैकेज वजसमें उपभोक्ता को उत्पाद प्राप्त होता है, उपभोक्ता पैकेवजौंग कहिाता है। अौंवतम उपभोक्ता को 

प्रसु्तत करने से पहिे उपभोक्ता इकाइयोौं में उत्पाद की प्रीपैकेवजौंग शब्द। के्षत्र से खुदरा वििेता के पररसर तक 

वितरण शृ्रौंखिा में वकसी भी स्तर पर प्रीपैकेवजौंग की जा सकती है, जो सुरक्षा के विए उत्पाद की आिश्यकता, 

अपेवक्षत पररिहन और भौंडारण समय, आिश्यक शेल्फ-िाइफ, पैकेवजौंग सामग्री िागत, और पैकेवजौंग और 

सॉवटिंग की िागत पर वनभटर करता है। विवभन्न वबौंदुओौं पर, पररिहन और भौंडारण िागत और बाजार की 

आिश्यकताओौं का निीनतम ज्ञान। उपभोक्ता पैकेज के प्रकार: 
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बैग 

कम सामग्री और पैकेवजौंग िागत के कारण बैग सबसे आम और पसौंदीदा खुदरा पैक हैं। िागत से शस्क्त 

अनुपात के सौंदभट में, 25 - 40 माइिोन कम घनत्व िािी पॉिीथीन या 12.5 माइिोन उच्च घनत्व पॉिीथीन बैग 

सबसे उपयुक्त हैं। नेट बैग का उपयोग िाौंवित िेंवटिेशन प्रदान करने के विए वकया जाता है और खटे्ट फि, 

प्याज आिू, आवद जैसे उत्पादोौं के विए मुफ्त हिा के क्षण की अनुमवत देता है। बैग कागज, विवित 

पॉिीइथाइिीन या पॉिीप्रोपाइिीन वफल्म, प्ास्स्टक, या कपास के जाि से बने हो सकते हैं। 

 

 

                Net bags                           Perforated bags 
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िर े 

 फोमेड पॉिीस्टाइवनन या पीिीसी या पीपी से बने टर े पैक को हीट वसकुड़ने योग्य या स्टर ेि वफल्मोौं के     साथ 

ओिररैप वकया जाता है। एक तौंग िपेट फिोौं को स्थथर करता है और उन्हें अिग रखता है।   मोले्डड पल्प, 

काडटबोडट, थमोफॉमेड प्ास्स्टक या विस्ताररत पॉिीस्टाइवनन की टर े का उपयोग वकया   जाता है। 

स्लीि पैक 

बैग की कम िागत और सुरक्षात्मक गुणोौं और टर े पैक की वबिी अपीि को वमिाएौं । पॉिीइथाइिीन या 

पीिीसी जैसी प्ास्स्टक की वफल्म के रैप्स, वसकुड़-रैप, स्टर ेि वफल्म या स्लौंग वफल्म के रूप में। वनयवमत नेट 

स्टॉवकौं ग या विस्ताररत प्ास्स्टक नेवटौंग का भी उपयोग वकया जा सकता है। पारौंपररक फि और सिी खुदरा 

व्यापार उपभोक्ताओौं की उपस्थथवत और उनके द्वारा आिश्यक गुणोौं और मात्रा में उपज पैक करता है। 

आमत र पर इसे्तमाि वकया जाने िािा पैकेज कागज या कागज या पॉिीइथाइिीन बैग का एक सािारण 

आिरण होता है। एक से िेकर दस फिोौं तक के विए आस्तीन के पैक गढे़ जा सकते हैं। स्लीि पैक का मुख्य 

िाभ यह है वक िे टर े पैक की िागत के एक अौंश पर उपज को स्थथर करते हैं और फि को नुकसान पहुौंिाए 

वबना सभी तरफ से उत्पादन देखा जा सकता है। 

 

पररिहन पैकेचजंग 

ताजा उपज के विए पररिहन पैकेवजौंग को दो आकार समूहोौं में विभावजत वकया जा सकता है: 

i) प्रमुख आकार समूह, जो मनुष्य द्वारा िहन करने के विए उपयुक्त है, 15 से 25 वकग्रा की सीमा में है। 

ii) दूसरा समूह, जो हाि ही में तेजी से िोकवप्रय हो रहा है, फोकट विफ्ट हैंडविौंग के विए उपयुक्त 200-500 

वकिोग्राम रेंज में है वजसे पैिेट कौं टेनर कहा जाता है। 

 

िकडी के बके्स 

प्राकृवतक िकड़ी और औद्योवगक रूप से वनवमटत िकड़ी-आिाररत शीट सामग्री शावमि है। उपयोग की 

जाने िािी िकड़ी सस्ती और आसानी से काम करने िािी होनी िावहए। पैकेवजौंग के उत्पादन के विए 

उपयोग की जाने िािी सभी िकड़ी को बाद में दरारें  और मोल्ड के विकास को रोकने के विए अच्छी तरह 
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से सूख जाना िावहए। वनवमटत िकड़ी-आिाररत शीट सामग्री में प्ाईिुड, हाडटबोडट और पावटटकिबोडट 

शावमि हैं। प्ाईिुड आमत र पर सन्टी से बनाया जाता है। यह कठोर और मजबूत है, हािाौंवक शायद 

विनार की तुिना में कुि हद तक कम प्रवतरोिी है, िेवकन यह विकना और सपाट है जो सीिे िपाई के 

विए उपयुक्त है। हाडटबोडट गहरे रौंग का होता है िेवकन सजािटी िपाई से इसकी उपस्थथवत में सुिार वकया 

जा सकता है िेवकन उच्च सापेक्ष आिटता में िौंबे भौंडारण के बाद विकृत हो जाता है। पावटटकिबोडट मोटा 

और कठोर होता है िेवकन अपेक्षाकृत भौंगुर होता है। 

 

नािीदार फाइबर बोडण बके्स 

नािीदार फाइबर बोडट बॉक्स सबसे अविक इसे्तमाि वकए जाने िािे वशवपौंग कौं टेनर हैं जहाौं काटटन, काौंि, 

वडबे्ब और पाउि यूवनट कौं टेनर हैं। खाद्य उद्योग के साथ-साथ अन्य औद्योवगक पैकेवजौंग में कौं टेनर के रूप 

में सीएफबी की िोकवप्रयता वनम्नविस्खत कारणोौं से है: 

1. ताकत और िजन अनुपात के विए कम िागत। 

2. विकना, कोई अपघषटक सतह नही ौं। 

3. अच्छी कुशवनौंग विशेषताएाँ । 

4. उतृ्कि मुिण क्षमता। 

5. भौंडारण के विए थथावपत करने में आसान और बौंिनेिािा, और 

6. पुन: प्रयोज्य और पुन: प्रयोज्य बाजार। 

 

नािीदार फाइबर बोडण बके्स 

प्ास्स्टक नािीदार बॉक्स के विए सबसे अविक इसे्तमाि की जाने िािी सामग्री पॉिीप्रोपाइिीन और होप 

है। सीएफबी पर इसका िाभ इसका कम िजन से ताकत अनुपात और इसकी पुन: प्रयोज्यता है। सीएफबी 

बॉक्स की तुिना में वप्रौंवटवबविटी भी बेहतरीन है। िेवकन जब कुशवनौंग गुणोौं को ध्यान में रखा जाता है तो 

सीएफबी को प्ास्स्टक फाइबर बोडट बॉक्स पर बढ़त वमिती है। नुकसान पराबैंगनी वगरािट और तापमान 

प्रवतरोि हैं। 

 

प्लास्तस्टक के बके्स 

प्ास्स्टक के बके्स आमत र पर HOPE या पॉिीप्रोपाइिीन से बने होते हैं, इौंजेक्शन मोस्ल्डौंग द्वारा िकड़ी 

और तार के बके्स की जगह िे िी गई है। इन िेटोौं में पराबैंगनी अििमण और आघात क्षवत के विए अचे्छ 
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प्रवतरोिी गुण होने िावहए। 

 

बोरे 

ये ििीिे वशवपौंग कौं टेनर हैं वजनका उपयोग आम त र पर खाद्य उद्योगोौं में कचे्च माि को िाने के विए 

वकया जाता है। फि और सस्ियाौं खेत से। यवद सामग्री का िजन 10 वकिो से अविक है तो इसे बोरी 

अन्यथा बैग कहा जाता है। बोररयोौं के विए आमत र पर इसे्तमाि की जाने िािी सामग्री कपास, जूट, 

फ्लान, प्ास्स्टक (HOPE, पॉिीप्रोपाइिीन) हैं। इन बोररयोौं का उपयोग करने के विए िाभप्रद हैं क्ोौंवक 

इसमें कम िागत, उच्च शस्क्त, पुन: प्रयोज्यता और खािी जगह के विए कम जगह की आिश्यकता होती 

है। प्ास्स्टक बुने हुए बोरी का नुकसान कम गुणाौंक के कारण खराब सै्टकेवबविटी है 

 

पैिेिाइजेशन 

मानक पैकेज आकार और समुिी कौं टेनरोौं के कारण पैिेट को मानकीकृत वकया गया है। पैिेट का आकार 

रणनीवतक महत्व िेता है क्ोौंवक िे विवभन्न प्रकार के कौं टेनरोौं, जहाज कागो वडब्बोौं, टर कोौं, फोकट  टर क आवद 

के आकार से सीिे मेि खाते हैं। सबसे अविक इसे्तमाि वकए जाने िािे फूस के आकार 120x80 सेमी 

(यूरो पैिेट) और 120x100 से.मी हैं। (समुिी फूस)। यूरोप के बाहर सी पैिेट का सबसे अविक उपयोग 

वकया जाता है। 

 

मैनुअि तरीकोौं के विए याौंवत्रक हैंडविौंग के प्रवतथथापन की अनुमवत देकर हैंडविौंग िागत को कम करने के विए 

पैिेटाइज्ड िोड का उपयोग वकया जाता है। 

• िाँ टाई में कमी। 

• िेबविौंग की आिश्यकता को वफर से बनाएौं । 

• भौंडारण थथान का बेहतर उपयोग। 

• याौंवत्रक तनाि और क्षवत में कमी। 

• कुि वितरण समय में कमी। 

• उत्पाद की गुणित्ता का बेहतर रखरखाि। 

 

पैिेि िोड की असेंबिी में दो चसद्ांतो ंका उपयोग चकया जाता है। 

1. मॉडू्यिर वसिाौंत, वजसमें सभी पैकेज एक ही वदशा में उनु्मख होते हैं। 

2. दो-तरफा वसिाौंत, वजसमें प्रते्यक स्तर में पैकेज एक पैटनट बनाते हैं जैसे वक कुि पैकेज िौंबाई में उनु्मख 

होते हैं और अन्य पैिेट पर िॉसिाइज होते हैं। 
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इकाईकरण  

प्ास्स्टक या िकड़ी या मोले्डड पेपर बोडट से बने कॉनटर पोस्ट आमत र पर इकाईकरण के विए कॉिम के रूप 

में उपयोग वकए जाते हैं। जैसा वक नीिे वदखाया गया है, बक्सोौं के िारोौं ओर स्टर ैवपौंग का उपयोग करके बक्सोौं को 

एक साथ रखा जाता है 

 

 

3.7 संशोचित िायुमंडि पैकेचजंग (एमएपी) 

एक सौंशोवित िातािरण उत्पाद के पास गैसीय िातािरण का प्रारौं वभक पररितटन है, जो पैक वकए गए उत्पाद के 

अौंतः वियाओौं को उनके तत्काि गैसीय िातािरण को स्वाभाविक रूप से बदिने की अनुमवत देता है। 

एक वनयौंवत्रत िातािरण एक ऐसी प्रविया है वजसके द्वारा गैसीय िातािरण को िाौंवित स्तर तक सौंशोवित वकया 

जाता है और इस स्तर पर वनयौंवत्रत वकया जाता है, सख्त सीमा के साथ, पूरे भौंडारण में और आमत र पर थोक 

भौंडारण पर िागू होता है। हिा की सामान्य सौंरिना 20% O2, 79% N2, 0.03 % CO2। 

 

स्मािण पैकेचजग 

पैकेज के भीतर वनयौंवत्रत िातािरण देने के विए पैकेज सौंरिना को वनयौंवत्रत करने में सक्षम होना एक बड़ी 

उपिस्ब्ध है जो िास्ति में "स्माटट पैकेवजौंग" नाम की हकदार है। शब्द "स्माटट" पैकेवजौंग को िगभग पौंिह साि 

पहिे पैकेज सौंरिनाओौं का िणटन करने के विए गढ़ा गया था, जो कवथत त र पर आौंतररक या आसपास के 

िातािरण में बदिाि को महसूस करते थे और प्रवतविया में उनके कुि प्रासौंवगक गुणोौं को बदि देते थे। साथ 

ही, वशक्षाविदोौं और सचे्च शोिकताटओौं ने, इस बात से विौंवतत थे वक यह शब्द बहुत वकशोर था, उन्होौंने समान 

सौंथथाओौं का िणटन करने के विए "इौंटरैस्िि" पैकेवजौंग शब्द का आविष्कार वकया और बाद में इसे "सविय" 
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पैकेवजौंग के विए िोटा कर वदया, जो आज वनयोवजत नामकरण है। आज बहुत अविक सविय पैकेवजौंग के साथ 

समस्या यह है वक यह बहुत बुस्िमान नही ौं है, अथाटत, यह िास्ति में पयाटिरण के साथ नही ौं बदिता है, बस्ि 

"सािारण" "बािा" पैकेवजौंग की तुिना में कम वनस्िय रूप से कायट करता है। 

 

लैंडेक कॉपि, मेनलो पाकि , कैजलफोजनिया द्वारा जनजमित इंटेलीपैक पॉलीमेररक पैकेज सामग्री, साइड-चेन-

जक्ररलाइ ेबल (एससीसी) पॉजलमर हैं, जो तापमान बढने पर प्रभावी ढंग से और जवपरीत रूप से जपघलने की 

क्षमता रखते हैं और इस प्रकार उनके माध्यम से गैस संचरण को बढावा देते हैं। SCC पॉजलमर म ख्य शंृ्रखला से 

स्वतंत्र रूप से साइड चेन वाले ऐके्रजलक होते हैं। पाश्वि-शंृ्रखला की लंबाई बदलकर, गलनांक को बदला जा 

सकता है। उपय क्त कॉपोजलमर बनाकर, नू्यनतम प्रसंसृ्कत खाद्य पदाथों के चरम जवतरण तापमान सीमा के 

भीतर, 0 से 68 0 C. तक जकसी भी गलनांक का उत्पादन करना संभव है। एससीसी पॉजलमर अपने तेज जपघलने 

वाले संक्रमण और आसानी से एक जवजशष्ट तापमान सीमा में जपघलने जबंद ओ ंका उत्पादन करने के कारण 

अजद्वतीय हैं। जब स्ट्स्वच तापमान तक बढाया जाता है, तो एससीसी पॉजलमर जपघले हुए तरल पदाथि बन जाते हैं 

जो स्वाभाजवक रूप से गैस पारगम्यता में उच्च होते हैं। उदाहरण के जलए, काबिन डाइऑक्साइड को ऑक्सीजन 

पारगम्यता अन पात में बदलने के जलए अन्य पॉजलमर को शाजमल करके पारगमन ग णो ंको संशोजधत जकया जा 

सकता है। पररणामी सामग्री पैकेजजंग टेक्नोलॉजजर को पैकेज के भीतर एनारोजबक जाने के जबना सबसे कम 

ऑक्सीजन एकाग्रता प्राप्त करने की अन मजत दे सकती है। इस प्रकार, उच्च तापमान के जलए नू्यनतम जचंता के 

साथ जवतरण की श रुआत से इष्टतम गैस एकाग्रता को जनयोजजत जकया जा सकता है। प्रजतवती तापमान 

संवेदनशीलता के अलावा, सामग्री आम तौर पर काबिन डाइऑक्साइड से ऑक्सीजन पारगम्यता अन पात से 

समझौता जकए जबना म ख्यधारा की पॉलीथीन जफल्ो ंकी त लना में 100 ग ना अजधक ऑक्सीजन पारगम्यता में 

सक्षम होती है। यह एक माजलकाना एससीसी बहुलक के साथ एक झरझरा सब्सटि ेट कोजटंग करके और एक 

अन्यथा उजचत रूप से अच्छी तरह से सील पैकेज पर एक एपचिर पर पैकेज लेबल के रूप में जझल्ली को लागू 

करके पूरा जकया जाता है। उच्च काबिन डाइऑक्साइड से ऑक्सीजन अन पात चयनात्मकता के साथ जझल्ली 

काबिन डाइऑक्साइड-संवेदनशील सामग्री वाले उत्पादो ंके जलए सवोत्तम हैं ताजक काबिन डाइऑक्साइड 

ऑक्सीजन की त लना में तेजी से बाहर जनकल सके। इसके जवपरीत, कम अन पात वाले जझल्ली उन उत्पादो ंपर 

अजधक लागू होते हैं जजनमें उच्च काबिन डाइऑक्साइड मान सूक्ष्मजीवो ंको रोक सकते हैं। इस प्रकार, सामग्री 

को पैकेज सामग्री की सटीक आवश्कताओ ंके अन रूप बनाया जा सकता है। पैकेज सामग्री संरचनाएं 

संतोषजनक रूप से उच्च श्वसन दर ताजा और ताजा कट उत्पाद रखने में सक्षम हैं। उनकी अपेक्षाकृत उच्च 

लागत के बावजूद, 1990 के दशक के दौरान लैंडेक सामग्री का व्यावसायीकरण जकया गया था और कई ताजा 

उपज वस्त ओ ंके जलए जनयोजजत जकया जा रहा है, जहां वे पसंद का पैकेज माध्यम हैं। 
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3.9 ऑक्सीजन सफाई 

ऑक्सीजन खाद्य पदाथों में वगरािट का इतना व्यापक रूप से प्रभािी एजेंट है वक रासायवनक वगरािट को कम 

करने के विए पैकेज हेडसे्पस से ऑक्सीजन हटाने के िैकस्ल्पक सािनोौं की एक विसृ्तत शृ्रौंखिा प्रदान करने के 

विए एक पयाटप्त उद्योग थथावपत वकया गया है। इस तरह की वगरािट प्रवियाओौं में विवपड ऑक्सीकरण के 

कारण माौंस का मविनवकरण या बासीपन का विकास शावमि है। 

 

ऑक्सीजन हटाने की विवि का िुनाि आवथटक कारकोौं और विशेष भोजन के गुणोौं दोनोौं पर वनभटर करता है। 

व्यिहार में, एक मेहतर के उपयोग के साथ वमिकर एक िोटी अविय-गैस फ्लश का उपयोग एक आकषटक 

सौंयोजन होने की सौंभािना है। ऑक्सीजन मैिा ढोने िािे पाउि का प्रदशटन भोजन की सौंतुिन सापेक्ष आिटता 

और उपिब्ध पाउि की सीमा पर दृढ़ता से वनभटर करता है। पाउि की भीतरी दीिार के विए विपकने िािे मैिा 

ढोने िािे िेबि के विकास से पाउि में िोहे पर आिाररत मैिा ढोने िािी रिनाओौं को शावमि करने में सुिार 

हुआ है 

 

आम त र पर एमएपी वसस्टम में उपयोग की जाने िािी पतिी वफल्मोौं के विए प्र द्योवगवकयोौं को समय से पहिे 

प्रवतविया को रोकने के विए एक अवतररक्त सुवििा की आिश्यकता होती है यवद िे अविकतम मैिा ढोने की 

क्षमता प्रदान करते हैं। डबू्ल.आर. गे्रस, इौंक. द्वारा पेटेंट की गई टर ाौंवज़शन-मेटि-उते्प्रररत (िैकस्ल्पक रूप से 

प्रकाश-सविय) प्रविया एौं टीऑस्क्सडेंट की खपत द्वारा पूणट क्षमता की पीढ़ी को शावमि करते हुए पूिट-वनयोवजत 

सवियण द्वारा इस तक पहुौंिती है। अमोको केवमकल्स ने अपने Amosorb®, पानी से सविय, विवभन्न प्रकार के 

प्ास्स्टक में वमश्रण के विए मास्टर बैि के विए कुि प्रदशटन डेटा की सूिना दी है। नही ौं 

सौंरिना वििरण अभी तक प्रदान नही ौं वकया गया है िेवकन मास्टर बैि और इसे शावमि करने िािे प्ास्स्टक 

40% से कम सापेक्ष आिटता पर स्थथर हैं। 

 

Co2-मेहतर और उत्सजणक 

कुि खाद्य पदाथों में खराब होने और श्वसन प्रवतवियाओौं के कारण Co2 बनता है। खाद्य पदाथट खराब होने 

और/या पैकेज को नि होने से बिाने के विए उत्पावदत Co2 को पैकेज से हटाना पड़ता है। इसविए Co2-

अिशोषक उपयोगी हो सकते हैं। ०२-और सीओ२-सै्किेंवजौंग पाउि फे्श िॉक® या एगिेस® ई का उपयोग 

कॉफी में ऑक्सीडेवटि पक्ष पररितटनोौं में देरी करने और अिरुि 602 को अिशोवषत करने के विए वकया 

जाता है वजसे यवद नही ौं हटाया जाता है तो पैकेज फट जाएगा। Fresh Lock® का सविय य वगक Ca(OH)2 

CaCoa का उत्पादन करने के विए Co2 के साथ पयाटप्त उच्च आिटता पर प्रवतविया करता है। मल्टीफॉमट 

वडसेकें ट्स ने एक Co2 -शोषक पाउि का पेटेंट कराया वजसमें CaO युक्त एक झरझरा विफाफा और एक 

हाइडर ेवटौंग एजेंट जैसे वसविका जेि वजस पर पानी अिशोवषत होता है। 

कुि मामिोौं में, हािाौंवक, माौंस और मुगी जैसे खाद्य पदाथों के विए उच्च 602-स्तर (10-80%) िाौंिनीय हैं 
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क्ोौंवक ये उच्च स्तर सतही माइिोवबयि विकास को रोकते हैं और इस तरह शेल्फ-जीिन का विस्तार करते हैं। 

ताजा माौंस, मुगी पािन, मििी और पनीर उच्च Co2 िातािरण में पैकेवजौंग से िाभास्ित हो सकते हैं। 02-

अिशोषक के उपयोग से पैकेज से 02 को हटाने से एक आौंवशक िैकू्म बनता है वजसके पररणामस्वरूप 

ििीिी पैकेवजौंग का पतन हो सकता है। इसके अिािा, जब एक पैकेज €02 सवहत गैसोौं के वमश्रण से भरा जाता 

है, तो Co2 उत्पाद में आौंवशक रूप से घुि जाता है और एक आौंवशक िैकू्म बनाता है। ऐसे मामिोौं में, 02 की 

खपत करने िािे सस्िवित पाउि से Co2 का एक साथ विमोिन िाौंिनीय है। इस तरह के वसस्टम या तो फेरस 

काबोनेट या एस्कॉवबटक एवसड और सोवडयम बाइकाबोनेट के वमश्रण पर आिाररत होते हैं। 02-

अिशोषक/सीओ2-जनरेटर मुख्य रूप से उन उत्पादोौं में उपयोग वकए जाते हैं जहाौं पैकेज की मात्रा और पैकेज 

की उपस्थथवत महत्वपूणट होती है। 

 

रोगाणुरोिी पैकेचजंग 

हाि के महत्वपूणट शोिोौं को यह वनिाटररत करने के विए वनदेवशत वकया गया है वक कैसे प्ास्स्टक की सतहोौं को 

न केिि बााँझ बनाया जा सकता है, बस्ि पैक वकए गए भोजन या पेय पर रोगाणुरोिी प्रभाि डािने में भी सक्षम 

है। सौंशोवित वप्रौंवटौंग पे्रस के उपयोग से िैवमनेट्स की बाहरी परतोौं में इस प्रकार का प्रभाि पहिे ही प्राप्त वकया 

जा िुका है। 

साइलोडेक्सवटर न िाहक पर हॉसटरैवडश का अकट  मििी के विए वडर प शीट में या जापान में िौंि के विए वफल्म 

रैप में इसे्तमाि वकया गया है। 

 

रोगाणुरोिी पैकेवजौंग के दृविकोण को दो प्रकारोौं में से वकसी एक के रूप में िगीकृत वकया जा सकता है। पहिे 

में एक एजेंट को पैकेज की सतह पर बाौंिना होता है और इसके विए एक आणविक सौंरिना की आिश्यकता 

होती है जो वक प्ास्स्टक से बौंिे होने के बािजूद माइिोवबयि सेि की दीिार पर गवतविवि को बनाए रखने के 

विए पयाटप्त हो। ऐसे एजेंटोौं के एौं जाइम या अन्य रोगाणुरोिी प्रोटीन तक सीवमत होने की सौंभािना है। दूसरे 

दृविकोण में खाद्य या पेय पदाथों में एजेंटोौं की ररहाई या माइिोवबयि विकास के विए आिश्यक खाद्य सामग्री 

को थथानीय रूप से हटाना शावमि है। 
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3.12 प्रीपैकेचजंग 

िह पैकेज वजसमें उपभोक्ता को उत्पाद प्राप्त होता है, उपभोक्ता पैकेवजौंग कहिाता है। अौंवतम उपभोक्ता को 

प्रसु्तत करने से पहिे उपभोक्ता इकाइयोौं में उत्पाद की प्रीपैकेवजौंग शब्द। के्षत्र से खुदरा वििेता के पररसर तक 

वितरण शृ्रौंखिा में वकसी भी स्तर पर प्रीपैकेवजौंग की जा सकती है, जो सुरक्षा के विए उत्पाद की आिश्यकता, 

अपेवक्षत पररिहन और भौंडारण समय, आिश्यक शेल्फ-िाइफ, पैकेवजौंग सामग्री िागत, और पैकेवजौंग और 

सॉवटिंग की िागत पर वनभटर करता है। विवभन्न वबौंदुओौं पर, पररिहन और भौंडारण िागत और बाजार की 

आिश्यकताओौं का निीनतम ज्ञान। सीएफटीआरआई में वकए गए प्रयोगोौं से पता ििा है वक विवभन्न फिोौं, 

सस्ियोौं और कटे हुए फूिोौं की विस्ताररत शेल्फ-िाइफ ताविका में वदखाई गई है: 
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अध्याय 4 

खाद्य सुरक्षा और एफएसएसएआई मानक 

 

4.1 भारतीय खाद्य सुरक्षा और मानक प्राचिकरण (एफएसएसएआई) 

भारतीय खाद्य सुरक्षा और सामान्य अविकाररयोौं के वियाकिापोौं को ठीक करने के विए वियास्ित करने 

िािे अविकारी सरकारी अविकारी। एफएसएसएआई स्वास्थ्य और पररिार कल्ाण, भारत सरकार के 

स्वस्थ्य स्वायत्तता है 

• एफएसएसएआई की वनिाटररत वनिाटररत सुरक्षा और सामान्य स्थथवत, 2006 के मामिे में गई 

• समय-समय पर- अगस्त 2011 

• एफएसएसएआई खाद्य सुरक्षा के विवनयमन और पयटिेक्षण के माध्यम से सािटजवनक स्वास्थ्य की रक्षा और 

प्रिार करने के विए वजिेदार है। 

• 20 करोड़ से अविक कारोबार िािे FSSAI कें िीय वित्त के विए आिेदन कर सकते हैं। 

1. व्यापार पररसर का वकराया समझ ता। 

2. सौंबौंवित व्यस्क्त का आईडी पू्रफ (आिार काडट/डर ाइविौंग िाइसेंस/पासपोटट/िोटर आईडी) 

3. यवद कोई सरकारी पौंजीकरण प्रमाणपत्र (कौं पनी वनगमन प्रमाणपत्र/फमट पौंजीकरण/साझेदारी वििेख/पैन 

काडट/जीएसटी/दुकान एिौं प्रवतष्ठान/व्यापार िाइसेंस) 

4. अगर आिेदक प्राइिेट विवमटेड कौं पनी या पाटटनरवशप फमट है तो उन्हें एमओए और एओए या पाटटनरवशप डीड 

की कॉपी देनी होगी। 

5. IE कोड (आयात वनयाटत कोड) प्रमाणपत्र (वनयाटत और आयात की शे्रणी के विए IE कोड अवनिायट है) 

6. कौं पनी के िेटरहेड से सौंबौंवित व्यस्क्त को प्राविकरण पत्र वजसमें कहा गया है वक िह एफएसएसएआई आिेदन 

दास्खि करने के विए अविकृत है। 

7. वनवमटत वकए जाने के विए िाौंवित खाद्य शे्रवणयोौं की सूिी (वनमाटताओौं के मामिे में)। 

 

 



PM FME- चिर जंी का प्रसंस्करण 

27 
 

4.2  चिर जंी प्रसंस्करण के चिए खाद्य सुरक्षा और चनयामक आिश्यकताएं 

• भारत में कायट करने के विए कोई भी खाद्य व्यिसाय सौंिािन कुि उत्पाद-विवशि मानकोौं, सुरक्षा और 

स्वास्थ्यकर मानकोौं का पािन करना िावहए। 

• खाद्य सुरक्षा विवनयम भारतीय खाद्य सुरक्षा और मानक प्राविकरण द्वारा वनिाटररत वकए गए हैं, जो 2006 में 

अस्स्तत्व में आया। 

• मानकीकरण और गुणित्ता प्रमाणन में शावमि एजेंवसयाौं भारतीय मानक बू्यरो (बीआईएस), एगमाकट , 

कोडेक्स हैं। 

• एफएसएसएआई ने खाद्य अपवमश्रण वनिारण अविवनयम (1954), फि उत्पाद आदेश, दूि और दुग्ध 

उत्पाद आदेश, वनयाटत (गुणित्ता वनयौंत्रण और वनरीक्षण) अविवनयम, माौंस उत्पाद आदेश, कृवष उत्पाद 

(गे्रवडौंग और विपणन) अविवनयम जैसे तत्कािीन कानूनोौं की जगह िी। 

• खाद्य उत्पादोौं के वनमाटण, प्रसौंस्करण, भौंडारण और वितरण और वबिी में शावमि प्रते्यक खाद्य व्यिसाय 

सौंिािक को अवनिायट रूप से FSSAI पौंजीकरण या िाइसेंस प्राप्त करना होगा। 

• यह एक 14-अौंकीय पौंजीकरण या िाइसेंस सौंख्या है जो सभी खाद्य पैकेजोौं पर मुवित होती है। 14 अौंकोौं की 

पौंजीकरण सौंख्या कोडाौंतरण राज्य, वनमाटता के परवमट के बारे में वििरण देती है। 

 4.3 एिएसीसीपी प्रचिया 

सौंिािन की प्रकृवत और आकार के विए उपयुक्त और व्यिसाय को यह सत्यावपत करने में सहायता करने के विए 

पयाटप्त है वक एिएसीसीपी वनयौंत्रण जगह में है और बनाए रखा जा रहा है। 

दस्तािेज़ीकरण में (नू्यनतम के रूप में) वनम्नविस्खत शावमि होौंगे: 

• एिएसीसीपी टीम सौंरिना; 

• उत्पाद िणटन; 

• उपयोग का उदे्दश्य; 

• प्रिाह िाटट; 

• जोस्खम विशे्लषण; 

• सीसीपी वनिाटरण; 

• गौंभीर सीमा वनिाटरण; 

• सत्यापन प्रविया; तथा 

• एिएसीसीपी योजना 
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एिएसीसीपी योजना में प्रते्यक पहिाने गए सीसीपी के चिए चनम्नचिस्तखत जानकारी शाचमि होगी:  

• खाद्य सुरक्षा खतरोौं को सीसीपी पर वनयौंवत्रत वकया जाना है; 

• वनयौंत्रण उपाय); 

• गौंभीर सीमा(ओौं); 

• वनगरानी प्रविया(ओौं); 

• यवद महत्वपूणट सीमाएौं  पार हो जाती हैं तो सुिार और सुिारात्मक कारटिाई की जानी िावहए; 

• वनगरानी, सुिारात्मक कारटिाई और सत्यापन के विए उत्तरदावयत्व और प्राविकरण; 

   वनगरानी का ररकॉडट 

4.4  िेबचिंग मानक 

खाद्य अपवमश्रण वनिारण (पीएफए) वनयम, १९५५ के भाग २.४ में वनिाटररत पैकेज्ड खाद्य उत्पादोौं के विए िेबविौंग 

आिश्यकताओौं, और िजन और माप के मानक (पैकेज्ड कमोवडटीज) वनयम १९७७, के विए आिश्यक है वक िेबि 

में वनम्नविस्खत जानकारी होनी िावहए: 

1. नाम, व्यापार का नाम, या वििरण। 

2. उत्पाद में प्रयुक्त अियिोौं का नाम िजन या मात्रा के अनुसार उनकी सौंरिना के अिरोही िम में। 

3. वनमाटता/पैकर, आयातक, आयावतत खाद्य के मूि देश का नाम और पूरा पता (यवद खाद्य िसु्त भारत के बाहर 

वनवमटत है, िेवकन भारत में पैक की गई है)। 

4. पोषण सौंबौंिी जानकारी। 

5. खाद्य योजकोौं, रौंगोौं और स्वादोौं से सौंबौंवित जानकारी। 

6. उपयोग के विए वनदेश। 

7. शाकाहारी या माौंसाहारी प्रतीक। 

8. शुि िजन, सौंख्या, या सामग्री की मात्रा। 

9. विवशि बैि, िॉट या कोड नौंबर। 

10. वनमाटण और पैकेवजौंग का महीना और िषट। 

11. माह और िषट वजसके द्वारा उत्पाद का सिोत्तम उपभोग वकया जाता है। 

12. अविकतम खुदरा मूल्। 

बशते वक कचे्च कृवष उत्पादोौं जैसे गेहौं, िािि, अनाज, आटा, मसािे के वमश्रण, जड़ी-बूवटयोौं, मसािोौं, टेबि नमक, 

िीनी, गुड़, या गैर-पोषक उत्पादोौं जैसे खाद्य पदाथों के मामिे में पोषण सौंबौंिी जानकारी आिश्यक न हो, जैसे, 

घुिनशीि िाय, कॉफी, घुिनशीि कॉफी, कॉफी-कासनी का वमश्रण, पैकेज्ड पेयजि, पैकेज्ड वमनरि िाटर, मादक 
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पेय या आटा और सस्ियाौं, प्रसौंसृ्कत और पूिट-पैक वमवश्रत सस्ियाौं, आटा, सस्ियाौं और उत्पाद वजनमें एकि-

घटक शावमि हैं, अिार, पापड़, या तत्काि उपभोग के विए परोसे जाने िािे खाद्य पदाथट जैसे वक अस्पतािोौं, होटिोौं 

या खाद्य सेिा वििेताओौं द्वारा परोसा गया या थोक में भेजा गया भोजन जो उपभोक्ताओौं को उस रूप में वबिी के 

विए नही ौं है। 

4.5 बाजारीकरण 

• विर ौंजी अवनिायट रूप से िन फसि होने के कारण सौंगवठत विपणन प्रविया का अभाि है। िन के्षत्रोौं में 

फूिोौं और बीज सौंग्रह का अनुपात आसपास के के्षत्रोौं की तुिना में बहुत कम है। गाौंि। हािाौंवक थथानीय 

वबि विए ग्रामीणोौं से विर ौंजी की वििी हुई गुठिी खरीद कर थोक बाजारोौं में सप्ाई करते हैं। यह अौंततः  

थोक बाजार से एक्सपेिसट तक पहुौंि गया। 

• िगभग ७५% वकसान अपनी उपज को कृवष स्तर पर गाौंि के व्यापाररयोौं, खुदरा वििेताओौं, बडे़ उत्पादकोौं, 

या पूिट-कटाई ठेकेदारोौं को बेिते हैं। पररिहन सुवििाओौं की अनुपिब्धता, महौंगे पररिहन और बाजार में 

कदािार के कारण िे अपनी उपज को दूर के बाजारोौं में िे जाने का जोस्खम नही ौं उठा सकते। उपज के 

विपणन के विए माौंग, आपूवतट, मूल्, बाजार दृविकोण, उपभोक्ता की पसौंद का ज्ञान, विपणन िैनिोौं के बारे 

में जानकारी महत्वपूणट हैं। 

 

4.6 चनष्कषण 

• अनुसौंिान कायटकताटओौं को जनजातीय समुदाय के िोगोौं के साथ आना होगा, तावक उन्हें अविक और 

मूल्िान ज्ञान प्राप्त हो सके। आने िािी अगिी पीढ़ी में प िोौं और विर ौंजी के पेड़ोौं का महत्व उनकी 

प्रभािशीिता, आसान उपिब्धता, कम िागत और तुिनात्मक रूप से विषाक्त से रवहत होने के कारण 

बढ़ने िािा है। 

• विवभन्न उदे्दश्योौं के विए मिुका इौंवडका की व्यापक सौंभािनाओौं और सौंभािनाओौं को देखते हुए प िे कई 

अच्छी तरह से थथावपत दिाओौं का महत्वपूणट वकफायती स्रोत हैं; इस प िे को विशेष रूप से अनुत्पादक 

और बौंजर भूवम पर बडे़ पैमाने पर खेती करना साथटक है। इससे गरीब और भूवमहीन पररिारोौं को पूरी 

आवथटक मदद वमिेगी। आम त र पर यह प िा मिुका इौं वडका केिि अपने शराब बनाने के उदे्दश्य के विए 

जाना जाता है, िेवकन अनजान िोगोौं की सोि बदिने के विए आगे आना होगा। 

• अनुसौंिान कायटकताटओौं को जनजातीय समुदाय के िोगोौं के साथ आना होगा, तावक उन्हें अविक और 

मूल्िान ज्ञान प्राप्त हो सके। आने िािी अगिी पीढ़ी में प िोौं और विर ौंजी के पेड़ोौं का महत्व उनकी 

प्रभािशीिता, आसान उपिब्धता, कम िागत और तुिनात्मक रूप से विषाक्त से रवहत होने के कारण 

बढ़ने िािा है। 
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•  विवभन्न उदे्दश्योौं के विए मिुका इौंवडका की व्यापक सौंभािनाओौं और सौंभािनाओौं को देखते हुए प िे कई 

अच्छी तरह से थथावपत दिाओौं का महत्वपूणट वकफायती स्रोत हैं; इस प िे को विशेष रूप से अनुत्पादक 

और बौंजर भूवम पर बडे़ पैमाने पर खेती करना साथटक है। इससे गरीब और भूवमहीन पररिारोौं को पूरी 

आवथटक मदद वमिेगी। आमत र पर यह प िा मिुका इौं वडका केिि अपने शराब बनाने के उदे्दश्य के विए 

जाना जाता है, िेवकन अनजान िोगोौं की सोि को बदिने के विए आगे आना होगा। 
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अध्याय 5 

सूक्ष्म/असंगचित उद्यमो ंके चिए अिसर 

5.1.  पीएम-एफएमई योजना: 

खाद्य प्रसौंस्करण उद्योग मौंत्रािय (MoFPI) ने राज्योौं के साथ साझेदारी में, उन्नयन के विए वित्तीय, तकनीकी और 

व्यािसावयक सहायता प्रदान करने के विए अस्खि भारतीय कें ि प्रायोवजत "सूक्ष्म खाद्य प्रसौंस्करण उद्यम योजना 

(PM FME योजना) का पीएम औपिाररककरण" शुरू वकया है। म जूदा सूक्ष्म खाद्य प्रसौंस्करण उद्यमोौं की। योजना 

के उदे्दश्य हैं: 

I. जीएसटी, एफएसएसएआई स्वच्छता मानकोौं और उद्योग आिार के पौंजीकरण के साथ उन्नयन और 

औपिाररकता के विए पूौंजी वनिेश के विए समथटन। 

II. क शि प्रवशक्षण के माध्यम से क्षमता वनमाटण, खाद्य सुरक्षा, मानकोौं पर तकनीकी ज्ञान प्रदान करना 

III. डीपीआर तैयार करने, बैंक ऋण प्राप्त करने और उन्नयन के विए सहायता। 

IV. वकसान उत्पादक सौंगठनोौं (एफपीओ), स्वयौं सहायता समूहोौं (एसएिजी), पूौंजी वनिेश के विए उत्पादक 

सहकारी सवमवतयोौं, सामान्य बुवनयादी ढाौंिे, और समथटन ब्ाौंवडौंग और विपणन के विए सहायता। 

 

 

 

 


