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પ્રકિણ -1 

પરિચય 

 

1.1.        ઓદ્યોરગક ઝાુંખી: 

કઠોળ કોઈપણ શાકાહારી આહારનો મુખ્ય ભાગ છે, તેમ છતાિં તે માિંસાહારીઓમાિં પણ લોકન્સિય 

છે. તેઓ િાથન્સમક િોિીનો સ્ત્રોત છે. કઠોળ ગરમ વાનગીઓ, મીઠી વાનગીઓ અને અ્ય ન્સવન્સવિ 

વાનગીઓમાિં વપરાય છે. ભારતીય ઘરોમાિં કઠોળ સૌથી િચન્સલત ખોરાક છે. પન્સરવારો માિે રાિંિવા 

માિે સૌથી વિુ ઇચ્છનીય િકારની દાળને સાફ કરવી અને કઠોળના દાણાને બે િુકડાઓમાિં ન્સવભાજીત 

કરવી. 

 

 

દાળ એક િકારનો સુકો અનાજ છે જ ેસામા્ય માણસની િોિીન જરૂન્સરયાતો પૂરી પાડવા માિે વપરાય 

છે. દાળમાિં િોિીન અને ન્સવિાન્સમ્સ વિાર ે હોય છે, અને તે રાિંધ્યા પછી જરૂરી પોષણ પૂરિં  પાડે 

છે. કઠોળ માિં િોિીન ની માત્રા વિાર ેહોવાથી તેને અ્ય અનાજના ખોરાકમાિં ભેળવવામાિં આવે છે 

જથેી શરીર માિં િોિીનની માત્રા અને ગુણવત્તા યોગ્ય રીતે મળી રહે. કઠોળનો ખોરાક તરીકે ઉપયોગ 

ન્સવકાસશીલ દેશોમાિં કેન્સ્િત છે, જ ેન્સવશ્વના 90 િકા કઠોળનો વપરાશ કર ેછે. ઓછી આવક િરાવતા 

દેશોમાિં, કઠોળ દૈન્સનક િોિીનનો લગભગ 10 િકા અને માનવ આહારમાિં આશર ે5 િકા જરૂન્સરયાત ની 
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ઉજાણ આપે છે. િોિીનના સ્ત્રોત તરીકે શાકાહારીઓમાિં કઠોળનો માથાદીઠ વપરાશ પણ વિાર ેછે અને 

ભારતમાિં િકાવારી શાકાહારીની વિાર ેછે.  ભારતની મુખ્યત્વે શાકાહારી વટતી માિે આહાર િોિીન, 

ઉજાણ, ખન્સનજો અને ન્સવિાન્સમ્સના સ્ત્રોત તરીકે કઠોળનો મહત્વનો ભાગ ભજવે છે, અને 

પોષણશાસ્ત્રીઓ કુપોષણને સુિારવા માિે કઠોળને આવશ્યક માધ્યમ માને છે. કઠોળ ન્સવકાસશીલ 

દેશના આહારમાિં દૈન્સનક િોિીનનો આશર ે10 િકા અને દૈન્સનક ઉજાણ જરૂન્સરયાતોનો 5 િકા પૂરો પાડે 

છે. શાકાહારીઓ િોિીનના સ્ત્રોત તરીકે કઠોળનો ઘણો ઉપયોગ કર ેછે, અને શાકાહારીઓ ભારતમાિં 

વટતીનો મોિો ન્સહટસો િરાવે છે. ભારતની મુખ્યત્વે શાકાહારી વટતી માિે પોષક િોિીન, ઉજાણ, ખન્સનજો 

અને ન્સવિાન્સમ્સના સ્ત્રોત તરીકે કઠોળનુિં મહત્વ ટપષ્ટ છે, અને પોષણશાસ્ત્રીઓ કુપોષણની સારવારમાિં 

કઠોળને ન્સનણાણયક ઘિક તરીકે જુએ છે. ભારત ન્સવશ્વનુિં સૌથી મોિુિં  અનાજ કઠોળ (કઠોળ) નુિં ઉત્પાદન 

કરનારની િન્સતષ્ઠા િરાવે છે, ભલે ઉત્પાદન 80 ગ્રામ િન્સત ન્સદવસની માથાદીઠ ઉપલબ્િતાને સુન્સનન્સચિતત 

કરવા માિે પૂરતુિં ન હોય, જ ે ન્સવશ્વ આરોગ્ય સિંટથા દ્વારા ભલામણ કરવામાિં આવેલી ્યૂનતમ 

છે. મોિાભાગની વટતી માિે કઠોળ િોિીનનો મુખ્ય સ્ત્રોત છે. દેશના ન્સવન્સવિ ભાગોમાિં ન્સવન્સવિ કઠોળની 

િન્સિયામાિં હાલમાિં 1000 થી વિુ એકમો રોકાયેલા છે. કઠોળ ન્સમલીિંગ ઉદ્યોગ મુખ્યત્વે નાના પાયે ઉદ્યોગ 

છે અને તે નાના પાયે કે્ષત્રમાિં ન્સવન્સશષ્ટ ન્સવકાસ માિે અનામત છે. દાળ/કઠોળની સારી ટથાન્સનક તેમજ 

ન્સનકાસ માિંગ છે. આ કે્ષત્રમાિં સાહસ કરનારા નવા ઉદ્યોગસાહન્સસકો સફળ થશે.    

વલ્ડણ  હેલ્થ ઓગેનાઇઝેશન અને ફૂડ એ્ડ એગ્રીકલ્ચર ઓગેનાઇઝેશન ઓફ ઇન્સ્ડયાની ભલામણ 

મુજબ 80 ગ્રામની વાન્સષણક માથાદીઠ િાપ્યતાને પહોિંચી વળવા માિે આઉિપુિ અપૂરતુિં હોવા છતાિં 

ભારત કઠોળનુિં ન્સવશ્વનુિં સૌથી મોિુિં  ઉત્પાદક છે. દેશના ન્સવન્સવિ ભાગોમાિં, 1000 થી વિુ નાના અને 

મધ્યમ ઉદ્યોગો હવે કઠોળની િન્સિયા કરી રહ્યા છે. પલ્સ ન્સમન્સલિંગ મોિે ભાગે એક નાનો ઉદ્યોગ છે જ ે

નાના પાયે કે્ષત્રમાિં ન્સવકાસ માિે અલગ રાખવામાિં આવ્યો છે. ટથાન્સનક અને આિંતરરાષ્ટર ીય ટતર ે

દાળ/કઠોળની માિંગ છે.  

1.1.1. કિોળની રિરિધતા અને તેમની પ્રોટીન સામગ્રી 

છબી નામ પ્રોટીન 

(%) 

પોષણ મહત્િન ું 

 

દેશી 

કાબુલી 

ચણા / 

દેશી 

ચણા 

21 

 ન્સવિાન્સમન અને ખનીજ સામગ્રી ભરપૂર માત્રામાિં હોય છે. 

 ખાદ્ય રસેા નો સમૃિ સ્ત્રોત પાચનમાિં સુિારો કરવામાિં 

મદદ કર ેછે. 

 વજન ઘિાડવામાિં મદદ કર ેછે. 

 િોિીનથી ભરપૂર ખોરાક અને માિંસના ન્સવકલ્પ તરીકે  
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 અનેક રોગોનુિં જોખમ ઘિાડે છે 

 ઓછી કેલરી ઘનતા 

 રક્ત શકણરા નુિં િમાણ ન્સનયિંત્રણ કર ે

 

તુવેર 

દાળ/ 

તૂર દાળ 

22 

 કાબોન્સદત સમૃિ છે. 

 ઉત્તમ િોિીન સ્ત્રોત છે 

 તેમાિં ઘણા ખાદ્ય રસેા હોય છે 

 લોહ તત્વ અને કેન્સલ્શયમથી ભરપૂર હોય છે 

 હૃદય રોગનુિં જોખમ ઘિાડવાની ક્ષમતા િરાવે છે. 

 તે પાચનમાિં મદદ કર ેછે. 

 

લીલા 

કઠોળ/

મગ 

કઠોળ 

24 

 ન્સવિાન્સમ્સ અને ખન્સનજો ભરપૂર છે. 

 આ ખોરાકમાિં આવશ્યક એન્સમનો એન્સસડ ન્સવપુલ 

િમાણમાિં હોય છે. 

 છોડ આિાન્સરત િોિીનનો સૌથી મોિો સ્ત્રોત છે 

 ઉચી માત્રામાિં એ્િીઓન્સક્સડિંિ િરાવે છે 

 અિંકુન્સરત મગમાિં ખૂબ ઓછી કેલરી હોય છે. 

 ઉનાળા માિં ગરમી સામે રક્ષણ આપે. 

 કોલેટિરોલનુિં ટતર ઘિાડે છે. 

 રક્ત દબાણ તથા રક્ત શકણરા નુિં િમાણ ઘિાડવામાિં 

મદદ કરી શકે છે. 

 તે પાચનમાિં મદદ કર ેછે. 

 

અડદ 25 

 અડદની દાળમાિં ન્સવિાન્સમન બી ભરપૂર માત્રામાિં હોય છે. 

 આ વાનગીમાિં િોિીન, ચરબી અને કાબોન્સદત બિા 

ન્સવપુલ િમાણમાિં હોય છે. 

 આ ખોરાકમાિં લોહ તત્વ, કેન્સલ્શયમ, મેગ્નેન્સશયમ, અને 

પોિેન્સશયમ બિા ન્સવપુલ િમાણમાિં છે. 

 ખાદ્ય રસેા થી ભરપૂર હોય છે. 

 સગભાણ સ્ત્રીઓ માિે સારિં . 

 પાચન શન્સક્ત વિાર ેછે. 
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 તે હૃદય માિે તિંદુરટત ખોરાક છે. રક્ત પન્સરભ્રમણ સુિાર ે

છે અને એથરોટક્લેરોન્સસસ અિકાવે છે. 

 

મસૂર  9 

 મસૂરમાિં યોગ્ય માત્રામાિં ખાદ્ય રસેા હોય છે 

 તેનો ગ્લાયકેન્સમક ઇ્ડેક્સ ઓછો છે માિે તે રક્ત શકણરા 

નુિં િમાણ ન્સનયિંત્રણ કર ેછે. 

 મિુિમેહ માિે યોગ્ય ખોરાક. 

 કોલેટિર ોલ જાળવી રાખે છે. 

 વજન ઘિાડવામાિં મદદ કર ેછે 

 રોગિન્સતકારક શન્સક્ત વિાર ેછે 

 કોષોને નુકસાન થવાનુિં જોખમ ઘિાડે છે 

 વૃિત્વ ન્સવરોિી ખોરાકનો િકાર, કેન્સલ્શયમ અને 

મેગ્નેન્સશયમથી સમૃિ 

  

1.2.        ઉત્પાદનન  િણભન: 

કઠોળ તેમની ઉચ્ચ િોિીન માત્રા ને કારણે વૈન્સશ્વક ટતર ેએક મહત્વપૂણણ ખાદ્ય પાક છે. કઠોળ ભારતમાિં 

નોિંિપાત્ર પાક સમુદાય છે. કઠોળ આહારમાિં સૌથી મહત્વપૂણણ િોિીન સ્ત્રોત છે. કઠોળ તમામ ઉિં મરના 

લોકો માિે ભારતીય આહારનો આવશ્યક ભાગ છે, કાબોન્સદત સમૃિ આહારમાિં ખૂબ જ જરૂરી િોિીન 

ઉમેર ેછે. ભારતમાિં ઉગાડવામાિં અને ખાવામાિં આવતી મુખ્ય કઠોળમાિં દેશી કાબુલી ચણા / દેશી ચણા, 

તુવેર દાળ/ તૂર દાળ, મસુર દાળ, મગ, અડદ, રાજમા, લોન્સબયા, વગેર ેનો શમાવેશ થાય છે. કઠોળ 

દન્સક્ષણ એન્સશયાના દેશોમાિં સૌથી વિુ લોકન્સિય મુખ્ય ખોરાક છે, અને તે ભારતીય ઉપખિંડની 

વાનગીઓમાિં મહત્વની ભૂન્સમકા ભજવે છે. કઠોળના નાઇિર ોજન-ન્સફન્સક્સિંગ ગુણિમો સલામત જમીન 

અને આબોહવા પન્સરવતણન માિે ફાળો આપે છે. 

 

1.3.       સુંર્રિત બજાિ: 

કઠોળ ભારતીય પન્સરવારોનો સૌથી સામા્ય આહાર છે. દાળ એક સૂકો અનાજ છે, જ ે સરરેાશ 

માણસની િોિીનની જરૂન્સરયાતોને પહોિંચી વળવા માિે વપરાય છે.  િોિીનની માત્રાને કારણે શરીરમાિં 

િોિીનની ગુણવત્તા સુિારવા માિે કઠોળ અ્ય અનાજના ખોરાકમાિં સમાવવામાિં આવે છે. 2019 માિં, 

ભારતીય કઠોળ બજાર 27.5 ન્સમન્સલયન િન પર પહોિંચી ગયુિં. કઠોળ/દાળના બજારો મોિાભાગે ભારતમાિં 

કેન્સ્િત છે, જ્ાિં 90 િકા ઉત્પાદન ટથાન્સનક ટતર ેવપરાય છે. કઠોળનો ઉપયોગ રડેી-િુ-ઇિ (આરિીઈ) 
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ખોરાકના ઉત્પાદનમાિં વિુને વિુ કરવામાિં આવી રહ્યો છે. ઝડપી શહેરીકરણ, જીવનશૈલીમાિં પન્સરવતણન 

અને કામના વ્યટત સમયપત્રકના પન્સરણામે કાયણકારી વટતીમાિં તિંદુરટત નાટતો ખોરાક વિુ સામા્ય 

બની રહ્યો છે. કઠોળની માિંગ ક્યારયે દૂર નહીિં થાય, પરિંતુ ન્સવશ્વની વટતી વિવાની સાથે તે સતત ગન્સતએ 

વિશે. 2019 માિં વૈન્સશ્વક કઠોળ માકેિનુિં કદ 115.3 ન્સમન્સલયન િન હતુિં, જ ે2020 થી 2025 સુિી 4.5 િકા 

ના સીએજીઆર પર વિવાની િારણા છે. 2025 સુિીમાિં 143.7 ન્સમન્સલયન િન સુિી પહોિંચવાનો અિંદાજ 

છે. કેિલાક ભારતીય મુખ્ય ખેલાડીઓ દાળ ઉત્પાદન હેઠળ છે: એન્સડબલ િોડક્ટ્સ (ઇન્સ્ડયા) ન્સલન્સમિેડ, 

રાજહિંસ ફૂડ્સ ન્સલન્સમિેડ રૂચી ગ્લોબલ ન્સલન્સમિેડ, પૂના રોલર ફ્લોર ન્સમલ્સ ન્સલન્સમિેડ, િર ા્સગ્લોબ ફૂડ્સ 

ન્સલન્સમિેડ, બાફના એગ્રો ઇ્ડ. ., િાઇમ ઇમ્પેક્સ ન્સલન્સમિેડ, અજીત સીડ્સ ન્સલન્સમિેડ બીજીએચ એન્સક્ઝમ 

ન્સલન્સમિેડ, ભુરા એક્સપોટ્સણ ન્સલન્સમિેડ, ગ્રીન ગોલ્ડ સીડ્સ ન્સલન્સમિેડ, કેઆરબીએલ ન્સલન્સમિેડ, કુમાર ફૂડ 

ઇ્ડટિર ીઝ. ન્સલન્સમિેડ, એમકે ઇ્િરનેશનલ ન્સલન્સમિેડ નાથ સીડ્સ ન્સલન્સમિેડ નવજીવન રોલર ફ્લોર એ્ડ 

પલ્સ ન્સમલ્સ િા. ન્સલન્સમિેડ. 

  

1.4.        કાચી સામગ્રી: 

કઠોળમાિં દેશી કાબુલી ચણા / દેશી ચણા, તુવેર દાળ/ તૂર દાળ, મસુર દાળ, મગ, અડદ, રાજમા, 

લોન્સબયા, વગેર ેનો સમાવેશ થાય છે. સામા્ય રીતે, તેમની િોિીન માત્રા ઉચી હોય છે, ઘણી વખત 

અનાજના દાણા કરતા બમણા કરતા વિાર ેહોય છે, અને તેઓ બીજના સૂકા વજનના 20 િકા જિેલુિં 

બનાવે છે. સોયાબીન જવેી કેિલીક કઠોળની િોિીન સામગ્રી 40 િકા જિેલી વિાર ેછે. 

ન્સવિાન્સમ્સ અને ખન્સનજો જવેા અ્ય પોષક મહત્વના સિંયોજનો પણ કઠોળના બીજમાિં જોવા મળે છે. 

 

 કાબોન્સદત: ખાદ્ય કઠોળમાિં કુલ કાબોન્સદત નો આશર ે55-60 િકા ભાગ હોય છે, જમેાિં ટિાચણ, િાવ્ય 

શકણરા, ખાદ્ય રસેા અને કાબોન્સદત (જ ેઉપલબ્િ નથી) નો સમાવેશ થાય છે. 

 ખન્સનજો: કઠોળમાિં કેન્સલ્શયમ, મેગ્નેન્સશયમ, જસત, લોહ તત્વ, પોિેન્સશયમ અને ફોટફરસ હોય છે. 

 ન્સવિાન્સમ્સ: કેરોન્સિન (િોન્સવિામીન-એ) કઠોળમાિં સાિારણ ટતર ેજોવા મળે છે 

 

1.5. કાચી સામગ્રીના પ્રકાિ મમસૂિ દાળ રમ)  

 મસૂર આખા બીજ 

 પેકેન્સજિંગ સામગ્રી 

ભારતીય કઠોળ સિંશોિન સિંટથા, કાનપુર દ્વારા અલગ અલગ રાજ્માિં સામા્ય રીતે મસૂરની નીચેની 

જાતોની ભલામણ કરવામાિં આવે છે: 
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ક્રમાુંક િાજ્યો ર્)ામણ કિ)ે જાતો 

1.   ન્સબહાર પિંત એલ 406, PL 639, મન્સલ્લકા (K-75), NDL 2, WBL 58, HUL57, 

WBL 77, અરણ (PL 777-12) 

2.   એમપી અને સીજી મન્સલકા (K-75), IPL-81 (Nuri), JL-3, IPL-406, L-4076, IPL316, 

DPL 62 (Sheri) 

3.   ગજુરાત મન્સલકા (K-75), IPL-81 (Nuri), L-4076, JL-3 

4.   હન્સરયાણા પિંત એલ -639, પિંત એલ -4, ડીપીએલ -15 (ન્સિયા), સપના, એલ -

4147, ડીપીએલ -62 

5.   મહારાષ્ટર  JL 3, IPL 81 (Nuri), Pant L 4 

6.   પિંજાબ PL-639, LL-147, LH-84-8, L-4147, IPL-406, LL-931, PL 7 

7.   ઉત્તર િદેશ PL-639, મન્સલકા (K-75), NDL-2, DPL-62, IPL-81, IPL-316, 

L4076, HUL-57, DPL 15 

8.   રાજટથાન IPL 406 (અિંગુરી), પિંત L-8 (PL-063), DPL-62 (શેરી) 

9.   ઉત્તરાખિંડ VL-103, PL-5, VL-507, PL-6, VL-129, VL-514, VL-133 

10. જમ્મુ અને કાશ્મીર VL 507, HUL 57, Pant L 406, Pant L 639, VL 125, VL 125 

સ્ત્રોત: સીડનેિ ભારત સરકાર, ભારતીય કૃન્સષ અને ન્સકસાન કલ્યાણ મિંત્રાલય અને ભારતીય કઠોળ 

સિંશોિન સિંટથા, કાનપુર 
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પ્રકિણ - 2 

પ્રરક્રયા અને મશીનિીની જરૂરિયાત 

  

2.1. કાચી સામગ્રીના પાસાઓ: 

કઠોળ એક છોડ અથવા ફળ છે જ ે ફેબેસી 

(અથવા લેગ્યુન્સમનોસે) પન્સરવાર સાથે સિંબિંન્સિત 

છે. એ સુકા મૂળભૂત ફળ છે જ ે એક સરળ 

કાપણલમાિંથી ઉદ્ભવે છે અને બે બાજુઓ સાથે 

ખુલે છે. આ િકારના ફળ સામા્ય રીતે ન્સશિંગ/ 

ફલી તરીકે ઓળખાય છે. વિાણા, કઠોળ, 

મસૂર, કાળા ચણા, લીલા ચણા, સોયા અને 

મગફળી જાણીતા કઠોળના થોડા ઉદાહરણો 

છે. કઠોળ સમાન માળખુિં િરાવે છે, પરિંતુ બીજ કોિનો રિંગ, આકાર, કદ અને જાડાઈ અલગ અલગ 

હોય છે. બીજ કોિ, કોન્સિલેડો્સ અને ગભણ એ પન્સરપક્વ બીજના ત્રણ મુખ્ય ઘિકો છે. 

બીજના ફોતરાિં, જનેે છોતરાિં તરીકે પણ ઓળખવામાિં આવે છે, કુલ બીજ સમૂહનો 7-15 િકા ન્સહટસો 

િરાવે છે. ગભણ બીજના બાકીના 1-4 િકા ભાગ બનાવે છે, જ્ાર ેકોન્સિલેડો્સ આશર ે85 િકા બનાવે 

છે. િેટિા (બીજના ફોતરાિં), ન્સહલમ, માઇિોપાયલ અને રાફે બીજની બાહ્ય રચનાઓ છે. િેટિા એ બીજનુિં 

સૌથી બાહ્ય ટતર છે, જ ેલગભગ બીજની સમગ્ર સપાિીને આવરી લે છે. બીજના ફોતરાિં પર, ન્સહલમ 

એક અિંડાકાર ડાઘ છે જ્ાિં બીજ દાિંડીને વળગી રહે છે. ન્સહલમની બાજુમાિં ન્સટથત માઇિોપાયલ, બીજના 

ફોતરાિં માિં એક નાનો ન્સછિ છે. રાફ એ એક રીજ છે જ ેન્સહલમની બાજુમાિં માઇિોપાયલની સમાિંતર ચાલે 

છે. બીજના ફોતરાિં અનાજમાિંથી કાઢવામાિં આવ્યા પછી ગભણ રહે છે. ઉપર અને નીચે િૂિંકા અક્ષ સાથે 

બે કોન્સિલેડો્સ (અથવા બીજ પાિંદડા) ગભણનુિં માળખુિં બનાવે છે. બીજના ફોતરાિં દ્વારા આપવામાિં 

આવેલા અક્ષ અને રક્ષણના અટપષ્ટ ટતર ન્સસવાય, બે કોન્સિલેડો્સ શારીન્સરક રીતે જોડાયેલા 

નથી. પન્સરણામે, બીજ તૂિવાની સિંભાવના િરાવે છે. 

  

2.2.       કાચી સામગ્રીનો સ્ત્રોત 

ભારત કઠોળનુિં ન્સવશ્વનુિં સૌથી મોિુિં  ઉત્પાદક (વૈન્સશ્વક ઉત્પાદનનો 25 િકા), ગ્રાહક (વૈન્સશ્વક વપરાશનો 

27 િકા) અને આયાતકાર (14 િકા) છે. કઠોળ અનાજ માિે વાવેલી જમીનનો લગભગ 20 િકા ભાગ 
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આવરી લે છે અને દેશના એકિંદર અનાજ ઉત્પાદનમાિં આશર ે7 થી 10 િકા ઉત્પન્ન કર ેછે. ખરીફ અને 

રન્સવ બિંને સીઝનમાિં કઠોળ ઉગાડવામાિં આવે છે તે હકીકત હોવા છતાિં, રવી કઠોળ એકિંદર ઉત્પાદનમાિં 

60 િકા થી વિુ ન્સહટસો િરાવે છે. 

ચણા એ સૌથી મહત્વની કઠોળ છે, જ ેકુલ ઉત્પાદનના આશર ે40 િકા ન્સહટસો િરાવે છે, ત્યારબાદ 

તુવેર/અરહર (15-20 િકા), અડદ (8-10 િકા) અને મગ (8-10 િકા). િોચનાિં પાિંચ કઠોળ ઉત્પાદક 

રાજ્ો મધ્યિદેશ, મહારાષ્ટર , રાજટથાન, ઉત્તર િદેશ અને કણાણિક છે. ભારતમાિં સરરેાશ કઠોળ 

ઉત્પાદકતા 764 ન્સકગ્રા/હેક્િર છે. 

  

2.3.        તકનીકીઓ: 

કાિી પથ્થિો 

તે લોિ બનાવવાની િન્સિયા જવેી જ દાળને દળવાની પિન્સત 

છે. પરિંપરાગત રીતે, આ બે પથ્થરો વચ્ચે કઠોળને પીસીને 

કરવામાિં આવે છે, એક નીચલો, ન્સટથર પથ્થર જનેે ક્વેનણ 

પથ્થર કહેવામાિં આવતો હતો, અને ઉપલા ફરતા પથ્થરને 

હે્ડ ટિોન કહેવાય છે. 

તે ચકી ની નાની આવૃન્સત્ત છે જ ેઘરમાિં લઈ શકાય છે. તેન ે

ચકુલા તરીકે ઓળખવામાિં આવે છે, અને તેનો ઉપયોગ 

દાળ અને ભાતમાિં આખા કઠોળને અલગ કરવા માિે થાય છે. દાન્સલયા ન્સવન્સવિ િકારના અનાજમાિંથી 

બનાવવામાિં આવે છે. કાપથ્થરો ના વ્યાસ નાના હોવા થી અનાજ માત્રા તૂિે જ છે, લોિ થતો નથી. 

મીની દાળ રમ): 

તે નાના પાયે ઉદ્યોગો માિે એક આદશણ એકમ છે 

કારણ કે કારણ કે તે ઉત્પાદકને ગામમાિં ઉત્પાદનો 

પર િન્સિયા કરવાની અને ખચણ અસરકારક અન ે

સરળ કામગીરી દ્વારા ઉચ્ચ ગુણવત્તાની દાળની 

મોિી ઉપજ મેળવવા દે છે. નાની દાળ ન્સમલ કઠોળ 

ના છોતરાિં દૂર કર ે છે અન ે ન્સસિંગલ-ફેઝ 1 એચપી 

મોિર દ્વારા સિંચાન્સલત થાય છે. તે 77-80% કઠોળ 

માિંથી દાળનુિં ઉત્પાદન કર ેછે અને તેમાિંથી છોતરાિં 

કાઢવાની 97-99% ની કાયણક્ષમતા િરાવે 
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છે. દળવાની િન્સિયા કરવા માિે તૈયારી થયા પછી, ખાસ કરીને બાિંિવામાિં આવેલા ગ્રેડરનો ઉપયોગ 

મોિા િમાણમાિં કઠોળ ને અલગ કરવા માિે થાય છે. આ ગ્રેડર ની ક્ષમતા 100-150 ન્સકલો ભીના 

કઠોળ/કલાક અને 0.5 એચપી ન્સસિંગલ-ફેઝ ઇલેન્સક્િરક મોિર દ્વારા સિંચાન્સલત છે. આ ઘિંિી તુવેર, ચણા, 

તથા અ્ય જવેા મજબૂત કઠોળના છોતરાિં સરળતાથી શકે છે.  

 

આધ રનક પદ્ધરત 

વ્યવસાયીક દળવા ની પિન્સતઓમાિંની ઘણી 

કામગીરી ટવચાન્સલત છે, ખાસ કરીને ફોતરાિં કાઢવા 

અને ન્સવભાજન કરવા ની િન્સિયાઓ. ચણા, મસૂર, 

વિાણા, અને અ્ય જવેા વિુ સરળતાથી અલગ 

પાડી શકાય તેવા આખા અનાજને ઓછા સૂકવવા 

અને ઓછા તેલ અથવા પાણીની સારવારની જરૂર 

પડે છે. દળવા માિં અઘરા અનાજને કેિલીક વખત 

રોલર ન્સમલમાિં ફોતરાિંને તોડી અને તેલ અથવા પાણીનુિં શોષણ વિારવા માિે તોડવામાિં આવે છે. યોગ્ય 

તેલ/પાણીની િન્સિયા પછી મશીનની ફોતરાિં કાઢવાની કાયણક્ષમતામાિં સુિારો થાય છે. ચણાના 

ન્સકટસામાિં, રોલર ન્સમલમાિં િથમ મીણ અને િૂળનુિં ટતર દૂર કરવામાિં આવે છે, જ ેપાણી અથવા તેલ 

શોષણ માિે મદદ આપે છે. છોતરાિં દૂર કરવા અને ન્સવભાજન કરવુિં એ બિંને એક જ ઓપરશેન તરીકે 

અથવા અલગ ઓપરશેન તરીકે કરી શકાય છે, જ ેવિુ કાયણક્ષમ છે. ભજેનો ઉમેરો છોતરાિં દૂર કરવાની 

િન્સિયાને િન્સતકૂળ અસર કર ેછે, પરિંતુ તે અનાજને ન્સવભાન્સજત કરવામાિં મદદ કર ેછે. છોતરાિં દૂર કરતા 

પહેલાિં પાણીનો ઉમેરો દાળ ના ન્સવભાજન કરવામાિં મદદ કર ેછે, પરિંતુ આ ઘણીવાર તૂિેલા કોન્સિલેડો્સ 

(દાળ) પર છોતરાિં પોતાનો રિંગ/ન્સનશાન છોડી દે છે જનેે પોન્સલન્સશિંગ મશીનોમાિં ઘસીને દૂર કરવા પડે છે. 

વ્યવસાયીક ટતર ે દળવા માિં એન્સલવેિસણ, ક્વેયર વગેર ે જવેા સિંભાળ સાિનોનો ઉપયોગ કેિલીક 

ન્સમલોમાિં સરળ કામગીરી માિે થાય છે. 

 

2.4.       ઉત્પાદનની પ્રરક્રયા: 

મસૂિ દાળ પ્રોસેરસુંગ માટે નીચે આપે)ા પગ)ા નીચે મ જબ છે. 

 પથ્થર દૂર કરનાર યિંત્ર ફક્ત મસૂરમાિંથી પત્થરો દૂર કર ેછે. 

 પથ્થર અલગ િાિંકીમાિં પડે છે જ્ાર ેમસૂર સિંગ્રહ િાિંકીમાિં પડે છે 

 સિંગ્રહ િાિંકીથી તેઓ ન્સવન્સવિ એમરી રોલ છોતરા દૂર કરનાર યિંત્ર ને એકસરખુિં પહોિંચાડે છે 
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 તેઓ છોતરા દૂર કરવા માિે તેમના સિંબિંન્સિત એમરી રોલર સેિનો ઉપયોગ કર ેછે 

 દૂર કરલેા છોતરા સાથે આખો મસૂર ઉચા ટતર ેઆવે છે જ્ાિં તે અ્ય સિંગ્રહ િાિંકી ને 

પહોિંચાડે છે, જ ેતેને ન્સવભાજકને સપ્લાય કર ેછે. તે ફક્ત પાિંદડા, રતેી, અ્ય હળવા અનાજ 

જવેી કોઈપણ અશુન્સિઓને દૂર કર ેછે 

 આમ સાફ કરલેી આખી મસૂર દાળ મળે છે. 

 આ આખો મસૂર હવે મસૂર ન્સવભાજન મશીનને ખવડાવે છે તે આખા મસૂરને બે િુકડા કરી 

દે છે  

 જ્ાિંથી તેમને કઠોળ ન્સવભાજક સુિી મોકલવા માિં આવે છે 

 તે મસૂર દાળને અલગ કરવા માિે તેના કિંપન અને વગીકરણ ચાળ નો ઉપયોગ કર ેછે  

 સારી દાળને સહેજ તૂિેલી અને સિંપૂણણ રીતે તૂિેલી દાળથી અલગ કરવી. 

 આ બિા વગીકૃત કરલેા ઘિકો અલગ સિંગ્રન્સહત િાિંકી માિં આવે છે 

 જ્ાર ેગિંદકી એક અલગ ડબ્બામાિં ભેગી કરવામાિં આવે છે 

 દરકે સિંગ્રન્સહત િાિંકી ની પોતાની પુરવઠો પૂરિં  પાડવાની (ફીડર) વ્યવટથા છે 

 આ સિંગ્રન્સહત િાિંકીનુિં ફીડર તેના ખુલ્લા છેડે બોરી મૂક્યા પછી ખોલવામાિં આવે છે 

 જથેી મસૂરની દાળથી કોથળો ભરી શકાય 

 આ બોરીઓ પછી કોથળાના ન્સસલાઇ મશીનનો ઉપયોગ કરીને િાિંકા કરવામાિં આવે છે 

 વજનની સામગ્રીને ચકાસવા માિે તેનુિં વજન કરવામાિં આવે છે અને પછી તેને વેચાણ માિે 

મોકલવામાિં આવે છે 

2.5. પ્રરક્રયા રિરધ: 

પગ)ાું મશીનન ું નામ િણભન મશીન છબી. 

અનાજ 

રિતિણ 

ખા)ી કિનાિ 

પાત્ર 

આ અનાજ અને સમાન 

ઉત્પાદનને ઉતારવા માિે રચાયેલ 

મોિા પાત્ર/ડબ્બા છે; તઓે 

જાળીદાર રચના થી સજ્જ છે જથેી 

મોિી અશુન્સિઓને િવેશતા 

અિકાવી શકાય. 
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અનાજનો 

સુંગ્રહ 

સુંગ્રહ ટાુંકી આ સાિનો સિંગ્રહ સાિનોનો વગણ 

છે જ ેખાસ કરીને નાના દાણાદાર 

સૂકા અને કાચા અનાજ માિે 

રચાયેલ છે. સામા્ય રીતે અનાજ 

સિંગ્રહવા માિે વપરાય છે પરિંત ુ

તેનો ઉપયોગ ન્સસમે્િ અને અ્ય 

સિંગ્રહ કરવા માિે પણ થઈ શકે છે. 
 

સફાઈ આડ ું  ચક્રિાત 

રિર્ાજક 

આ મશીનનો ઉપયોગ હવા માિં 

ઉછળતી વખતે તેમના વજનના 

તફાવતનો ઉપયોગ કરીને કણોને 

અલગ કરવા માિે થાય છે. તેનો 

ઉપયોગ ઉષ્મા ઉજાણ ઉત્પાદક 

પ્લા્િથી માિંડીને ખાદ્ય અનાજ 

િસિંટકરણ પ્લા્િ સુિીની ન્સવશાળ 

શ્રેણીમાિં થાય છે. 

 

છોતિા દૂિ 

કિિા 

એમિી િો) 

યુંત્ર  

તે એક મશીન છે જ ે કઠોળની 

બાહ્ય ત્વચાને દૂર કરવા માિે 

એમરી રોલસણનો ઉપયોગ કર ે છે. 

આિંતન્સરક ગભણને મુક્ત કરવા માિે 

બાહ્ય કવચને તોડવા માિે કઠોળ 

અથવા અનાજને ફક્ત એમરી 

રોલસણ વચ્ચે દબાવવામાિં આવે છે. 

 

રિર્ાજન મસૂિ 

રિર્ાજન 

મશીન 

આ એક એવુિં મશીન છે જ ેછોતરા 

વગર ના કઠોળ ને બે ભાગમાિં 

ન્સવભાજીત કરવા માિે રચાયેલ છે, 

જનેે ટથાન્સનક રીતે ચકી કહેવામાિં 

આવે છે. આ ન્સવભાજનને હાિંસલ 
 



16 
 

કરવા માિે ન્સવન્સવિ િકારની 

વ્યવટથા ઉપલબ્િ છે. 

િગીકિણ કિોળ 

િગીકિણ યુંત્ર 

આ મશીન કઠોળને અખિંડ, 

આિંન્સશક રીતે તૂિેલી અને તૂિેલી 

દાળમાિં અલગ કરવા માિે વપરાય 

છે. આ મશીનની પોતાની કિંપન 

વ્યવટથા છે, જ ે યોગ્ય ચાળણી 

અથવા વગીકરણ રચના સાથે 

સારી રીતે વાપરી શકાય છે. 

 

ર્િણ અન ે

રસ)ાઈ 

ર્િણ અન ે

રસ)ાઈ 

મશીન 

ટવયિંસિંચાન્સલત વજન અને પેન્સકિંગ 

મશીન પશુ આહાર ગોળીઓના 

ચોક્કસ વજન અને પેકેન્સજિંગની 

િન્સિયાને િેકો આપે છે. મશીન 

સચોિ માપ સાથે ઉત્પાદનનુિં 

વજન કર ેછે અને ગૂણીમાિં ભર ેછે. 

 

  

2.6. િધાિાના મશીન અને સાધનો: 

નામ િણભન મશીન છબી. 

પથ્થિ દૂિ 

કિનાિ યુંત્ર 

આપેલ ઉત્પાદમાિંથી પત્થરો દૂર કરવા માિે 

રચાયેલ આ એક મશીન છે, જ ેઆ ન્સકટસામાિં 

કઠોળ છે. અશુન્સિઓ જવેા પથ્થરને દૂર કરવા 

માિે ન્સવન્સવિ અનાજ િસિંટકરણ પ્લા્િમાિં 

વ્યાપકપણે ઉપયોગ થાય છે.  

રિર્ાજક તે એક મશીન છે જનેો ઉપયોગ આખા કઠોળ 

ને છોતરામાિંથી અલગ કરવા માિે કરવામાિં 

આવે છે. હવા ફૂિંકનાર મશીનો સફાઈ માિે 

સિંકુન્સચત હવાનો ઉપયોગ કર ેછે. 
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ચ ુંબકીય 

રિર્ાજક 

તે એક િકારનુિં ન્સવભાજક છે જનેો ઉપયોગ 

શન્સક્તશાળી વીજચુિંબકનો ઉપયોગ કરીને 

આપેલ ઉત્પાદનમાિંથી ચુિંબકીય અશુન્સિઓ દૂર 

કરવા થાય છે, જનેો ઉપયોગ જુદા જુદા 

ઉદ્યોગોમાિં થાય છે. 

 

સ્ક્ર  કન્િેયિ ટિુ ક્વેયર, જનેે શારડી તરીકે પણ 

ઓળખવામાિં આવે છે, તે એક એવુિં ઉપકરણ 

છે જ ે ટ્યુબની અિંદર "ફ્લાઇન્સિિંગ" તરીકે 

ઓળખાતા ગોળાકાર ફરતા ટિુ પાનાને ગોળ 

ફેરવીને િવાહી અથવા દાણાદાર સામગ્રીને 

ખસેડે છે. 

 

બકેટ ર)ફ્ટ બકેિ ન્સલફ્િ, જનેે ગ્રાઇિં  લેગ તરીકે પણ 

ઓળખવામાિં આવે છે, તે જથ્થા બિંિ સામગ્રીને 

ઉભી રીતે પન્સરવહન કરવા માિેનુિં એક ઉપકરણ 

છે. 
 

બેલ્ટ કન્િેયિ: બેલ્િ ક્વેયર માિે સૌથી વિુ લોકન્સિય 

ઉપયોગ જથ્થાબિંિ સામગ્રી (અનાજ, મીઠુિં , 

કોલસો, ઓર, રતેી, વગેર)ે નુિં પન્સરવહન છે. 

 

  

 2.7. સામાન્ય રનષ્ફળતાઓ અને ઉપાયો: 

S. નું. સામાન્ય 

રનષ્ફળતાઓ 

ઉપાયો 

1. ન્સવન્સવિ મશીનની 

બોલ બેન્સરિંગ 

ન્સનષ્ફળતા 

1. ન્સવન્સવિ મશીનોમાિં તમામ બેન્સરિંગ્સનુિં યોગ્ય સમયાિંતર ેલુન્સિકેશન. 

2. જન્સિલ ન્સનષ્ફળતાઓને રોકવા માિે તમામ બેન્સરિંગની ન્સનયન્સમત 

બદલી. 

2. 

  

પાવર ડર ાઇવ 

ઓવરલોડ 

1. ખાસ કરીને અિણ-ટવચાન્સલત પ્લા્િના ન્સકટસામાિં યોગ્ય વજન અને 

મીિન્સરિંગની ખાતરી કરો. 
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2. કાયણક્ષમ કામગીરીની ખાતરી કરવા માિે લોન્સડિંગ ક્ષમતાના બફર 

કે્ષત્રમાિં ચેતવણી સે્સર ટથાન્સપત કરો. 

3. યાિંન્સત્રક ચાવીની 

ન્સનષ્ફળતા 

1. ખાતરી કરો કે યાિંન્સત્રક ચાવીઓ પૂવણ ન્સનિાણન્સરત ઓપરશેનલ લાઇફ 

મુજબ બદલવામાિં આવી છે. 

2. ઓવરલોન્સડિંગ અિકાવો. 

4. ઈ્િરફેસનુ 

નુકશાન 

1. નવા ટથાન્સપત ઓિોમેન્સિક પ્લા્િમાિં આ સમટયા િબળ છે, અન ે

પ્લા્િમાિં ન્સનયમો જાળવવાનુિં શીખવુિં જોઈએ અને ખાતરી કરવી 

જોઈએ કે અન્સિકૃત ન હોય ત્યાિં સુિી કોઈ કમણચારી િર ા્સન્સમશન 

લાઈનની નજીક ન જાય. 

2. જોડાણો માિે યોગ્ય શારીન્સરક કવચ પૂરિં  પાડો. 

5. હન્સલિંગ અનાજમાિં આખુિં હલ અકબિંિ છે. 

અશુન્સિઓ (ગિંદકી, ચાફ, વગેર)ે ને બહાર કાિવા માિે પલ્સ ન્સમન્સલિંગ 

માિે વિારાની સફાઈ જરૂરી છે 

 

2.8. મસૂિ દાળ પોષણ મારહતી   

ક્રમાુંક પોષણ સામગ્રી માત્રા 

1.   િોિીન 24-26% 

2.   કાબોહાઇડર ેિ 57-60% 

3.   ચરબી 1.3% 

4.   ફાઇબર 3.2% 

5.   ફોટફરસ 300 ન્સમન્સલગ્રામ/100 ગ્રામ 

6.   લોખિંડ 7 ન્સમન્સલગ્રામ /100 ગ્રામ 

7.   ન્સવિાન્સમન સી 10-15 ન્સમન્સલગ્રામ/100 ગ્રામ 

8.   કેન્સલ્શયમ 69 ન્સમન્સલગ્રામ/100 ગ્રામ 

9.   કેલરીન્સફક મૂલ્ય 343 ન્સકલો કૅલરી/100 ગ્રામ 

10.       ન્સવિાન્સમન એ 450 આઈ.ય.ુ 

સ્ત્રોત: સીડનેિ GOI, ન્સમન. એગ્રી. & FW, અને ICAR-IIPR, કાનપુર 



19 
 

 2.9       રનકાસ સુંર્રિત અને િેચાણ પાસા: 

ભારત ન્સવશ્વમાિં કઠોળનુિં સૌથી મોિુિં  ઉત્પાદક છે, જ ેવૈન્સશ્વક ઉત્પાદનમાિં 27 થી 28 િકાનો ન્સહટસો િરાવે 

છે. ભારત દર વષે 12 થી 15 ન્સમન્સલયન િન કઠોળની ખેતી કર ેછે. જો કે, કેિલાક વષોથી, કઠોળ પાકની 

ઉપજ સાિારણ અને ન્સટથર રહી છે. કઠોળ સામા્ય રીતે સમગ્ર ન્સશયાળા દરન્સમયાન સૂકી જમીનમાિં 

ઉગાડવામાિં આવે છે. ભારત ન્સવશ્વમાિં સૌથી વિુ કઠોળનુિં ઉત્પાદન કર ેછે તે હકીકત હોવા છતાિં, તે 

ટથાન્સનક માિંગને પહોિંચી વળવા જિેલો જથ્થો આયાત કર ેછે. 2007 માિં ભારતે ચીન, કેનેડા, ઓટિરે ન્સલયા 

અને મ્યાનમાર સન્સહત ન્સવન્સવિ દેશોમાિંથી 2.79 ન્સમન્સલયન િન કઠોળની આયાત કરી હતી. કઠોળ 

ભારતમાિંથી સૌથી વિુ ન્સનકાસ છે. ભારત સરકાર ે ટથાન્સનક માિંગને પહોિંચી વળવા માિે કઠોળની 

ન્સનકાસને ગેરકાયદેસર કરી છે. પન્સરણામે, સમય જતાિં ભારતમાિંથી કઠોળનો િવાહ અને િવાહ કેવી 

રીતે ન્સવકટયો છે તેનુિં મૂલ્યાિંકન કરવુિં અઘરિં  છે; ભારત આિલી મોિી માત્રામાિં કઠોળની આયાત કેમ કર ે

છે, અને કઠોળના િવાહનો િભાવ વાવેતર, ઉત્પાદનનો જથ્થો, ભાવ અને ગ્રાહકો માિે ચોખ્ખા 

અનાજની ઉપલબ્િતા પર હોય છે. 
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પ્રકિણ - 3 

પેકેરજુંગ 

  

3.1.       ઉત્પાદનન  સ્િ જીિન: 

જિંતુ-જીવાતોનો ઉપિવ એક સામા્ય સમટયા છે જનેો વેપારીઓ અને ન્સમલરો બિંને સામનો કર ે

છે. અનાજ અને તેના ઉત્પાદનની સુસિંગતતા જાળવવી મુશ્કેલ કાયણ છે. યોગ્ય સારવાર અને સિંચાન્સલત 

આબોહવા સાથે, દાળને 1 વષણ સુિી નુકસાનના કોઈ ન્સચહ્નો વગર સિંગ્રન્સહત કરી શકાય છે. મસૂર ખૂબ 

સારી શેલ્ફ લાઇફ િરાવે છે જ ેથોડા મન્સહનાઓ સુિી લિંબાય છે. જાણવા જવેી બાબત એ છે કે તે તેના 

"શે્રષ્ઠ ગુણવત્તા" અથવા " સારી રીતે ઉપયોગમાિં લેવુિં હોય તો " તારીખ પછી બી સારી રહેશે જ ેમૂળ 

ક્િેનર પર હોય છે. 

મસૂર દાળની ટવ જીવન નીચે મુજબ છે  

 સિંગ્રહ ની પન્સરન્સટથન્સત  

 સિંગ્રહ - તાપમાન અને ભજે 

 િોસ દૂષણ 

 અટવચ્છ પન્સરન્સટથન્સતઓ 

 જમીન અને ન્સદવાલો પર ન્સતરાડો 

 દુકાનો આગળ પાણી ભરાઈ રહે છે 

 દુકાન/સીડી અને જમીન પર કાઇ અને પક્ષીઓના મળ. 

 દાળમાિં જીવાણુઓની હાજરી. 

અનાજના ઉત્પાદનોની ટવ જીવન સુિારવા માિે, ન્સમલરો દ્વારા નીચે બતાવેલી વિારાની સાવચેતી 

રાખવી જોઈએ: 

 િન્સિયામા ટવચ્છ અને િુમ્મસવાળા અનાજનો ઉપયોગ કરો. 

 સફાઈ લાઈનમાિં ટકોન્સરિંગ મશીનોનો ઉપયોગ કરો. 

 અનાજમાિંથી તમામ અશુન્સિઓને અલગ કરવા માિે મહત્તમ કાયણક્ષમતા સાથે સફાઈ મશીનો 

ઉપયોગ કરવો.  

 એન્સલવેિરનુ તન્સળયુ અને આઉિલેટ્સ, અનાજ ક્વેયર ચાિણ  અને િેમ્પડણ  અનાજ ક્વેયસણ પર 

ન ફરતા અનાજથી છુિકારો મેળવવા માિે સફાઈ લાઇનના મૃત ન્સખટસાને વારિંવાર સાફ કરો. 

 ખાલી અનાજની થેલી ફ્યુન્સમગેિ કરો. 

 ગ્રાઇ્ડી િંગ કરતા પહેલા, િેમ્પડણ  અનાજમાિં ગિંદકી દૂર કરવા માિે ટકોરસણનો ઉપયોગ કરો 
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 ગ્રાઇ્ડી િંગ સાિનો વગેર ેન્સનયન્સમત સાફ કરવા. 

 દરકે ઉપયોગ પહેલા પેન્સકિંગ મન્સિન્સરયલ્સને જિંતુનાશક દવાથી અવારનવાર સાફ કરવુિં. 

 ડબ્બા અને ક્વેયસણને જિંતુનાશક દવા ના િુમાડાથી અવારનવાર સાફ કરવુિં. 

 પાન્સકિંગ એન્સરયા અને ટિોરજે એન્સરયા હિં મેશા સાફ રાખો. 

 પેકેન્સજિંગમાિં આવાની સામગ્રીનો િકાર. 

 

3.2.       દાળન ું પેકેજીુંગ: 

પેકેન્સજિંગ ઉત્પાદનના ક્િેનર અથવા રપેરને ન્સડઝાઇન અને ઉત્પાદન કરવાની ન્સિયાનો સિંદભણ આપે 

છે. તે માકેન્સિિંગના સૌથી મહત્વપૂણણ ભાગોમાિંનુિં એક છે. 

ઉત્પાદન માિે યોગ્ય િકારના પેક પસિંદ કરતી વખતે ઘણા પન્સરબળો ધ્યાનમાિં લેવા જરૂરી છે: 

 ઉત્પાદનની સામગ્રી. 

 ઉત્પાદનના ઉપયોગ. 

 સામગ્રીની ન્સટથરતા. 

 કોઈપણ પયાણવરણીય પન્સરબળોથી રક્ષણ 

 ગ્રાહકને પડીકાની ટવીકાયણતા. 

 ન્સનયમનકારી, કાનૂની અને ગુણવત્તાના મુદ્દાઓ. 

  

પેકેરજુંગ સામગ્રીની )ાક્ષરણકતાઓ: 

પસિંદ કરલેી સામગ્રીમાિં નીચેની લાક્ષન્સણકતાઓ હોવી આવશ્યક છે: 

 છેડછાડ-િન્સતકાર જરૂન્સરયાતો પૂરી કરવી આવશ્યક છે 

 ઉત્પાદન સાથે િન્સતન્સિયા આપવી જોઈએ નહીિં 

 તેઓએ તૈયારીને પયાણવરણીય પન્સરન્સટથન્સતઓથી બચાવવી જોઈએ 

 ન્સબન-ઝેરી હોવુિં જોઈએ 

 ઉત્પાદનમાિં ગિંિ/ટવાદ આપવો જોઈએ નહીિં 

 એફડીએની મિંજૂરી હોવી જરૂરી છે. 

  

મસૂર દાળને સીિી ગૂણીમાિં ભરવામાિં આવે છે, જથ્થાબિંિ વેચાણ માિે ગૂણી વાળી પોલી-લાઇન 

બેગમાિં અને છૂિક વેચાણ માિે પરત ચઢાવેલ પાઉચ અથવા પોલી-બેગમાિં. 
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હેંરગુંગ બગે્સ- કન્સરયાણાની દુકાનો અને અ્ય શોન્સપિંગ આઉિલેટ્સમાિં લિકતી બેગનો સામા્ય રીતે 

ઉપયોગ થાય છે. તે એક િકારની પ્લાન્સટિક બેગ છે જનેા બિંને છેડા પાછળથી મધ્યમાિંથી સીવવામાિં 

આવે છે. હેંન્સગિંગ બેગમાિં િી-કિ હોલ હોય છે, જથેી તેને સરળ રીતે હુકમાિં લિકાવી શકાય છે અને 

તેને આકષણક રીતે જોઈ શકાય છે. 

ઓશીક ું  બેગ - ઓશીકુિં  બેગ પેકેજનો બીજો લાક્ષન્સણક િકાર છે. બેગને તેના આકાર માિે નામ 

આપવામાિં આવ્યુિં છે, જ ેગાદી જવેુિં છે. ત ેકન્સરયાણાની દુકાનમાિં કન્સરયાણાની દુકાનની છાજલીઓ 

પર પડેલા જોવા મળે છે અને તે વટતુઓ લઇ જવા માિે જાણીતા હતા. 

ગ સેટેડ પો)ી બેગ્સ- ગસુેિેડ બેગને ઘણી વખત ફ્લેિ-બોિમ બેગ કહેવામાિં આવે છે કારણ કે 

તેમાિં પ્લેિ મુકવામાિં આવે છે જનેે સપાિ રીતે દાબવામાિં આવે છે. જનેા કારણે બેગ વિુ ક્ષમતા માિે 

ન્સવટતૃત કરવામાિં આવે છે અને જો જરૂરી હોય તો બોક્સનો આકાર પણ રાખવામાિં આવે છે. આ 

િકારની પોલી બેગને હીિ સીલ, ટિેપલ અથવા િેપથી બિંિ કરી શકાય છે. તેઓ એક જ બેગમાિં વિુ 

લોિ મેળવવા માિંગતા લોકો માિે સારી પોલી બેગ છે. 

)િચીક પાઉચ- લવચીક પાઉચ મોિાભાગની પેકેજ્ડ વટતુઓ લઇ જવાનો એક સારો માગણ છે. તેને 

ન્સઝપર-સીલની સાથે બનાવી શકાય છે, જ ેઆિંતન્સરક સામગ્રીને ઉપયોગ માિે તાજી રાખે છે. લવચીક 

પાઉચ આચિતયણજનક ન્સિન્સ્િિંગ ક્ષમતાઓ આપે છે, જથેી તમે પાઉચમાિં જ તમારી આકષણક િોડક્િ 

િાન્સ્ડિંગ ઉમેરી શકો. ઘણા પાઉચ તેમના પોતાના પર ઉભા રહે છે, જ ેતમને તમારા શેલ્ફ દેખાવને 

સુિારવામાિં મદદ કર ેછે. 

  

3.3. પેકેરજુંગનો પ્રકાિ: 

પ્રાથરમક પેકેજીુંગ: િાથન્સમક પેકેન્સજિંગ પેકેન્સજિંગ છે જ ે ઉત્પાદન સાથે નજીકથી જોડાયેલુિં છે અને 

ઘણીવાર તેને ગ્રાહક એકમ તરીકે ઓળખવામાિં આવે છે. િાથન્સમક પેકેજીિંગનો મુખ્ય ઉદે્દશ અિંન્સતમ 

ઉત્પાદનને સમાવી, રક્ષણ અને/અથવા સાચવવાનો છે, ખાસ કરીને ખરાબ ના થઇ જાય તેના માિે.  

ગૌણ પેકેરજુંગ: ગૌણ પેકેન્સજિંગ મુખ્ય પેકેન્સજિંગનુિં બાહ્ય પેકેન્સજિંગ છે, જ ેપેકેજોને જોડે છે અને ન્સિન્સટિપ્શન 

ઘિકને વિુ આવરી લે છે અથવા ન્સચન્સહ્નત કર ેછે. 

તૃતીય પેકેરજુંગ: તૃન્સતય પેકેન્સજિંગનો ઉપયોગ જથ્થાબિંિ િોડક્ટ્સના સિંચાલન, પન્સરવહન અને ન્સડન્સલવરી 

માિે થાય છે. 

3.4. પેકેરજુંગ સામગ્રી: 

સેલ્યુલોઝ અને એલ્યુન્સમન્સનયમ વરખ ઉપરાિંત, પેકેન્સજિંગ િોડક્ટ્સ માિે બહુ મોિી માત્રામાિં પોન્સલમરીક 

સામગ્રીનો ઉપયોગ થાય છે. આવા હેતુઓ માિે પેપર બોડણ  અને મેિલ ક્િેનરનો પણ ઉપયોગ થાય 
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છે. જ્ાર ેપેકેન્સજિંગ સામગ્રીની શ્રેણી ઉપલબ્િ છે, પેકેજીિંગનો અિંન્સતમ ન્સવકલ્પ યોગ્ય શેલ્ફ લાઇફ, પેકેજીિંગ 

મશીનની કાયણક્ષમતા અને ન્સનમાણતા દ્વારા લન્સક્ષત માકેિ સેગમે્િ પર આિાન્સરત ખચણ પર આિાન્સરત 

છે. પેકેન્સજિંગ માધ્યમની સૌથી સામા્ય પસિંદગી પ્લાન્સટિક છે (સામા્ય રીતે લવચીક) કારણ કે તે જરૂરી 

સલામતી અને જાળવણી, ગ્રીસ સામે િન્સતકાર, શારીન્સરક શન્સક્ત, મશીનરી અને છાપવાની ક્ષમતા આપે 

છે. પ્લાન્સટિક જ ેવજનમાિં હળવા હોય છે તે પણ લોિના પેકેન્સજિંગ માિે સૌથી વિુ પસિંદ કરવામાિં આવતી 

સામગ્રી છે. લોિના પેકેજીિંગમાિં બદલાતા વલણો છે. પ્લાન્સટિક ન્સફલ્મો અને તેના લેન્સમનેિનો ઉપયોગ 

વિુ સારી ગુણિમો અને એલ્યુન્સમન્સનયમ લેન્સમનેટ્સને કારણે ભાવ અને વિુ સારી ફ્લેક્સ િેક ગુણિમોને 

કારણે થાય છે. પ્લાન્સટિક પેકેન્સજિંગ ઉત્પાદનો કે જનેો ઉપયોગ કરી શકાય છે તે નીચે વણણવેલ છે. 

  

પો)ીપ્રોપીર)ન- પોલીિોપીન્સલન ન્સફલ્મો પોન્સલઇન્સથન્સલન કરતા વિુ સારી ટપષ્ટતા િરાવે છે અને 

જડતાને કારણે શ્રેષ્ઠ મશીનરીનો આનિંદ માણે છે. સારી વેતનક્ષમતાનો અભાવ એક સમટયા છે; જો કે, 

આ સમટયાને દૂર કરવા માિે પીવીડીસી અને ન્સવનાઇલ કોન્સિિંગનો ઉપયોગ કરવામાિં આવ્યો 

છે. પીપીની કેિલીક જાતો ખાસ કરીને ન્સિટિ-રપે એપ્લીકેશ્સ માિે ન્સવકસાવવામાિં આવી છે કારણ કે 

તેમાિં ન્સિન્સટિિંગ પછી પોન્સઝશન લોક કરવાની ક્ષમતા હોય છે. 

  

પો)ી રિનાઇ) ક્)ોિાઇડ મપીિીસી) - પીવીસી એક સખત અને ટપષ્ટ ન્સફલ્મ છે જમેાિં નીચા ગેસ 

િર ા્સન્સમશન રિે છે. પીવીસીનો ઉપયોગ નાના આવરણ, બેગ અને પાઉચ તરીકે થઈ શકે છે. પીવીસી 

જ્ાર ે પોલીન્સવનાઇન્સલડેન ક્લોરાઇડ સાથે સહ-પોન્સલમરાઇઝ્ડ થાય છે ત્યાર ે તેને સારન તરીકે 

ઓળખવામાિં આવે છે. તે એક મોિંઘી સામગ્રી હોવાથી, તેનો ઉપયોગ માત્ર અવરોિ ગુણિમો અને 

ગરમીની સલામતી મેળવવા માિે થર તરીકે થાય છે. પીવીસી ન્સફલ્મનો ઉપયોગ ન્સિટિ રપે માિે પણ 

થાય છે, કારણ કે તેમાિં ન્સિટિ રીિે્શન ગુણિમો છે અને હાઇ-ટપીડ મશીનો પર ઉત્તમ છે. 

  

પોર)એસ્ટસભ મPET  અને પોર)માઇડ (PA) - પોન્સલઇન્સથન્સલન િેરફેથાલેિ ન્સફલ્મમાિં ઉચ્ચ તાણ શન્સક્ત, 

ચળકાિ અને જડતા તેમજ પિંચર િન્સતકાર હોય છે. તે મધ્યમ ડબલ્યુવીિીઆર િરાવે છે પરિંતુ અન્સટથર 

અને વાયુઓ માિે સારો અવરોિ છે. પીઈિી સામા્ય રીતે અ્ય સબટિરેટ્સમાિં લેન્સમનેિેડ હોય 

છે. નાયલો્સ અથવા પોન્સલઆમાઇડ્સ પીઈિી જવેી જ હોય છે પરિંતુ તેમાિં ઉચ્ચ ડબલ્યુવીિીઆર હોય 

છે. 
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પ્રકિણ - 4 

ખોિાક સ)ામતી અન ેએફએસએસએઆઇ ધોિણો 

   

4.1.      એફએસએસએઆઇ નો પરિચય: 

ફૂડ સેફ્િી એ્ડ ટિા્ડડ્સણ ઓથોન્સરિી ઓફ ઈન્સ્ડયા (એફએસએસએઆઇ) ની ટથાપના ફૂડ સેફ્િી 

એ્ડ ટિા્ડડ્સણ, 2006 હેઠળ કરવામાિં આવી છે જ ેન્સવન્સવિ ન્સવભાગોમાિં અત્યાર સુિી ખાદ્ય સિંબિંન્સિત 

મુદ્દાઓને ન્સનયિંન્સત્રત કરનારા ન્સવન્સવિ કૃત્યો અને આદેશોને એકીકૃત કર ેછે. એફએસએસએઆઇ ખોરાક 

માિે િોરણો નક્કી કરવા માિે જવાબદાર છે જથેી વ્યવહાર કરવા માિે એક શરીર હોય અને ગ્રાહકો, 

વેપારીઓ, ઉત્પાદકો અને રોકાણકારોના મનમાિં કોઈ મૂિંઝવણ ન હોય. આ કાયદાનો ઉદે્દશ્ય મલ્િી 

લેવલ, મન્સલ્િ-ન્સડપાિણમે્િલ કિંિર ોલથી કમા્ડની એક લાઇનમાિં ખસેડીને ખાદ્ય સલામતી અને િોરણોને 

લગતી તમામ બાબતો માિે એક જ સિંદભણ ન્સબિંદુ ટથાન્સપત કરવાનો છે. 

ફડૂ સેફ્ટી એન્ડ સ્ટાન્ડડભ એક્ટ, 2006 ની હાઇ)ાઇટ્સ - 

ખાદ્ય ભેળસેળ ન્સનવારણ અન્સિન્સનયમ, 1954, ફૂ્રિ િોડક્િ ઓડણર, 1955, મીિ ફૂડ િોડક્િ ઓડણર, 1973, 

વજેીિેબલ ઓઇલ િોડક્ટ્સ (કિંિર ોલ) ઓડણર, 1947, ખાદ્ય તેલ પેકેજીિંગ (રગે્યુલશેન) ઓડણર 1988, િાવક 

કાractવામાિં આવેલ તેલ, ડી- તેલયુક્ત ભોજન અને ખાદ્ય લોિ (ન્સનયિંત્રણ) ઓડણર, 1967, દૂિ અને 

દૂિની બનાવિનો ઓડણર, 1992 વગેર ેFSS એક્િ, 2006 શરૂ થયા બાદ રદ કરવામાિં આવશે. 

આ કાયદો ખાદ્ય સલામતી અને િોરણોને લગતી તમામ બાબતો માિે બહુન્સવિ ટતર, બહુ-ન્સવભાગીય 

ન્સનયિંત્રણમાિંથી આદેશની એક લાઇનમાિં ખસેડીને એક જ સિંદભણ ન્સબિંદુ ટથાન્સપત કરવાનુિં લક્ષ્ય િરાવે 

છે. આ માિે, આ કાયદો ટવતિંત્ર વૈિાન્સનક સત્તામિંડળની ટથાપના કર ેછે - ન્સદલ્હીમાિં મુખ્ય કાયાણલય 

સાથે ફૂડ સેફ્િી એ્ડ ટિા્ડડ્સણ ઓથોન્સરિી ઓફ ઇન્સ્ડયા (એફએસએસએઆઇ) અને ટિેિ ફૂડ સેફ્િી 

ઓથોન્સરિીઝ એક્િની ન્સવન્સવિ જોગવાઈઓનો અમલ કરશે. 

  

ઓથોરિટીની સ્થાપના- 

આરોગ્ય અને પન્સરવાર કલ્યાણ મિંત્રાલય, ભારત સરકાર એફએસએસએઆઇ ના અમલીકરણ માિે 

વહીવિી મિંત્રાલય છે. ભારત સરકાર દ્વારા ફૂડ સેફ્િી એ્ડ ટિા્ડડ્સણ ઓથોન્સરિી 

(એફએસએસએઆઇ) ના અધ્યક્ષ અને મુખ્ય કાયણકારી અન્સિકારીની ન્સનમણૂક પહેલાથી જ કરવામાિં 

આવી છે. અધ્યક્ષ ભારત સરકારના સન્સચવના હોદ્દા પર છે. 

  

 



25 
 

4.2.        એફએસએસએઆઇ નોુંધણી અને )ાઇસરન્સુંગ પ્રરક્રયા: 

ફૂડ સેફ્િી એ્ડ ટિા્ડડ્સણ (એફએસએસ) એક્િ, 2006 ની કલમ 31 (1) અનુસાર, દેશમાિં દરકે ફૂડ 

ન્સબઝનેસ ઓપરિેર (એફબીઓ) ને ફૂડ સેફ્િી એ્ડ ટિા્ડડ્સણ ઓથોન્સરિી ઓફ ઇન્સ્ડયા 

(એફએસએસએઆઇ) હેઠળ લાઇસ્સ મળવુિં જરૂરી છે.  

 એફએસએસ (લાઇસન્સ્સિંગ અને રન્સજટિરેશન) રગે્યુલેશ્સ, 2011 મુજબ, એફબીઓને 3 િાયર 

ન્સસટિમમાિં લાઇસ્સ અને રન્સજટિરેશન આપવામાિં આવે છે 

 નોિંિણી - 12 લાખ રૂન્સપયાથી ઓછી વાન્સષણક િનણઓવર િરાવતી નાની FBOs માિે 

 રાજ્નુિં લાયસ્સ - મધ્યમ કદના ખાદ્ય ઉત્પાદકો, િોસેસર અને િર ા્સપોિણસણ માિે 

 સે્િરલ લાયસ્સ - મોિા પાયે ખાદ્ય ઉત્પાદકો, િોસેસર અને િર ા્સપોિણરો માિે 

એફએસએસએઆઇ િજીસ્ટરેશન એફએસએસએઆઇ િેબસાઈટ પિ ફડૂ સેફ્ટી કમ્પ્)ાયન્સ 

રસસ્ટમ મએફઓએસસીઓએસ  દ્વાિા કિિામાું આિે છે. 

 એફઓએસસીઓએસ એ ફૂડ લાઇસન્સ્સિંગ અને રન્સજટિરેશન ન્સસટિમ (એફએલઆરએસ) ને બદલ્યુિં 

છે. 

 નાના ફૂડ ન્સબઝનેસ ઓપરિેરોએ એફએસએસએઆઇ નોિંિણી િમાણપત્ર મેળવવુિં જરૂરી છે 

 "પેિી ફૂડ મે્યુફેક્ચરર" નો અથણ એ છે કે કોઈપણ ખાદ્ય ઉત્પાદક, જ ેપોતે ખાદ્ય પદાથણનુિં ઉત્પાદન 

કર ેછે અથવા વેચે છે અથવા નાનો છૂિક વેપારી, હકર, િવાસી ન્સવિેતા અથવા કામચલાઉ ટિોલ 

િારક (અથવા) કેિરર ન્સસવાય કોઈપણ િાન્સમણક અથવા સામાન્સજક મેળાવડામાિં ખોરાકનુિં ન્સવતરણ 

કર ેછે;  

અથિા 

 અ્ય ખાદ્ય વ્યવસાયો જમેાિં નાના પાયે અથવા કુિીર અથવા આવા અ્ય ઉદ્યોગો જ ે ખાદ્ય 

વ્યવસાય સાથે સિંબિંન્સિત છે અથવા નાના ખાદ્ય વ્યવસાય સાથે વાન્સષણક િનણઓવર રૂ. 12 લાખ 

અને/અથવા જનેી ખોરાકની ક્ષમતા (દૂિ અને દૂિના ઉત્પાદનો અને માિંસ અને માિંસ ઉત્પાદનો 

ન્સસવાય) દરરોજ 100 ન્સકલો/ન્સલિરથી વિુ નથી 

કોઈ પણ વ્યન્સક્ત અથવા એકમ કે જ ેનાનકડા ફૂડ ન્સબઝનેસ ઓપરિેર તરીકે વગીકૃત કરતુિં નથી તેણે 

ભારતમાિં ફૂડ ન્સબઝનેસ ચલાવવા માિે એફએસએસએઆઇ લાયસ્સ મેળવવુિં જરૂરી છે. 

  

એફઓએસસીઓએસ )ાઇસન્સ - બ ે પ્રકાિ - િાજ્ય એફઓએસસીઓએસ )ાઇસન્સ 

અને કેન્રીય એફઓએસસીઓએસ )ાઇસન્સ  

વ્યવસાયના કદ અને િકૃન્સતના આિાર,ે લાઇસ્સ આપતી સત્તા બદલાશે. 
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 મોિા ખાદ્ય ઉત્પાદક/િોસેસસણ/િર ા્સપોિણસણ અને ખાદ્ય ઉત્પાદનોના આયાતકારોને કે્િીય 

એફઓએસસીઓએસ લાયસ્સની જરૂર છે 

 મધ્યમ કદના ફૂડ ઉત્પાદકો, િોસેસર અને િર ા્સપોિણરોને રાજ્ એફઓએસસીઓએસ લાયસ્સની 

જરૂર છે. 

 લાઇસ્સ અવન્સિ: એફબીઓ દ્વારા ન્સવનિંતી મુજબ 1 થી 5 વષણ. 

 વિુ વષો માિે એફઓએસસીઓએસ લાયસ્સ મેળવવા માિે વિાર ેફી. 

 જો એફબીઓ એ એક કે બે વષણ માિે લાયસ્સ મેળવ્યુિં હોય, તો લાઇસ્સની સમાન્સિ તારીખના 

30 ન્સદવસ પહેલા નવેસર કરી શકાય છે. 

  

4.3. ફડૂ સેફ્ટી અને એફઓએસસીઓએસ ધોિણો અને રનયમો: 

2.4.6 અનાજ: 2.4.6 મ22  કિોળ: આ િોરણ આખા અથવા છીપવાળા (ડી-હટકેડ) અથવા 

ન્સવભાજીત કઠોળને લાગુ પડે છે અને તે ઝેરી અથવા હાન્સનકારક બીજ અને વિારાના રિંગીન પદાથોથી 

મુક્ત રહેશે અને ન્સમશ્રણના ન્સમશ્રણ પર પણ લાગુ પડે છે. આ િોરણમાિં આવરી લેવામાિં આવેલી ન્સવન્સવિ 

કઠોળ. 

નીચેના કઠોળ તેના િોરણો હેઠળ આવરી લેવામાિં આવશે, એિલે કે:- 

i. મસૂર (મસુર) - લેન્સનલ એટક્યુલે્િા મોએ્ચ અથવા લે્સ ક્યુન્સલનારીસ મેન્સડક અથવા એવેમ લે્સ 

ન્સલન; 

ii. કાળા ચણા (ઉદણ ) - ફેસોલસ મુિંગોલીન; 

iii. લીલા ચણા (મૂિંગ) - ફેઝોલસ ઓન્સરયસ રોક્સબી., ફેઝોલસ રડેીયેિસ રોક્સબી; 

iv. બિંગાળ ગ્રામ (ચણા અથવા ન્સચકન વિાણા) અથવા કાબુલી ચણા અથવા છોલે અથવા (લીલા 

ચણા વિાણા) હરા ચણા - સીસર એરીિીનમ ન્સલન; 

v. લાલ ગ્રામ (અરહર) -  “કેજનસ કેજન (એલ) ન્સમલ્ટપ 

vi. ઘોડા ગ્રામ (કુલ્થી) - “ડોલીકોટબીફલોરસ; 

vii. ફીલ્ડ બીન (બ્લેક, િાઉન, વ્હાઇિ), સેમ - ફેઝોલસ વલ્ગાન્સરસ; 

viii. વિાણા સૂકા (માત્રા) 

ix. સોયાબીન - ગ્લાયસીન મેક્સ મેર.); 

x. રાજમહ અથવા ડબલ બી્સ અથવા િોડ બી્સ અથવા બ્લેક બી્સ - (ફેઝોલસ 

વલ્ગાન્સરસ); (XI) લોન્સબયા અથવા બ્લેક આઇડ બી્સ અથવા બ્લેક આઇડ વ્હાઇિ લોન્સબયા -

(ન્સવજ્કિજાિંગ); 
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xi. મોથ બીન (મિકી) - (ફેઝોલુસાકોન્સનિીફોલીયસ જકે.) 

  

કિોળ નીચેના ધોિણોન ું પા)ન કિશે, એટ)ે કે:- 

ક્રમ. ના. પરિમાણ મયાભદા 

i.   
ભજે સામગ્રી (િકા. સમૂહ દ્વારા), મહત્તમ. 14 બીજ વગરની કઠોળ 

કોિ - 12 

ii.   બાહ્ય બાબત 1 િકાથી વિુ નહીિં. દ્વારા 

જનેો સમૂહ કરતાિં વિુ નહીિં 

0.25 િકા. સમૂહ દ્વારા હશે 

ખન્સનજ પદાથણ અને વિુ નહીિં 

0.10 િકા કરતાિં. સમૂહ દ્વારા 

િાણીની અશુન્સિઓ હશે 

મૂળ 

iii.   ખામીઓ 

(I) ગિંભીર ખામીવાળા બીજ. (બીજ કે જમેાિં કોન્સિલેડો્સ 

અસરગ્રટત અથવા જીવાતો દ્વારા હુમલો કર ે છે; ઘાિ 

અથવા સડોના ખૂબ જ ઓછા ન્સનશાનવાળા બીજ; 

અથવા સહેજ કોન્સિલેડોન ટિેન્સનિંગ.) 

1 િકાથી વિુ નહીિં. 

iv.   II) સહેજ ખામીવાળા બીજ. (સામા્ય ન્સવકાસ સુિી 

પહોિંચ્યા ન હોય તેવા બીજ; કોન્સિલેડોનને અસર કયાણ 

ન્સવના, વ્યાપક સીડકોિના ટિેન્સનિંગવાળા બીજ; 

બીજ જમેાિં સીડકોિ કરચલીવાળી હોય છે, ઉચ્ચારણ 

ફોન્સલ્ડિંગ અથવા તૂિેલા કઠોળ સાથે) 

7 િકાથી વિુ નહીિં. જમેાિંથી 

તૂિેલી દાળ 3 િકાથી વિુ ન 

હોવી જોઈએ. 

v.   અ્ય ખાદ્ય કઠોળ/ અનાજ, સમૂહ દ્વારા 2 િકાથી વિુ નહીિં. 

vi.   સમૂહ દ્વારા રિંગીન બીજ 3 િકાથી વિુ નહીિં. 

vii.   યુન્સરક એન્સસડ (કરતાિં વિુ નહીિં) 100 ન્સમન્સલગ્રામ િન્સત ન્સકલો. 
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ખાદ્ય સ િક્ષા 

ભાગ I - સામા્ય આરોગ્યિદ અને ટવચ્છતા પિન્સતઓ અનુસરવા માિે પેિી ફૂડ ન્સબઝનેસ 

ઓપરિેરોએ નોિંિણી માિે અરજી કરવી 

ફડૂ મેન્ય ફેક્ચિિ/ પ્રોસેસિ/ હેન્ડ)િ માટે સ્િચ્છતા અને આિોગ્યપ્રદ આિશ્યકતાઓ 

તે જગ્યા જ્ાિં ખોરાકનુિં ઉત્પાદન, િન્સિયા અથવા સિંચાલન કરવામાિં આવે છે તે નીચેની 

આવશ્યકતાઓનુિં પાલન કરશે: 

1. પન્સરસર ટવચ્છ જગ્યામાિં ન્સટથત હોવુિં જોઈએ અને ગિંદા વાતાવરણથી મુક્ત હોવુિં જોઈએ અને 

એકિંદર ટવચ્છ વાતાવરણ જાળવવુિં જોઈએ. તમામ નવા એકમો પયાણવરણ િદૂન્સષત ન્સવટતારોથી 

દૂર ટથાપવામાિં આવશે. 

2. ઉત્પાદન માિે ખાદ્ય વ્યવસાય કરવા માિેના પન્સરસરમાિં એકિંદર ટવચ્છ વાતાવરણ જાળવવા માિે 

ઉત્પાદન અને સિંગ્રહ માિે પૂરતી જગ્યા હોવી જોઈએ. 

3. પન્સરસર ટવચ્છ, પૂરતા િમાણમાિં િકાન્સશત અને વેન્સ્િલેિેડ અને તેમાિં હલનચલન માિે પૂરતી 

ખાલી જગ્યા હોવી જોઈએ. 

4. ફ્લોર, છત અને ન્સદવાલો સારી ન્સટથન્સતમાિં જાળવવા જોઈએ. તેઓ ફ્લેન્સકિંગ પઇે્િ અથવા પ્લાટિર 

વગર સાફ કરવા માિે સરળ હોવા જોઈએ. 

5. ફ્લોર અને ટકિણ  કરલેી ન્સદવાલોને જિંતુઓથી મુક્ત રાખવા જરૂન્સરયાત મુજબ અસરકારક 

જિંતુનાશક સાથે પન્સરસરમાિં િોવા જોઈએ. વ્યવસાયના સિંચાલન દરન્સમયાન કોઈ છિં િકાવ કરવો 

જોઈએ નહીિં, પરિંતુ તેના બદલે પન્સરસરમાિં આવતા ટિે માખીઓને મારવા માિે ફ્લાય ટવાટ્સનો 

ઉપયોગ કરવો જોઈએ. ન્સવ્ડોઝ, દરવાજાને નેિ અથવા ટિીન સાથે ફીિ કરવામાિં આવશે, જ ે

યોગ્ય જિંતુ મુક્ત બનાવવા માિે યોગ્ય છે ઉત્પાદનમાિં વપરાયેલ પાણી પીવાલાયક રહેશે અને જો 

જરૂરી હોય તો પાણીની રાસાયન્સણક અને બેક્િેન્સરયોલોજીકલ તપાસ કોઈપણ સમયાિંતર 

અિંતરાલે િયોગશાળામાિં કરવામાિં આવશે. 

6. પન્સરસરમાિં પીવાલાયક પાણીનો સતત પુરવઠો સુન્સનન્સચિતત થવો જોઈએ. તૂિક તૂિક પાણીનો 

પુરવઠો, ખોરાક અથવા િોવા માિે વપરાતા પાણી માિે પૂરતી સિંગ્રહ વ્યવટથા કરવામાિં આવશે. 

7. કામ કરતી વખતે સાિનો અને મશીનરીની એવી ન્સડઝાઇનની હોવી જોઈએ જ ેસરળ સફાઈની 

પરવાનગી આપે. ક્િેનર, િેબલ, મશીનરીના કાયણકારી ભાગો વગેરનેી સફાઈ માિેની વ્યવટથા 

પૂરી પાડવામાિં આવશે. 
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8. કોઈ જહાજ, ક્િેનર અથવા અ્ય સાિનો, જનેો ઉપયોગ ટવાટથ્ય માિે હાન્સનકારક િાતુના 

દૂષણનુિં કારણ બની શકે છે તેને ખોરાકની તૈયારી, પેન્સકિંગ અથવા સિંગ્રહમાિં ઉપયોગમાિં લેવાશે 

નહી િં. (તાિંબા અથવા ન્સપત્તળના વાસણોમાિં યોગ્ય અટતર હોવુિં જોઈએ). 

9. મોલ્ડ/ ફૂગ અને ઉપિવના ન્સવકાસથી મુન્સક્ત સુન્સનન્સચિતત કરવા માિે તમામ સાિનોને સાફ, િોવા, 

સૂકવવા પડે છે. 

10. યોગ્ય ન્સનરીક્ષણ કરવા માિે તમામ સાિનો ન્સદવાલોથી સારી રીતે દૂર રાખવામાિં આવશે. 

11. કાયણક્ષમ ડર ેનજે ન્સસટિમ હોવી જોઈએ અને ખરાબ માલના ન્સનકાલ માિે પૂરતી જોગવાઈઓ હોવી 

જોઈએ. 

12.  િોસેન્સસિંગ અને તૈયારીમાિં કામ કરતા કામદારોએ ટવચ્છ એિોન, હે્ડ ગ્લોવ્ઝ અને હેડ વસ્ત્રોનો 

ઉપયોગ કરવો જોઈએ. 

13.  ચેપી રોગોથી પીડાતા લોકોને કામ કરવાની મિંજૂરી આપવામાિં આવશે નહીિં. કોઈપણ કાપ 

અથવા ઘા હિંમેશા િનકાયલેા રહેશે અને વ્યન્સક્તને ખોરાક સાથે સીિા સિંપકણમાિં આવવા દેવા 

જોઈએ નહીિં. 

14. તમામ ફૂડ હે્ડલસે કામ શરૂ કરતા પહેલા અને દરકે વખતે શૌચાલયનો ઉપયોગ કયાણ પછી 

તેમની આિંગળીઓના નખ સુવ્યવન્સટથત અને હાથ સાબુ અથવા ન્સડિજણ્ િ અને પાણીથી િોવા 

જોઈએ. ખોરાકની સિંભાળ િન્સિયા દરન્સમયાન શરીરના ભાગો અને વાળને ખિંજવાળવાનુિં િાળવુિં 

જોઈએ. 

15. બિા ફૂડ હે્ડલસે ખોિા નખ અને છૂિક ઘરણેાિં કે જ ેખોરાકમાિં પડી શકે છે તેને િાળવા જોઈએ 

અને તેમના ચહેરા અથવા વાળને ટપશણ કરવાનુિં િાળવુિં જોઈએ. 

16.  ખાસ કરીને ખોરાક સિંભાળતી વખતે પન્સરસરમાિં ખાવા, ચાવવા, િૂમ્રપાન, થૂિંકવુિં નન્સહ. 

17.  સિંગ્રન્સહત અથવા વેચાણ માિે બનાવાયેલ તમામ લેખો વપરાશ માિે યોગ્ય રહેશે અને દૂષણ 

િાળવા માિે યોગ્ય આવરણ િરાવશે. 

18.  ખાદ્યપદાથોના પન્સરવહન માિે ઉપયોગમાિં લેવાતા વાહનો સારી રીતે સમારકામ અને ટવચ્છ 

રાખવા જોઈએ. 

19.  પેકેજ્ડ ટવરૂપે અથવા ક્િેનરમાિં પન્સરવહન દરન્સમયાન ખોરાક જરૂરી તાપમાન જાળવશે. 

20.  જિંતુનાશકો / જિંતુનાશક પદાથો અલગથી રાખવામાિં આવશે અને સિંગ્રન્સહત કરવામાિં આવશે 

અને `ખાદ્ય ઉત્પાદન / સિંગ્રહ / સિંચાલન ન્સવટતારોથી દૂર. 
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4.4 )ેબર)ુંગ ધોિણો (એફ એફ એસ ન ું રનયમન 2.5) 

ખાદ્ય ભેળસેળ ન્સનવારણ (પીએફએ) ન્સનયમો, 1955 ના ભાગ 2.4 અને 1977 ના વજન અને માપદિં ડો 

(પેકેજ્ડ કોમોન્સડિીઝ) ન્સનયમોના ભાગ 2.4 માિં દશાણવ્યા મુજબ પેકેજ્ડ ફૂડ િોડક્ટ્સ માિે લેબન્સલિંગ 

આવશ્યકતાઓ, લેબલમાિં નીચેની માન્સહતી હોવી જરૂરી છે: 

1. નામ, વેપારનુિં નામ અથવા વણણન 

2. વજન અથવા વોલ્યુમ દ્વારા તેમની રચનાના ઉતરતા િમમાિં ઉત્પાદનમાિં વપરાતા ઘિકોનુિં 

નામ   

3. ઉત્પાદક/પેકર, આયાતકાર, આયાત કરલેા ખોરાકના મૂળ દેશનુિં નામ અને સિંપૂણણ સરનામુિં 

(જો ખાદ્ય સામગ્રી ભારતની બહાર બનાવવામાિં આવે છે, પરિંતુ ભારતમાિં પેક કરવામાિં આવે 

છે) 

4. પોષણ માન્સહતી 

5. ફૂડ એન્સડન્સિવ્સ, કલસણ અને ફ્લેવસણ સિંબિંન્સિત માન્સહતી 

6. ઉપયોગ માિે સૂચનાઓ 

7. વજે અથવા નોન-વજે ન્સસમ્બોલ 

8. ચોખ્ખુિં વજન, સમાન્સવષ્ટોની સિંખ્યા અથવા વોલ્યુમ 

9. ન્સવન્સશષ્ટ બેચ, લોિ અથવા કોડ નિંબર 

10. ઉત્પાદન અને પેકેન્સજિંગનો મન્સહનો અને વષણ 

11. મન્સહનો અને વષણ કે જનેા દ્વારા ઉત્પાદનનો શ્રેષ્ઠ વપરાશ થાય છે 

12. મહત્તમ છૂિક ન્સકિંમત 

પૂરી પાડવામાિં આવેલ (i) કાચી કૃન્સષ ચીજવટતુઓ, જમે કે, ઘઉિં , ચોખા, અનાજ, લોિ, મસાલા ન્સમશ્રણ, 

જડીબુટ્ટીઓ, મસાલા, િેબલ મીઠુિં , ખાિંડ, ગોળ જવેા ખોરાકના ન્સકટસામાિં પોષક માન્સહતી જરૂરી ન પણ 

હોય. અથવા ન્સબન-પૌન્સષ્ટક ઉત્પાદનો, જમે કે, િાવ્ય ચા, કોફી, િાવ્ય કોફી, કોફી-ન્સચકોરી ન્સમશ્રણ, 

પેકેજ્ડ પીવાનુિં પાણી, પેકેજ્ડ ન્સમનરલ વોિર, આલ્કોહોન્સલક પીણાિં અથવા લોિ અને શાકભાજી, 

િોસેટડ અને િી-પેકેજ્ડ ન્સમન્સશ્રત શાકભાજી, લોિ, શાકભાજી અને ઉત્પાદનો કે જમેાિં એક ઘિક, 

અથાણુિં, પાપડ અથવા તાત્કાન્સલક વપરાશ માિે પીરસવામાિં આવતા ખોરાકનો સમાવેશ થાય છે જમે 

કે હોન્સટપિલો, હોિલોમાિં અથવા ફૂડ સન્સવણસ ન્સવિેતાઓ અથવા હલવે દ્વારા પીરસવામાિં આવે છે, અથવા 

જથ્થામાિં મોકલાયેલ ખોરાક જ ેગ્રાહકોને તે ટવરૂપમાિં વેચાણ માિે નથી. 
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જ્યાું પણ )ાગ  પડત ું હોય, ઉત્પાદન )ેબ)માું નીચેની બાબતો પણ હોિી જોઈએ: 

ઇરને્સડયેિેડ ફૂડના ન્સકટસામાિં ઇરને્સડયેશન અને લાયસ્સ નિંબરનો હેતુ. રિંગ સામગ્રીનો બાહ્ય ઉમેરો. 

માિંસાહારી ખોરાક એિલે કોઈપણ ખોરાક કે જમેાિં પક્ષીઓ, તાજા િાણી અથવા દન્સરયાઈ િાણીઓ, 

ઇિં ડા અથવા કોઈપણ િાણી મૂળના ઉત્પાદનનો સમાવેશ થાય છે, જમેાિં દૂિ અથવા દૂિના 

ઉત્પાદનોનો સમાવેશ થતો નથી, જમેાિં કોઈપણ િાણીનો સિંપૂણણ અથવા થોડો ભાગ હોય છે. િાઉન 

રિંગથી ભરલેા વતુણળમાિં િાઉન ટક્વેર રૂપરખેા મુખ્યત્વે પેકેજ પર િદન્સશણત થાય છે, જ ેખોરાકના નામ 

અથવા િા્ડ નામની નજીકમાિં ન્સડટપ્લે લેબલ પર હોય છે.  

શાકાહારી ખોરાકમાિં ચોરસની અિંદર લીલા રિંગથી ભરલેા વતુણળનુિં સમાન િતીક હોવુિં જોઈએ જમેાિં 

લીલી રૂપરખેા મુખ્યત્વે િદન્સશણત થાય છે. પેકેજ પર સુરન્સક્ષત રીતે જોડાયેલ લેબલ પર અિંગ્રજેી અથવા 

ન્સહ્દીમાિં તમામ ઘોષણાઓ છાપવામાિં આવે છે અથવા આયાતી પેકેજ િરાવતા વિારાના રપેર પર 

બનાવવામાિં આવે છે, અથવા પેકેજ પર જ છાપવામાિં આવે છે, અથવા કાડણ  અથવા િેપ પર ન્સનન્સચિતતપણે 

જોડાયેલ હોઈ શકે છે. 

  

ન્સનકાસકારોએ ભારતમાિં ન્સનકાસ કરવા માિેના ઉત્પાદનો માિે લેબલ ન્સડઝાઇન કરતા પહેલા 

એફએફએસ (પેકેન્સજિંગ અને લેબન્સલિંગ) રગે્યુલેશન 2011ના િકરણ 2 અને ફૂડ સેફ્િી એ્ડ ટિા્ડડ્સણ 

(પેકેન્સજિંગ અને લેબન્સલિંગ) રગે્યુલેશનની સમીક્ષા કરવી જોઈએ. એફએસએસએઆઇ એ લેબન્સલિંગ 

રગે્યુલેશનમાિં સુિારો કયો અને તે માિે એક ડર ાફ્િ નોન્સિન્સફકેશન 11 એન્સિલ, 2018 ના રોજ િકાન્સશત 

થયુિં, ડબલ્યુિીઓ સભ્ય દેશો તરફથી ન્સિપ્પણીઓ આમિંન્સત્રત કરવામાિં આવી અને િાિ થયેલી 

ન્સિપ્પણીઓ સમીક્ષા હેઠળ છે અને િકાશનની તારીખ અજ્ઞાત છે. 

  

એફએસએસ પેકેજીિંગ અને લેબન્સલિંગ રગે્યુલેશન 2011 મુજબ, મન્સલ્િ-પીસ પેકેજો સન્સહત "ન્સિ-પેકેજ્ડ" 

અથવા "િી પેક્ડ ફૂડ", લેબલ પર ફરન્સજયાત માન્સહતી હોવી જોઈએ. 
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પ્રકિણ - 5 

માઇક્રો/અસુંગરિત ઉદ્યોગો માટે તક 

 

5.1.       પી.એમ એફએમઇ યોજના: 

ફૂડ િોસેન્સસિંગ ઇ્ડટિર ીઝ (એમઓએફપીઆઇ), રાજ્ો સાથે ભાગીદારીમાિં, અપ-ગ્રેડેશન માિે 

નાણાકીય, તકનીકી અને વ્યવસાન્સયક સહાય પૂરી પાડવા માિે ઓલ ઇન્સ્ડયા સે્િરલ ટપો્સડણ  "માઇિો 

ફૂડ િોસેન્સસિંગ એ્િરિાઇઝ ટકીમ (પી.એમ એફએમઇ ટકીમ)" શરૂ કરી છે. હાલના માઇિો ફૂડ 

િોસેન્સસિંગ સાહસો યોજનાના ઉદે્દશો છે: 

I. જીએસિી, એફએસએસએઆઇએ ટવચ્છતા િોરણો અને ઉદ્યોગ આિાર માિે નોિંિણી સાથે 

અપ-ગ્રેડેશન અને ઔપચાન્સરકરણ માિે મૂડી રોકાણ માિે સમથણન કર ેછે; 

II. કુશળ તાલીમ દ્વારા ક્ષમતા ન્સનમાણણ, ખાદ્ય સલામતી, િોરણો અને ટવચ્છતા અને ગુણવત્તા 

સુિારણા પર તકનીકી જ્ઞાન આપવુિં; 

III. ડીપીઆર તૈયાર કરવા, બેંક લોન મેળવવા અને અપગ્રેડેશન માિે હે્ડ હોન્સલ્ડિંગ સપોિણ ; 

IV. ખેડૂત ઉત્પાદક સિંટથાઓ (એફપીઓ), ટવ સહાય જૂથો (એસએચજી), મૂડી રોકાણ માિે ઉત્પાદક 

સહકારી, સામા્ય ઇ્ફ્રાટિર ક્ચર અને સપોિણ  િાન્સ્ડિંગ અને માકેન્સિિંગને િેકો.  

  

  

  

  

સુંદર્ભ 

 

[i] http://dpd.gov.in/Lentil.PDF 

[ii] https://mofpi.nic.in/pmfme/docs/SchemeBrochureI.pdf 

  

 


