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1 


 1.1







 



 


 (aquatic) 


 (wild fish) 

 (cultured fish) 




  90 










 


 (saturated)  6  3 















 1.2


 50 


 (myomeres) 

 (mammals) 
 myosepta  





 myocommata 
 





(parasites) 
 (variables) 



 



 1.3

 31.762020-2024 



 23  10.8 


  5.8  7,517

 3  7060 
 107  8075




 50 

68  
  

5.82016-17  65  38  72 
 12  26  (frozen cod) 

  30 


17.29  2024  CAGR5.34  20242019



 




CAGR  





 




 












 1.4
 






 

















 

 
 


50  (species)  75 

 50  60



480   
  22,000 




 1880 



 9896 








  — 


   


 mammals 
 (lens)  














 1.5

 97 


 10 
 

30 




 3-  (slice) 
 2    







 0.7  6  3  


 





 2 

 
  


 3 

  
 5

 
 3 

 
 



0.1  3  6  











 


 




2 


 2.1


 (capitive bread)








 -300c 



 2.2

  


    










cyprinus carpio  Ctenopharyngodon idella 


 
 

 

 
 







 

 





 "Pustelu ammi ayina Pulasa tinocchu" 


 






 

  
 


 


 


 








 MMT  6.24 


 12.8 


 2.3











  45  28 

 12 





 


 (insulated) 


 


 300150

 







 







 40  35  120 







 (indirect contact freezing)  




 2015   


 35 
 2.52 




  40









  40  30 
 





 













 liquid 


 



 immersion freezing 




 21 






 12 
 

 


 liquid immersion  



 

 



 21  12 



 liquid 




50 




 Dich lorod i f luoromethane 
 (Freon-12)


 12 














 IQF


 




 3  2 





0.5  



 




 2.4




 
 depuration 

 






 

 


 36°F  28  2°C  2 




  20  28) 





 7  2  <= 







 


  


 


  10 




 23 


  
 80 





 40°F 





 40  F°28 





 2 


18 





 40 




 20°F  0 



 29 

 2.5

   








 



 







 








  
   

 2.6

  
 

















 





 2 














 

















 2.7

  

 1.

 2.

 1.

 1.


 2.



 2.




 1.


 2.






 3.

 1.













 2.

 4.

 2.8












 


 












 (saturated) 





DHAdocosahexaenoic acid  EPAeicosapentaenoic acid 
 Omega-3 polyunsaturated fatty acids,

 DHA  EPA 
 : 



















MoraxellaPseudomonas  






 Acinetobacter 
 




 
 










 



 









 2.9


 


 















































3 





 3.1



















 -300c 


 83  3   -17.8°C0°F 
 4 


 123 





 •
 24°C°75°F 

  60°F50°F 


 •




 •




 •









 41 

 63 




 3.2























 3.3



 •



 VSP  •

 •


IQF  IQF 

 IQF  •


 •



 3.4








 PE 














 








 LDPE 







 









 



LLDPE  LLP 













 HDPEHM   




































 







 









 



 









4 


 FSSAI4.1

 2006  FSSAI 
 FSSAI 








 2006 










 1973  1955  1954 

1967  
 1988  





 1947 
 2006  1992 




 FSSAI 


 FSSAI  FSSAI 






 FSSAI4.2

 131  2006 


 3  2011 




 


 12 





 FoSCoS  FSSAI 
 FLRS 




 FoSCos 
 FSSAI 

   "  " 





 100  12 


 FSSAI 

FSSAI  FSSAI  FSSAI







 FSSAI 

 FSSAI 
 51 

 FSSAI 
 30 

 FSSAI  4.3



 2.6.1  2.6









  
 100  30  1.

 100  20  2.

  18ºC  5  4321  I 




 18ºC

 32.6.1   A 








 1.


 2.

 3.

 4.

 5.






 

  
 6.


 7.


 8.











 9.

 10.

 11

 12.

 13


 14




 15


 16.

 articles  17


 18







 19

 20.

2.5  FSS  

 4.4






 1977  2.4  1955 
 


 1.
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