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1- 


 1.1






















 





 



 








 




 1.1.1




 (wedding showers)

 Bagels 
 





 "  "  " ""  " 


  Doughnuts 

 1.2






 







 

 





 
 



 




 









 





















 1












 




 2.





 



 









 1.3









2019  










 1.43  2024

 







 1024.542024  640.73  2017







 55 

 1.4


 




 
 

 
 






 
 
 RO 




 
 

 

 



 (pineapple)  

 
 

 



  instigators  
 


 


 


   


  
 

 




 
 




 



 
 



 1.5




 •




 •










  •

 

 










 •





 •

 





 •



2- 


 2.1

 





 31  80 
 





 

 10 
 




 










 52



 



 
 

 
 






 
 
 RO 




 
 

 

 



 
 
 

 2.2

 11.48%  18.75%  32%  
 9.75 

 6.82%  8.36%  9.74%





 2.3




 

 curdling 







 rich) 


 




 



 



 



 






 



 



 2.4










 
 




 





 



 
 


 

  360-425oF (182-218oC)



 








 95-105oF (35-40oC)  





 


 


 


 









 






 Sold 

 2.5

   








 


"  " 



 


 



 



 





 



  





 






 



 




 




 





 








 

 2.6

  

 












 2.7

  

 1.

 2.

 1.

 1.


 2.



 2.




 1.


 2.






 3.

 1.














 2.

 4.

 2.8










 100

  
 393  1.

 3  2.



6.4g  Polyunsaturated 3.

7.6g  Monounsaturated 4.

 75  5.

 270  6.

 54  7.

 57  8.

 0.3  9.

 42  10.

2.1  11.

 0  12.

4.8  13.

6  14.

 2.9

 12.5 




 20252020 




 103 





 330.31 




 82.91  273.87 

 USD  

170.54 
45.87 
22.18 
21.47 
13.81 



3 

 


 3.1





 32 








 " 





" 


 

 







 









 









 
 2 





 3.2






 
 
 

 
 

 


 

 3.3











 


 '  '


 '  ' 




 






 




 


 




  visibility 


 



 '  '  




 







 





 


 
 
 
  







 

 





 




 
 




 
 






 

 

 3.4


 


 PEPolyethylene 


































 WVTR  LDPE



 












 LLDPE  









 HDPEHM   












































 
 vinyl  PVDC 


 









 

 

 WVTR 
  



 




  
 

 




4 


 FSSAI4.1

 2006  FSSAI 
 FSSAI 








 2006 










 1973  1955  1954 

1967  
 1988  





 1947 
 2006  1992 




 FSSAI 


 FSSAI  FSSAI 






 FSSAI4.2

 131  2006 


 3  2011 




 


 12  
 



 
 FoSCoS  FSSAI  FSSAI

 FLRS 




 FoSCoS 
 FSSAI  

 "  " 



 
 12

 100 
 FSSAI 

FSSAI  FSSAI  FSSAI







 FSSAI 

 FSSAI 
 51 

 FSSAI 
 30 

 FSSAI  4.3



 7.2.1









  
  2.4.15 

 29  282625242.4.5  



 3.1.3 
2011  





 0.1  i
 1.5  ii







 1.


 2.


 3.

 4.

 5.





 


 


 6.


 7.


  8.











 9.

 10.

 11.

 12.

 13





 14


 15


 16.

 17


 18







 19

 20.

2.5  FSS  

 4.4






 1977  2.4  1955 
 


 1.

 2.

 3.

 4.

  5.

 6.

 7.

 8.

 9.

 10.

 11.

 12.

 i 
 

 


















 



 2  2011  




  





 2018  11 



 
 

 
 2011  








5- 


 FMEPM5.1

 " 
 " 


 FSSAI  I

 II

 III





 IV


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